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modalidad: Online

* hasta 100 % bonificable para trabajadores.

descripcion

A lo largo de la historia se han dejado sin atender, en numerosas ocasiones, a aquellas personas
gue presentaban algin sintoma de idebilidadi o cierta dependencia. No obstante, en la actualidad,
se hace esencial la presencia de profesionales que sepan como ayudar en el ambito socio-sanitario
en el domicilio a personas con especiales necesidades de salud fisica, psiquica y social, aplicando
las estrategias y procedimientos mas adecuados para mantener y mejorar su autonomia personal y
sus relaciones con el entorno. Asi, el presente Curso de Atencidn Sociosanitaria a Personas
Dependientes en el Domicilio + El Auxiliar de Ayuda a Domicilio tratard de aportar los conocimientos
necesarios para desarrollar intervenciones de atencion fisica domiciliaria dirigidas a personas con
necesidades de atencion sociosanitaria.
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a quién va dirigido

Todos aquellos trabajadores y profesionales en activo que deseen adquirir o perfeccionar sus
conocimientos técnicos en este area.

Los objetivos a alcanzar con la realizacion de este Curso de Ayuda a Domicilio son los siguientes:

- Describir las principales caracteristicas y necesidades de atencion que presentan las personas
dependientes y su entorno, determinando las actitudes y valores que debe manifestar el profesional
de atencion directa y las relaciones con personas dependientes y su entorno.

- Conocer y analizar las caracteristicas y necesidades psicosociales de las personas dependientes,
determinando las actitudes y valores que debe manifestar el profesional de atencién directa con las
personas dependientes y su entorno.

- Aplicar estrategias de apoyo psicosocial adaptadas al desarrollo de las actividades previstas en un
programa establecido.

- Elaborar el plan de trabajo en el domicilio, adaptando las actuaciones de intervencion a las
necesidades de la unidad convivencial.

- Aplicar procedimientos de administracion y control de los gastos del domicilio, priorizando y
racionalizando los mismos, en funciéon de los ingresos y de las necesidades de cada miembro de la
unidad convivencial.

- Aplicar las técnicas basicas de cocina para la elaboracion de menus, en funcién de las
caracteristicas de los miembros de la unidad familiar.

- Capacitar al alumno para las prestar las funciones de cuidador en el domicilio, y para la
planificacidn y coordinacion de los casos asistenciales con el equipo de profesionales pertinente en
cada caso, siendo capaz de identificar las necesidades de alimentacion, higiene y recursos sociales,
etc, del asistido.

-Domine todas las técnicas profesionales para ayudar a familias en general y a cualquier persona en
particular en el &mbito de la Ayuda a Domicilio.

para qué te prepara

La presente formacion se ajusta al itinerario formativo del Certificado de Profesionalidad SSCS0108
Atencién Sociosanitaria a Personas en el Domicilio, certificando el haber superado las distintas
Unidades de Competencia en él incluidas, y va dirigido a la acreditacion de las Competencias
profesionales adquiridas a través de la experiencia laboral y de la formacién no formal, via por la que
va a optar a la obtencién del correspondiente Certificado de Profesionalidad, a través de las
respectivas convocatorias que vayan publicando las distintas Comunidades Auténomas, asi como el
propio Ministerio de Trabajo ( Real Decreto 1224/2009 de reconocimiento de las competencias
profesionales adquiridas por experiencia laboral). Ademés le capacita para desarrollar funciones de
Auxiliar de Ayuda a Domicilio tanto en Empresas Privadas como en Organismos Publicos.
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salidas laborales

En general, podra ejercer su actividad en la organizacion, ejecucién y control de las actividades de
atencién socio-sanitaria directa a las personas y a su entorno en el domicilio.

En general, podra ejercer su actividad en la organizacion, ejecucién y control de las actividades de
atencion socio-sanitaria directa a las personas y a su entorno en el domicilio. En concreto podra ser
contratado por: Administraciones Publicas, fundamentalmente municipales y autonémicas,
encargadas de la gestion y prestacion de servicios domiciliarios de atencion a personas
dependientes.* Entidades privadas, con o sin animo de lucro, tanto si ofertan servicios directos al
usuario, como si son responsables de la gestion de servicios o programas de atencidon domiciliaria
de titularidad publica.* Como autbnomo, ofertando sus servicios directamente a unidades
convivenciales demandantes o creando su propia empresa de servicios domiciliarios, asociado con
otros técnicos.
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Una vez finalizado el curso, el alumno recibira por parte de INESEM via correo postal, la Titulacion
Oficial que acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en
el mismo.

Esta titulacion incluird el nombre del curso/master, la duracién del mismo, el nombre y DNI del
alumno, el nivel de aprovechamiento que acredita que el alumno superd las pruebas propuestas, las
firmas del profesor y Director del centro, y los sellos de la instituciones que avalan la formacion
recibida (Instituto Europeo de Estudios Empresariales).

Centro de Farmacidn
H de POSTGRADO
como centro de Formacion acreditado para Ia imparticion a nivel nacional de formacién “"}”:,' ESEH
EXPIDE LA SIGUIENTE TITULACION

NOMBRE DEL ALUMNO/A
con D.NLL XOOOGKX(K ha superado los estudios correspondientes de

Nombre de la Accion Formativa

de XXX horas, per i alPlande F ion INESEM en la convacateria de XXXX
Y para que surta los efectos pertinentes queda registrado con ndmero de expediente XXXX- JXXX-XHOCOK

Con una calificacion de SOBRESALIENTE

I_I@D INSTITUTO EUROPEO DE ESTUDIOS EMPRESARIALES ”f'

Tl Tute furopes ar
Dstudios tmpresariales

Y para que conste expido la presente TITULACION en
Granada, a (dia) de (mes) de (afio)
La direccion General Firma del alumnola

MARIA MORENO HIDALGO Sello NOMBRE DEL ALUMNO/A

forma de bonificacion

- Mediante descuento directo en el TC1, a cargo de los seguros sociales que la empresa paga cada
mes a la Seguridad Social.
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metodologia

El alumno comienza su andadura en INESEM a través del Campus Virtual. Con nuestra
metodologia de aprendizaje online, el alumno debe avanzar a lo largo de las unidades didacticas del
itinerario formativo, asi como realizar las actividades y autoevaluaciones correspondientes. Al final
del itinerario, el alumno se encontrara con el examen final, debiendo contestar correctamente un
minimo del 75% de las cuestiones planteadas para poder obtener el titulo.

Nuestro equipo docente y un tutor especializado haran un seguimiento exhaustivo, evaluando
todos los progresos del alumno asi como estableciendo una linea abierta para la resolucién de
consultas.

El alumno dispone de un espacio donde gestionar todos sus tramites administrativos, la
Secretaria Virtual, y de un lugar de encuentro, Comunidad INESEM, donde fomentar su proceso de
aprendizaje que enriquecera su desarrollo profesional.

materiales didacticos

- Manual teérico 'Auxiliar de Ayuda a Domicilio Vol. 1'

- Manual teérico 'Auxiliar de Ayuda a Domicilio Vol. 2'

- Manual tedrico 'UF0119 Caracteristicas y Necesidades de Atencion Higiénico-Sanitaria de las Personas Dependientes’
- Manual tedrico 'UF0120 Administracion de Alimentos y Tratamientos a Personas Dependientes en el Domicilio’

- Manual tedrico 'UF0121 Mejora de las Capacidades Fisicas y Primeros Auxilios para las Personas Dependientes en el C
- Manual tedrico 'UF0122 Mantenimiento y Rehabilitacion Psicosocial de las Personas Dependientes en Domicilio'

- Manual tedrico 'UF0123 Apoyo a las Gestiones Cotidianas de las Personas Dependientes'

- Manual tedrico 'UF0124 Interrelacion, Comunicacion y Observacion con la Persona Dependiente y su Entorno'

- Manual tedrico 'UF0125 Gestion, Aprovisionamiento y Cocina en la Unidad Familiar de Personas Dependientes'

- Manual teérico 'UF0126 Mantenimiento, Limpieza y Organizacion del Domicilio de Personas Dependientes'
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profesorado y servicio de tutorias

Nuestro equipo docente estara a su disposicion para resolver cualquier consulta o0 ampliacion de
contenido que pueda necesitar relacionado con el curso. Podra ponerse en contacto con nosotros a
través de la propia plataforma o Chat, Email o Teléfono, en el horario que aparece en un
documento denominado iGuia del Alumnof entregado junto al resto de materiales de estudio.
Contamos con una extensa plantilla de profesores especializados en las distintas areas formativas,
con una amplia experiencia en el ambito docente.

El alumno podra contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas, asi
como solicitar informacién complementaria, fuentes bibliograficas y asesoramiento profesional.
Podra hacerlo de las siguientes formas:

- Por e-mail : El alumno podra enviar sus dudas y consultas a cualquier hora y obtendra
respuesta en un plazo maximo de 48 horas.

- Por teléfono : Existe un horario para las tutorias telefénicas, dentro del cual el alumno podra
hablar directamente con su tutor.

- A través del Campus Virtual : El alumno/a puede contactar y enviar sus consultas a través
del mismo, pudiendo tener acceso a Secretaria, agilizando cualquier proceso administrativo asi
como disponer de toda su documentacion
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