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descripción

La edad infantil, es la etapa en la que las personas forjan su personalidad a través de cualidades 

innatas y de cualidades aprendidas, por tanto la infancia se convierte en el periodo de la vida más 

influenciable, así es labor  de la familia y de los educadores motivar y enseñar a los niños gran 

cantidad de valores, explicándoles además situaciones reales a las que se enfrentarán en un futuro. 

De todo esto surge la metodología de educación para los niños a través de los juegos y los talleres 

educativos porque hablamos de un sistema educativo fácilmente comprensible para los niños y 

hábilmente utilizado por los mayores para la transmisión de conocimientos. Este curso ofrece una 

formación especializada en Auxiliar de Jardín de Infancia y Monitor de Talleres Infantiles.
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a quién va dirigido

Todos aquellos trabajadores y profesionales en activo que deseen adquirir o perfeccionar sus 

conocimientos técnicos en este área.

objetivos

- Adquirir las competencias profesionales necesarias para llevar a cabo el cuidado, atención y 

educación de los niños durante los tres primeros años de vida. 

- Conocer los aspectos referentes a las distintas áreas del desarrollo psicológico del niño/a, la salud 

infantil, los aspectos pedagógicos que conciernen a esa edad y lo referente al marco organizativo y 

funcional del centro donde se desarrolla el trabajo de auxiliar de jardín de infancia.

- Aprender las funciones del Monitor de Talleres Infantiles.

- Conocer los objetivos de aprendizaje durante el periodo de educación infantil. 

- Conocer la importancia de la expresión corporal en la educación infantil.

- Favorecer el desarrollo de las habilidades básica del niño a través de actividades lúdicas.

- Fomentar la integración del niños a través de la diversión, la relación con el monitor y el 

descubrimiento de su expresión individual, favoreciendo su sociabilidad.

- Potenciar la capacidad creativa y expresiva del niño o niña.

para qué te prepara

El curso prepara al alumno para ser un buen profesional en el ámbito educativo-asistencial con niños 

hasta los tres años de edad y para ofrecerte una formación integral que te ayude a responder a los 

desafíos de la educación infantil, además de para aprender las funciones del Monitor de Talleres 

Infantiles, aprendiendo las técnicas a través de las cuales los niños pequeños aprenden 

determinados conocimientos y valores.

salidas laborales

Asistente infantil especialista en la etapa educativa inicial de 0 a 3 años, Atención domiciliaria 

infantil, Guarderías y centros de cuidado infantil, Animación infantil en centros lúdicos y guarderías, 

Educadores, Pedagogos, Cuidadores...
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titulación

forma de bonificación

- Mediante descuento directo en el TC1, a cargo de los seguros sociales que la empresa paga cada 

mes a la Seguridad Social.

Una vez finalizado el curso, el alumno recibirá por parte de INESEM vía correo postal, la Titulación 

Oficial que acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en 

el mismo.

Esta titulación incluirá el nombre del curso/máster, la duración del mismo, el nombre y DNI del 

alumno, el nivel de aprovechamiento que acredita que el alumno superó las pruebas propuestas, las 

firmas del profesor y Director del centro, y los sellos de la instituciones que avalan la formación 

recibida (Instituto Europeo de Estudios Empresariales).
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metodología

El alumno comienza su andadura en INESEM a través del Campus Virtual. Con nuestra 

metodología de aprendizaje online, el alumno debe avanzar a lo largo de las unidades didácticas del 

itinerario formativo, así como realizar las actividades y autoevaluaciones correspondientes. Al final 

del itinerario, el alumno se encontrará con el examen final, debiendo contestar correctamente un 

mínimo del 75% de las cuestiones planteadas para poder obtener el título.

Nuestro equipo docente y un tutor especializado harán un seguimiento exhaustivo, evaluando 

todos los progresos del alumno así como estableciendo una línea abierta para la resolución de 

consultas.

El alumno dispone de un espacio donde gestionar todos sus trámites administrativos, la 

Secretaría Virtual, y de un lugar de encuentro, Comunidad INESEM, donde fomentar su proceso de 

aprendizaje que enriquecerá su desarrollo profesional.

materiales didácticos

- Manual teórico 'Monitor de Talleres Infantiles'

- Manual teórico 'Auxiliar de Jardín de Infancia Vol. 1'

- Manual teórico 'Auxiliar de Jardín de Infancia Vol. 2'

- Manual teórico 'Talleres y Rincones de Juegos en Educación Infantil'
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profesorado y servicio de tutorías

Nuestro equipo docente estará a su disposición para resolver cualquier consulta o ampliación de 

contenido que pueda necesitar relacionado con el curso. Podrá ponerse en contacto con nosotros a 

través de la propia plataforma o Chat, Email o Teléfono, en el horario que aparece en un 

documento denominado “Guía del Alumno” entregado junto al resto de materiales de estudio.

Contamos con una extensa plantilla de profesores especializados en las distintas áreas formativas, 

con una amplia experiencia en el ámbito docente.

El alumno podrá contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas, así 

como solicitar información complementaria, fuentes bibliográficas y asesoramiento profesional. 

Podrá hacerlo de las siguientes formas: 

- Por e-mail: El alumno podrá enviar sus dudas y consultas a cualquier hora y obtendrá 

respuesta en un plazo máximo de 48 horas.

- Por teléfono: Existe un horario para las tutorías telefónicas, dentro del cual el alumno podrá 

hablar directamente con su tutor.

- A través del Campus Virtual: El alumno/a puede contactar  y enviar sus consultas a través 

del mismo, pudiendo tener acceso a Secretaría, agilizando cualquier proceso administrativo así 

como disponer  de toda su documentación
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plazo de finalización

El alumno cuenta con un período máximo de tiempo para la finalización del curso, que dependerá de la 

misma duración del curso. Existe por tanto un calendario formativo con una fecha de inicio y una fecha 

de fin. 

especialmente dirigido a los alumnos matriculados en cursos de modalidad online, el campus virtual 

de inesem ofrece contenidos multimedia de alta calidad y ejercicios interactivos.

campus virtual online

servicio gratuito que permitirá al alumno formar parte de una extensa comunidad virtual que ya 

disfruta de múltiples ventajas: becas, descuentos y promociones en formación, viajes al extranjero 

para aprender idiomas...

comunidad

el alumno podrá descargar artículos sobre e-learning,  publicaciones sobre formación a distancia, 

artículos de opinión, noticias sobre convocatorias de oposiciones, concursos públicos de la 

administración, ferias sobre formación, etc.

revista digital

Este sistema comunica al alumno directamente con nuestros asistentes, agilizando todo el proceso 

de matriculación, envío de documentación y solución de cualquier incidencia.

Además, a través de nuestro gestor documental, el alumno puede disponer de todos

sus documentos, controlar las fechas de envío, finalización de sus acciones formativas y todo

lo relacionado con la parte administrativa de sus cursos, teniendo la posibilidad de realizar un

seguimiento personal de todos sus trámites con INESEM

secretaría
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programa formativo

MÓDULO 1. AUXILIAR DE JARDÍN DE INFANCIA
UNIDAD DIDÁCTICA 1. CONOCIMIENTOS GENERALES DE ANATOMÍA

   1.Introducción a la anatomía patológica

   2.El esqueleto

   3.Sistema muscular

   4.Sistema nervioso

   5.Órganos sensoriales

   6.La piel

   7.Aparato circulatorio

   8.Aparato digestivo

   9.Aparato urinario

  10.Aparato reproductor

UNIDAD DIDÁCTICA 2. FECUNDACIÓN Y EMBARAZO

   1.Fecundación

   2.El embarazo

UNIDAD DIDÁCTICA 3. CUIDADOS INMEDIATOS DEL RECIÉN NACIDO

   1.Cuidados del recién nacido después del parto vaginal

   2.Características fisiológicas y neurológicas del recién nacido

   3.Exploración neurológica

   4.Pronóstico del prematuro

   5.Recién nacidos distróficos P.E.G ó C.I.R

   6.Gemelaridad

   7.Desarrollo orgánico del niño

   8.Desarrollo dentario

   9.Secreción salivar, babeo

  10.Evolución de la eliminación urinaria

UNIDAD DIDÁCTICA 4. ALIMENTACIÓN PARA LA ETAPA INFANTIL

   1.Alimentación para bebés de 1 a 2 años

   2.Alimentación para niños de 2 a 3 años

   3.Alimentación del niño preescolar

   4.El desayuno de los niños

   5.La merienda para los niños

   6.La cena de los niños

   7.Alimentación de verano para los niños

   8.Alimentación de otoño para los niños

   9.Alimentación vegetariana y niños

  10.Lactancia natural

  11.Lactancia artificial

  12.Cantidad de biberón

  13.Tipos de leche artificial

  14.Tipos de biberón y tetinas

  15.Lactancia mixta

  16.La alimentación en función de la edad

UNIDAD DIDÁCTICA 5. VACUNAS, HIGIENE INFANTIL Y CONTROL DE ESFÍNTERES

   1.Introducción a las vacunas

   2.Higiene infantil

   3.Control de esfínteres

UNIDAD DIDÁCTICA 6. LOS ACCIDENTES INFANTILES
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   1.Factores desencadenantes de los accidentes infantiles

   2.Prevención de los accidentes infantiles

UNIDAD DIDÁCTICA 7. PRIMEROS AUXILIOS: QUÉ HACER Y QUÉ NO HACER EN CASO DE ACCIDENTE

   1.Heridas y hemorragias

   2.Quemaduras

   3.Congelaciones

   4.Traumatismos

   5.Intoxicaciones y envenenamientos

   6.Asfixias

   7.Parada cardíaca

   8.Alteraciones circulatorias

   9.Picaduras, mordeduras y otras lesiones producidas por animales

  10.Traumatismos oculares

UNIDAD DIDÁCTICA 8. NUTRICIÓN INFANTIL

   1.Etapas de desarrollo

   2.Nutrientes importantes

UNIDAD DIDÁCTICA 9. EDUCACIÓN INFANTIL EN LA LOE

   1.Principios generales de la educación infantil según la LOE

   2.Objetivos de la educación infantil según la LOE

   3.Ordenación de la etapa de educación infantil según la LOE

   4.Ciclo gratuito de la educación infantil según la LOE

   5.Real Decreto de enseñanzas mínimas de infantil

   6.Áreas de educación infantil

   7.Comparaciones entre LOGSE y LOE relacionado con la educación infantil

UNIDAD DIDÁCTICA 10. FACTORES A TENER EN CUENTA EN UN CENTRO INFANTIL

   1.El diseño y el ambiente del centro infantil

   2.El ornato y la estética

   3.La higiene del centro infantil

UNIDAD DIDÁCTICA 11. ORGANIZACIÓN Y FUNCIONAMIENTO DE UN CENTRO DE EDUCACIÓN INFANTIL

   1.Las dependencias generales del centro infantil

   2.Elementos constituyentes del centro infantil

   3.Estructura del centro infantil

   4.La capacidad del centro infantil

   5.Las escuelas infantiles

UNIDAD DIDÁCTICA 12. DESARROLLO INFANTIL Y PSICOLOGÍA

   1.El niño/a descubre a los otros

   2.Proceso de descubrimiento, vinculación y aceptación

   3.La escuela como institución socializadora

   4.El papel del centro de educación infantil en la prevención e intervención de niños/as en situación de riesgo social

   5.Principales conflictos de la vida en grupo

UNIDAD DIDÁCTICA 13. TEORÍAS DEL DESARROLLO DE LA ETAPA INFANTIL

   1.La obra de Sigmund Freud

   2.Obras de Jean Piaget (1896-1980)

   3.Obras de Vygotsky

UNIDAD DIDÁCTICA 14. ALTERACIONES DEL DESARROLLO INFANTIL

   1.Apraxia

   2.Agnosia

   3.Disfasia

   4.Disfunción cerebral mínima o lesión cerebral mínima

   5.Retraso mental

UNIDAD DIDÁCTICA 15. TRASTORNOS DEL LENGUAJE (I)
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   1.Introducción

   2.Trastornos del lenguaje (I)

UNIDAD DIDÁCTICA 16. TRASTORNOS DEL LENGUAJE (II)

   1.Dislexia

   2.Disfonía

   3.Dislalia

   4.Otros trastornos del lenguaje

UNIDAD DIDÁCTICA 17. TRASTORNOS DEL LENGUAJE (III)

   1.Mutismo

   2.Tartamudez

   3.Hipoacusia

   4.Otros trastornos del lenguaje

UNIDAD DIDÁCTICA 18. TRASTORNOS PSICOMOTRICES

   1.Introducción

   2.Trastornos psicomotrices

UNIDAD DIDÁCTICA 19. TRASTORNOS SOCIALES AFECTIVOS

   1.Autoerotismo

   2.Agresividad

   3.Trastornos disociales

   4.El niño maltratado

   5.Niños en la calle

   6.Niños de la calle

UNIDAD DIDÁCTICA 20. TRASTORNOS PSICOLÓGICOS

   1.Esquizofrenia

   2.Epilepsia

   3.Ciclotimia

   4.Enuresis

   5.Encopresis

   6.Trastorno de la conducta alimentaria en la infancia

   7.Hiperactividad

   8.Tic

UNIDAD DIDÁCTICA 21. LA FAMILIA Y LAS ALTERACIONES EN EL DESARROLLO INFANTIL

   1.Repercusión de la familia en las alteraciones del desarrollo infantil

UNIDAD DIDÁCTICA 22. ASPECTOS PEDAGÓGICOS EN LA EDUCACIÓN INFANTIL

   1.El jardín maternal

UNIDAD DIDÁCTICA 23. CONCEPTUALIZACIÓN DESDE EL PUNTO DE VISTA PSICOLÓGICO

   1.Psicopedagogía

   2.Aprendizaje

   3.Problemas de aprendizaje

   4.Áreas del aprendizaje

   5.Los trastornos

   6.La discapacidad

   7.La minusvalía

   8.La alteración

   9.Síndrome

  10.Las necesidades educativas especiales

  11.Detección y valoración de las necesidades educativas

  12.Integración educativa

  13.Formas de integración

UNIDAD DIDÁCTICA 24. LOS TEST Y EL DIAGNÓSTICO PEDAGÓGICO

   1.Historia de los test
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   2.Los tests aplicados en el nivel preescolar

   3.Concepto de diagnóstico pedagógico

   4.Tipología del diagnóstico

   5.El diagnóstico pedagógico en el nivel preescolar

MÓDULO 2. MONITOR DE TALLERES INFANTILES
UNIDAD DIDÁCTICA 1. ÁREA EDUCATIVA Y/O PSICOPEDAGÓGICA

   1.Educación en el tiempo libre

   2.Funciones, características y perfil del monitor de ocio y tiempo libre

   3.Psicología evolutiva

   4.Dinámica de grupos

   5.Condiciones básicas para la acción del grupo

   6.Sociogramas

   7.El animador sociocultural

   8.Pedagogía del ocio

UNIDAD DIDÁCTICA 2. EXPRESIÓN Y COMUNICACIÓN

   1.Expresión y Comunicación Corporal

   2.El esquema corporal

   3.El proceso de lateralización

   4.Desarrollo de las capacidades perceptivo motrices

   5.La expresión corporal en el desarrollo

   6.Manifestaciones expresivas asociadas al movimiento

UNIDAD DIDÁCTICA 3. CARACTERÍSTICAS DEL DESARROLLO INFANTIL

   1.Principales teorías del desarrollo

   2.Características generales en el desarrollo Infantil

   3.Dimensiones del desarrollo

   4.Necesidades del alumnado

   5.La socialización en la etapa de Educación Infantil

   6.La imaginación y la creatividad Infantil

UNIDAD DIDÁCTICA 4. LA IMPORTANCIA DE LA PSICOMOTRICIDAD EN LA INFANCIA Y EN EL JUEGO

   1.Concepto de Psicomotricidad

   2.La Estimulación Psicomotriz

   3.La Intervención Psicomotriz

   4.La Coordinación Dinámica General o Psicomotricidad Gruesa

   5.La Coordinación Visomotora o Psicomotricidad Fina

UNIDAD DIDÁCTICA 5. LA EXPRESIÓN CORPORAL INFANTIL

   1.El cuerpo

   2.El movimiento

   3.La creatividad

   4.La comunicación (el grupo)

   5.Sentido Lúdico

   6.Propuesta de Trabajo

   7.El conocimiento del cuerpo

   8.El mimo en la educación infantil

   9.La danza en la educación infantil

UNIDAD DIDÁCTICA 6. LA EXPRESIÓN PLÁSTICA INFANTIL

   1.Introducción

   2.La naturaleza de la Expresión Plástica Infantil

   3.El concepto artístico del adulto y la expresión infantil

   4.Objetivos de la Expresión Plástica en Educación Infantil

   5.El origen de la expresión plástica: la experimentación con los materiales

UNIDAD DIDÁCTICA 7. EL JUEGO EN LA EDUCACIÓN INFANTIL
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   1.Concepto y características del juego

   2.Evolución de los juegos infantiles: tipos de juego

   3.Teorías del juego

   4.El juego como aprendizaje y enseñanza

   5.La metodología lúdica

   6.El juguete didáctico

   7.La importancia de adquirir habilidades y conocimientos a través del juego

   8.El papel del educador

   9.La socialización a través del juego

UNIDAD DIDÁCTICA 8. EL JUEGO CREATIVO COMO RECURSOS DE LA EXPRESIÓN CORPORAL Y LA 

DRAMATIZACIÓN

   1.Introducción

   2.El juego creativo como recurso de la expresión corporal

   3.La dramatización. El juego simbólico y dramático

   4.Las actividades dramáticas

UNIDAD DIDÁCTICA 9. LAS EMOCIONES

   1.La emoción

   2.Funciones de las emociones

   3.Emociones básicas

   4.Teorías sobre la emoción

   5.El cerebro, asiento de las emociones

   6.El sistema límbico

   7.Relación entre emoción y salud

UNIDAD DIDÁCTICA 10. LOS TALLERES EDUCATIVOS

   1.Estrategia organizativa y didáctica de los talleres educativos

   2.Consideraciones psicopedagógicas

   3.Características de los Rincones Educativos

   4.Etapas en el planteamiento de un taller

   5.La participación de los padres y madres

UNIDAD DIDÁCTICA 11. ACTIVIDADES EN LOS TALLERES EDUCATIVOS

   1.Introducción

   2.Talleres del juego simbólico

   3.Talleres de Construcciones

   4.Talleres de Lectura o Cuentacuentos

   5.Talleres de Plástica, Pintura y Manualidades

   6.Talleres de música

   7.Talleres de Experimentación e Investigación

UNIDAD DIDÁCTICA 12. PRIMEROS AUXILIOS APLICADOS A LA RECREACIÓN

   1.Introducción

   2.Principios Generales para prestar Primeros Auxiliso

   3.Procedimiento para prestar primeros auxilios

   4.Precauciones generales para prestar primeros auxilios

MÓDULO 3. TALLERES Y RINCONES DE JUEGOS EN EDUCACIÓN 

INFANTIL
UNIDAD DIDÁCTICA 1. CARACTERÍSTICAS DEL DESARROLLO INFANTIL

   1.Principales teorías del desarrollo

   2.Características generales en el desarrollo Infantil

   3.Dimensiones del desarrollo

   4.Necesidades del alumnado

   5.La socialización en la etapa de Educación Infantil
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   6.La imaginación y la creatividad Infantil

UNIDAD DIDÁCTICA 2. LA IMPORTANCIA DE LA PSICOMOTRICIDAD EN LA INFANCIA Y EN EL JUEGO

   1.Concepto de Psicomotricidad

   2.La Estimulación Psicomotriz

   3.La Intervención Psicomotriz

   4.La Coordinación Dinámica General o Psicomotricidad Gruesa.

   5.La Coordinación Visomotora o Psicomotricidad Fina.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. ATENCIÓN A LA DIVERSIDAD: ATENCIÓN TEMPRANA

   1.Orígenes, concepto y objetivos de la Atención Temprana

   2.Principios básicos de la Atención Temprana

   3.Niveles de intervención en la Atención Temprana

UNIDAD DIDÁCTICA 4. LA EDUCACIÓN INFANTIL

   1.Estructura educativa

UNIDAD DIDÁCTICA 5. LA ORGANIZACIÓN DEL AULA EN LA ETAPA DE EDUCACIÓN INFANTIL

   1.El aula

   2.El espacio escolar

   3.El tiempo

   4.Materiales didácticos y recursos

   5.Agrupamientos del alumnado

UNIDAD DIDÁCTICA 6. EL JUEGO EN LA EDUCACIÓN INFANTIL

   1.Concepto y características del juego

   2.Evolución de los juegos infantiles: tipos de juego

   3.Teorías del juego

   4.El juego como aprendizaje y enseñanza

   5.La metodología lúdica

   6.El juguete didáctico

   7.La importancia de adquirir habilidades y conocimientos a través del juego

   8.El papel del educador

   9.La socialización a través del juego

UNIDAD DIDÁCTICA 7. LOS RINCONES EDUCATIVOS

   1.Estrategia organizativa y didáctica de los Rincones Educativos.

   2.Características de los Rincones Educativos

   3.Propuestas de actividades en los Rincones Educativos

UNIDAD DIDÁCTICA 8. ACTIVIDADES EN LOS RINCONES EDUCATIVOS

   1.Clasificación y organización de los Rincones Educativos

   2.Rincón de la alfombra

   3.Rincón de las matemáticas

   4.Rincón de la música

   5.Rincón de la observación, la manipulación, la práctica y la experimentación

   6.Rincón de la percepción

   7.Rincón de la plástica y las manualidades

   8.Rincón del agua

   9.Rincón del juego simbólico

  10.Rincón del lenguaje

  11.Rincón de la naturaleza

  12.Rincón de las construcciones

  13.Rincón del movimiento y de los juegos psicomotrices

UNIDAD DIDÁCTICA 9. LOS TALLERES EDUCATIVOS

   1.Estrategia organizativa y didáctica de los talleres educativos

   2.Consideraciones psicopedagógicas

   3.Características de los Talleres Educativos
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   4.Etapas en el planteamiento de un taller

   5.La participación de los padres y madres

UNIDAD DIDÁCTICA 10. ACTIVIDADES EN LOS TALLERES EDUCATIVOS

   1.Talleres del juego simbólico

   2.Talleres de Construcciones

   3.Talleres de Lectura o Cuentacuentos

   4.Talleres de Plástica, Pintura y Manualidades

   5.Talleres de música

   6.Talleres de Experimentación e Investigación
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