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descripción

Este curso en Vigilancia Epidemiológica en Salud Bucodental le ofrece una formación especializada 

en la materia. La vigilancia epidemiológica consiste en la recopilación de información relevante y 

necesaria sobre algunas condiciones de salud de la población. Su análisis e interpretación 

proporciona bases para la toma de decisiones. En este curso en Vigilancia Epidemiológica en Salud 

Bucodental hablaremos de la vigilancia epidemiológica en salud bucodental, ya que es importante 

llevarla a cabo para detectar factores de riesgo y diseñar actividades de intervención sanitaria.
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a quién va dirigido

Todos aquellos trabajadores y profesionales en activo que deseen adquirir o perfeccionar sus 

conocimientos técnicos en este área.

objetivos

- Definir y planificar las actuaciones necesarias para aplicar un programa de seguimiento 

epidemiológico de salud/enfermedad de un grupo de población.

- Enumerar los indicadores del nivel de salud/enfermedad bucodental  de una comunidad.

- Planificar un programa de seguimiento epidemiológico en una población y  recopilarlos datos 

obtenidos.

- Analizar los datos obtenidos de los estudios, formulando hipótesis sobre las causas y 

consecuencias de las alteraciones bucodentales detectadas.

- Analizar la estructura de grupos de riesgo para el diseño de actividades de intervención sanitaria.

para qué te prepara

El siguiente curso en Vigilancia Epidemiológica en Salud Bucodental le prepara para planificar un 

programa de seguimiento epidemiológico en una población y  recopilar los datos obtenidos, 

formulando hipótesis sobre las causas y consecuencias de las alteraciones bucodentales 

detectadas.

salidas laborales

Rama Sanitaria.
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titulación

forma de bonificación

- Mediante descuento directo en el TC1, a cargo de los seguros sociales que la empresa paga cada 

mes a la Seguridad Social.

Una vez finalizado el curso, el alumno recibirá por parte de INESEM vía correo postal, la Titulación 

Oficial que acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en 

el mismo.

Esta titulación incluirá el nombre del curso/máster, la duración del mismo, el nombre y DNI del 

alumno, el nivel de aprovechamiento que acredita que el alumno superó las pruebas propuestas, las 

firmas del profesor y Director del centro, y los sellos de la instituciones que avalan la formación 

recibida (Instituto Europeo de Estudios Empresariales).
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metodología

El alumno comienza su andadura en INESEM a través del Campus Virtual. Con nuestra 

metodología de aprendizaje online, el alumno debe avanzar a lo largo de las unidades didácticas del 

itinerario formativo, así como realizar las actividades y autoevaluaciones correspondientes. Al final 

del itinerario, el alumno se encontrará con el examen final, debiendo contestar correctamente un 

mínimo del 75% de las cuestiones planteadas para poder obtener el título.

Nuestro equipo docente y un tutor especializado harán un seguimiento exhaustivo, evaluando 

todos los progresos del alumno así como estableciendo una línea abierta para la resolución de 

consultas.

El alumno dispone de un espacio donde gestionar todos sus trámites administrativos, la 

Secretaría Virtual, y de un lugar de encuentro, Comunidad INESEM, donde fomentar su proceso de 

aprendizaje que enriquecerá su desarrollo profesional.

materiales didácticos

- Manual teórico 'Vigilancia Epidemiológica en Salud Bucodental'
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profesorado y servicio de tutorías

Nuestro equipo docente estará a su disposición para resolver cualquier consulta o ampliación de 

contenido que pueda necesitar relacionado con el curso. Podrá ponerse en contacto con nosotros a 

través de la propia plataforma o Chat, Email o Teléfono, en el horario que aparece en un 

documento denominado “Guía del Alumno” entregado junto al resto de materiales de estudio.

Contamos con una extensa plantilla de profesores especializados en las distintas áreas formativas, 

con una amplia experiencia en el ámbito docente.

El alumno podrá contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas, así 

como solicitar información complementaria, fuentes bibliográficas y asesoramiento profesional. 

Podrá hacerlo de las siguientes formas: 

- Por e-mail: El alumno podrá enviar sus dudas y consultas a cualquier hora y obtendrá 

respuesta en un plazo máximo de 48 horas.

- Por teléfono: Existe un horario para las tutorías telefónicas, dentro del cual el alumno podrá 

hablar directamente con su tutor.

- A través del Campus Virtual: El alumno/a puede contactar  y enviar sus consultas a través 

del mismo, pudiendo tener acceso a Secretaría, agilizando cualquier proceso administrativo así 

como disponer  de toda su documentación
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plazo de finalización

El alumno cuenta con un período máximo de tiempo para la finalización del curso, que dependerá de la 

misma duración del curso. Existe por tanto un calendario formativo con una fecha de inicio y una fecha 

de fin. 

especialmente dirigido a los alumnos matriculados en cursos de modalidad online, el campus virtual 

de inesem ofrece contenidos multimedia de alta calidad y ejercicios interactivos.

campus virtual online

servicio gratuito que permitirá al alumno formar parte de una extensa comunidad virtual que ya 

disfruta de múltiples ventajas: becas, descuentos y promociones en formación, viajes al extranjero 

para aprender idiomas...

comunidad

el alumno podrá descargar artículos sobre e-learning,  publicaciones sobre formación a distancia, 

artículos de opinión, noticias sobre convocatorias de oposiciones, concursos públicos de la 

administración, ferias sobre formación, etc.

revista digital

Este sistema comunica al alumno directamente con nuestros asistentes, agilizando todo el proceso 

de matriculación, envío de documentación y solución de cualquier incidencia.

Además, a través de nuestro gestor documental, el alumno puede disponer de todos

sus documentos, controlar las fechas de envío, finalización de sus acciones formativas y todo

lo relacionado con la parte administrativa de sus cursos, teniendo la posibilidad de realizar un

seguimiento personal de todos sus trámites con INESEM

secretaría
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programa formativo

MÓDULO 1. INTRODUCCIÓN A LA EPIDEMIOLOGÍA
UNIDAD DIDÁCTICA 1. SALUD PÚBLICA Y SALUD COMUNITARIA

   1.Concepto de Salud y Enfermedad

        1.- Salud

   2.Salud Pública

   3.Salud Comunitaria

        1.- Etapas de la enfermedad y niveles de prevención

   4.Determinantes de salud

        1.- Modelo de Laframboise o Lalonde

        2.- Esquema de Tarlov

        3.- Dahlgren y Whitehead

        4.- Determinantes de los determinantes de salud

   5.Indicadores de salud

UNIDAD DIDÁCTICA 2. EPIDEMIOLOGÍA

   1.Definición de epidemiología

        1.- Método epidemiológico

   2.Epidemiología descriptiva

        1.- Definición de la población de interés

        2.- Definición de los problemas de interés y cómo se van a medir

        3.- Construcción de variables de estudio

        4.- Medir la frecuencia de esos fenómenos en las poblaciones

        5.- Incidencia y Prevalencia

        6.- Estudiar la distribución de la frecuencia de esos fenómenos

   3.Factores de riesgo

        1.- Concepto y propiedades

        2.- Riesgos sinérgicos y riesgos competitivos

        3.- Cálculo de porcentajes de riesgo absoluto y riesgo relativo

   4.Epidemiología analítica

        1.- Modelo determinista de causalidad

        2.- Modelo probabilístico de causa

        3.- Modelo determinista modificado

UNIDAD DIDÁCTICA 3. PLANIFICACIÓN DE PROGRAMAS DE SEGUIMIENTO Y ESTUDIOS EPIDEMIOLÓGICOS

   1.Diseño de estudios epidemiológicos

   2.Principales estudios epidemiológicos

        1.- El ideal contrafactual

        2.- Diseño experimental puro

        3.- Estudios transversales, de corte o de prevalencia

        4.- Estudios de cohortes

        5.- Estudios de caso control

   3.Análisis de los datos en los estudios epidemiológicos

        1.- Medidas de frecuencia

        2.- Medidas de asociación e impacto

   4.Errores en Epidemiología

   5.Red Nacional de Vigilancia Epidemiológica

        1.- Enfermedades de declaración obligatoria (EDO)

        2.- Situaciones epidémicas y brotes

        3.- Información microbiológica

        4.- Sistemas centinela
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        5.- Vigilancia epidemiológica del síndrome de inmunodeficiencia adquirida (SIDA) y de la infección por virus de la 

inmunodeficiencia humana (VIH)

UNIDAD DIDÁCTICA 4. DEMOGRAFÍA

   1.Concepto de Demografía

   2.Demografía estática

        1.- Tablas de frecuencias

        2.- Pirámides de población

        3.- Índices o indicadores demográficos

   3.Demografía dinámica

        1.- Principales indicadores básicos demográficos

   4.Fuentes de información demográfica

UNIDAD DIDÁCTICA 5. INTRODUCCIÓN A LA ESTADÍSTICA EN PROGRAMAS INFORMÁTICOS. EL SPSS

   1.Introducción

   2.Cómo crear un archivo

   3.Definir variables

   4.Variables y datos

        1.- Datos de corte transversal

        2.- Datos de series temporales

        3.- Datos de panel

   5.Tipos de variables

        1.- Variables cualitativas

        2.- Variables cuantitativas

   6.Recodificar variables

   7.Calcular una nueva variable

   8.Ordenar casos

   9.Seleccionar casos

UNIDAD DIDÁCTICA 6. ESTADÍSTICA DESCRIPTIVA CON SPSS

   1.Introducción

   2.Análisis de frecuencias

        1.- Media

        2.- Mediana

        3.- Cuartiles

        4.- La moda

        5.- Histograma

   3.Tabla de correlaciones

   4.Diagramas de dispersión

   5.Covarianza

   6.Coeficiente de correlación

   7.Matriz de correlaciones

   8.Contraste de medias

MÓDULO 2. APLICACIÓN DE LA EPIDEMIOLOGÍA EN SALUD 

BUCODENTAL
UNIDAD DIDÁCTICA 7. SALUD BUCODENTAL

   1.Salud Bucodental

   2.Odontología Preventiva y Comunitaria

   3.Promoción de la Salud Pública Oral.

        1.- Programas de promoción en Salud Oral

        2.- Prevención en la Salud Bucodental

   4.Higiene del área bucodental

        1.- Cepillado
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        2.- Dentífrico

        3.- Medidas de carácter dietético

        4.- Otras medidas dietéticas

UNIDAD DIDÁCTICA 8. ENFERMEDADES DENTALES Y PERIODONTALES

   1.Enfermedades dentales

        1.- Caries

        2.- Caries radicular

   2.Enfermedades periodontales

        1.- Enfermedades periodontales

   3.Tratamiento

        1.- Empleo de flúor

   4.Fluorosis dental

UNIDAD DIDÁCTICA 9. DATOS EPIDEMIOLÓGICOS DE CARIES, PLACA BACTERIANA Y FLUOROSIS DENTAL

   1.Odontología comunitaria

   2.Indicadores de salud bucodental

   3.Caries dental

        1.- Indicadores epidemiológicos de caries

   4.Placa bacteriana

        1.- Índices que detectan la placa bacteriana

        2.- Métodos para la remoción de la placa dental

   5.Fluorosis

        1.- Indicadores epidemiológicos de fluorosis dental

UNIDAD DIDÁCTICA 10. DATOS EPIDEMIOLÓGICOS DE LA ENFERMEDAD GINGIVAL Y PERIODONTAL

   1.Gingivitis y periodontitis

   2.Indicadores epidemiológicos de enfermedad gingival

        1.- Índice PMA

        2.- Índice de reabsorción media del hueso alveolar

        3.- Índice de Russell

        4.- Índice gingival de Löe y Silness

        5.- Índice gingival de Lobene

        6.- Índice de hemorragia papilar de Saxer y Muhlemann

   3.Indicadores epidemiológicos de enfermedad periodontal

        1.- Índice de Necesidad de Tratamiento Periodontal de la Comunidad (CPITN)

        2.- Índice periodontal comunitario (CPI)

   4.Exámenes en las enfermedades periodontales

        1.- El examen periodontal básico

        2.- Otros exámenes

   5.Oclusión dental

        1.- Indicadores epidemiológicos de oclusión dental

UNIDAD DIDÁCTICA 11. ESTRUCTURA DE LA CLÍNICA DENTAL

   1.Estructura de la clínica dental

   2.Organización del gabinete

   3.El equipo odontológico

        1.- Estomatólogo y/u odontólogo

        2.- Higienista dental

        3.- Protésico dental

        4.- Auxiliar de Odontología

   4.Ética profesional

   5.Economía de la salud

UNIDAD DIDÁCTICA 12. ELABORACIÓN Y DIFUSIÓN DE ARTÍCULOS CIENTÍFICOS

   1.Introducción
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   2.Búsqueda bibliográfica

        1.- Tipos de fuentes bibliográficas

   3.Estructura de artículos científicos

        1.- Estructura de las referencias bibliográficas

   4.Participación en congresos

        1.- Tipos de intervenciones en Congresos

   5.Factor de impacto e índices de evaluación de las revistas científicas

        1.- Índice H y cuartil

        2.- Organismos evaluadores
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