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Curso en Adicciones, Alcoholismo y Toxicomanias
(Titulacion Universitaria con 5 Créditos ECTS)

duracién total: 125 horas horas teleformacion: 63 horas
precio: 0 €~

modalidad: Online

* hasta 100 % bonificable para trabajadores.

descripcion

El presente CURSO HOMOLOGADO EN ADICCIONES, ALCOHOLISMO Y TOXICOMANIAS ofrece
una formacion especializada en la materia. Si tiene interés en el entorno de la intervencion en
drogodependencias y quiere adquirir conocimientos relacionados con las adicciones este es su
momento, con el Curso Universitario en Adicciones, Alcoholismo y Toxicomanias podra conocer las
técnicas oportunas para tratar estos fenémenos con éxito. ES UN CURSO HOMOLOGADO
BAREMABLE PARA OPOSICIONES.
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a quién va dirigido

Todos aquellos trabajadores y profesionales en activo que deseen adquirir o perfeccionar sus
conocimientos técnicos en este area.

- Explicar en profundidad las sustancias adictivas y sus efectos, con la finalidad de desarrollar
medidas preventivas.

- Conocer los conceptos basicos relacionados con drogodependencia, adiccion y toxicomania, asi
como los factores de riesgo y de proteccién que lo rodean aprendiendo a neutralizar unos y a
potenciar otros.

- Analizar el alcohol como sustancia adictiva, ademas de otro tipo de sustancias adictivas y sus
efectos en el organismo.

para qué te prepara

El presente CURSO ONLINE HOMOLOGADO EN ADICCIONES, ALCOHOLISMO Y
TOXICOMANIAS prepara al alumno para desarrollar el trabajo de intervencién y prevencion social y
psicolégica en drogodependencias, entendiendo los aspectos conceptuales, identificando problemas
y causas, aplicando las medidas de intervencion pertinentes e implantando un plan de prevencion. El
presente Curso Universitario esta Acreditado por la UNIVERSIDAD ANTONIO DE NEBRIJA con 5
créditos Universitarios Europeos (ECTS), siendo baremable en bolsa de trabajo y
concurso-oposicion de la Administraciéon Publica.

salidas laborales

Ejerce su actividad en ambito publico o privado, fundamentalmente en la prevencion e intervencion
de problemas de adicciones, drogodependencias y toxicomanias.
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titulacion

Una vez finalizado el curso, el alumno recibira por parte de INESEM via correo postal, la Titulacion
Oficial que acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en
el mismo.

Esta titulacion incluira el nombre del curso/master, la duracién del mismo, el nombre y DNI del
alumno, el nivel de aprovechamiento que acredita que el alumno supero las pruebas propuestas, las
firmas del profesor y Director del centro, y los sellos de la instituciones que avalan la formacion
recibida (Instituto Europeo de Estudios Empresariales).

Centro de Farmacidn
H de POSTGRADO
como centro de Formacion acreditado para Ia imparticion a nivel nacional de formacién “"}”:,' ESEH
EXPIDE LA SIGUIENTE TITULACION

NOMBRE DEL ALUMNO/A
con D.NLL XOOOGKX(K ha superado los estudios correspondientes de

Nombre de la Accion Formativa

de XXX horas, per i alPlande F ion INESEM en la convacateria de XXXX
Y para que surta los efectos pertinentes queda registrado con ndmero de expediente XXXX- JXXX-XHOCOK

Con una calificacion de SOBRESALIENTE

I_I@D INSTITUTO EUROPEO DE ESTUDIOS EMPRESARIALES ”f'

Tl Tute furopes ar
Dstudios tmpresariales

Y para que conste expido la presente TITULACION en
Granada, a (dia) de (mes) de (afio)
La direccion General Firma del alumnola

MARIA MORENO HIDALGO Sello NOMBRE DEL ALUMNO/A

forma de bonificacion

- Mediante descuento directo en el TC1, a cargo de los seguros sociales que la empresa paga cada
mes a la Seguridad Social.
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metodologia

El alumno comienza su andadura en INESEM a través del Campus Virtual. Con nuestra
metodologia de aprendizaje online, el alumno debe avanzar a lo largo de las unidades didacticas del
itinerario formativo, asi como realizar las actividades y autoevaluaciones correspondientes. Al final
del itinerario, el alumno se encontrara con el examen final, debiendo contestar correctamente un
minimo del 75% de las cuestiones planteadas para poder obtener el titulo.

Nuestro equipo docente y un tutor especializado haran un seguimiento exhaustivo, evaluando
todos los progresos del alumno asi como estableciendo una linea abierta para la resolucion de
consultas.

El alumno dispone de un espacio donde gestionar todos sus tramites administrativos, la

Secretaria Virtual, y de un lugar de encuentro, Comunidad INESEM, donde fomentar su proceso de
aprendizaje que enriquecera su desarrollo profesional.

materiales didacticos

- Manual tedrico 'Adicciones, Alcoholismo y Toxicomanias Vol. 1'

- Manual teodrico 'Adicciones, Alcoholismo y Toxicomanias Vol. 2'

Cuaderno_
Ejercicios
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profesorado y servicio de tutorias

Nuestro equipo docente estara a su disposicion para resolver cualquier consulta o ampliacion de
contenido que pueda necesitar relacionado con el curso. Podra ponerse en contacto con nosotros a
través de la propia plataforma o Chat, Email o Teléfono, en el horario que aparece en un
documento denominado “Guia del Alumno” entregado junto al resto de materiales de estudio.
Contamos con una extensa plantilla de profesores especializados en las distintas areas formativas,
con una amplia experiencia en el ambito docente.

El alumno podra contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas, asi
como solicitar informaciéon complementaria, fuentes bibliograficas y asesoramiento profesional.
Podra hacerlo de las siguientes formas:

- Por e-mail: El alumno podra enviar sus dudas y consultas a cualquier hora y obtendra
respuesta en un plazo maximo de 48 horas.

- Por teléfono: Existe un horario para las tutorias telefénicas, dentro del cual el alumno podra
hablar directamente con su tutor.

- A través del Campus Virtual: El alumno/a puede contactar y enviar sus consultas a través
del mismo, pudiendo tener acceso a Secretaria, agilizando cualquier proceso administrativo asi
como disponer de toda su documentacion

fax: 958 050 245
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plazo de finalizacion

El alumno cuenta con un periodo maximo de tiempo para la finalizacién del curso, que dependera de la
misma duracion del curso. Existe por tanto un calendario formativo con una fecha de inicio y una fecha
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campus virtual online

especialmente dirigido a los alumnos matriculados en cursos de modalidad online, el campus virtual
de inesem ofrece contenidos multimedia de alta calidad y ejercicios interactivos.

comunidad

servicio gratuito que permitira al alumno formar parte de una extensa comunidad virtual que ya
disfruta de multiples ventajas: becas, descuentos y promociones en formacion, viajes al extranjero
para aprender idiomas...

revista digital

el alumno podra descargar articulos sobre e-learning, publicaciones sobre formacion a distancia,
articulos de opinidn, noticias sobre convocatorias de oposiciones, concursos publicos de la
administracion, ferias sobre formacion, etc.

secretaria

Este sistema comunica al alumno directamente con nuestros asistentes, agilizando todo el proceso
de matriculacién, envio de documentacion y solucidn de cualquier incidencia.

Ademas, a través de nuestro gestor documental, el alumno puede disponer de todos

sus documentos, controlar las fechas de envio, finalizacion de sus acciones formativas y todo
lo relacionado con la parte administrativa de sus cursos, teniendo la posibilidad de realizar un
seguimiento personal de todos sus tramites con INESEM
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programa formativo

UNIDAD DIDACTICA 1. CONCEPTUALIZACION DE LAS DROGAS Y LAS ADICCIONES
1.Conceptos basicos
2.Clasificacion de las drogas
3.Psicologia del drogodependiente
4.Factores de riesgo y de proteccién
UNIDAD DIDACTICA 2. EL ALCOHOLISMO
1.Conceptos generales
2.Problemas asociados al consumo de alcohol
3.Problemas derivados del consumo de alcohol: trafico, familia y trabajo
4. Tratamiento del alcoholismo: médico del sindrome de abstinencia y psicoldgico
5.Alcohdlicos andnimos (A.A)
6.Trastornos relacionados con el alcohol segun el DSM-V
UNIDAD DIDACTICA 3. EL TABAQUISMO
1.Breve recorrido histérico
2.Determinantes del consumo de tabaco
3.El consumo de tabaco y su impacto contra la salud
4.Dependencia: el tabaco como adiccion
5.Funciones de los profesionales sanitarios y delegados sindicales: niveles de prevencién
6.Trastornos relacionados con el tabaco segun el DSM-V
UNIDAD DIDACTICA 4. SUSTANCIAS ESTIMULANTES
1.Sustancias estimulantes
2.Xantinas y la coca
3.La cocaina
4. Anfetaminas
5.Trastornos relacionados con la cafeina segun el DSM-V
6.Trastornos relacionados con estimulantes segun el DSM-V
UNIDAD DIDACTICA 5. EL CANNABIS
1.Cannabis
2.Trastornos relacionados con el cannabis segun el DSM-V
UNIDAD DIDACTICA 6. SUSTANCIAS ALUCINOGENAS
1.Drogas alucinégenas
2.LSD
3.Feniciclidina
4.Drogas de sintesis o disefio: MDMA
5.0tras sustancias
6.Trastornos relacionados con los alucindgenos segun DSM-V
UNIDAD DIDACTICA 7. LOS INHALANTES
1.Inhalantes
2.Trastornos relacionados con los inhalantes segun el DSM-V
UNIDAD DIDACTICA 8. LOS OPIACEOS
1.Opiaceos
2.Trastornos relacionados con opiaceos segun el DSM-V
UNIDAD DIDACTICA 9. SEDANTES, HIPNOTICOS O ANSIOLITICOS
1.Tranquilizantes mayores: antipsicoticos o neurolépticos
2.Tranquilizantes menores: ansioliticos y benzodiacepinas
3.Barbituricos
4. Trastornos relacionados con los sedantes, hipnéticos o ansioliticos segun el DSM-V
UNIDAD DIDACTICA 10. BASES DE LA INTERVENCION EN TOXICOMANIAS Y DROGADICCIONES
1.Indicaciones basicas sobre la prevencién e intervencién en las drogodependencias y las adiciones
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2.Tipos de intervencion
3.Tratamiento para las adicciones
4.Pasos generales para el tratamiento de las drogodependencias
UNIDAD DIDACTICA 11. FUNDAMENTOS BASICOS DE LAS ADICCIONES TECNOLOGICAS
1.Conceptos fundamentales sobre las TIC
2.Caracteristicas de las TIC
3.Ventajas de las TIC
4.Desventajas de las TIC
5.Las TIC y la comunicacién
UNIDAD DIDACTICA 12. LA PSICOBIOLOGIA DE LAS ADICCIONES
1.Conceptos basicos sobre la adiccion
2.La adiccion conductual o la conducta adictiva
3.Las adicciones conductuales frente a las adicciones de sustancias
4.La adiccion y la salud mental
1.- Teorias en el origen de la salud mental
2.- Niveles de intervencion en salud mental
5.La adiccioén y la personalidad
1.- Teorias de la personalidad
6.La adiccion y el cerebro
UNIDAD DIDACTICA 13. EL AVANCE TECNOLOGICO Y LA ADICCION. TECNOLOGIAS ACTUALES (INTERNET,
SMARTPHONES, VIDEOJUEGOS...)
1.Historia del avance tecnoldgico
2.Adiccion a las nuevas tecnologias
3.Las nuevas tecnologias
UNIDAD DIDACTICA 4. DANOS PRODUCIDOS POR LA ADICCION
1.Adiccion en términos generales
2.El sistema de recompensa cerebral
3.Danos comunes de la adiccién
4.El consumo de sustancias psicoactivas
5.El juego patolégico o ludopatia
UNIDAD DIDACTICA 15. ANALISIS Y DETECCION DE LAS CONDUCTAS ADICTIVAS. EVALUACION
1.Introduccion a las conductas adictivas
2.Evaluacion de la gravedad de los trastornos adictivos
3.Instrumentos especificos de evaluacion de la gravedad de los trastornos adictivos
4.Las adicciones comportamentales
UNIDAD DIDACTICA 16. LA ADICCION TECNOLOGICA EN MENORES, ADOLESCENTES Y ADULTOS
1.Adiccion a las nuevas tecnologias
2.Jovenes y nuevas tecnologias
3.Uso de las nuevas tecnologias por los adolescentes
4.Adiccion a las nuevas tecnologias en la etapa adulta
UNIDAD DIDACTICA 17. LA INTERVENCION DE LA ADICCION TECNOLOGICA
1.Terapia en conductas adictivas
2.Uso inadecuado de las nuevas tecnologias
3.Herramientas de intervencién socioeducativas
UNIDAD DIDACTICA 18. PROBLEMAS DERIVADOS DE LA ADICCION TECNOLOGICA
1.Problemas mas comunes derivados de las adicciones tecnolégicas
UNIDAD DIDACTICA 19. PRACTICAS Y RECOMENDACIONES CONTRA LA ADICCION TECNOLOGICA
1.Reglas basicas de seguridad para madres y padres
2.La practica para el uso de Internet
3.Recomendaciones especificas segun la edad de los menores
4.Consejos generales para el uso adecuado de las TIC: correo electrénico, chat, web, juegos online, teléfonos

+ Informacion Gratis

www.formacioncontinua.eu informacion y matriculas: 958 050 240 fax: 958 050 245



http://www.formacioncontinua.eu/Curso-Adicciones-Alcoholismo-Toxicomanias

Curso en Adicciones, Alcoholismo y Toxicomanias (Titulacion Universitaria con 5 Créditos

ECTS)

moviles, programas P2P
5.Aplicaciones técnicas de seguridad contra la adiccion tecnolégica
6.Consideraciones de alcance legal
7.Evitacion de la tecno adiccion en nifios y jovenes
UNIDAD DIDACTICA 20. CONCEPTUALIZACION DEL JUEGO
1.0rigen etimoldégico del juego
2.Caracteristicas comunes del juego
3.Desarrollo y crecimiento a través del juego
4.Evolucion histérica del juego como elemento socializador
UNIDAD DIDACTICA 21. JUEGO PATOLOGICO O LUDOPATIA
1.Evolucion historica del juego patologico
2.Conceptualizacion de la conducta patolégica
3.Criterios diagnodsticos del juego patoldgico o ludopatia
4.Caracteristicas demogréficas
5.Tipos de jugadores
6.Proceso de desarrollo de la conducta adictiva
7.Tipos de juegos y sistemas de apuestas
UNIDAD DIDACTICA 22. ETIOLOGIA Y FACTORES IMPLICADOS EN EL JUEGO PATOLOGICO
1.Aspectos conductuales del jugador
2.Prevalencia del juego patolégico
3.Factores implicados en la adiccion patolégica
4. Trastornos asociados al juego patolégico
5.Adiccion patolégica en menores de edad
6.Modelos explicativos de la ludopatia
UNIDAD DIDACTICA 23. EVALUACION DEL JUEGO PATOLOGICO
1.Protocolo de evaluacién del problema
2.Variables que controlan la conducta del juego
3.Instrumentos de evaluacién y diagndstico
4. Autorregistro de conductas
5.Niveles de activacion fisiologica
UNIDAD DIDACTICA 24. ADICCIONES CONDUCTUALES O SIN SUSTANCIA
1.0tras adicciones sin sustancia
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