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duracién total: 200 horas horas teleformacion: 100 horas
precio: 0 €~

modalidad: Online

* hasta 100 % bonificable para trabajadores.

descripcion

La atencidn sanitaria tiene como objetivo principal mejorar la cantidad y la calidad de los servicios
que se ofertan a las personas. El Sistema Nacional de Salud, presta atencion sanitaria y sus
actuaciones van dedicadas a la prevencion y atencion clinica. En el ambito de la sanidad, es
necesario conocer la importancia de la atencion sanitaria. Asi, con el presente curso se pretende
aportar los conocimientos necesarios para que el alumno alcance una formacion especializada lo
que respecta a la atencién sanitaria, concretamente en la etapa adulta y anciana.
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a quién va dirigido

Todos aquellos trabajadores y profesionales en activo que deseen adquirir o perfeccionar sus
conocimientos técnicos en este area.

- Conocer la importancia del Sistema Nacional de Salud en la sociedad actual.

- Analizar los derechos y deberes que posee el usuario en el ambito de la enfermeria.

- Identificar los principales modelos y teorias de enfermeria.

- Conocer la anatomia del cuerpo humano.

- Analizar las enfermedades mas frecuentes en la edad adulta y en las personas ancianas.

- Identificar la importancia de la educacién para la salud, asi como la relevancia de establecer unos
parametros saludables dirigidos al colectivo mayor y a los ancianos.

- Adquirir unas nociones basicas en lo que respecta a los medicamentos y farmacos.

para qué te prepara

Gracias a la realizacion de este curso el alumnado podra conocer aquellos aspectos que resultan
fundamentales para la atencién sanitaria en la edad adulta y personas ancianas. Con la realizacion
de este curso el alumnado adquirira los conocimientos teéricos y practicos para llevar a cabo una
atencion sanitaria preventiva y de calidad.

salidas laborales

Desarrolla su actividad profesional en el ambito de la sanidad y la enfermeria.
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titulacion

Una vez finalizado el curso, el alumno recibira por parte de INESEM via correo postal, la Titulacion
Oficial que acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en
el mismo.

Esta titulacion incluira el nombre del curso/master, la duracién del mismo, el nombre y DNI del
alumno, el nivel de aprovechamiento que acredita que el alumno supero las pruebas propuestas, las
firmas del profesor y Director del centro, y los sellos de la instituciones que avalan la formacion
recibida (Instituto Europeo de Estudios Empresariales).

II@D INSTITUTO EUROPEO DE ESTUDIOS EMPRESARIALES (.m.ﬁfmm
W como centro de Formacién acreditado para la imparticidn a nivel nacional de formacion s“}”ﬁ' i ﬁ'ﬁ,ﬂw

EXPIDE LA SIGUIENTE TITULACION
NOMBRE DEL ALUMNO/A
con D.NLL XOOOGKX(K ha superado los estudios correspondientes de

Nombre de la Accion Formativa

de XXX horas, per i alPlande F ion INESEM en la convacateria de XXXX
Y para que surta los efectos pertinentes queda registrado con ndmero de expediente XXXX- JXXX-XHOCOK

Con una calificacion de SOBRESALIENTE

Y para que conste expido la presente TITULACION en
Granada, a (dia) de (mes) de (afio)
La direccion General Firma del alumnola

MARIA MORENO HIDALGO Sello NOMBRE DEL ALUMNO/A

forma de bonificacion

- Mediante descuento directo en el TC1, a cargo de los seguros sociales que la empresa paga cada
mes a la Seguridad Social.
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metodologia

El alumno comienza su andadura en INESEM a través del Campus Virtual. Con nuestra
metodologia de aprendizaje online, el alumno debe avanzar a lo largo de las unidades didacticas del
itinerario formativo, asi como realizar las actividades y autoevaluaciones correspondientes. Al final
del itinerario, el alumno se encontrara con el examen final, debiendo contestar correctamente un
minimo del 75% de las cuestiones planteadas para poder obtener el titulo.

Nuestro equipo docente y un tutor especializado haran un seguimiento exhaustivo, evaluando
todos los progresos del alumno asi como estableciendo una linea abierta para la resolucion de
consultas.

El alumno dispone de un espacio donde gestionar todos sus tramites administrativos, la

Secretaria Virtual, y de un lugar de encuentro, Comunidad INESEM, donde fomentar su proceso de
aprendizaje que enriquecera su desarrollo profesional.

materiales didacticos

- Manual tedrico 'Atencién Sanitaria en la Edad Adulta y Personas Ancianas'

Cuaderno
de Ejercicios
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profesorado y servicio de tutorias

Nuestro equipo docente estara a su disposicion para resolver cualquier consulta o ampliacion de
contenido que pueda necesitar relacionado con el curso. Podra ponerse en contacto con nosotros a
través de la propia plataforma o Chat, Email o Teléfono, en el horario que aparece en un
documento denominado “Guia del Alumno” entregado junto al resto de materiales de estudio.
Contamos con una extensa plantilla de profesores especializados en las distintas areas formativas,
con una amplia experiencia en el ambito docente.

El alumno podra contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas, asi
como solicitar informaciéon complementaria, fuentes bibliograficas y asesoramiento profesional.
Podra hacerlo de las siguientes formas:

- Por e-mail: El alumno podra enviar sus dudas y consultas a cualquier hora y obtendra
respuesta en un plazo maximo de 48 horas.

- Por teléfono: Existe un horario para las tutorias telefénicas, dentro del cual el alumno podra
hablar directamente con su tutor.

- A través del Campus Virtual: El alumno/a puede contactar y enviar sus consultas a través
del mismo, pudiendo tener acceso a Secretaria, agilizando cualquier proceso administrativo asi
como disponer de toda su documentacion

fax: 958 050 245

www.formacioncontinua.eu informacion y matriculas: 958 050 240


http://www.formacioncontinua.eu/Curso-Atencion-Sanitaria-Edad-Adulta-Personas-Ancianas

Curso en Atencién Sanitaria en la Edad Adulta y Personas Ancianas

plazo de finalizacion

El alumno cuenta con un periodo maximo de tiempo para la finalizacién del curso, que dependera de la
misma duracion del curso. Existe por tanto un calendario formativo con una fecha de inicio y una fecha
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campus virtual online

especialmente dirigido a los alumnos matriculados en cursos de modalidad online, el campus virtual
de inesem ofrece contenidos multimedia de alta calidad y ejercicios interactivos.

comunidad

servicio gratuito que permitira al alumno formar parte de una extensa comunidad virtual que ya
disfruta de multiples ventajas: becas, descuentos y promociones en formacion, viajes al extranjero
para aprender idiomas...

revista digital

el alumno podra descargar articulos sobre e-learning, publicaciones sobre formacion a distancia,
articulos de opinidn, noticias sobre convocatorias de oposiciones, concursos publicos de la
administracion, ferias sobre formacion, etc.

secretaria

Este sistema comunica al alumno directamente con nuestros asistentes, agilizando todo el proceso
de matriculacién, envio de documentacion y solucidn de cualquier incidencia.

Ademas, a través de nuestro gestor documental, el alumno puede disponer de todos

sus documentos, controlar las fechas de envio, finalizacion de sus acciones formativas y todo
lo relacionado con la parte administrativa de sus cursos, teniendo la posibilidad de realizar un
seguimiento personal de todos sus tramites con INESEM
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programa formativo

UNIDAD DIDACTICA 1. SISTEMA NACIONAL DE SALUD
1.Legislacion sanitaria: marco juridico de la Sanidad
1.- Reglamento Sanitario Internacional
2.- Ordenamiento juridico espafol en el ambito sanitario
3.- Competencias sanitarias por comunidades
2.0rganizacion del Sistema Sanitario
1.- Clasificacion de los sistemas sanitarios
3.Los servicios sanitarios
4.Los profesionales sanitarios
5.Sistema Nacional de Salud
UNIDAD DIDACTICA 2. CONFIDENCIALIDAD, DERECHOS Y DEBERES DEL USUARIO, EN EL AMBITO DE
ENFERMERIA
1.El secreto profesional
1.- Dimensiones del secreto profesional
2.Consentimiento informado
1.- Elementos del consentimiento informado
2.- La manifestacion escrita
3.Ley de Autonomia del Paciente
1.- Caracteristicas de la Ley de Autonomia del Paciente
UNIDAD DIDACTICA 3. DESARROLLO DE LOS PRINCIPALES MODELOS Y TEORIAS DE ENFERMERIA
1.Martha Elizabeth Rogers (1970) “Seres humanos unitarios”
2.lmogene King “Teoria del Logro de Metas”
3.Evelyn Adam
4.|da Jean Orlando
5.Maslow. La jerarquia de las necesidades
UNIDAD DIDACTICA 4. NOCIONES BASICAS DE LA ANATOMIA DEL CUERPO HUMANO
1.Anatomia del aparato respiratorio
2.Anatomia del sistema circulatorio y linfatico
1.- El corazoén
2.- Vasos sanguineos
3.- Sistema linfatico
3.Anatomia del aparato digestivo
4.Anatomia del aparato genitourinario
1.- Anatomia del aparato urinario
2.- Anatomia del aparato reproductor femenino
3.- Anatomia del aparato reproductor masculino
UNIDAD DIDACTICA 5. ENFERMEDADES CARDIOCIRCULATORIAS Y RESPIRATORIAS MAS FRECUENTES EN
ADULTOS Y TERCERA EDAD
1.Enfermedades respiratorias mas comunes
1.- Resfriado comun
2.- Gripe
3.- Asma bronquial
4.- EPOC
5.- Tuberculosis
6.- Rinitis alérgica
7.- Neumonia
2.Alteraciones cardiocirculatorias mas comunes
UNIDAD DIDACTICA 6. PATOLOGIAS DIGESTIVAS Y DEL APARATO LOCOMOTOR, MAS FRECUENTES EN LA
EDAD ADULTA Y TERCERA EDAD
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1.Patologias digestivas mas comunes
1.- Trastornos que afectan al estdbmago y los intestinos
2.- Trastornos del pancreas, higado y vesicula biliar
2.Patologia del aparato locomotor
1.- Artritis
2.- Artrosis
3.- Osteoporosis
4.- Cervicalgia
5.- Lumbalgia
6.- Fibromialgia
7.- Osteomielitis
UNIDAD DIDACTICA 7. PATOLOGIAS MAS COMUNES DE APARATO GENITOURINARIO EN LA EDAD ADULTA 'Y
TERCERA EDAD
1.Alteracion de la diuresis y de la miccidn de la orina
1.- Alteraciones en la composicién de la orina
2.- Balance hidrico
2.Principales enfermedades urinarias
3.Principales trastornos ginecolégicos
1.- Alteraciones de la menstruacion
2.- Trastornos del utero
3.- Trastornos del cuello uterino
4.- Trastornos en la vulva
5.- Trastornos en la vagina
6.- Trastornos de la mama
4.Principales trastornos urolégicos
1.- Trastornos de la préstata
2.- Trastornos del pene y los testiculos
5.Enfermedades de transmision sexual
UNIDAD DIDACTICA 8. EDUCACION PARA LA SALUD: EDAD ADULTA Y PERSONAS ANCIANAS
1.Concepto de salud
1.- Salud y enfermedad
2.Educacién y promocion de la salud
1.- ¢ Qué entendemos por promocion de la salud?
3.Recomendaciones del PAPPS dirigidas al colectivo mayor y a los ancianos
1.- Alimentacién
2.- Actividad fisica e higiene
3.- Suefo
UNIDAD DIDACTICA 9. LA ENFERMEDAD: AFRONTAMIENTO Y FASES
1.Concepto de enfermedad
1.- Historia natural de la enfermedad
2.Niveles de prevencion de la enfermedad
3.Concepto de enfermedad infecciosa. Cadena epidemiolégica
4. Afrontamiento de la enfermedad
5.Proceso de Atencién Enfermera (PAE)
6.Interpretacion de la terminologia médica basica
UNIDAD DIDACTICA 10. MEDICAMENTOS Y FARMACOS
1.Concepto y origen de los farmacos
1.- Dispensacion de medicamentos y farmacos en enfermeria
2.Farmacocinética
3.Farmacodinamia
1.- Eficacia de los farmacos
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4.Efectos adversos e interacciones medicamentosas

1.- Reaccion adversa a medicamentos
5.Generalidades sobre la administracion de medicamentos
6.Vias de administracion de los farmacos

1.- Via oral

2.- Via rectal

3.- Via parenteral

4.- Via topica
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