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descripción

El curso desarrolla  los conocimientos que debe adquirir un auxiliar de transporte sanitario como 

profesional que interviene en el ámbito de la asistencia prehospitalaria
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a quién va dirigido

Todos aquellos trabajadores y profesionales en activo que deseen adquirir o perfeccionar sus 

conocimientos técnicos en este área.

objetivos

-Conocer la naturaleza del transporte sanitario y las distintas tipologías del mismo.

-Identificar los distintos elementos que integran la dotación sanitaria del vehículo según el nivel 

asistencial del mismo.

-Ofrecer unas nociones básicas de anatomía humana.

-Conocer los fundamentos de la asistencia prehospitalaria (soporte vital básico y avanzado, 

actuaciones ante emergencias más frecuentes) y la función de apoyo del auxiliar de transporte sanitario 

en las mismas.

-Ofrecer una presentación de las técnicas de movilización  e inmovilización de pacientes.

-Presentar los aspectos característicos de la conducción en situaciones adversas, y de los aspectos a 

cuidar según la tipología de pacientes.

-Enumerar unas nociones básicas de prevención de riesgos laborales

para qué te prepara

El transporte sanitario es aquel que se realiza para el desplazamiento de personas enfermas, 

accidentadas o por otra razón sanitaria, en vehículos especialmente acondicionados al efecto. Dentro 

de la dotación de personal que integra el equipo técnico, el auxiliar de transporte sanitario ocupa un 

papel indispensable e insustituible, apoyando técnicamente al técnico en transporte sanitario y a los 

demás profesionales sanitarios. 

Este itinerario formativo quiere responder a las necesidades formativas de aquellos que quieran 

orientar su trayectoria profesional por este ámbito del área de la sanidad o de quienes que quieran 

mejorar su capacitación. Por medio de el desarrollo de los temas y, apoyados de los recursos que se 

contienen en el cdrom multimedia, se podrán cultivar las competencias necesarias para desarrollar la 

función de auxiliar de transporte sanitario con calidad.

salidas laborales

Auxiliar de transporte sanitario
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titulación

forma de bonificación

- Mediante descuento directo en el TC1, a cargo de los seguros sociales que la empresa paga cada 

mes a la Seguridad Social.

Una vez finalizado el curso, el alumno recibirá por parte de INESEM vía correo postal, la Titulación 

Oficial que acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en el 

mismo.

Esta titulación incluirá el nombre del curso/máster, la duración del mismo, el nombre y DNI del alumno, el 

nivel de aprovechamiento que acredita que el alumno superó las pruebas propuestas, las firmas del 

profesor y Director del centro, y los sellos de la instituciones que avalan la formación recibida (Instituto 

Europeo de Estudios Empresariales).
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metodología

El alumno comienza su andadura en INESEM a través del Campus Virtual. Con nuestra metodología 

de aprendizaje online, el alumno debe avanzar a lo largo de las unidades didácticas del itinerario 

formativo, así como realizar las actividades y autoevaluaciones correspondientes. Al final del itinerario, 

el alumno se encontrará con el examen final, debiendo contestar correctamente un mínimo del 75% de 

las cuestiones planteadas para poder obtener el título.

Nuestro equipo docente y un tutor especializado harán un seguimiento exhaustivo, evaluando todos 

los progresos del alumno así como estableciendo una línea abierta para la resolución de consultas.

El alumno dispone de un espacio donde gestionar todos sus trámites administrativos, la Secretaría 

Virtual, y de un lugar de encuentro, Comunidad INESEM, donde fomentar su proceso de aprendizaje 

que enriquecerá su desarrollo profesional.

materiales didácticos

- Manual teórico 'Auxiliar de Transporte Sanitario'
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profesorado y servicio de tutorías

Nuestro equipo docente estará a su disposición para resolver cualquier consulta o ampliación de 

contenido que pueda necesitar relacionado con el curso. Podrá ponerse en contacto con nosotros a 

través de la propia plataforma o Chat, Email o Teléfono, en el horario que aparece en un documento 

denominado “Guía del Alumno” entregado junto al resto de materiales de estudio.

Contamos con una extensa plantilla de profesores especializados en las distintas áreas formativas, 

con una amplia experiencia en el ámbito docente.

El alumno podrá contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas, así como 

solicitar información complementaria, fuentes bibliográficas y asesoramiento profesional. 

Podrá hacerlo de las siguientes formas: 

- Por e-mail: El alumno podrá enviar sus dudas y consultas a cualquier hora y obtendrá respuesta 

en un plazo máximo de 48 horas.

- Por teléfono: Existe un horario para las tutorías telefónicas, dentro del cual el alumno podrá 

hablar directamente con su tutor.

- A través del Campus Virtual: El alumno/a puede contactar  y enviar sus consultas a través del 

mismo, pudiendo tener acceso a Secretaría, agilizando cualquier proceso administrativo así como 
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plazo de finalización

El alumno cuenta con un período máximo de tiempo para la finalización del curso, que dependerá de la 

misma duración del curso. Existe por tanto un calendario formativo con una fecha de inicio y una fecha 

de fin. 

especialmente dirigido a los alumnos matriculados en cursos de modalidad online, el campus virtual de 

inesem ofrece contenidos multimedia de alta calidad y ejercicios interactivos.

campus virtual online

servicio gratuito que permitirá al alumno formar parte de una extensa comunidad virtual que ya disfruta 

de múltiples ventajas: becas, descuentos y promociones en formación, viajes al extranjero para 

aprender idiomas...

comunidad

el alumno podrá descargar artículos sobre e-learning,  publicaciones sobre formación a distancia, 

artículos de opinión, noticias sobre convocatorias de oposiciones, concursos públicos de la 

administración, ferias sobre formación, etc.

revista digital

Este sistema comunica al alumno directamente con nuestros asistentes, agilizando todo el proceso de 

matriculación, envío de documentación y solución de cualquier incidencia.

Además, a través de nuestro gestor documental, el alumno puede disponer de todos

sus documentos, controlar las fechas de envío, finalización de sus acciones formativas y todo

lo relacionado con la parte administrativa de sus cursos, teniendo la posibilidad de realizar un

seguimiento personal de todos sus trámites con INESEM

secretaría
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programa formativo

UNIDAD DIDÁCTICA 1. EL TRANSPORTE SANITARIO: LA AMBULANCIA

   1.¿Qué es el transporte sanitario?

   2.¿Qué son las ambulancias?

   3.Tipos de ambulancias

UNIDAD DIDÁCTICA 2. DOTACIÓN SANITARIA DE LA AMBULANCIA

   1.Mantenimiento y dotación sanitaria del vehículo

   2.Camillas y sillas de ruedas

   3.Botiquines

   4.Equipo de oxigenoterapia portátil

   5.Equipo de reanimación respiratoria

   6.Equipo de vacío

   7.Material de inmovilización

   8.Material de curas

   9.Material de diagnóstico

  10.Material e instrumental quirúrgico

  11.Material diverso

  12.Monitor desfibrilador

UNIDAD DIDÁCTICA 3. INTRODUCCIÓN A LA ANATOMÍA Y FISIOLOGÍA DEL CUERPO HUMANO

   1.Sistema óseo

   2.Sistema digestivo

   3.Sistema respiratorio

   4.Sistema circulatorio

   5.Sistema Nervioso

UNIDAD DIDÁCTICA 4. LA ASISTENCIA PREHOSPITALARIA

   1.Epidemiología de la asistencia prehospitalaria

   2.Concepto de Sistema Integral de Urgencias y Emergencias

   3.Cadena de supervivencia

   4.Decálogo prehospitalario

   5.El triage

UNIDAD DIDÁCTICA 5. SOPORTE VITAL BÁSICO

   1.Concepto de Soporte Vital Básico

   2.Secuencia del Soporte Vital

   3.Toma de constantes vitales

   4.Técnicas de Soporte Vital Básico

   5.El Soporte Vital en Pediatría

UNIDAD DIDÁCTICA 6. SOPORTE VITAL AVANZADO

   1.Concepto de Soporte Vital Avanzado

   2.Material necesario para la aplicación de técnicas de Soporte Vital Avanzado

UNIDAD DIDÁCTICA 7. ATENCIÓN INICIAL EN LAS EMERGENCIAS MÁS FRECUENTES

   1.Quemaduras

   2.Electrocución

   3.Las crisis convulsión

   4.Intoxicación y envenenamiento

   5.Golpe de calor

   6.Politraumatismo

   7.PARTO INMINENTE

   8.Neonato
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   9.Patología respiratoria

  10.Patología cardíaca

UNIDAD DIDÁCTICA 8. CUIDADO DE LESIONES CUTÁNEAS

   1.El control de las hemorragias

   2.La limpieza de las heridas

   3.La desinfección de las heridas

   4.El cuidado de las lesiones cutáneas

UNIDAD DIDÁCTICA 9. TÉCNICAS DE MOVILIZACIÓN DE PACIENTES

   1.Normas generales de elevación de cargas

   2.Indicaciones técnicas de movilización urgente

   3.Movilización del paciente encamado

   4.Movilización de la cama a la camilla

   5.Movilización de la cama a la silla de ruedas

   6.Protocolos de actuación con medios mecánicos

UNIDAD DIDÁCTICA 10. INMOVILIZACIÓN DE PACIENTES

   1.Métodos

   2.Principios básicos de inmovilización

   3.Inmovilización de la columna vertebral

   4.Inmovilización de la columna vertebral

   5.Inmovilización de las extremidades

UNIDAD DIDÁCTICA 11. FISIOPATOLOGÍA DEL TRANSPORTE SANITARIO

   1.Concepto y fundamento de la fisiopatología del transporte sanitario

   2.Posición y traslado del paciente en la camilla

   3.Conducción del vehículo según la patología

   4.Traslado en situaciones especiales

   5.Medidas generales de confort y seguridad en el traslado

UNIDAD DIDÁCTICA 12. CONDUCCIÓN EN SITUACIONES ADVERSAS

   1.Introducción

   2.Conducción de vehículos prioritarios

   3.Conducción ante fallos mecánicos

   4.Condiciones climatológicas adversas al transporte sanitario

   5.Utilización de las señales acústicas y luminosas

   6.Utilización de la calzada

   7.Estacionamiento de la unidad durante la actuación

   8.Señalización del lugar del siniestro

UNIDAD DIDÁCTICA 13. PRIMEROS AUXILIOS PSICOLÓGICOS

   1.Introducción: importancia de la asistencia psicológica en situaciones de emergencia

   2.Delimitación de los primeros auxilios psicológicos (PAP)

   3.Objetivos generales de los primeros auxilios psicológicos

   4.Ámbitos de aplicación de los primeros auxilios psicológicos

   5.Funciones del equipo psicosocial

   6.Pautas de aplicación de los PAP: Protocolo ACERCARSE

UNIDAD DIDÁCTICA 14. PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES: APLICACIÓN PRÁCTICA (I)

   1.Los espacios y lugares de trabajo

   2.Máquinas y equipos

   3.Herramientas

   4.Almacenamiento, manipulación y transporte de cargas

   5.Electricidad

   6.Incendios

UNIDAD DIDÁCTICA 15. PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES: APLICACIÓN PRÁCTICA (II)
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   1.Riesgos ligados al medio ambiente

   2.La carga de trabajo, la fatiga y la insatisfacción laboral
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