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200 horas 100 horashoras teleformación: duración total:

descripción

Este curso de Carga y estiba de la mercancía en los camiones le ofrece una formación especializada 

en la materia. La formación en la carga y estiba de la mercancía en los camiones es de vital importancia 

para las empresas que se dedican al transporte de productos. Con este tipo de cursos como Carga y 

estiba de la mercancía en los camiones se adquiere una información preciada para realizar con éxito 

todas las operaciones relacionadas con empresas de transporte de mercancías y de logística. El curso 

Carga y estiba de la mercancía en los camiones está adaptado a la nueva normativa de estiba para la 

carga de camiones; el Real Decreto 563/2017 aprobado el pasado 2 de junio de 2017.

www.formacioncontinua.eu       información y matrículas: 958 050 240        fax: 958 050 245

https://www.formacioncontinua.eu/Curso-Carga-Estiba-Camiones


Carnet de Especialista de Estiba en Camión

a quién va dirigido

Todos aquellos trabajadores y profesionales en activo que deseen adquirir o perfeccionar sus 

conocimientos técnicos en este área.

objetivos

- Analizar con profundidad los camiones y todo lo relacionado con ellos, poniendo atención a su 

tipología y características principales.

- Valorar la importancia del transporte por carretera conociendo todo lo que ha de contemplar para el 

éxito de las operaciones.

- Conocer los procesos de carga así como los medios de carga de mercancías.

- Estimar la forma en la que se envían las mercancías conociendo la zona de muelle de carga.

- Adquirir conocimiento sobre la organización de mercancías.

- Analizar las características principales de la estiba de la carga valorando su importancia en el éxito de 

las operaciones de transporte.

- Conocer los procesos de logística que se llevan a cabo con las mercancías.

- Saber la nueva normativa de estiba para la carga de camiones.

para qué te prepara

La realización del curso Carga y estiba de la mercancía en los camiones otorga una formación precisa 

para el desempeño, con seguridad y firmeza, de la carga y estiba de mercancías en camiones 

destinados al transporte.

salidas laborales

Transporte, Transporte Internacional, Empresas de transporte, Almacenes, Fábricas, Empresas
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titulación

forma de bonificación

- Mediante descuento directo en el TC1, a cargo de los seguros sociales que la empresa paga cada 

mes a la Seguridad Social.

Una vez finalizado el curso, el alumno recibirá por parte de INESEM vía correo postal, la Titulación 

Oficial que acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en el 

mismo.

Esta titulación incluirá el nombre del curso/máster, la duración del mismo, el nombre y DNI del alumno, el 

nivel de aprovechamiento que acredita que el alumno superó las pruebas propuestas, las firmas del 

profesor y Director del centro, y los sellos de la instituciones que avalan la formación recibida (Instituto 

Europeo de Estudios Empresariales).
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metodología

El alumno comienza su andadura en INESEM a través del Campus Virtual. Con nuestra metodología 

de aprendizaje online, el alumno debe avanzar a lo largo de las unidades didácticas del itinerario 

formativo, así como realizar las actividades y autoevaluaciones correspondientes. Al final del itinerario, 

el alumno se encontrará con el examen final, debiendo contestar correctamente un mínimo del 75% de 

las cuestiones planteadas para poder obtener el título.

Nuestro equipo docente y un tutor especializado harán un seguimiento exhaustivo, evaluando todos 

los progresos del alumno así como estableciendo una línea abierta para la resolución de consultas.

El alumno dispone de un espacio donde gestionar todos sus trámites administrativos, la Secretaría 

Virtual, y de un lugar de encuentro, Comunidad INESEM, donde fomentar su proceso de aprendizaje 

que enriquecerá su desarrollo profesional.

materiales didácticos

- Manual teórico 'Carga y Estiba de la Mercancía en los Camiones'
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profesorado y servicio de tutorías

Nuestro equipo docente estará a su disposición para resolver cualquier consulta o ampliación de 

contenido que pueda necesitar relacionado con el curso. Podrá ponerse en contacto con nosotros a 

través de la propia plataforma o Chat, Email o Teléfono, en el horario que aparece en un documento 

denominado “Guía del Alumno” entregado junto al resto de materiales de estudio.

Contamos con una extensa plantilla de profesores especializados en las distintas áreas formativas, 

con una amplia experiencia en el ámbito docente.

El alumno podrá contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas, así como 

solicitar información complementaria, fuentes bibliográficas y asesoramiento profesional. 

Podrá hacerlo de las siguientes formas: 

- Por e-mail: El alumno podrá enviar sus dudas y consultas a cualquier hora y obtendrá respuesta 

en un plazo máximo de 48 horas.

- Por teléfono: Existe un horario para las tutorías telefónicas, dentro del cual el alumno podrá 

hablar directamente con su tutor.

- A través del Campus Virtual: El alumno/a puede contactar  y enviar sus consultas a través del 

mismo, pudiendo tener acceso a Secretaría, agilizando cualquier proceso administrativo así como 
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plazo de finalización

El alumno cuenta con un período máximo de tiempo para la finalización del curso, que dependerá de la 

misma duración del curso. Existe por tanto un calendario formativo con una fecha de inicio y una fecha 

de fin. 

especialmente dirigido a los alumnos matriculados en cursos de modalidad online, el campus virtual de 

inesem ofrece contenidos multimedia de alta calidad y ejercicios interactivos.

campus virtual online

servicio gratuito que permitirá al alumno formar parte de una extensa comunidad virtual que ya disfruta 

de múltiples ventajas: becas, descuentos y promociones en formación, viajes al extranjero para 

aprender idiomas...

comunidad

el alumno podrá descargar artículos sobre e-learning,  publicaciones sobre formación a distancia, 

artículos de opinión, noticias sobre convocatorias de oposiciones, concursos públicos de la 

administración, ferias sobre formación, etc.

revista digital

Este sistema comunica al alumno directamente con nuestros asistentes, agilizando todo el proceso de 

matriculación, envío de documentación y solución de cualquier incidencia.

Además, a través de nuestro gestor documental, el alumno puede disponer de todos

sus documentos, controlar las fechas de envío, finalización de sus acciones formativas y todo

lo relacionado con la parte administrativa de sus cursos, teniendo la posibilidad de realizar un

seguimiento personal de todos sus trámites con INESEM

secretaría
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programa formativo

UNIDAD DIDÁCTICA 1. CAMIONES: TIPOS DE CAMIONES

   1.Concepto de camión

        1.- Masas y dimensiones máximas

   2.Requisitos para circular

        1.- Protección trasera

        2.- Protector lateral

        3.- Accesorios, repuestos y herramientas

   3.Condiciones de la carga

UNIDAD DIDÁCTICA 2. TRANSPORTE POR CARRETERA

   1.Características del transporte por carretera

   2.Aspectos relativos a la gestión y control de los tráficos

        1.- Recepción de los pedidos

        2.- Agrupación y consolidación de las cargas

        3.- Llegada al lugar de carga

        4.- Controles previos a la carga

        5.- Carga y estiba de la expedición

        6.- Transporte y llegada a destino

   3.Determinación de la demanda de servicios de transporte

        1.- Tipología de cargas y condiciones del servicio de transporte

        2.- Unidades de medida para la cuantificación de la demanda

        3.- Dimensionamiento de flota

        4.- Trabajo a realizar, capacidad de carga, itinerarios, mantenimiento y vida útil

        5.- Intercambio de cargas con otros transportistas

   4.Gestión de imprevistos e incidencias

        1.- Tabulación, medición, seguimiento de las operaciones y protocolos de actuación

        2.- Depuración de incidencias: técnicas organizativas, formación, inversión en tecnología

   5.Observatorio de costes del transporte de mercancías por carretera

        1.- El observatorio de costes del Ministerio de Fomento

        2.- Principios del análisis de costes, coste por tiempo y costes kilométricos

UNIDAD DIDÁCTICA 3. CARGA DE MERCANCÍAS

   1.El proceso de carga

   2.Medios de carga de mercancía

        1.- El cargador se desplaza hasta las mercancías

        2.- Las mercancías se desplazan hasta el cargador

   3.Gestión en la carga del vehículo

        1.- Normas para la sujeción de la carga

        2.- Elementos complementarios para la sujeción de la carga

        3.- Tratamiento de la mercancía en la carga

   4.Precintado de puertas del vehículo

        1.- Sistemas de precintado

        2.- Proceso de precintado

UNIDAD DIDÁCTICA 4. ENVÍO DE MERCANCÍAS

   1.El despacho de mercancías

   2.Fases en la preparación de mercancías

        1.- Preparación manual de la salida de mercancías

        2.- Preparación automática de la salida de mercancías

        3.- Pesado de los productos
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   3.La zona del muelle de carga

UNIDAD DIDÁCTICA 5. ORGANIZACIÓN DE MERCANCÍAS

   1.Análisis del sector y mercado del transporte

   2.Organización del departamento de transporte

        1.- Principales relaciones funcionales y jerárquicas

        2.- Descripción de puestos y perfiles de trabajo

        3.- Organización operativa del departamento de flotas

        4.- Funciones asumidas sobre el colectivo de conductores

        5.- Funciones de gestión y mantenimiento de la flota propia

   3.Actividad y transporte bajo autorización especial

   4.Inspección de transporte y sanciones

        1.- Baremo sancionador para la legislación de los transportes de mercancías por carretera

        2.- Tacógrafo e instrumentos de control

   5.UNIDA DIDÁCTICA 6. ESTIBA DE LA CARGA

   6.Concepto de la estiba

   7.La estiba de la carga en camiones

   8.Estiba y sujeción de mercancías

UNIDAD DIDÁCTICA 7. SUJECIÓN Y EMBALAJE

   1.Métodos de sujeción

        1.- Observaciones generales sobre los métodos de sujeción

   2.Materiales de embalaje

   3.Métodos de embalaje

        1.- Métodos de prueba del embalaje

   4.Equipo de sujeción

        1.- Comprobación de la sujeción de la carga

   5.Sujeción de la carga para mercancías específicas

UNIDAD DIDÁCTICA 8. MERCANCÍAS PELIGROSAS

   1.Introducción a las mercancías peligrosas

        1.- Clasificación de las mercancías peligrosas

        2.- Riesgos de las mercancías peligrosas

   2.Envases y embalajes

   3.Operaciones de carga y descarga

   4.Clasificación de los accidentes

UNIDAD DIDÁCTICA 9. LOGÍSTICA

   1.Proceso de logística

   2.El flujo de bienes y servicios

   3.Servicio al cliente

   4.Estrategia Logística

   5.El flujo logístico

   6.Internacionalización

   7.Optimización del flujo de bienes y servicios

   8.Documentación

   9.Devoluciones y logística inversa

        1.- Medio ambiente y logística inversa

        2.- Alternativas posibles en la recuperación de productos

UNIDAD DIDÁCTICA 10. NORMATIVA

   1.Definiciones de la nueva normativa

   2.Nueva normativa de estiba para la carga de camiones
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