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duracién total: 425 horas horas teleformacion: 150 horas
precio: 0 €*

modalidad: Online

* hasta 100 % bonificable para trabajadores.

descripcion

En el ambito de la fabricaciéon quimica y transformacion de polimeros resulta imprescindible conocer los
diferentes riesgos y peligros a los que estan expuestas las personas trabajadoras con el fin de prevenir
cualquier incidente no deseado; asi, el objetivo principal de este curso de Coordinador de PRL,
Seguridad y Salud en Industrias de Transformacion de Polimeros consiste en facilitar al alumnado los
conocimientos necesarios para levar a cabo las tareas de manipulacion de materiales plasticos y
aditivos para la obtencién de productos transformados, por medio de operaciones de moldeo,
inyeccion, calandrado o extrusion, termoconformado y acabado, entre otras, asegurando la calidad de
los materiales y productos y manteniendo en todo momento las condiciones de seguridad y prevencion
de riesgos laborales y ambientales. Hoy en dia, uno de los aspectos mas importantes dentro de las
empresas es garantizar la seguridad y la salud laboral de los trabajadores. Por lo tanto, es necesario
disponer de personas que conozcan las condiciones que se deben cumplir para ello y que sean
capaces de implantar un sistema adecuado. Asi, con el presente curso de Coordinador de PRL,
Seguridad y Salud en Industrias de Transformacion de Polimeros se pretende aportar los conocimientos
necesarios sobre seguridad y salud para que el coordinador pueda desempefar sus funciones con
profesionalidad.
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a quién va dirigido

Todos aquellos trabajadores y profesionales en activo que deseen adquirir o perfeccionar sus
conocimientos técnicos en este area.

- Identificar los elementos de seguridad incorporados en una instalacion de transformacion de
polimeros, los equipos de proteccion individual y las medidas que deben tomarse en las operaciones
de puesta en funcionamiento y mantenimiento.

- Aplicar el plan de seguridad analizando las medidas de prevencion, seguridad y proteccion
medioambiental de la empresa.

- Conocer la importancia de las tareas desempefadas por el coordinador de seguridad y salud.

- Determinar las condiciones laborales existentes hoy en dia y los riesgos a los que se enfrentan los
trabajadores.

- Introducir el marco normativo existente en materia de seguridad y salud en el trabajo.

- Desarrollar el sistema de gestiéon de seguridad y salud en el trabajo y su proceso de implantacion.
- Describir las medidas de proteccién colectiva e individual.

- Aprender nociones basicas de primeros auxilios.
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para qué te prepara

La persona encargada de coordinar las actividades de seguridad y salud en cualquier sector debe
disponer de los conocimientos necesarios para desarrollar sus funciones con profesionalidad. Este
curso de Coordinador de PRL, Seguridad y Salud en Industrias de Transformacién de Polimeros te
prepara para poder realizar todas las actividades relacionadas con la garantia de la seguridad y salud
de los trabajadores y la implantacion del sistema correspondiente para ello.

salidas laborales

Este profesional desarrolla su actividad como:

- Jefe de equipo en instalaciones para fabricar productos de caucho, plastico o material sintético.
- Técnico en plasticos y caucho.

- Encargado de operaciones previas y de mezclado.

- Encargado de operadores de maquinas para fabricar productos de caucho y de materiales plasticos.
- Encargado de produccién (moldeo, extrusion, calandrado, acabado y otros).

- Encargado de envasado.

- Técnico en laboratorio de control de transformacién de polimeros.

- Técnico de desarrollo de productos y moldes.

- Responsable de reciclado.

- Técnico en proceso.

- Técnico de disefio en oficina técnica.

- Encargado de seccién de acabados.

Técnicos de prevencion de riesgos, responsables de seguridad y salud, trabajadores auténomos,
personas que desarrollan su actividad profesional tanto por cuenta propia como integrados en
empresas publicas o privadas dentro del ambito de la seguridad y salud en el trabajo.
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Una vez finalizado el curso, el alumno recibira por parte de INESEM via correo postal, la Titulacion
Oficial que acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en el
mismo.

Esta titulacion incluira el nombre del curso/master, la duracién del mismo, el nombre y DNI del alumno, el
nivel de aprovechamiento que acredita que el alumno superod las pruebas propuestas, las firmas del
profesor y Director del centro, y los sellos de la instituciones que avalan la formacion recibida (Instituto
Europeo de Estudios Empresariales).

I.= I@D INSTITUTO EUROPEO DE ESTUDIOS EMPRESARIALES m‘rﬁfm »
i 5 como cenlro de Formacian acreditado para la impariicion a nivel nacional de formacion Rl
EXPIDE LA SIGUIENTE TITULACION
NOMBRE DEL ALUMNO/A

con D.NLL XXXXKXXX ha superado los estudios correspondientes de
Nombre de la Accién Formativa

de XXX horas, per i al Plan de F ion INESEM en la convocatoria de XXXX
Y para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX- JOCXX-XPCOKXXOX

Con una calificacion de SOBRESALIENTE

Y para que conste expido la presente TITULACION en
Granada, a (dia) de (mes) de (afio)

La direccion General Firma del alumnola

MARIA MORENO HIDALGO Sello NOMBRE DEL ALUMNO/A

forma de bonificacion

- Mediante descuento directo en el TC1, a cargo de los seguros sociales que la empresa paga cada
mes a la Seguridad Social.

fax: 958 050 245
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metodologia

El alumno comienza su andadura en INESEM a través del Campus Virtual. Con nuestra metodologia
de aprendizaje online, el alumno debe avanzar a lo largo de las unidades didacticas del itinerario
formativo, asi como realizar las actividades y autoevaluaciones correspondientes. Al final del itinerario,
el alumno se encontrara con el examen final, debiendo contestar correctamente un minimo del 75% de
las cuestiones planteadas para poder obtener el titulo.

Nuestro equipo docente y un tutor especializado haran un seguimiento exhaustivo, evaluando todos
los progresos del alumno asi como estableciendo una linea abierta para la resolucion de consultas.

El alumno dispone de un espacio donde gestionar todos sus tramites administrativos, la Secretaria
Virtual, y de un lugar de encuentro, Comunidad INESEM, donde fomentar su proceso de aprendizaje
que enriquecera su desarrollo profesional.

materiales didacticos

- Manual teodrico 'Prevencion de Riesgos Laborales en Industrias de Transformacion de Polimeros'

Cuaderno_
de Ejercicios
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profesorado y servicio de tutorias

Nuestro equipo docente estara a su disposicion para resolver cualquier consulta o ampliacion de
contenido que pueda necesitar relacionado con el curso. Podra ponerse en contacto con nosotros a
través de la propia plataforma o Chat, Email o Teléfono, en el horario que aparece en un documento
denominado “Guia del Alumno” entregado junto al resto de materiales de estudio.

Contamos con una extensa plantilla de profesores especializados en las distintas areas formativas,
con una amplia experiencia en el ambito docente.

El alumno podra contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas, asi como
solicitar informacion complementaria, fuentes bibliograficas y asesoramiento profesional.
Podra hacerlo de las siguientes formas:

- Por e-mail: El alumno podra enviar sus dudas y consultas a cualquier hora y obtendra respuesta
en un plazo maximo de 48 horas.

- Por teléfono: Existe un horario para las tutorias telefénicas, dentro del cual el alumno podra
hablar directamente con su tutor.

- A través del Campus Virtual: El alumno/a puede contactar y enviar sus consultas a través del
mismo, pudiendo tener acceso a Secretaria, agilizando cualquier proceso administrativo asi como
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plazo de finalizacion

El alumno cuenta con un periodo maximo de tiempo para la finalizacién del curso, que dependera de la
misma duracioén del curso. Existe por tanto un calendario formativo con una fecha de inicio y una fecha
de fin.

campus virtual online

especialmente dirigido a los alumnos matriculados en cursos de modalidad online, el campus virtual de
inesem ofrece contenidos multimedia de alta calidad y ejercicios interactivos.

comunidad

servicio gratuito que permitira al alumno formar parte de una extensa comunidad virtual que ya disfruta
de multiples ventajas: becas, descuentos y promociones en formacion, viajes al extranjero para
aprender idiomas...

revista digital

el alumno podra descargar articulos sobre e-learning, publicaciones sobre formacién a distancia,
articulos de opinidn, noticias sobre convocatorias de oposiciones, concursos publicos de la
administracion, ferias sobre formacion, etc.

secretaria

Este sistema comunica al alumno directamente con nuestros asistentes, agilizando todo el proceso de
matriculacién, envio de documentacion y solucion de cualquier incidencia.

Ademas, a través de nuestro gestor documental, el alumno puede disponer de todos

sus documentos, controlar las fechas de envio, finalizacion de sus acciones formativas y todo
lo relacionado con la parte administrativa de sus cursos, teniendo la posibilidad de realizar un
seguimiento personal de todos sus tramites con INESEM
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programa formativo

PARTE 1. PRL EN INDUSTRIAS DE TRANSFORMACIO}
DE POLIMEROS

UNIDAD DIDACTICA 1. CONCEPTOS BASICOS SOBRE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

1.El trabajo y la salud.
2.Los riesgos profesionales.
3.Factores de riesgo.
4.Consecuencias y dafios derivados del trabajo:
5.Accidente de trabajo.
6.Enfermedad profesional.
7.0tras patologias derivadas del trabajo.
8.Repercusiones econdmicas y de funcionamiento.
9.Marco normativo basico en materia de prevencién de riesgos laborales:
10.La ley de prevencion de riesgos laborales.
11.El reglamento de los servicios de prevencion.
12.Alcance y fundamentos juridicos.
13.Directivas sobre seguridad y salud en el trabajo.
14.0rganismos publicos relacionados con la seguridad y salud en el trabajo:
15.0rganismos nacionales.
16.0rganismos de caracter autonémico.
UNIDAD DIDACTICA 2. RIESGOS GENERALES, PREVENCION Y EQUIPOS DE PROTECCION
1.Riesgos en el manejo de herramientas y equipos.
2.Riesgos en la manipulacién de sistemas e instalaciones.
3.Riesgos en el almacenamiento, manipulacién elevacion y transporte productos quimicos.
4.Riesgos asociados al medio de trabajo:
5.Exposicion a agentes fisicos, quimicos o bioldgicos
6.El fuego.
7.Riesgos derivados de la carga de trabajo:
8.La fatiga fisica.
9.La fatiga mental. Trabajo a turnos.
10.La insatisfaccién laboral.
11.Equipos de proteccion individual y colectiva.
12.Equipos de proteccion individual.
13.Seleccion de equipos de proteccion individual. Criterios de seleccion.
14.Mantenimiento de equipos de proteccion individual.
15.Normativa sobre equipos de proteccioén individual.
16.Equipos de proteccion colectiva.
17.Ventajas de los equipos de proteccion colectivas frente a los de proteccion individual.
18.Sistemas de ventilacion por dilucion y extraccion localizada.
UNIDAD DIDACTICA 3. PREVENCION DE RIESGOS DURANTE LA ELABORACION Y TRANSFORMACION DE
POLIMEROS
1.Proteccion de elementos méviles en maquinas e instalaciones.
2.Sefalizacion de mecanismos o elementos moviles en maquinas e instalaciones.
3.Normativa sobre sefializacion de seguridad.
4.Mecanismos de prevencién de riesgos y de seguridad en maquinas e instalaciones. Verificaciéon y mantenimiento.
5.0rden y limpieza en el lugar de trabajo.
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6.Seguridad en la transformacion de polimeros

7.Seguridad eléctrica en maquinas e instalaciones de transformacion de polimeros. Proteccion de instalaciones y
equipos.

8.Proteccion en atmdsferas con riesgo de incendio o explosién.

9.Las cinco reglas de oro para trabajar en instalaciones eléctricas.

10.Aparatos a presion. Seguridad en instalaciones con fluidos y gases a presion.

11.Riesgos. Legislacion.

12.Normativa de seguridad relativa a maquinas.

13.Seleccion de medidas de seguridad en maquinas de transformacion de polimeros.

14.Determinacion de los limites de la maquina.

15.Identificacion de los riesgos.

16.Evaluacion del riesgo.

17.Prevencién intrinseca.

18.Medidas de proteccion que se deben tomar por parte del disefiador/fabricante.

19.Medidas de proteccion que se deben tomar por parte de la empresa.

20.Actuacién en emergencias y evacuacion

21.Tipos de accidentes.

22.Evaluacion primaria del accidentado.

23.Primeros auxilios

24 .Socorrismo.

25.Situaciones de emergencia.

26.Extintores. Tipos de extintores segun el fuego. Uso de extintores.

27.Planes de emergencia interior.

28.Planes de emergencia exterior.

29.Evacuacion.

30.Informacién de apoyo para la actuacién de emergencias

PARTE 2. COORDINADOR DE SEGURIDAD Y SALUD

UNIDAD DIDACTICA 1. EL COORDINADOR EN MATERIA DE SEGURIDAD Y SALUD

UNIDAD DIDACTICA 2. CONDICIONES LABORALES

UNIDAD DIDACTICA 3. LOS RIESGOS GENERALES Y SU PREVENCION

UNIDAD DIDACTICA 4. ESTADISTICAS DE SINIESTRALIDAD LABORAL

UNIDAD DIDACTICA 5. EL CONTROL DE LA SALUD DE LOS TRABAJADORES

UNIDAD DIDACTICA 6. MARCO NORMATIVO EN MATERIA DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO
UNIDAD DIDACTICA 7. EL SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

UNIDAD DIDACTICA 8. ACREDITACION DEL SISTEMA DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO
UNIDAD DIDACTICA 9. AUDITORIA DEL SISTEMA DE GESTION

UNIDAD DIDACTICA 10. SISTEMAS ELEMENTALES DE CONTROL DE RIESGOS. MEDIDAS DE PROTECCION
COLECTIVA E INDIVIDUAL

UNIDAD DIDACTICA 11. MEDIDAS DE EMERGENCIA

UNIDAD DIDACTICA 12. PRIMEROS AUXILIOS
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