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Oncolégico

duracién total: 200 horas horas teleformacion: 100 horas
precio: 0 €~

modalidad: Online

* hasta 100 % bonificable para trabajadores.

descripcion

Los cuidados paliativos son los cuidados de alivio brindados a un paciente que tiene una
enfermedad grave o mortal, como el cancer, el sida o cualquier enfermedad crénica cuyo desenlace
sea la muerte del paciente. Con este curso se aportan los conocimientos relacionados con los
cuidados paliativos especificos a desarrollar en pacientes oncolégicos, con el fin de mantener la
mejor calidad de vida de los pacientes en fases terminales.
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a quién va dirigido

Todos aquellos trabajadores y profesionales en activo que deseen adquirir o perfeccionar sus
conocimientos técnicos en este area.

- Conocer las funciones de los cuidados paliativos en las enfermedades terminales.
- Definir la importancia de la aplicacion de tratamientos paliativos desde el diagndstico hasta el final.
- Coordinar las distintas medidas terapéuticas aplicadas en cuidados paliativos.

para qué te prepara

El presente curso prepara al alumnado para trabajar con pacientes terminales, procurando asi
mejorar su calidad de vida tanto en el hospital como en su domicilio. Para ello se pretenden controlar
los sintomas producidos por el cancer y controlar el dolor, objetivos principales de los tratamientos
paliativos.

salidas laborales

Sanidad / Cuidados a pacientes con cancer / Asistentes sociales / Trabajadores sociales.
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titulacion

Una vez finalizado el curso, el alumno recibira por parte de INESEM via correo postal, la Titulacion
Oficial que acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en
el mismo.

Esta titulacion incluira el nombre del curso/master, la duracién del mismo, el nombre y DNI del
alumno, el nivel de aprovechamiento que acredita que el alumno supero las pruebas propuestas, las
firmas del profesor y Director del centro, y los sellos de la instituciones que avalan la formacion
recibida (Instituto Europeo de Estudios Empresariales).

II@D INSTITUTO EUROPEO DE ESTUDIOS EMPRESARIALES (.m.ﬁfmm
W como centro de Formacién acreditado para la imparticidn a nivel nacional de formacion s“}”ﬁ' i ﬁ'ﬁ,ﬂw

EXPIDE LA SIGUIENTE TITULACION
NOMBRE DEL ALUMNO/A
con D.NLL XOOOGKX(K ha superado los estudios correspondientes de

Nombre de la Accion Formativa

de XXX horas, per i alPlande F ion INESEM en la convacateria de XXXX
Y para que surta los efectos pertinentes queda registrado con ndmero de expediente XXXX- JXXX-XHOCOK

Con una calificacion de SOBRESALIENTE

Y para que conste expido la presente TITULACION en
Granada, a (dia) de (mes) de (afio)
La direccion General Firma del alumnola

MARIA MORENO HIDALGO Sello NOMBRE DEL ALUMNO/A

forma de bonificacion

- Mediante descuento directo en el TC1, a cargo de los seguros sociales que la empresa paga cada
mes a la Seguridad Social.
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metodologia

El alumno comienza su andadura en INESEM a través del Campus Virtual. Con nuestra
metodologia de aprendizaje online, el alumno debe avanzar a lo largo de las unidades didacticas del
itinerario formativo, asi como realizar las actividades y autoevaluaciones correspondientes. Al final
del itinerario, el alumno se encontrara con el examen final, debiendo contestar correctamente un
minimo del 75% de las cuestiones planteadas para poder obtener el titulo.

Nuestro equipo docente y un tutor especializado haran un seguimiento exhaustivo, evaluando
todos los progresos del alumno asi como estableciendo una linea abierta para la resolucion de
consultas.

El alumno dispone de un espacio donde gestionar todos sus tramites administrativos, la

Secretaria Virtual, y de un lugar de encuentro, Comunidad INESEM, donde fomentar su proceso de
aprendizaje que enriquecera su desarrollo profesional.

materiales didacticos

- Manual tedrico 'Cuidados Paliativos en el Paciente Oncolégico'

Cuaderno
de Ejercicios
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profesorado y servicio de tutorias

Nuestro equipo docente estara a su disposicion para resolver cualquier consulta o ampliacion de
contenido que pueda necesitar relacionado con el curso. Podra ponerse en contacto con nosotros a
través de la propia plataforma o Chat, Email o Teléfono, en el horario que aparece en un
documento denominado “Guia del Alumno” entregado junto al resto de materiales de estudio.
Contamos con una extensa plantilla de profesores especializados en las distintas areas formativas,
con una amplia experiencia en el ambito docente.

El alumno podra contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas, asi
como solicitar informaciéon complementaria, fuentes bibliograficas y asesoramiento profesional.
Podra hacerlo de las siguientes formas:

- Por e-mail: El alumno podra enviar sus dudas y consultas a cualquier hora y obtendra
respuesta en un plazo maximo de 48 horas.

- Por teléfono: Existe un horario para las tutorias telefénicas, dentro del cual el alumno podra
hablar directamente con su tutor.

- A través del Campus Virtual: El alumno/a puede contactar y enviar sus consultas a través
del mismo, pudiendo tener acceso a Secretaria, agilizando cualquier proceso administrativo asi
como disponer de toda su documentacion

fax: 958 050 245
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plazo de finalizacion

El alumno cuenta con un periodo maximo de tiempo para la finalizacién del curso, que dependera de la
misma duracion del curso. Existe por tanto un calendario formativo con una fecha de inicio y una fecha
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campus virtual online

especialmente dirigido a los alumnos matriculados en cursos de modalidad online, el campus virtual
de inesem ofrece contenidos multimedia de alta calidad y ejercicios interactivos.

comunidad

servicio gratuito que permitira al alumno formar parte de una extensa comunidad virtual que ya
disfruta de multiples ventajas: becas, descuentos y promociones en formacion, viajes al extranjero
para aprender idiomas...

revista digital

el alumno podra descargar articulos sobre e-learning, publicaciones sobre formacion a distancia,
articulos de opinidn, noticias sobre convocatorias de oposiciones, concursos publicos de la
administracion, ferias sobre formacion, etc.

secretaria

Este sistema comunica al alumno directamente con nuestros asistentes, agilizando todo el proceso
de matriculacién, envio de documentacion y solucidn de cualquier incidencia.

Ademas, a través de nuestro gestor documental, el alumno puede disponer de todos

sus documentos, controlar las fechas de envio, finalizacion de sus acciones formativas y todo
lo relacionado con la parte administrativa de sus cursos, teniendo la posibilidad de realizar un
seguimiento personal de todos sus tramites con INESEM
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programa formativo

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LOS CUIDADOS PALIATIVOS
1.Los cuidados paliativos
2.Cancer y Sida
3.Bases de la terapia paliativa
4 .Caracteristicas de la enfermedad terminal
1.- El paciente terminal y la unidad paliativa
5.Valoracion del paciente terminal
6.Derechos de los enfermos en situacion terminal
7.Asociaciones de cuidados paliativos
1.- Asociacion Europea de Cuidados Paliativos y Sociedad Espafola de Cuidados Paliativos
2.- Asociacion Internacional de Hospicio y Cuidados Paliativos
3.- Asociacion espafiola de Enfermeria en Cuidados paliativos
UNIDAD DIDACTICA 2. DOLOR Y FATIGA EN PACIENTES ONCOLOGICOS
1.El dolor en pacientes oncolégicos
2.Fisiopatologia del dolor
3.Distintas tipologias del dolor
1.- Segun el tiempo de duracion
2.- Segun su intensidad
3.- Segun el mecanismo fisiopatoldgico que lo desencadena
4.- Segun su localizacién
5.- Segun su origen
4.Incidencia y prevalencia del dolor
5.Dolor oncoldgico
6.Medicién del dolor
1.- Escalas de evaluacion del dolor
2.- La evaluacion del dolor en pacientes pediatricos
7.Farmacologia del dolor
8.Tratamiento del dolor oncolégico
9.Recomendaciones para el tratamiento del dolor y educacién del paciente
10.La fatiga en el paciente oncoldgico
UNIDAD DIDACTICA 3. TRATAMIENTO DEL DOLOR
1.¢,Como se controla farmacolégicamente el dolor?
1.- Escalera analgésica de la Organizacion Mundial de la salud
2.- Farmacos de cuidados paliativos
2.Vias de administracion de los farmacos en cuidados paliativos. La via subcutanea
3.Farmacos no opiaceos
1.- Inhibidores de la ciclooxigenasa (COX)
2.- Reacciones adversas y efectos secundarios de los antiinflamatorios no esteroideos
4.Farmacologia opiacea
1.- Opiaceos del segundo escalon de la escala de la OMS
2.- Opiaceos del tercer escaldn de la escala de la OMS
3.- Opiaceos mixtos (agonistas - antagonistas)
5.Coanalgésicos
6.Control no farmacoloégico del dolor
UNIDAD DIDACTICA 4. CONTROL DE SINTOMAS
1.Introduccion al control de sintomas
1.- Principios generales del control de sintomas
2.Control de sintomas respiratorios
3.Control de sintomas digestivos

fax: 958 050 245

www.formacioncontinua.eu informacion y matriculas: 958 050 240


http://www.formacioncontinua.eu/Curso-Cuidados-Paliativos-Paciente-Oncologico

Curso en Cuidados Paliativos en el Paciente Oncolégico

4.Control de sintomas neuropsicoldgicos
5.Control de sintomas genitourinarios
UNIDAD DIDACTICA 5. ALIMENTACION E HIDRATACION
1.Alimentacion del paciente terminal
2.Alteraciones del apetito. Recomendaciones para la alimentacién en cuidados paliativos
3.Nutricién artificial en cuidados paliativos
4 Deshidratacion
1.- Principales causas y sintomas de la deshidratacion
2.- La deshidratacion en el paciente terminal
3.- Vias de administracion de liquidos en el paciente terminal. Hipodermoclisis
UNIDAD DIDACTICA 6. CUIDADOS EN LA TERAPEUTICA ONCOLOGICA
1.Introduccion a las estrategias terapéuticas
2.Introduccion a la quimioterapia
1.- Clasificacidon de agentes quimioterapicos
3.La radioterapia
1.- Indicaciones
2.- Clasificacion de la radioterapia
4.Cuidados en cirugia oncoldgica
1.- Clasificacion de la cirugia oncolégica
UNIDAD DIDACTICA 7. CUIDADOS PALIATIVOS EN EL PACIENTE ONCOLOGICO
1.Conceptos relevantes de los cuidados paliativos en el paciente oncoldgico
1.- Conceptos relevantes
2.Aspectos organizativos de los cuidados paliativos
3.Importancia de la comunicacion en el cuidado del paciente en la fase terminal
UNIDAD DIDACTICA 8. FASE TERMINAL DE LA ENFERMEDAD
1.Fases del enfermo terminal
1.- Esperanza
2.- Cuidados en la fase terminal de la enfermedad
3.- Ayudar al paciente que esta muriendo. Atencién en la agonia
4.- Sedacion paliativa
2.Muerte clinica. Cuidados postmortem
1.- Otros aspectos relacionados con la defuncién
3.Duelo
1.- Fases del duelo
2.- Tipos de duelo en funcion del contexto y circunstancias de la muerte
3.- Apoyo psicolégico en las situaciones de duelo
UNIDAD DIDACTICA 9. CUIDADOS DOMICILIARIOS A PERSONAS ENFERMAS DEPENDIENTES
1.Cuidados domiciliarios
1.- Los cuidadores y el servicio de ayuda a domicilio
2.- Empatizar con la situacién que sufren los pacientes terminales
3.- Ventajas e inconvenientes de los cuidados domiciliarios
2.Principios éticos de la intervencion social con personas y colectivos con necesidades. Actitudes y valores
1.- Confidencialidad y respeto a la hora de manejar informacion personal de la persona enferma
2.- Dinamica de la relacion de ayuda: adaptacion, dificultades, limites y prevencion de riesgos psicolégicos
3.Necesidades y riesgos de los cuidadores de personas dependientes
4.Consecuencias del enfermo en la vida del cuidador
1.- Efectos en el cuidador
2.- Sindromes psicolégicos en el cuidador
UNIDAD DIDACTICA 10. MARCO LEGAL DE LOS CUIDADOS PALIATIVOS
1.Definicion de ética
1.- Etica en cuidados paliativos
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2.- Conflictos éticos al final de la vida: limitacion del esfuerzo terapéutico, sedacion paliativa, eutanasia
2.Encarnizamiento terapéutico
3.Marco normativo de los cuidados paliativos
4.Deontologia. Codigo deontoldgico

1.- Cddigo deontoldgico enfermeria
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