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Especialista en Desarrollo Evolutivo del Nifio de 0 a 6
Anos: Alimentacion, Juego y Autonomia Personal

duracién total: 200 horas horas teleformacion: 100 horas
precio: 0 €*

modalidad: Online

* hasta 100 % bonificable para trabajadores.

descripcion

Este CURSO DE DESARROLLO EVOLUTIVO DEL NINO DE 0 A 6 ANOS: ALIMENTACION, JUEGO Y
AUTONOMIA PERSONAL le ofrece una formacion especializada en la materia. El desarrollo evolutivo
de una persona es el ciclo vital. Es el proceso que nos hace ser como somos. Teniendo en cuenta los
conocimientos adquiridos, las habilidades sociales desarrolladas, la educacion recibida, vamos
conformando nuestra personalidad. De este modo, podemos decir que, la personalidad es el resultado
final del desarrollo evolutivo.
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a quién va dirigido

Todos aquellos trabajadores y profesionales en activo que deseen adquirir o perfeccionar sus
conocimientos técnicos en este area.

- Conocer y reconocer los aspectos mas importantes que intervienen en el desarrollo nutricional del
nifio.

- Senalar e identificar los procesos nutritivos del nifio a lo largo de su evolucion.

- Reconocer la importancia del juego en la formacion de la personalidad del nifio.

- Indagar y trabajar sobre el proceso evolutivo psicolégico del nifio para la conformacion de la
personalidad.

para qué te prepara

El presente CURSO ONLINE DE DESARROLLO EVOLUTIVO DEL NINO DE 0 A 6 ANOS:
ALIMENTACION, JUEGO Y AUTONOMIA PERSONAL le prepara para conocer los aspectos que
intervienen en el desarrollo evolutivo del nifio hasta los seis afios es de vital importancia para sefalar las
caracteristicas mas definitorias de cada etapa. El presente curso te prepara para conseguir aquellos
conocimientos que nos acercaran a conocer las directrices mas adecuadas para que se produzca un
adecuado desarrollo evolutivo en el nifio.

salidas laborales

Psicopedagogia, Pedagogia, Psicologia y Magisterio
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Una vez finalizado el curso, el alumno recibira por parte de INESEM via correo postal, la Titulacion
Oficial que acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en el
mismo.

Esta titulacion incluira el nombre del curso/master, la duracién del mismo, el nombre y DNI del alumno, el
nivel de aprovechamiento que acredita que el alumno superod las pruebas propuestas, las firmas del
profesor y Director del centro, y los sellos de la instituciones que avalan la formacion recibida (Instituto
Europeo de Estudios Empresariales).

I.= I@D INSTITUTO EUROPEO DE ESTUDIOS EMPRESARIALES m‘rﬁfm »
i 5 como cenlro de Formacian acreditado para la impariicion a nivel nacional de formacion Rl
EXPIDE LA SIGUIENTE TITULACION
NOMBRE DEL ALUMNO/A

con D.NLL XXXXKXXX ha superado los estudios correspondientes de
Nombre de la Accién Formativa

de XXX horas, per i al Plan de F ion INESEM en la convocatoria de XXXX
Y para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX- JOCXX-XPCOKXXOX

Con una calificacion de SOBRESALIENTE

Y para que conste expido la presente TITULACION en
Granada, a (dia) de (mes) de (afio)

La direccion General Firma del alumnola

MARIA MORENO HIDALGO Sello NOMBRE DEL ALUMNO/A

forma de bonificacion

- Mediante descuento directo en el TC1, a cargo de los seguros sociales que la empresa paga cada
mes a la Seguridad Social.

fax: 958 050 245
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metodologia

El alumno comienza su andadura en INESEM a través del Campus Virtual. Con nuestra metodologia
de aprendizaje online, el alumno debe avanzar a lo largo de las unidades didacticas del itinerario
formativo, asi como realizar las actividades y autoevaluaciones correspondientes. Al final del itinerario,
el alumno se encontrara con el examen final, debiendo contestar correctamente un minimo del 75% de
las cuestiones planteadas para poder obtener el titulo.

Nuestro equipo docente y un tutor especializado haran un seguimiento exhaustivo, evaluando todos
los progresos del alumno asi como estableciendo una linea abierta para la resolucion de consultas.

El alumno dispone de un espacio donde gestionar todos sus tramites administrativos, la Secretaria
Virtual, y de un lugar de encuentro, Comunidad INESEM, donde fomentar su proceso de aprendizaje
que enriquecera su desarrollo profesional.

materiales didacticos

- Manual tedrico 'Desarrollo Evolutivo del Nifio de 0 a 6 Afios: Alimentacidn, Juego y Autonomia Personal'

Cuaderno_
de Ejercicios
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profesorado y servicio de tutorias

Nuestro equipo docente estara a su disposicion para resolver cualquier consulta o ampliacion de
contenido que pueda necesitar relacionado con el curso. Podra ponerse en contacto con nosotros a
través de la propia plataforma o Chat, Email o Teléfono, en el horario que aparece en un documento
denominado “Guia del Alumno” entregado junto al resto de materiales de estudio.

Contamos con una extensa plantilla de profesores especializados en las distintas areas formativas,
con una amplia experiencia en el ambito docente.

El alumno podra contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas, asi como
solicitar informacion complementaria, fuentes bibliograficas y asesoramiento profesional.
Podra hacerlo de las siguientes formas:

- Por e-mail: El alumno podra enviar sus dudas y consultas a cualquier hora y obtendra respuesta
en un plazo maximo de 48 horas.

- Por teléfono: Existe un horario para las tutorias telefénicas, dentro del cual el alumno podra
hablar directamente con su tutor.

- A través del Campus Virtual: El alumno/a puede contactar y enviar sus consultas a través del
mismo, pudiendo tener acceso a Secretaria, agilizando cualquier proceso administrativo asi como
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plazo de finalizacion

El alumno cuenta con un periodo maximo de tiempo para la finalizacién del curso, que dependera de la
misma duracioén del curso. Existe por tanto un calendario formativo con una fecha de inicio y una fecha
de fin.

campus virtual online

especialmente dirigido a los alumnos matriculados en cursos de modalidad online, el campus virtual de
inesem ofrece contenidos multimedia de alta calidad y ejercicios interactivos.

comunidad

servicio gratuito que permitira al alumno formar parte de una extensa comunidad virtual que ya disfruta
de multiples ventajas: becas, descuentos y promociones en formacion, viajes al extranjero para
aprender idiomas...

revista digital

el alumno podra descargar articulos sobre e-learning, publicaciones sobre formacién a distancia,
articulos de opinidn, noticias sobre convocatorias de oposiciones, concursos publicos de la
administracion, ferias sobre formacion, etc.

secretaria

Este sistema comunica al alumno directamente con nuestros asistentes, agilizando todo el proceso de
matriculacién, envio de documentacion y solucion de cualquier incidencia.

Ademas, a través de nuestro gestor documental, el alumno puede disponer de todos

sus documentos, controlar las fechas de envio, finalizacion de sus acciones formativas y todo
lo relacionado con la parte administrativa de sus cursos, teniendo la posibilidad de realizar un
seguimiento personal de todos sus tramites con INESEM
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programa formativo

MODULO 1. DESARROLLO INTEGRAL INFANTIL (0-6 ANOS)

UNIDAD DIDACTICA 1. ETAPAS DEL DESARROLLO EVOLUTIVO DEL NINO (0-6 ANOS)
1.El desarrollo infantil en la etapa de 0-15 meses
2.El desarrollo infantil en la etapa de 1-3 afios
3.El desarrollo infantil en la etapa de 3-6 afos
UNIDAD DIDACTICA 2. DESARROLLO COGNITIVO DEL NINO (0-6 ANOS)
1.El desarrollo cognitivo infantil en la etapa de 0-15 meses
2.El desarrollo cognitivo infantil en la etapa de 1-3 afios
3.El desarrollo cognitivo infantil en la etapa de 3-6 afos
UNIDAD DIDACTICA 3. ADQUISICION Y DESARROLLO DEL LENGUAJE Y LA COMUNICACION (0-6 ANOS)
1.Comunicacién y lenguaje: Conceptualizacion
2.Desarrollo comunicativo en la etapa de 0-15 meses
3.Desarrollo comunicativo en la etapa de 1-3 afios
4.Desarrollo comunicativo en la etapa de 3-6 anos
UNIDAD DIDACTICA 4. DESARROLLO SOCIOAFECTIVO EN LA ETAPA INFANTIL (0-6 ANOS)
1.El desarrollo social en la etapa de 0-15 meses
2.El desarrollo social en la etapa de 1-3 afnos
3.El desarrollo social en la etapa de 3-6 afos

MODULO 2. ALIMENTACION DEL NINO
UNIDAD DIDACTICA 5. NUTRICION DEL BEBE DURANTE EL PRIMER ANO DE VIDA
1.Evolucion de la alimentacion
2.Consejos para la alimentacion del bebé
3.Alimentos que conviene evitar en la alimentacion del bebé
4.Comparacion de la leche materna con la leche vaca
5.Biberdn
6.El calostro
7.Horario
UNIDAD DIDACTICA 6. NECESIDADES NUTRICIONALES DE LOS NINOS
1.La energia
2.Proteinas
3.Hidratos de carbono
4.Las grasas
5.Vitaminas
6.Minerales
UNIDAD DIDACTICA 7. NUTRICION HUMANA EN LA INFANCIA
1.Alimentacion tras el primer afio de vida
2.Importancia de una buena nutricion en la edad infantil
3.Alimentacion en la infancia
4 Ritmos alimentarios durante el dia.
5.Plan semanal de comidas
6.Alimentos desaconsejados
7.Decalogo para fomentar en los nifios habitos saludables en la alimentacion
8.Consejos para evitar problemas durante la comida
9.Alergias alimentarias
10.Alimentacion e higiene bucodental
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MODULO 3. EL PAPEL DEL JUEGO EN EL DESARROLLO DEL NINO

UNIDAD DIDACTICA 8. JUEGO Y DESARROLLO INFANTIL
1.Concepto y naturaleza del juego infantil
2.Teorias del juego
3.Tipo y clases de juegos
4.Juego y aprendizaje escolar
5.Juego y evolucién infantil
6.Implicacion del juego con las dimensiones afectiva, social, cognitiva, sensorial y motora
UNIDAD DIDACTICA 9. PROYECTOS DE INTERVENCION LUDICO-CREATIVOS EN LA INFANCIA
1.La observacion en el juego
2.Técnicas y recursos del modelo ludico: concepto y caracteristicas del modelo ludico
3.0rganizacién de los espacios: creacion de ambientes ludicos. Organizacién por rincones y/o zonas de juegos
4.Juegos y juguetes: juguetes y nivel de desarrollo
5.Materiales y recursos necesarios para los juegos escolares y extraescolares
6.Papel del juego en el curriculum
7.Atencion a la diversidad educativa
UNIDAD DIDACTICA 10. PROGRAMAS E INSTITUCIONES DE OFERTA LUDICA
1.Sectores productivos de oferta ludica
2.Servicios y organizaciones de caracter ludico
3.Aspectos organizativos y legislativos
4.El juego en los programas de integracion social
5.Distintos procesos evolutivos y situaciones de riesgo social
6.Programas y proyectos de integracion social y uso del juego. Adaptaciones de los recursos y ayudas técnicas

MODULO 4. DESARROLLO PERSONAL Y EVOLUTIVO DEL NINO
UNIDAD DIDACTICA 11. CRECIMIENTO Y DESARROLLO FiSICO INFANTIL DE CERO A SEIS ANOS
1.Fases y sus caracteristicas
2.Trastornos significativos e implicacion en el proceso de ensefianza-aprendizaje
3.Instrumentos para el seguimiento del crecimiento y desarrollo fisico
UNIDAD DIDACTICA 12. NECESIDADES INFANTILES PRIMARIAS
1.Alimentacion
2.Aseo e higiene
3.Descanso y suefio
4.Vestido, calzado y otros objetos de uso personal
5.Salud y enfermedad
6.Pautas de intervencién, segun edad
7.Instalaciones y materiales
8.Marco legislativo sobre seguridad infantil.
9.Normas de seguridad e higiene aplicadas al técnico/técnica.
UNIDAD DIDACTICA 13. HABITOS DE AUTONOMIA PERSONAL EN LA INFANCIA
1.La transicion en la alimentacion
2.El control de esfinteres
3.La autonomia e identidad personales.
UNIDAD DIDACTICA 14. PROGRAMACION, ENTRETENIMIENTO Y EVALUACION DE HABITOS DE AUTONOMIA
INFANTILES
1.Formacion del habito
2.0bservacion y analisis de la conducta
3.Estrategias educativas de creacion y mantenimiento de habitos
4. Aplicacion de la programacion y de la evaluacion al desarrollo de proyectos de formacion de habitos
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