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Curso Ensenar Educacioén Fisica en Inglés

duracién total: 180 horas horas teleformacion: 90 horas
precio: 0 €*

modalidad: Online

* hasta 100 % bonificable para trabajadores.

descripcion

Este curso Ensefiar Educacion Fisica en Inglés le ofrece una formacion especializada en la materia.
Europa ha visto como crecia la demanda de educacion bilinglie como instrumento para preparar a los
jovenes para el estudio y el trabajo, en un continente cada vez mas multilingte e integrado. Hoy en dia
hay cada vez mas colegios donde las clases son en inglés, por lo que los docentes deben de tener las
habilidades y conocimientos para poder dar las asignaturas en habla inglesa. Con este curso Ensefiar
Educacién Fisica en Inglés se pretende que los maestros y profesores conozcan la forma mas
adecuada de impartir la clase de educacion fisica en inglés en los centros bilingties.
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a quién va dirigido

Todos aquellos trabajadores y profesionales en activo que deseen adquirir o perfeccionar sus
conocimientos técnicos en este area.

- Aprender las principales novedades de la educacion fisica en el programa educativo.
- Aprender las caracteristicas del bilingliismo en la educacion,

- Utilizar los recursos y terminologia para conducir una clase en inglés.

- Identificar las partes que debe de tener una clase de educacion fisica.

- Realizar actividades de calentamiento y vuelta a la calma.

- Conocer el vocabulario de las instalaciones y material deportivo.

- Identificar las enfermedades, lesiones y la utilizacién del botiquin.

para qué te prepara

El Curso Ensefar Educacion Fisica en Inglés te prepara para obtener unos conocimientos
especializados de deporte en inglés, con los cuales podras ejercer de profesor de educacion fisica en
centros bilingues.

salidas laborales

Educacion, Intervencién social, Pedagogia
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Una vez finalizado el curso, el alumno recibira por parte de INESEM via correo postal, la Titulacion
Oficial que acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en el
mismo.

Esta titulacion incluira el nombre del curso/master, la duracién del mismo, el nombre y DNI del alumno, el
nivel de aprovechamiento que acredita que el alumno superod las pruebas propuestas, las firmas del
profesor y Director del centro, y los sellos de la instituciones que avalan la formacion recibida (Instituto
Europeo de Estudios Empresariales).

Centro de Farmacién
Suparior de POSTARADO
como cenlro de Formacian acreditado para la impariicion a nivel nacional de formacion L
EXPIDE LA SIGUIENTE TITULACION

NOMBRE DEL ALUMNO/A
con D.NLL XXXXKXXX ha superado los estudios correspondientes de

Nombre de la Accion Formativa

de XXX horas, per i al Plan de F ion INESEM en la convocatoria de XXXX
Y para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX- JOCXX-XPCOKXXOX

Con una calificacion de SOBRESALIENTE

!I]E]] INSTITUTO EUROPEO DE ESTUDIOS EMPRESARIALES ”’

Y para que conste expido la presente TITULACION en
Granada, a (dia) de (mes) de (afio)

La direccion General Firma del alumnola

MARIA MORENO HIDALGO Sello NOMBRE DEL ALUMNO/A

forma de bonificacion

- Mediante descuento directo en el TC1, a cargo de los seguros sociales que la empresa paga cada
mes a la Seguridad Social.

fax: 958 050 245
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metodologia

El alumno comienza su andadura en INESEM a través del Campus Virtual. Con nuestra metodologia
de aprendizaje online, el alumno debe avanzar a lo largo de las unidades didacticas del itinerario
formativo, asi como realizar las actividades y autoevaluaciones correspondientes. Al final del itinerario,
el alumno se encontrara con el examen final, debiendo contestar correctamente un minimo del 75% de
las cuestiones planteadas para poder obtener el titulo.

Nuestro equipo docente y un tutor especializado haran un seguimiento exhaustivo, evaluando todos
los progresos del alumno asi como estableciendo una linea abierta para la resolucion de consultas.

El alumno dispone de un espacio donde gestionar todos sus tramites administrativos, la Secretaria
Virtual, y de un lugar de encuentro, Comunidad INESEM, donde fomentar su proceso de aprendizaje
que enriquecera su desarrollo profesional.

materiales didacticos

- Manual teodrico 'Ensefiar Educacion Fisica en Inglés'

Cuaderno_
de Ejercicios
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profesorado y servicio de tutorias

Nuestro equipo docente estara a su disposicion para resolver cualquier consulta o ampliacion de
contenido que pueda necesitar relacionado con el curso. Podra ponerse en contacto con nosotros a
través de la propia plataforma o Chat, Email o Teléfono, en el horario que aparece en un documento
denominado “Guia del Alumno” entregado junto al resto de materiales de estudio.

Contamos con una extensa plantilla de profesores especializados en las distintas areas formativas,
con una amplia experiencia en el ambito docente.

El alumno podra contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas, asi como
solicitar informacion complementaria, fuentes bibliograficas y asesoramiento profesional.
Podra hacerlo de las siguientes formas:

- Por e-mail: El alumno podra enviar sus dudas y consultas a cualquier hora y obtendra respuesta
en un plazo maximo de 48 horas.

- Por teléfono: Existe un horario para las tutorias telefénicas, dentro del cual el alumno podra
hablar directamente con su tutor.

- A través del Campus Virtual: El alumno/a puede contactar y enviar sus consultas a través del
mismo, pudiendo tener acceso a Secretaria, agilizando cualquier proceso administrativo asi como
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plazo de finalizacion

El alumno cuenta con un periodo maximo de tiempo para la finalizacién del curso, que dependera de la
misma duracioén del curso. Existe por tanto un calendario formativo con una fecha de inicio y una fecha
de fin.

campus virtual online

especialmente dirigido a los alumnos matriculados en cursos de modalidad online, el campus virtual de
inesem ofrece contenidos multimedia de alta calidad y ejercicios interactivos.

comunidad

servicio gratuito que permitira al alumno formar parte de una extensa comunidad virtual que ya disfruta
de multiples ventajas: becas, descuentos y promociones en formacion, viajes al extranjero para
aprender idiomas...

revista digital

el alumno podra descargar articulos sobre e-learning, publicaciones sobre formacién a distancia,
articulos de opinidn, noticias sobre convocatorias de oposiciones, concursos publicos de la
administracion, ferias sobre formacion, etc.

secretaria

Este sistema comunica al alumno directamente con nuestros asistentes, agilizando todo el proceso de
matriculacién, envio de documentacion y solucion de cualquier incidencia.

Ademas, a través de nuestro gestor documental, el alumno puede disponer de todos

sus documentos, controlar las fechas de envio, finalizacion de sus acciones formativas y todo
lo relacionado con la parte administrativa de sus cursos, teniendo la posibilidad de realizar un
seguimiento personal de todos sus tramites con INESEM
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programa formativo

UNIDAD DIDACTICA 1. EL BILINGUISMO EN EL AULA. HISTORIA Y DESARROLLO
1.Introduccion al bilingliismo
2.Caracteristicas del bilingliismo
3.Tipos de bilingliismo
1.- ¢ Quién es realmente bilingue?
2.- Diglosia
4.Cronologia del bilingtismo en Espana
5.Razones y formas de adquisicién del bilingtismo
6.Factores que influyen en una situacion bilingle
7.Definicién de Educacioén Bilingie
1.- La familia bilinglie
2.- Bilingliismo y cognicion
8.Tipos de programas bilinglies
9.Programas de inmersion linglistica
10.¢,Qué es CLIL o AICLE?
UNIDAD DIDACTICA 2. METODOLOGIA DE TRABAJO EN LAS AULAS BILINGUES
1.Introduccion a la metodologia CLIL/AICLE
2.Caracteristicas de la metodologia y estrategias del profesor
3.Identificar la lengua en CLIL / AICLE
4.Andamiaje o Scaffolding
5.Aprendizaje visible
6.Evaluacion en AICLE
7 .Motivacién del alumnado
UNIDAD DIDACTICA 3. AREA DE EDUCACION FiSICA E INGLES
1.Area de educacién fisica en primaria (LOMCE)
1.- Acciones motrices individuales en entorno estable
2.- Acciones motrices en situaciones de oposicion
3.- Acciones motrices en situaciones de cooperacion, con y sin oposicion
4.- Acciones motrices en situaciones de adaptacion al entorno fisico
5.- Acciones motrices en situaciones de indole artistica o de expresion
2.Educacioén fisica secundaria (LOMCE)
1.- Criterios de evaluacion 1° ciclo de ESO (LOMCE)
2.- Criterios de evaluacion en educacion fisica en 4° de ESO (LOMCE)
3.- Criterios de evaluacion de educacion fisica en bachillerato (LOMCE)
UNIDAD DIDACTICA 4. LENGUAJE DE EDUCACION EN INGLES
1.Importancia de la primera lengua extranjera en la Educacion
2.Primera lengua extranjera en Educacion Primaria
1.- Blogue 1. Comprension de textos orales
2.- Bloque 2. Produccion de textos orales: expresion e interaccion
3.- Bloque 3. Comprension de textos escritos
4.- Bloque 4. Produccion de textos escritos: expresion e interaccion
3.Primera lengua extranjera en Educaciéon Secundaria
1.- Bloque 1. Comprension de textos orales. Ciclo de ESO.
2.- Bloque 2. Produccion de textos orales: expresion e interaccion. Ciclo de ESO
3.- Bloque 3. Comprension de textos escritos. Ciclo ESO
4.- Bloque 4. Produccién de textos escritos: expresion e interaccion. Ciclo ESO
4.Orientaciones metodologicas
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UNIDAD DIDACTICA 5. DIDACTICA DE LA EDUCACION FiSICA
1.La didactica
1.- Origen de la didactica
2.- Definicién
2.El proceso de ensefianza-aprendizaje
1.- Elementos imprescindibles en el proceso de ensefianza-aprendizaje
3.Elementos didacticos
4.Principios didacticos
1.- Principio de individualizacion
2.- Principio de socializacion
3.- Principio de autonomia
4.- Principio de actividad
5.- Principio de creatividad
5.La educacion fisica
1.- Corrientes actuales de la educacion fisica
UNIDAD DIDACTICA 6. CLASE DE EDUCACION FiSICA EN INGLES
1.0rganizacién de grupos y tareas
1.- Estrategias que definen la organizacion en la Educacion Fisica (metodologia)
2.- Grupos: finalidad, justificacion y criterios
3.- Estructuracioén de tareas y actividades
4.- Control y distribucién del tiempo
5.- Organizacion y control de espacios y materiales
2.La planificacién de E-A en el area de Educacion Fisica
1.- Programacion
2.- Unidades didacticas y unidades tematicas
3.Alumnos con necesidades educativas especiales (NEE)
1.- Tipos de necesidades educativas especiales
2.- Adaptaciones curriculares
4.Palabras clave para la ensefianza de educacion fisica en inglés
UNIDAD DIDACTICA 7. EXPRESIONES Y NORMAS BASICAS EN INGLES
1.Los sustantivos
1.- Género
2.- Numero
3.- Genitivo sajon (el caso posesivo)
2.Pronombres
1.- Pronombres personales
2.- Pronombres posesivos
3.- Pronombres demostrativos
3.Los articulos
1.- Articulo indeterminado (a/an)
2.- El articulo determinado
4.Los adjetivos
1.- Posicién
2.- Oraciones comparativas, superlativas, de igualdad e inferioridad
5.Los adverbios
1.- Adverbios de modo
2.- Adverbios de lugar
3.- Adverbios de tiempo
4.- Adverbios de frecuencia
5.- Adverbios de grado
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6.Determinantes de cantidad
1.- Some, any
2.- Alot (of), many, much, (a) little, (a) few
7.0rden de las palabras: formacion de oraciones
1.- Oraciones afirmativas
2.- Oraciones negativas
3.- Oraciones interrogativas
8.Las preposiciones
1.- Preposiciones de lugar
2.- Preposiciones de tiempo
3.- Preposiciones de direccion
4.- Preposiciones de movimiento
9.Las formas verbales
1.- Presente simple
2.- Presente continuo
3.- Pasado simple
4.- Pasado continuo
5.- Presente perfecto y presente continuo
6.- Pasado perfecto y pasado perfecto continuo
7.- Futuro
UNIDAD DIDACTICA 8. INSTALACIONES Y MATERIAL DEPORTIVO EN INGLES
1.Las instalaciones deportivas
1.- Recursos
2.Tipologia de los materiales auxiliares en funcion del nivel, edad y capacidad de los usuarios
3.Tipologia de los materiales auxiliares en funcion de las actividades y de las instalaciones deportivas
4.Material auxiliar de higiene para usuarios en las instalaciones deportivas
UNIDAD DIDACTICA 9. DEPORTE, JUEGOS POPULARES Y ACTIVIDADES EN LA NATURALEZA EN INGLES
1.Los deportes. Concepto y clasificaciones
1.- Clasificaciéon
2.El deporte como actividad educativa
1.- La iniciacion deportiva en la escuela
2.- Fases en la iniciacion deportiva
3.- La metodologia del deporte a la escuela
3.Los deportes individuales y colectivos en la escuela; técnica, tactica y su metodologia
1.- Los deportes individuales
2.- Deportes colectivos
4.El juego como actividad de ensefianza y aprendizaje en el area de educacion fisica
1.- Concepto, aprendizaje y caracter ludico
2.- Teorias del juego
5.Adaptaciones metodolégicas basadas en las caracteristicas de los juegos, en el area de educacion fisica
1.- Consideraciones metodolégicas sobre el alumno y el educador
2.- Consideraciones metodoldgicas sobre el mismo juego
3.- Clasificacion de los juegos segun la légica interna de las situaciones motrices
4.- Proceso de aplicacion de las actividades de juego en funcién de la etapa de desarrollo
5.- Breve resefa de los contenidos necesarios para adaptar los juegos de habilidades, predeportivos y deportivo
funcion de sus objetivos metodoldgicos
6.La educacion fisica y el deporte como elemento sociocultural
7.Juegos y deportes populares, autdctonos y tradicionales
1.- Clasificacion de los juegos populares y/o tradicionales
2.- Del juego popular al deporte tradicional
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8.Las actividades fisicas organizadas en el medio natural
1.- Clasificacion de las actividades fisicas en el medio natural
UNIDAD DIDACTICA 10. METODOLOGIA Y EVALUACION DE LA EDUCACION FiSICA EN INGLES
1.Métodos de ensefianza en educacion fisica
1.- Clasificacién de los métodos en la Educacion Fisica
2.- Estrategia en la practica
3.- Técnicas de ensefianza
2.Los estilos de ensefianza
3.Modelos de ensefianza
1.- Enfoques tradicionales
2.- Enfoques alternativos
4 .Retroalimentacion y resultados
5.La evaluacioén de la educacion fisica en la educacion primaria
1.- ¢ Para qué evaluar?
2.- ;Qué y a quién evaluar?
6.El proceso evaluador, clases y tipos de evaluacion
7.Instrumentos y mecanismos de evaluacion
1.- Evaluacién del alumno
2.- Evaluacion del proceso de ensefianza
3.- Evaluacion del maestro
8.Elaboracion de pruebas para la evaluacion de contenidos tedricos
1.- Evaluacién de aprendizaje simple: prueba objetiva
2.- Evaluacién de aprendizajes complejos
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