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SOMOS INESEM

INESEM es una Business School online especializada con un fuerte sentido transformacional. En un
mundo cambiante donde la tecnología se desarrolla a un ritmo vertiginoso nosotros somos activos,
evolucionamos y damos respuestas a estas situaciones.

Apostamos  por  aplicar  la  innovación  tecnológica  a  todos  los  niveles  en  los  que  se  produce  la
transmisión de conocimiento. Formamos a profesionales altamente capacitados para los trabajos más
demandados  en  el  mercado  laboral;  profesionales  innovadores,  emprendedores,  analíticos,  con
habilidades directivas y con una capacidad de añadir valor, no solo a las empresas en las que estén
trabajando, sino también a la sociedad. Y todo esto lo podemos realizar con una base sólida sostenida
por nuestros objetivos y valores.
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RANKINGS DE INESEM

INESEM Business School ha obtenido reconocimiento tanto a nivel nacional como internacional debido
a su firme compromiso con la innovación y el cambio.

Para  evaluar  su  posición  en  estos  rankings,  se  consideran  diversos  indicadores  que  incluyen  la
percepción online y offline, la excelencia de la institución, su compromiso social, su enfoque en la
innovación educativa y el perfil de su personal académico.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

Inesem es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que
lo  forman  comparten  la  misión  de  democratizar  el  acceso  a  la  educación  y  apuestan  por  la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación.
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESEM
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Curso Higienico Sanitario para Profesionales del Piercing, Tatuajes y
Micropigmentación + Titulación Universitaria

DURACIÓN
325 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

CREDITOS
5 ECTS

Titulación

Doble Titulación: - Titulación de Higiénico Sanitario para Profesionales del Piercing, Tatuajes y
Micropigmentación con 200 horas expedida y Avalada por el Instituto Europeo de Estudios
Empresariales - Titulación Universitaria de Higiénico Sanitario con 5 Créditos Universitarios ECTS.
Formación Continua baremable en bolsas de trabajo y concursos oposición de la Administración
Pública.
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Descripción
Este Curso Higienico Sanitario para Profesionales del Piercing, Tatuajes y Micropigmentación le ofrece
una formación referente a la piel y mucosas, a la microbiología básica, a la desinfección, a las
enfermedades de transmisión hemáticas, prevención, protección y residuos. Es decir, aspectos
necesarios para cumplir con el decreto que se aplica a los establecimientos de tatuaje,
micropigmentación y piercing.

Objetivos

Capacitar al alumno/a en toda materia que conlleve la realización de piercings, tatuajes y
micropigmentación, de acuerdo con el decreto establecido con la finalidad de llevar a cabo
dichas actividades.
Aprender la anatomía y fisiología básica del cuerpo humano, profundizando en la piel y sus
anexos, para después estudiar nociones básicas sobre microbiología.
Estudiar los procesos de limpieza, esterilización y desinfección para el profesional higiénico
sanitario.
Conocer las diferentes enfermedades de transmisión hemática y las enfermedades infecciosas
de la piel.
Explicar las medias de higiene y seguridad que ha de tener en cuenta el profesional higiénico
sanitario.
Saber los procedimientos de gestión de residuos en el ámbito sanitario.
Estudiar la prevención de riesgos y primeros auxilios en el ámbito sanitario.
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Para qué te prepara
Este Curso Higienico Sanitario para Profesionales del Piercing, Tatuajes y Micropigmentación está
dirigido al personal que trabaja en locales/establecimientos donde se lleve a cabo la
micropigmentación, piercings y tatuajes. Desempleados que deseen trabajar en este sector.

A quién va dirigido
Este Curso Higienico Sanitario para Profesionales del Piercing, Tatuajes y Micropigmentación le
prepara para obtener una formación en higiene, microbiología, enfermedades hemáticas y de
transmisión, prevención y protección y gestión de residuos para las actividades de micropigmentación,
piercings y tatuajes.

Salidas laborales
Centros de Estética, Establecimientos de Imagen Personal, Sector Sanitario.
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TEMARIO

HIGIÉNICO SANITARIO PARA PROFESIONALES DEL PIERCING, TATUAJES Y1.
MICROPIGMENTACIÓN

UNIDAD DIDÁCTICA 1. CONCEPTOS BÁSICOS DE ANATOMÍA Y FISIOLOGÍA

Vasos1.
Nervios2.
Músculos3.
Órganos4.
Composición y función de los tejidos5.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. MICROBIOLOGÍA BÁSICA

Concepto de infección1.
Microorganismos patógenos y oportunistas2.
Microorganismos de transmisión hemática3.
Microorganismos de transmisión cutánea4.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. ENFERMEDADES DE TRANSMISIÓN HEMÁTICA

Hepatitis1.
- Tóxicos1.
- Vías de transmisión2.
- Epidemiología3.
- Patogenia4.
- Clínica5.
- Diagnóstico6.
- Tipos de hepatitis7.

Sida2.
- Descripción de la enfermedad1.
- Categorías clínicas2.
- Historia3.
- Conocimiento actual de la enfermedad4.
- Teorías disidentes5.
- Estado actual6.
- Las mujeres y el SIDA7.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. LOCALES E INSTALACIONES

Condiciones higiénico sanitarias1.
- Conceptos de higiene, desinfección y esterilización1.
- Características de las instalaciones2.

Limpieza y desinfección de los locales2.
- Nociones generales1.
- Principios básicos de limpieza2.
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UNIDAD DIDÁCTICA 5.UTENSILIOS Y MATERIAL DE USO

Rasurado y afeitado1.
Limpieza y desinfección de los utensilios2.

- Equipamiento, instrumental y productos de tatuaje, micropigmentación o perforado1.
corporal (“piercing”)
- Limpieza y desinfección del material2.
- Desinfección de los utensilios3.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. MEDIDAS DE HIGIENE Y SEGURIDAD

Recomendaciones generales1.
Vestuario e higiene personal2.
Limpieza de manos3.
Guantes4.
Protección de heridas y lesiones de la piel5.
Vacunas6.

- Tipos de vacunas1.
- Vacunas para el personal sanitario2.

Seguridad en el trabajo7.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. DESINFECCIÓN Y ESTERILIZACIÓN

Métodos de desinfección1.
- Métodos físicos1.
- Métodos químicos2.

Métodos de esterilización2.
- Tipos de métodos1.
- Procedimiento de esterilización2.
- Controles del proceso de esterilización3.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. RESIDUOS

Concepto1.
Tipología de residuos2.
Gestión de los residuos3.

- Recogida intra-centro de los residuos sanitarios1.
- Transporte y almacenamiento de residuos sanitarios2.
- Tratamiento y eliminación de los residuos3.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. RÉGIMEN JURÍDICO DE LA ACTIVIDAD DEL TATUAJE, MICROPIGMENTACIÓN O
PERFORADO CORPORAL (“PIERCING”)

Régimen jurídico general1.
Régimen jurídico específico2.
Régimen jurídico de las disposiciones mínimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo3.
Régimen jurídico sobre residuos4.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. PRIMEROS AUXILIOS APLICADOS A LOS PIERCING, TATUAJES Y
MICROPIGMENTACIÓN
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Hemorragias1.
Heridas2.
Quemaduras3.
Cuerpos extraños4.
Intoxicaciones5.

UNIDAD DIDÁCTICA 11. EVALUACIÓN Y CONTROL DE LA CALIDAD EN LOS PROCESOS DE
APLICACIÓN DE PIERCING, TATUAJES Y MICROPIGMENTACIÓN

Técnicas para detectar la desviación en la prestación de los servicios de piercing, tatuajes y1.
micropigmentación
Factores de calidad de los servicios de piercing, tatuajes y micropigmentación2.
Evaluación y control de calidad en los servicios de piercing, tatuajes y micropigmentación3.

- Evaluación de la calidad del servicio1.
- Control de la calidad del servicio2.

Parámetros que definen la calidad de un servicio de micropigmentación4.
Control del grado de satisfacción del cliente y corrección de desviaciones en la prestación de los5.
servicios de piercing, tatuajes y micropigmentación

- Control del grado de satisfacción1.
- Corrección de desviaciones en la prestación de los servicios2.

MÓDUL 2. HIGIÉNICO SANITARIO6.

UNIDAD DIDÁCTICA 1. ANATOMÍA Y FISIOLOGÍA HUMANA BÁSICAS A LA ESTÉTICA FACIAL Y
CORPORAL

La célula. Estructura y funciones1.
Los tejidos: concepto y clasificación2.
Componentes, estructura y funciones más relevantes para la aplicación de cuidados estéticos de3.
los aparatos y sistemas

UNIDAD DIDÁCTICA 2. ANATOMÍA Y FISIOLOGÍA HUMANA BÁSICAS A LA ESTÉTICA FACIAL Y
CORPORAL

Macro y micro estructura de la piel, epidermis, dermis, hipodermis1.
Anexos cutáneos: pelo, glándulas sudoríparas y sebáceas y uñas2.
Estructura y funciones de los anexos cutáneos3.
La emulsión epicutánea: definición, composición, funciones4.
Funciones de la piel5.
Vascularización e inervación6.
Lesiones elementales de la piel7.
Alteraciones de la piel y sus anexos con repercusión en las técnicas estéticas8.
El acné. Definición. Origen. Clases y factores que inciden en su desarrollo9.
Alteraciones vasculares relacionadas con las técnicas estéticas. Definición y clasificación10.
Alteraciones en la cantidad del sistema piloso11.
Alteraciones producidas por el proceso de envejecimiento cutáneo12.
Reacciones irritativas y alérgicas13.
Clasificación de los tipos de piel14.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. MICROBIOLOGÍA BÁSICA
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Concepto de infección1.
Microorganismos patógenos y oportunistas2.
Microorganismos de transmisión hemática3.
Microorganismos de transmisión cutánea4.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. LIMPIEZA, ESTERILIZACIÓN Y DESINFECCIÓN

Principales conceptos1.
Limpieza del material2.
Desinfección3.
Esterilización4.
Cuidado del material estéril5.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. ENFERMEDADES DE TRANSMISIÓN HEMÁTICA

Hepatitis1.
Sida2.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. ENFERMEDADES INFECCIOSAS DE LA PIEL

Concepto y tipos de lesiones cutáneas de etiología infecciosa1.
Celulitis bacteriana2.
Impétigo3.
Foliculitis, furúnculos y carbuncos4.
Síndrome de la piel escaldada por estafilococos5.
Eritrasma6.
Micosis7.
Infecciones víricas de la piel8.
Infecciones parasitarias de la piel9.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. MEDIDAS DE HIGIENE Y SEGURIDAD

Recomendaciones generales1.
Vestuario e higiene personal2.
Limpieza de manos3.
Guantes4.
Vacunas5.
Seguridad en el trabajo6.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. PROCEDIMIENTO DE GESTIÓN DE LOS RESIDUOS SANITARIOS

Gestión de residuos sanitarios1.
Recogida intracentro de los residuos sanitarios2.
Transporte y almacenamiento de residuos sanitarios3.
Tratamiento y eliminación de los residuos4.
Peguntas de Autoevaluación5.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES EN SANIDAD

Accidentabilidad, descripción de puestos de trabajo y actividades básicas1.
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Riesgos derivados de las condiciones de seguridad2.
Riesgos derivados de las condiciones higiénicas3.
Riesgos derivados de las condiciones ergonómicas del lugar de trabajo4.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. PRIMEROS AUXILIOS

Actuaciones en primeros auxilios1.
Normas generales para la realización de vendajes2.
Maniobras de resucitación cardiopulmonar3.
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Solicita información sin compromiso

Teléfonos de contacto

+34 958 050 240

!Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
Oficina 34, C.P. 18200, Maracena (Granada)

formacion.continua@inesem.es

www.formacioncontinua.eu

Horario atención al cliente

Lunes a Jueves: 09:00 a 20:00

Viernes: 9:00 a 14:00
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