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SOMOS INESEM

INESEM es una Business School online especializada con un fuerte sentido transformacional. En un
mundo cambiante donde la tecnología se desarrolla a un ritmo vertiginoso nosotros somos activos,
evolucionamos y damos respuestas a estas situaciones.

Apostamos  por  aplicar  la  innovación  tecnológica  a  todos  los  niveles  en  los  que  se  produce  la
transmisión de conocimiento. Formamos a profesionales altamente capacitados para los trabajos más
demandados  en  el  mercado  laboral;  profesionales  innovadores,  emprendedores,  analíticos,  con
habilidades directivas y con una capacidad de añadir valor, no solo a las empresas en las que estén
trabajando, sino también a la sociedad. Y todo esto lo podemos realizar con una base sólida sostenida
por nuestros objetivos y valores.
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RANKINGS DE INESEM

INESEM Business School ha obtenido reconocimiento tanto a nivel nacional como internacional debido
a su firme compromiso con la innovación y el cambio.

Para  evaluar  su  posición  en  estos  rankings,  se  consideran  diversos  indicadores  que  incluyen  la
percepción online y offline, la excelencia de la institución, su compromiso social, su enfoque en la
innovación educativa y el perfil de su personal académico.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

Inesem es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que
lo  forman  comparten  la  misión  de  democratizar  el  acceso  a  la  educación  y  apuestan  por  la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación.
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESEM
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Curso Online de Quiromasaje: Curso Práctico

DURACIÓN
70 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulación

Titulación Expedida y Avalada por el Instituto Europeo de Estudios Empresariales. "Enseñanza No
Oficial y No Conducente a la Obtención de un Título con Carácter Oficial o Certificado de
Profesionalidad."

https://www.formacioncontinua.eu/Curso-Masajista


INESEM FORMACIÓN CONTINUA

Descripción
Si desea ser un experto en quiromasaje y aprender todas las técnicas para realizar un masaje
profesional este es su momento , con el Curso Online de Quiromasaje: Curso Práctico podrá adquirir
los conocimientos necesarios para realizar esta labor de la mejor manera posible. En un mundo cada
vez más bullicioso, es habitual contar con profesionales que nos apliquen estas técnicas de manera
profesional ayudándonos a conseguir diversos objetivos, para afrontar nuestro día a día de una forma
más positiva. Por ello con la realización de este Curso Online de Quiromasaje: Curso Práctico será
capaz de realizar masajes relajantes, tranquilizadores, energizantes para la plena satisfacción del
cliente.

Objetivos

Conocer el funcionamiento de los órganos y los sistemas del cuerpo humano a fin de aplicar la
mejor técnica para conseguir los objetivos propuestos a través del masaje.
Dominar los masajes terapéuticos.
Conocer las maniobras básicas del quiromasaje.
Aplicar la técnica del quiromasaje en las diferentes zonas del cuerpo: Espalda, miembros
inferiores y miembros superiores.

Para qué te prepara
Este Curso Online de Quiromasaje: Curso Práctico va dirigido a todas aquellas personas interesadas en
adquirir conocimientos y técnicas para realizar quiromasaje con total profesionalidad. Además es
ineteresante para aquellos que deseen especialziarse en quiromasaje.

A quién va dirigido
Este Curso Online de Quiromasaje: Curso Práctico le prepara para conocer las diversas técnicas que
son necesarias para realizar un masaje o quiromasaje d ela mejor manera posible. Además con este
Curso Online de Quiromasaje: Curso Práctico podrá aplicar esta técnica a diversas partes del cuerpo
para así obtener una formación completa.

Salidas laborales
Gimnasios / Spa / Balnearios / Centros de masaje y quiromasaje / Centro sanitario.
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TEMARIO

MÓDULO 1. QUIROMASAJE: PRÁCTICO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. INTRODUCCIÓN AL QUIROMASAJE

Qué es el Quiromasaje1.
Historia del Quiromasaje2.
Bases científicas del Quiromasaje3.
Código deontológico4.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. BASES TEÓRICAS DEL QUIROMASAJE

El masaje1.
El contexto del masaje2.
Efectos del quiromasaje3.
Contraindicaciones del quiromasaje4.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. MANIOBRAS BÁSICAS DEL QUIROMASAJE

Parámetros generales1.
Pases sedantes2.
Amasamientos3.
Percusiones4.
Pellizqueos5.
Vibraciones6.
Otras maniobras7.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. PRÁCTICA DEL QUIROMASAJE: ESPALDA

Osteología de la espalda1.
Musculatura de la espalda2.
Aplicación práctica del quiromasaje3.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. PRÁCTICA DEL QUIROMASAJE: MIEMBROS INFERIORES

Osteología del miembro inferior1.
Musculatura del miembro inferior2.
Aplicación práctica del quiromasaje3.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. PRÁCTICA DEL QUIROMASAJE: MIEMBROS SUPERIORES

Osteología del miembro superior1.
Musculatura del miembro superior2.
Aplicación práctica del quiromasaje3.
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Solicita información sin compromiso

Teléfonos de contacto

+34 958 050 240

!Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
Oficina 34, C.P. 18200, Maracena (Granada)

formacion.continua@inesem.es

www.formacioncontinua.eu

Horario atención al cliente

Lunes a Jueves: 09:00 a 20:00

Viernes: 9:00 a 14:00
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