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SOMOS INESEM

INESEM es una Business School online especializada con un fuerte sentido transformacional. En un
mundo cambiante donde la tecnología se desarrolla a un ritmo vertiginoso nosotros somos activos,
evolucionamos y damos respuestas a estas situaciones.

Apostamos  por  aplicar  la  innovación  tecnológica  a  todos  los  niveles  en  los  que  se  produce  la
transmisión de conocimiento. Formamos a profesionales altamente capacitados para los trabajos más
demandados  en  el  mercado  laboral;  profesionales  innovadores,  emprendedores,  analíticos,  con
habilidades directivas y con una capacidad de añadir valor, no solo a las empresas en las que estén
trabajando, sino también a la sociedad. Y todo esto lo podemos realizar con una base sólida sostenida
por nuestros objetivos y valores.
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RANKINGS DE INESEM

INESEM Business School ha obtenido reconocimiento tanto a nivel nacional como internacional debido
a su firme compromiso con la innovación y el cambio.

Para  evaluar  su  posición  en  estos  rankings,  se  consideran  diversos  indicadores  que  incluyen  la
percepción online y offline, la excelencia de la institución, su compromiso social, su enfoque en la
innovación educativa y el perfil de su personal académico.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

Inesem es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que
lo  forman  comparten  la  misión  de  democratizar  el  acceso  a  la  educación  y  apuestan  por  la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación.
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESEM
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Curso de Prevención de las Perdidas y el Desperdicio Alimentario

DURACIÓN
60 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulación

Título Propio del Instituto Europeo de Estudios Empresariales (INESEM)
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Descripción
En la actualidad, el desperdicio alimentario es un desafío urgente que afecta a la sostenibilidad del
planeta y a la economía global. Con el aumento de la conciencia sobre el impacto ambiental y la
necesidad de adoptar prácticas circulares, surge una gran demanda de profesionales capacitados en
este ámbito. El Curso en Prevención de las Pérdidas y el Desperdicio Alimentario te ofrece la
oportunidad de convertirte en un agente de cambio. A través de una formación integral, aprenderás a
identificar puntos críticos de pérdida y a implementar estrategias efectivas para minimizar el
desperdicio. Participar en este curso no solo te permitirá contribuir a un futuro más sostenible, sino
que también te posicionará como un líder en la transformación del sector alimentario.

Objetivos

Analizar el impacto del desperdicio alimentario en la sostenibilidad y la economía circular.
Identificar los principios y objetivos de la Ley 1/2025 con relación a la prevención de
desperdicios.
Examinar el marco normativo europeo sobre residuos y su aplicación en la gestión de
desperdicios.
Implementar buenas prácticas para la minimización del desperdicio alimentario en diversos
sectores.

Para qué te prepara
Este Curso en Prevención de las Pérdidas y el Desperdicio Alimentario está dirigido a profesionales y
titulados del sector de la alimentación y la sostenibilidad que deseen ampliar sus conocimientos sobre
la prevención de pérdidas y desperdicio alimentario. En el curso se abordarán aspectos clave como el
impacto del desperdicio en la sostenibilidad y el marco legal vigente.

A quién va dirigido
El Curso en Prevención de las Pérdidas y el Desperdicio Alimentario te prepara para abordar de
manera efectiva el impacto del desperdicio en la sostenibilidad y la economía circular. Aprenderás a
identificar puntos críticos de pérdida y a implementar estrategias que minimicen el desperdicio en tu
entorno laboral. Además, adquirirás habilidades para crear campañas de sensibilización y formar a
otros, fomentando un cambio cultural en la gestión alimentaria.
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Salidas laborales
Las principales salidas profesionales de este Curso en Prevención de las Pérdidas y el Desperdicio
Alimentario son en áreas como la gestión de proyectos de sostenibilidad en empresas alimentarias,
consultoría en prevención de desperdicio alimentario, economía circular, etc. En resumen, se puede
decir que todas las posiciones relacionadas con el área de gestión de residuos.
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TEMARIO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. IMPACTO DEL DESPERDICIO ALIMENTARIO

Desperdicio alimentario en el marco de la sostenibilidad1.
Principios de la economía circular2.
Beneficios de la circularidad, gestión y aprovechamiento de residuos3.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. POLÍTICAS ALIMENTARIAS Y LEGISLACIÓN SOBRE LA PREVENCIÓN DE LAS
PÉRDIDAS DEL DESPERDICIO ALIMENTARIO

Ley 1/2025, de 1 de abril: objetivos y principios1.
Marco legal para la prevención de pérdidas de desperdicio alimentario2.
Situación actual del marco normativo europeo de residuos3.
Ley de prevención y control integrados de la contaminación (IPPC)4.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. SISTEMAS DE GESTIÓN DE MINIMIZACIÓN DEL DESPERDICIO ALIMENTARIO

Enfoques de gestión para minimizar el desperdicio alimentario1.
Impulso a la economía circular en sectores clave2.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. MEDIDAS GENERALES DE PREVENCIÓN DEL DESPERDICIO ALIMENTARIO

Estrategias para prevenir el desperdicio alimentario1.
Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA)2.
Buenas prácticas para la minimización del desperdicio alimentario3.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. FORMACIÓN, SENSIBILIZACIÓN Y CAMBIO CULTURAL

Formación según la Ley 1/20251.
Concienciación del consumidor y del personal interno2.
Comunicación interna y externa de las medidas adoptadas3.
Diseño de campañas de sensibilización4.

https://www.formacioncontinua.eu/Curso-Prevencion-Desperdicio-Alimentario


INESEM FORMACIÓN CONTINUA

Solicita información sin compromiso

Teléfonos de contacto

+34 958 050 240

!Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
Oficina 34, C.P. 18200, Maracena (Granada)

formacion.continua@inesem.es

www.formacioncontinua.eu

Horario atención al cliente

Lunes a Jueves: 09:00 a 20:00

Viernes: 9:00 a 14:00
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