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180 horas 90 horashoras teleformación: duración total:

descripción

La erradicación de la violencia de género es un compromiso inequívoco y contundente de nuestra 

sociedad, quien tiene entre sus prioridades la consecución de una sociedad justa e igualitaria donde los 

derechos y las libertades de las mueres estén garantizadas. 

La eliminación del maltrato precisa de la especialización de personas que conozcan las cusas, los 

instrumentos legales, los recursos asistenciales, las actuaciones de las diferentes instituciones y la 

complejidad con la que se desarrolla la violencia hacia las mujeres. El presente curso ofrece las bases 

de la intervención especializada con víctimas de violencia de género, describiendo las distintos 

protocolos que se deben utilizar. Asimismo el curso ofrece un acercamiento en profundidad a la 

realidad de la violencia de género y al perfil del agresor y de la víctima.
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a quién va dirigido

Todos aquellos trabajadores y profesionales en activo que deseen adquirir o perfeccionar sus 

conocimientos técnicos en este área.

objetivos

-Conocer la misión y el servicio de la Policía puede prestar a las víctimas de violencia de género.

-Describir la problemática y el alcance de la violencia de género en la sociedad actual.

-Realizar una aproximación al concepto de violencia de género y a los modelos explicativos de la 

misma.

-Ofrecer una visión complexiva de los distintos tipos de agresiones contra la mujer.

-Describir el perfil del agresor y de la victima de violencia de género.

-Proporcionar una visión de las bases jurídicas y de las políticas de igualdad en las que se enmarca la 

actuación de la policía con las víctimas de violencia de género.

-Describir los protocolos de actuación policiales con víctimas de violencia de género.

-Ofrecer pautas de intervención social con víctimas de violencia de género.

para qué te prepara

El presente curso en Protección e Intervención ofrece las bases de la intervención especializada con 

víctimas de violencia de género, describiendo las distintos protocolos que se deben utilizar. Asimismo 

el curso ofrece un acercamiento en profundidad a la realidad de la violencia de género y al perfil del 

agresor y de la víctima.

salidas laborales

Servicios Sociales, Cuerpos de Seguridad, Escoltas privados, etc.
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titulación

forma de bonificación

- Mediante descuento directo en el TC1, a cargo de los seguros sociales que la empresa paga cada 

mes a la Seguridad Social.

Una vez finalizado el curso, el alumno recibirá por parte de INESEM vía correo postal, la Titulación 

Oficial que acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en el 

mismo.

Esta titulación incluirá el nombre del curso/máster, la duración del mismo, el nombre y DNI del alumno, el 

nivel de aprovechamiento que acredita que el alumno superó las pruebas propuestas, las firmas del 

profesor y Director del centro, y los sellos de la instituciones que avalan la formación recibida (Instituto 

Europeo de Estudios Empresariales).
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metodología

El alumno comienza su andadura en INESEM a través del Campus Virtual. Con nuestra metodología 

de aprendizaje online, el alumno debe avanzar a lo largo de las unidades didácticas del itinerario 

formativo, así como realizar las actividades y autoevaluaciones correspondientes. Al final del itinerario, 

el alumno se encontrará con el examen final, debiendo contestar correctamente un mínimo del 75% de 

las cuestiones planteadas para poder obtener el título.

Nuestro equipo docente y un tutor especializado harán un seguimiento exhaustivo, evaluando todos 

los progresos del alumno así como estableciendo una línea abierta para la resolución de consultas.

El alumno dispone de un espacio donde gestionar todos sus trámites administrativos, la Secretaría 

Virtual, y de un lugar de encuentro, Comunidad INESEM, donde fomentar su proceso de aprendizaje 

que enriquecerá su desarrollo profesional.

materiales didácticos

- Manual teórico 'Protección e Intervención con Víctimas de Violencia de Género'
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profesorado y servicio de tutorías

Nuestro equipo docente estará a su disposición para resolver cualquier consulta o ampliación de 

contenido que pueda necesitar relacionado con el curso. Podrá ponerse en contacto con nosotros a 

través de la propia plataforma o Chat, Email o Teléfono, en el horario que aparece en un documento 

denominado “Guía del Alumno” entregado junto al resto de materiales de estudio.

Contamos con una extensa plantilla de profesores especializados en las distintas áreas formativas, 

con una amplia experiencia en el ámbito docente.

El alumno podrá contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas, así como 

solicitar información complementaria, fuentes bibliográficas y asesoramiento profesional. 

Podrá hacerlo de las siguientes formas: 

- Por e-mail: El alumno podrá enviar sus dudas y consultas a cualquier hora y obtendrá respuesta 

en un plazo máximo de 48 horas.

- Por teléfono: Existe un horario para las tutorías telefónicas, dentro del cual el alumno podrá 

hablar directamente con su tutor.

- A través del Campus Virtual: El alumno/a puede contactar  y enviar sus consultas a través del 

mismo, pudiendo tener acceso a Secretaría, agilizando cualquier proceso administrativo así como 
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plazo de finalización

El alumno cuenta con un período máximo de tiempo para la finalización del curso, que dependerá de la 

misma duración del curso. Existe por tanto un calendario formativo con una fecha de inicio y una fecha 

de fin. 

especialmente dirigido a los alumnos matriculados en cursos de modalidad online, el campus virtual de 

inesem ofrece contenidos multimedia de alta calidad y ejercicios interactivos.

campus virtual online

servicio gratuito que permitirá al alumno formar parte de una extensa comunidad virtual que ya disfruta 

de múltiples ventajas: becas, descuentos y promociones en formación, viajes al extranjero para 

aprender idiomas...

comunidad

el alumno podrá descargar artículos sobre e-learning,  publicaciones sobre formación a distancia, 

artículos de opinión, noticias sobre convocatorias de oposiciones, concursos públicos de la 

administración, ferias sobre formación, etc.

revista digital

Este sistema comunica al alumno directamente con nuestros asistentes, agilizando todo el proceso de 

matriculación, envío de documentación y solución de cualquier incidencia.

Además, a través de nuestro gestor documental, el alumno puede disponer de todos

sus documentos, controlar las fechas de envío, finalización de sus acciones formativas y todo

lo relacionado con la parte administrativa de sus cursos, teniendo la posibilidad de realizar un

seguimiento personal de todos sus trámites con INESEM

secretaría
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programa formativo

UNIDAD DIDÁCTICA 1. EL SERVICIO DE LA POLICÍA EN LA SOCIEDAD ACTUAL

   1.Introducción

   2.La policía, un servicio a la sociedad

UNIDAD DIDÁCTICA 2. EL PROBLEMA DE LA VIOLENCIA DE GÉNERO

   1.Perspectiva actual. La profundidad del problema

   2.Consideraciones Históricas

   3.Mitos y prejuicios acerca de la violencia de género

UNIDAD DIDÁCTICA 3. DERECHOS HUMANOS E IGUALDAD

   1.Derechos Humanos. Definición. Clasificación

        1.- Definición

        2.- Clasificación

   2.Derechos Humanos para las mujeres

        1.- Los Derechos de las Mujeres

        2.- Los Derechos de las Mujeres en la sociedad

   3.El concepto de igualdad

UNIDAD DIDÁCTICA 4. ACERCAMIENTO AL CONCEPTO DE VIOLENCIA DE GÉNERO

   1.Violencia y Género

        1.- Concepto de Violencia de Género

   2.Conceptos clave en la violencia de género

        1.- Estereotipos de género

        2.- Ideología de género

        3.- Identidad de género

   3.Algunas aproximaciones al concepto de violencia de género

UNIDAD DIDÁCTICA 5. TEORÍAS Y MODELOS EXPLICATIVOS DE LOS MALOS TRATOS

   1.Teorías sociológicas sobre la violencia de género

        1.- Teoría del aprendizaje social

        2.- Modelo ecológico

        3.- Modelo interactivo de la violencia doméstica

        4.- Teoría general de los sistemas

        5.- Teoría de los recursos

        6.- Teoría del intercambio

        7.- Teoría del Estrés

        8.- Teorías feministas

        9.- Factores que pueden favorecer la violencia doméstica

   2.Teorías psicológicas sobre la violencia de género

        1.- Teoría de la indefensión aprendida

        2.- El ciclo de la violencia

        3.- Modelo sobre la respuesta de la mujer ante los malos tratos

UNIDAD DIDÁCTICA 6. FORMAS DE VIOLENCIA Y DELITOS CONTRA LA LIBERTAD SEXUAL DE LAS MUJERES

   1.Tipos de malos tratos en mujeres

   2.Delitos contra la libertad sexual

        1.- Acoso sexual

        2.- Abuso sexual

        3.- Agresión sexual

UNIDAD DIDÁCTICA 7. EL AGRESOR Y LA VÍCTIMA

   1.El agresor

   2.Tipos de agresores
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        1.- El agresor normal

        2.- El agresor con psicopatías o trastornos de la personalidad

        3.- El agresor patológico o enfermo

   3.La víctima

   4.Factores asociados a la victimización

UNIDAD DIDÁCTICA 8. MARCO JURÍDICO

   1.Ley Orgánica 1/2004, de 28 de diciembre, de Medidas de Protección Integral contra la Violencia de Género

        1.- Fundamentos de la Ley contra la Violencia de Género

   2.Ley Orgánica 3/2007, de 22 de marzo, para la Igualdad Efectiva de Mujeres y Hombres

UNIDAD DIDÁCTICA 9. POLÍTICAS DE IGUALDAD

   1.Políticas Sociales en la Unión Europea

        1.- Ámbitos de intervención de las Políticas Públicas de la Unión Europea

        2.- Los Programas de Acción de la Unión Europea

        3.- Políticas Sociales en Violencia de Género

   2.Políticas sociales estatales

        1.- Acciones Planificadoras

        2.- Acuerdos del Consejo de Ministros

UNIDAD DIDÁCTICA 10. LA PLANIFICACIÓN DE LA INTERVENCIÓN SOCIAL

   1.Planificación

        1.- Condiciones para la eficacia de la planificación

        2.- Nivel estratégico de la planificación: el Plan

   2.Intervención social con mujeres maltratadas

        1.- Intervención en crisis

        2.- Ayudas a mujeres víctimas de violencia de género

   3.La acción positiva

        1.- Críticas pronunciadas contra la acción positiva en el campo de la igualdad de género

        2.- Tipos de acción positiva y ejemplos

        3.- El control de la acción positiva

   4.Medidas para la violencia de género

UNIDAD DIDÁCTICA 11. TÉCNICAS DE ASESORAMIENTO Y CONSULTORÍA

   1.Definición de relación de ayuda

   2.Situación de crisis y expectativas de la persona ayudada

   3.Diferentes estilos de relación de ayuda

   4.Concepto de empatía

   5.La respuesta

   6.La reformulación

        1.- La aceptación incondicional

        2.- La destreza de personalizar

        3.- La confrontación

   7.La relación de ayuda como proceso

   8.Técnicas psicológicas

        1.- Terapia de exposición

        2.- Técnicas para el control de ansiedad

        3.- Terapia cognitiva

        4.- Terapia multicomponente

   9.Modalidad terapéutica

        1.- Terapia individual

        2.- Terapia grupal

  10.La destreza de iniciar

UNIDAD DIDÁCTICA 12. PROTOCOLOS DE ACTUACIÓN
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   1.Introducción

   2.Protocolos de actuación para mujeres víctimas de violencia de género

        1.- Reconocer la violencia

        2.- Qué hacer ante una agresión

        3.- Qué hacer ante una agresión sexual

        4.- Qué hacer ante un acoso sexual en el trabajo

   3.Protocolo para la implantación de la Orden de Protección de las víctimas de violencia de género

        1.- Preámbulo

        2.- Fase inicial

        3.- Fase de adopción de la orden de protección

        4.- Notificación y Ejecución de la orden de protección

        5.- Asistencia jurídica y representación procesal

        6.- Divulgación de la orden de protección

        7.- Formación

   4.UNDIAD DIDÁCTICA 13. DILIGENCIAS POLICIALES FUNDAMENTALES

   5.El atestado policial

        1.- Contenidos mínimos del atestado

   6.La protección de la víctima

        1.- La necesidad de protección

        2.- Importancia de la orden de protección de las víctimas de violencia de género y doméstica y su registro

   7.Protocolo de actuación de las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad y de coordinación con los órganos judiciales para la 

protección de las víctimas de violencia doméstica y de género

        1.- Actuación de las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad para la protección de las víctimas de violencia de género y 

doméstica

        2.- Cumplimiento efectivo de las medidas de alejamiento

        3.- Comunicaciones entre los Órganos Judiciales y las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad

        4.- Actuación del Ministerio Fiscal

        5.- Comunicación de datos estadísticos

        6.- Protocolos de actuación de ámbito autonómico

   8.Asistencia letrada
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