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descripción

El presente curso de Especialista en Rinoplastia le proporcionará una formación especializada en la 

materia. La rinoplastia es una operación a las que muchas personas se ven sometidas, ya sea por 

realizar algún cambio estético en su nariz, o porque padezcan algún tipo de anomalía física en el tabique 

nasal que le impida respirar con normalidad. Así con el presente curso conocerá algunas de las 

técnicas más empleadas en la rinoplastia.
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a quién va dirigido

Todos aquellos trabajadores y profesionales en activo que deseen adquirir o perfeccionar sus 

conocimientos técnicos en este área.

objetivos

- Conocer la morfología de la nariz.

- Conocer las técnicas básicas y consideraciones previas a la cirugía.

- Conocer la perfiloplastia.

- Conocer la rinoplastia externa.

- Conocer la osteomatía.

para qué te prepara

El presente curso de Especialista en Rinoplastia le proporcionará la formación necesaria para conocer 

todo lo relacionado con la rinoplastia. En este curso se conocerán detalles sobre la instrumentación 

empleada en la rinoplastia, así como las técnicas de perfiloplastia, rinoplastia, osteomatía y 

septorrinoplastia.

salidas laborales

Empleado de Enfermería / Empleado en centros de estética
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titulación

forma de bonificación

- Mediante descuento directo en el TC1, a cargo de los seguros sociales que la empresa paga cada 

mes a la Seguridad Social.

Una vez finalizado el curso, el alumno recibirá por parte de INESEM vía correo postal, la Titulación 

Oficial que acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en el 

mismo.

Esta titulación incluirá el nombre del curso/máster, la duración del mismo, el nombre y DNI del alumno, el 

nivel de aprovechamiento que acredita que el alumno superó las pruebas propuestas, las firmas del 

profesor y Director del centro, y los sellos de la instituciones que avalan la formación recibida (Instituto 

Europeo de Estudios Empresariales).
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metodología

El alumno comienza su andadura en INESEM a través del Campus Virtual. Con nuestra metodología 

de aprendizaje online, el alumno debe avanzar a lo largo de las unidades didácticas del itinerario 

formativo, así como realizar las actividades y autoevaluaciones correspondientes. Al final del itinerario, 

el alumno se encontrará con el examen final, debiendo contestar correctamente un mínimo del 75% de 

las cuestiones planteadas para poder obtener el título.

Nuestro equipo docente y un tutor especializado harán un seguimiento exhaustivo, evaluando todos 

los progresos del alumno así como estableciendo una línea abierta para la resolución de consultas.

El alumno dispone de un espacio donde gestionar todos sus trámites administrativos, la Secretaría 

Virtual, y de un lugar de encuentro, Comunidad INESEM, donde fomentar su proceso de aprendizaje 

que enriquecerá su desarrollo profesional.

materiales didácticos

- Manual teórico 'Rinoplastia'
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profesorado y servicio de tutorías

Nuestro equipo docente estará a su disposición para resolver cualquier consulta o ampliación de 

contenido que pueda necesitar relacionado con el curso. Podrá ponerse en contacto con nosotros a 

través de la propia plataforma o Chat, Email o Teléfono, en el horario que aparece en un documento 

denominado “Guía del Alumno” entregado junto al resto de materiales de estudio.

Contamos con una extensa plantilla de profesores especializados en las distintas áreas formativas, 

con una amplia experiencia en el ámbito docente.

El alumno podrá contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas, así como 

solicitar información complementaria, fuentes bibliográficas y asesoramiento profesional. 

Podrá hacerlo de las siguientes formas: 

- Por e-mail: El alumno podrá enviar sus dudas y consultas a cualquier hora y obtendrá respuesta 

en un plazo máximo de 48 horas.

- Por teléfono: Existe un horario para las tutorías telefónicas, dentro del cual el alumno podrá 

hablar directamente con su tutor.

- A través del Campus Virtual: El alumno/a puede contactar  y enviar sus consultas a través del 

mismo, pudiendo tener acceso a Secretaría, agilizando cualquier proceso administrativo así como 
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plazo de finalización

El alumno cuenta con un período máximo de tiempo para la finalización del curso, que dependerá de la 

misma duración del curso. Existe por tanto un calendario formativo con una fecha de inicio y una fecha 

de fin. 

especialmente dirigido a los alumnos matriculados en cursos de modalidad online, el campus virtual de 

inesem ofrece contenidos multimedia de alta calidad y ejercicios interactivos.

campus virtual online

servicio gratuito que permitirá al alumno formar parte de una extensa comunidad virtual que ya disfruta 

de múltiples ventajas: becas, descuentos y promociones en formación, viajes al extranjero para 

aprender idiomas...

comunidad

el alumno podrá descargar artículos sobre e-learning,  publicaciones sobre formación a distancia, 

artículos de opinión, noticias sobre convocatorias de oposiciones, concursos públicos de la 

administración, ferias sobre formación, etc.

revista digital

Este sistema comunica al alumno directamente con nuestros asistentes, agilizando todo el proceso de 

matriculación, envío de documentación y solución de cualquier incidencia.

Además, a través de nuestro gestor documental, el alumno puede disponer de todos

sus documentos, controlar las fechas de envío, finalización de sus acciones formativas y todo

lo relacionado con la parte administrativa de sus cursos, teniendo la posibilidad de realizar un

seguimiento personal de todos sus trámites con INESEM

secretaría
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programa formativo

UNIDAD DIDÁCTICA 1. INTRODUCCIÓN A LA RINOPLASTIA

   1.Introducción a la cirugía plástica facial

        1.- Cirugía plástica estética

        2.- Cirugía plástica reparadora

   2.Maniobras quirúrgicas básicas

        1.- Apertura

        2.- Disección

        3.- Hemostasia

        4.- Cierre

        5.- Separación

   3.Cirugía de la nariz. Rinoplastia

        1.- Consideraciones previas a la rinoplastia

        2.- Consideraciones durante la rinoplastia

        3.- Resultados y consideraciones post-cirugía

   4.Rinomodelación. Diferencias con la rinoplastia

UNIDAD DIDÁCTICA 2. MORFOLOGÍA DE LA NARIZ

   1.Desarrollo embrionario. Formación de la nariz

        1.- Morfogénesis de la cara, cavidad nasal y bucal

        2.- Formación de la nariz, cavidades nasales, aparato olfativo

   2.Estructura externa de la nariz

        1.- Estructuras frontales de la nariz

        2.- Estructuras basales de la nariz

   3.Estructura interna de la nariz

        1.- Fosas nasales y senos paranasales

   4.Musculatura de la nariz

   5.Piel de la nariz

   6.Fisiología de la nariz

UNIDAD DIDÁCTICA 3. INSTRUMENTACIÓN EMPLEADA EN LA RINOPLASTIA

   1.Instrumental quirúrgico

   2.Partes de un instrumento quirúrgico

   3.Clasificación del instrumental quirúrgico

        1.- Instrumental de diéresis

        2.- Instrumental de disección

        3.- Instrumental de separación

        4.- Instrumental de hemostasia

        5.- Instrumental de síntesis

        6.- Instrumental de campo

        7.- Instrumental quirúrgico auxiliar

   4.Conteo de material quirúrgico

UNIDAD DIDÁCTICA 4. TÉCNICAS BÁSICAS Y CONSIDERACIONES PREVIAS A LA CIRUGÍA

   1.Lavado de manos y colocación de guantes

   2.Campo estéril

   3.Higiene del campo quirúrgico

   4.Antisépticos

        1.- Clasificación de antisépticos y nivel de efectividad

   5.Eliminación de los desechos clínicos

        1.- Protocolo de actuación ante exposiciones accidentales a material biológico
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UNIDAD DIDÁCTICA 5. ANESTESIA Y ANALGESIA

   1.Evaluación preanestésica

   2.Premedicación anestésica

        1.- Profilaxis y prevención

        2.- Identificar síndromes neurotóxicos

   3.Elementos necesarios para la anestesia

        1.- Carro de anestesia

        2.- Material para el manejo de la vía aérea

        3.- Respirador volumétrico

        4.- Desfibrilador

   4.Medicación quirúrgica básica

        1.- Anestesia general

        2.- Anestesia local

   5.Problemas y complicaciones anestésicas

        1.- Hipertermia maligna anestésica

        2.- Hipotermia perioperatoria

        3.- Reacciones anafilácticas

        4.- Náuseas y vómitos postoperatorios

        5.- Complicaciones pulmonares perioperatorias

        6.- Despertar intraoperatorio

        7.- Trastornos del ritmo

        8.- Relajación o bloqueo muscular residual

   6.Analgesia. Tratamiento del dolor

        1.- Distintas tipologías de dolor

        2.- Tratamiento del dolor. Escalera analgésica de la Organización Mundial de la Salud

UNIDAD DIDÁCTICA 6. EL PACIENTE QUIRÚRGICO

   1.Atención preoperatoria al paciente quirúrgico

        1.- Atención al paciente en el día de la intervención

   2.Proceso en el traslado del paciente al quirófano

   3.Colocación del paciente en la camilla

        1.- Posiciones quirúrgicas

   4.Preparación del campo quirúrgico

        1.- Mesa de instrumental. Colocación del instrumental

   5.Atención postoperatoria a pacientes quirúrgicos

UNIDAD DIDÁCTICA 7. TÉCNICAS DE RINOPLASTIA I. RINOPLASTIA EXTERNA, PERFILOPLASTIA Y 

SEPTORRINOPLASTIA

   1.Rinoplastia externa

        1.- Diferencia entre rinoplastia abierta y cerrada

   2.Perfiloplastia

        1.- Tratamiento del perfil de la persona

        2.- Cirugías de la perfiloplastia

   3.Septorrinoplastia

        1.- Procedimiento de la cirugía

        2.- Recuperación post-operatoria

UNIDAD DIDÁCTICA 8. TÉCNICAS DE RINOPLASTIA II. OSTEOTOMÍA Y RINOPLASTIA ULTRASÓNICA

   1.Osteotomía

        1.- Osteotomía lateral

        2.- Osteotomía medial

        3.- Otras osteotomías

   2.Rinoplastia ultrasónica
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        1.- Procedimiento de la intervención

        2.- Recuperación post-operatoria
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