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duracién total: 560 horas horas teleformacion: 180 horas
precio: 0 €*

modalidad: Online

* hasta 100 % bonificable para trabajadores.

descripcion

Este Postgrado en Salud Bucodental le ofrece una formacion especializada en la materia. Si dedica su
labor profesional al area de sanidad y quiere conocer los aspectos esenciales sobre la Educacién para
la Salud Bucodental este es su momento, con el Postgrado en Salud Bucodental podra adquirir los
conocimientos oportunos para desempefar esta funcidn con éxito. El material didactico de este Curso
esta Avalado por la Federacion Espafola de Higienistas Bucodentales - HIDES.
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a quién va dirigido

Todos aquellos trabajadores y profesionales en activo que deseen adquirir o perfeccionar sus
conocimientos técnicos en este area.

- Definir y planificar las actuaciones necesarias para aplicar un programa de seguimiento
epidemiolégico de salud/enfermedad de un grupo de poblacion.

- Enumerar los indicadores del nivel de salud/enfermedad bucodental de una comunidad.

- Planificar un programa de seguimiento epidemioldgico en una poblacion y recopilarlos datos
obtenidos.

- Analizar los datos obtenidos de los estudios, formulando hipotesis sobre las causas y consecuencias
de las alteraciones bucodentales detectadas.

- Analizar la estructura de grupos de riesgo para el disefio de actividades de intervencion sanitaria.
- Obtener informacién referente a la salud bucodental.

- Implementar actividades de educacion y promocion de salud bucodental.

- Aplicar técnicas de evaluacién en programas de educacion para la salud.

para qué te prepara

Este Postgrado en Salud bucodental le prepara para tener una vision completa sobre el entorno de la
Sanidad, adquiriendo los conocimientos esenciales sobre Educacion para la Salud Bucodental que le
ayudaran a ser un profesional en la materia.

salidas laborales

Sanidad / Enfermeria / Medicina / Educacion para la Salud Bucodental.
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Una vez finalizado el curso, el alumno recibira por parte de INESEM via correo postal, la Titulacion
Oficial que acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en el
mismo.

Esta titulacion incluira el nombre del curso/master, la duracién del mismo, el nombre y DNI del alumno, el
nivel de aprovechamiento que acredita que el alumno superod las pruebas propuestas, las firmas del
profesor y Director del centro, y los sellos de la instituciones que avalan la formacion recibida (Instituto
Europeo de Estudios Empresariales).

Centro de Farmacién
Suparior de POSTARADO
como cenlro de Formacian acreditado para la impariicion a nivel nacional de formacion L
EXPIDE LA SIGUIENTE TITULACION

NOMBRE DEL ALUMNO/A
con D.NLL XXXXKXXX ha superado los estudios correspondientes de

Nombre de la Accion Formativa

de XXX horas, per i al Plan de F ion INESEM en la convocatoria de XXXX
Y para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX- JOCXX-XPCOKXXOX

Con una calificacion de SOBRESALIENTE

!I]E]] INSTITUTO EUROPEO DE ESTUDIOS EMPRESARIALES ”’

Y para que conste expido la presente TITULACION en
Granada, a (dia) de (mes) de (afio)

La direccion General Firma del alumnola

MARIA MORENO HIDALGO Sello NOMBRE DEL ALUMNO/A

forma de bonificacion

- Mediante descuento directo en el TC1, a cargo de los seguros sociales que la empresa paga cada
mes a la Seguridad Social.

fax: 958 050 245
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metodologia

El alumno comienza su andadura en INESEM a través del Campus Virtual. Con nuestra metodologia
de aprendizaje online, el alumno debe avanzar a lo largo de las unidades didacticas del itinerario
formativo, asi como realizar las actividades y autoevaluaciones correspondientes. Al final del itinerario,
el alumno se encontrara con el examen final, debiendo contestar correctamente un minimo del 75% de
las cuestiones planteadas para poder obtener el titulo.

Nuestro equipo docente y un tutor especializado haran un seguimiento exhaustivo, evaluando todos
los progresos del alumno asi como estableciendo una linea abierta para la resolucion de consultas.

El alumno dispone de un espacio donde gestionar todos sus tramites administrativos, la Secretaria

Virtual, y de un lugar de encuentro, Comunidad INESEM, donde fomentar su proceso de aprendizaje
que enriquecera su desarrollo profesional.

materiales didacticos

- Manual teodrico 'Vigilancia Epidemioldgica en Salud Bucodental'

- Manual tedrico 'Salud Dental'

Cuaderno
Ejercicios
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profesorado y servicio de tutorias

Nuestro equipo docente estara a su disposicion para resolver cualquier consulta o ampliacion de
contenido que pueda necesitar relacionado con el curso. Podra ponerse en contacto con nosotros a
través de la propia plataforma o Chat, Email o Teléfono, en el horario que aparece en un documento
denominado “Guia del Alumno” entregado junto al resto de materiales de estudio.

Contamos con una extensa plantilla de profesores especializados en las distintas areas formativas,
con una amplia experiencia en el ambito docente.

El alumno podra contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas, asi como
solicitar informacion complementaria, fuentes bibliograficas y asesoramiento profesional.
Podra hacerlo de las siguientes formas:

- Por e-mail: El alumno podra enviar sus dudas y consultas a cualquier hora y obtendra respuesta
en un plazo maximo de 48 horas.

- Por teléfono: Existe un horario para las tutorias telefénicas, dentro del cual el alumno podra
hablar directamente con su tutor.

- A través del Campus Virtual: El alumno/a puede contactar y enviar sus consultas a través del
mismo, pudiendo tener acceso a Secretaria, agilizando cualquier proceso administrativo asi como
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plazo de finalizacion

El alumno cuenta con un periodo maximo de tiempo para la finalizacién del curso, que dependera de la
misma duracioén del curso. Existe por tanto un calendario formativo con una fecha de inicio y una fecha
de fin.

campus virtual online

especialmente dirigido a los alumnos matriculados en cursos de modalidad online, el campus virtual de
inesem ofrece contenidos multimedia de alta calidad y ejercicios interactivos.

comunidad

servicio gratuito que permitira al alumno formar parte de una extensa comunidad virtual que ya disfruta
de multiples ventajas: becas, descuentos y promociones en formacion, viajes al extranjero para
aprender idiomas...

revista digital

el alumno podra descargar articulos sobre e-learning, publicaciones sobre formacién a distancia,
articulos de opinidn, noticias sobre convocatorias de oposiciones, concursos publicos de la
administracion, ferias sobre formacion, etc.

secretaria

Este sistema comunica al alumno directamente con nuestros asistentes, agilizando todo el proceso de
matriculacién, envio de documentacion y solucion de cualquier incidencia.

Ademas, a través de nuestro gestor documental, el alumno puede disponer de todos

sus documentos, controlar las fechas de envio, finalizacion de sus acciones formativas y todo
lo relacionado con la parte administrativa de sus cursos, teniendo la posibilidad de realizar un
seguimiento personal de todos sus tramites con INESEM
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programa formativo

PARTE 1. EDUCACION PARA LA SALUD ORAL

UNIDAD DIDACTICA 1. ANATOMIA MAXILOFACIAL
1.La articulacién temporo-mandibular (ATM)
2.La cavidad bucal
3.El diente
4.Arcadas dentarias
5.La erupcion dentaria
UNIDAD DIDACTICA 2. PATOLOGIAS Y ENFERMEDADES RELACIONADAS CON LA SALUD DENTAL
1.Introduccion a la patologia de la cavidad oral
1.- Mucosas orales normales
2.- Lesiones elementales de los tejidos blandos
3.- Examenes diagnoésticos
2.Neoformaciones
1.- Aumento del volumen gingival difuso
3.Enfermedades ulcerativas y vesiculobullosas
1.- Estomatitis aftosa recurrente
2.- Ulceras
3.- Ampollas y vesiculas
4.- Liquen plano
4.Granulomas, abscesos y quistes de los maxilares
1.- Granuloma
2.- Absceso
3.- Quistes de los maxilares
5.Céancer oral
1.- Precancerosis oral
6.El paciente anciano: posibles enfermedades en la cavidad oral
1.- Estomatitis por protesis
2.- Xerostomia
3.- Candidiasis
4.- Sindrome de la boca ardiente
7.Medicina oral y salud sistémica
1.- Mucosas orales y tratamientos anticancerosos
2.- Manifestaciones orales de la infeccion por VIH
3.- Mucosas orales y consumo de tabaco
8.Enfermedades periodontales
1.- Clasificacién de los principales tipos de gingivitis
2.- Clasificacién de los principales tipos de periodontitis
UNIDAD DIDACTICA 3. ANESTESIA Y ANALGESIA ODONTOLOGICA
1.Introduccion
2.Anestesia
1.- Anestésicos generales
2.- Anestésicos locales
3.- Instrumentos para la anestesia
3.Analgesia
1.- Tipos de agentes analgésicos
2.- Sedoanalgesia con protoxido de nitrégeno
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UNIDAD DIDACTICA 4. CIRUGIA ODONTOLOGICA
1.La cirugia oral en el gabinete dental
1.- Como preparar el campo operatorio
2.- Los instrumentos basicos en la cirugia oral
3.- La anestesia dental
4.- El consentimiento del paciente
2.La exodoncia
1.- Los instrumentos de extraccion
2.- La técnica basica en la exodoncia
3.Tipos de cirugias compuestas en odontologia
1.- Cirugia para terceros molares
2.- Los quistes en la boca
3.- Gingivoplastia
4.- Apicectomia
5.- Las biopsias en odontologia
4.Las prétesis dentales
5.Los implantes dentales
6.Postoperatorio y alta
UNIDAD DIDACTICA 5. RADIOLOGIA EN LA CLINICA DENTAL
1.Introduccion a la radiologia
1.- Radiacion y radiologia
2.- Tipos de radiaciones
3.- Rayos X
2.La radiologia dental
1.- El examen radiografico
2.- Ejecucion de las radiografias
3.La radioproteccion
1.- Reglas basicas de la radioproteccion
2.- Nuevas tecnologias radiolégicas
UNIDAD DIDACTICA 6. LA ODONTOLOGIA CONSERVADORA
1.Introduccion a la odontologia conservadora
1.- Desarrollo de la enfermedad dental
2.La caries
1.- Etiologia de la caries
3.Caries del biberdén
1.- Etiologia y factores de riesgo
4.Caries rampante
5.La placa bacteriana
1.- Cepillado dental
2.- Control de placa interproximal
3.- Otros elementos auxiliares de la limpieza
4.- Prevencion de caries
6.Restauracion dental
1.- Instrumentos auxiliares
2.- Instrumentos cortantes
3.- Obturaciones y material para obturar
4.- Material para pulido
5.- Materiales de obturacion definitiva
UNIDAD DIDACTICA 7. ORTODONCIA Y PROTESIS DENTALES
1.Diagnéstico previo a la ortodoncia
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2.Plan de tratamiento
1.- Aparatos
3.La higiene oral en el domicilio
4.Concepto de protesis dental
5.Tipos de protesis dental
1.- Protesis completas
2.- Protesis fijas
3.- Prétesis parcial removible
6.Materiales de impresion
1.- Impresiones
2.- Tipos de materiales de impresién
7.Implantes
UNIDAD DIDACTICA 8. HISTORIA CLINICA DEL PACIENTE
1.Modelos conceptuales de la historia clinica
2.Elaboracion y contenidos de la historia clinica
3.Contenidos de la historia clinica
4.Formatos de la historia clinica
1.- Formatos basicos de la historia clinica
2.- Formatos especiales
UNIDAD DIDACTICA 9. INTRODUCCION A LA FARMACOLOGIA DENTAL
1.Farmacologia basica
1.- Conceptos
2.- Clasificacion de los medicamentos
3.- Mecanismos de accion de los farmacos
2.Administracién de los farmacos
1.- Tipos de formas medicamentosas
2.- Vias de administracién de los farmacos
3.- Factores que modifican la respuesta farmacoldgica
4.- Efectos adversos
5.- Farmacologia en infantes
3.Farmacos en odontologia
1.- Antiinflamatorios
2.- Antibidticos
4.Coagulantes y anticoagulantes
1.- La coagulacién
2.- Coagulantes
3.- Anticoagulantes
UNIDAD DIDACTICA 10. CONTROL SANITARIO Y ERGONOMICO EN LA CLINICA DENTAL
1.Cadena de infeccién
2.Principales microorganismos y mecanismos de transmision
3.Control de infecciones
1.- Lavado y cuidado de las manos
2.- Equipos de proteccién personal
4.Desinfeccion
5.Esterilizacion
6.Conceptos y objetivos de ergonomia
1.- Etapas
7.Los riesgos ergonémicos
1.- Riesgos por agentes ambientales
2.- Riesgos por sustancias quimicas
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3.- Reacciones por accidentes mecanicos
4.- Posicion del auxiliar dental como apoyo al operador

PARTE 2. VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA EN SALUD

BUCODENTAL

MODULO 1. INTRODUCCION A LA EPIDEMIOLOGIA

UNIDAD DIDACTICA 1. SALUD PUBLICA Y SALUD COMUNITARIA
1.Concepto de Salud y Enfermedad
1.- Salud
2.Salud Publica
3.Salud Comunitaria
1.- Etapas de la enfermedad y niveles de prevencion
4.Determinantes de salud
1.- Modelo de Laframboise o Lalonde
2.- Esquema de Tarlov
3.- Dahlgren y Whitehead
4.- Determinantes de los determinantes de salud
5.Indicadores de salud
UNIDAD DIDACTICA 2. EPIDEMIOLOGIA
1.Definicion de epidemiologia
1.- Método epidemioldgico
2.Epidemiologia descriptiva
1.- Definicién de la poblacion de interés
2.- Definicion de los problemas de interés y como se van a medir
3.- Construccion de variables de estudio
4.- Medir la frecuencia de esos fendmenos en las poblaciones
5.- Incidencia y Prevalencia
6.- Estudiar la distribucion de la frecuencia de esos fendmenos
3.Factores de riesgo
1.- Concepto y propiedades
2.- Riesgos sinérgicos y riesgos competitivos
3.- Caélculo de porcentajes de riesgo absoluto y riesgo relativo
4.Epidemiologia analitica
1.- Modelo determinista de causalidad
2.- Modelo probabilistico de causa
3.- Modelo determinista modificado
UNIDAD DIDACTICA 3. PLANIFICACION DE PROGRAMAS DE SEGUIMIENTO Y ESTUDIOS EPIDEMIOLOGICOS
1.Disefo de estudios epidemioldgicos
2.Principales estudios epidemioldgicos
1.- El ideal contrafactual
2.- Disefio experimental puro
3.- Estudios transversales, de corte o de prevalencia
4.- Estudios de cohortes
5.- Estudios de caso control
3.Analisis de los datos en los estudios epidemioldgicos
1.- Medidas de frecuencia
2.- Medidas de asociacion e impacto
4.Errores en Epidemiologia

+ Informacion Gratis
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5.Red Nacional de Vigilancia Epidemiologica
1.- Enfermedades de declaracion obligatoria (EDO)
2.- Situaciones epidémicas y brotes
3.- Informacién microbiolégica
4.- Sistemas centinela
5.- Vigilancia epidemiolégica del sindrome de inmunodeficiencia adquirida (SIDA) y de la infeccion por virus de le
inmunodeficiencia humana (VIH)
UNIDAD DIDACTICA 4. DEMOGRAFIA
1.Concepto de Demografia
2.Demografia estatica
1.- Tablas de frecuencias
2.- Piramides de poblacion
3.- indices o indicadores demograficos
3.Demografia dinamica
1.- Principales indicadores basicos demograficos
4.Fuentes de informacion demografica
UNIDAD DIDACTICA 5. INTRODUCCION A LA ESTADISTICA EN PROGRAMAS INFORMATICOS. EL SPSS
1.Introduccion
2.Coémo crear un archivo
3.Definir variables
4 Variables y datos
1.- Datos de corte transversal
2.- Datos de series temporales
3.- Datos de panel
5.Tipos de variables
1.- Variables cualitativas
2.- Variables cuantitativas
6.Recodificar variables
7.Calcular una nueva variable
8.0rdenar casos
9.Seleccionar casos
UNIDAD DIDACTICA 6. ESTADISTICA DESCRIPTIVA CON SPSS
1.Introduccion
2.Analisis de frecuencias
1.- Media
2.- Mediana
3.- Cuartiles
4.- La moda
5.- Histograma
3.Tabla de correlaciones
4.Diagramas de dispersion
5.Covarianza
6.Coeficiente de correlacion
7.Matriz de correlaciones
8.Contraste de medias

MODULO 2. APLICACION DE LA EPIDEMIOLOGIA EN SALUD
BUCODENTAL

UNIDAD DIDACTICA 7. SALUD BUCODENTAL
1.Salud Bucodental
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2.0dontologia Preventiva y Comunitaria
3.Promocién de la Salud Publica Oral
1.- Programas de promocion en Salud Oral
2.- Prevencion en la Salud Bucodental
4. Higiene del area bucodental
1.- Cepillado
2.- Dentifrico
3.- Medidas de caracter dietético
4.- Otras medidas dietéticas
UNIDAD DIDACTICA 8. ENFERMEDADES DENTALES Y PERIODONTALES
1.Enfermedades dentales
1.- Caries
2.- Caries radicular
2.Enfermedades periodontales
1.- Enfermedades periodontales
3.Tratamiento
1.- Empleo de fluor
4.Fluorosis dental
UNIDAD DIDACTICA 9. DATOS EPIDEMIOLOGICOS DE CARIES, PLACA BACTERIANA Y FLUOROSIS DENTAL
1.0dontologia comunitaria
2.Indicadores de salud bucodental
3.Caries dental
1.- Indicadores epidemiolégicos de caries
4.Placa bacteriana
1.- indices que detectan la placa bacteriana
2.- Métodos para la remocién de la placa dental
5.Fluorosis
1.- Indicadores epidemiolégicos de fluorosis dental
UNIDAD DIDACTICA 10. DATOS EPIDEMIOLOGICOS DE LA ENFERMEDAD GINGIVAL Y PERIODONTAL
1.Gingivitis y periodontitis
2.Indicadores epidemioldgicos de enfermedad gingival
1.- Indice PMA
2.- indice de reabsorcion media del hueso alveolar
3.- indice de Russell
4 - indice gingival de Lée y Silness
5.- indice gingival de Lobene
6.- indice de hemorragia papilar de Saxer y Muhlemann
3.Indicadores epidemiolégicos de enfermedad periodontal
1.- indice de Necesidad de Tratamiento Periodontal de la Comunidad (CPITN)
2.- indice periodontal comunitario (CPI)
4.Examenes en las enfermedades periodontales
1.- El examen periodontal basico
2.- Otros examenes
5.0clusion dental
1.- Indicadores epidemiolégicos de oclusion dental
UNIDAD DIDACTICA 11. ESTRUCTURA DE LA CLIiNICA DENTAL
1.Estructura de la clinica dental
2.0rganizacion del gabinete
3.El equipo odontoldgico
1.- Estomatélogo y/u odontélogo
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2.- Higienista dental
3.- Protésico dental
4.- Auxiliar de Odontologia
4 Etica profesional
5.Economia de la salud
UNIDAD DIDACTICA 12. ELABORACION Y DIFUSION DE ARTICULOS CIENTIFICOS
1.Introduccién
2.Busqueda bibliografica
1.- Tipos de fuentes bibliograficas
3.Estructura de articulos cientificos
1.- Estructura de las referencias bibliograficas
4. PARTICIPACION EN CONGRESOS
1.- Tipos de intervenciones en Congresos
5.Factor de impacto e indices de evaluacién de las revistas cientificas
1.- indice H y cuartil
2.- Organismos evaluadores
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