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* hasta 100 % bonificable para trabajadores.

300 horas 150 horashoras teleformación: duración total:

descripción

La Farmacia asistencial ha evolucionado en los últimos años hacia una atención personalizada al 

paciente, en la que el profesional se implica de forma activa en los servicios que presta a la 

población y con la que se logra una mejora en la calidad de vida de paciente. Este proceso requiere 

una adaptación del personal y de su entorno, con el fin de que la práctica asistencial se dirija hacia 

la satisfacción de las necesidades del paciente en relación con los medicamentos que utiliza. Con el 

Curso Superior de Atención Farmacéutica y Seguimiento Farmacoterapéutico de INESEM se 

conseguirá la máxima efectividad y seguridad de los tratamientos farmacológicos, mediante la 

racionalización del uso del medicamento como principal herramienta terapéutica.
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a quién va dirigido

Todos aquellos trabajadores y profesionales en activo que deseen adquirir o perfeccionar sus 

conocimientos técnicos en este área.

objetivos

- Conocer los elementos que intervienen en la Atención Farmacéutica para conseguir el seguimiento  

individualizado del paciente.

- Adquirir habilidades en promoción de la salud y Uso Racional del Medicamento. 

- Profundizar en el Seguimiento Farmacoterpéutico a través del conocimiento de la metodología y 

problemas que pueden ocurrir.

- Aprender a detectar problemas relacionados con medicamentos a través del seguimiento y la 

farmacovigilancia.

- Conocer la farmacoterapia de cada enfermedad mediante el estudio de la fisiología y farmacología 

del sistema u órgano afectado.

- Adquirir destrezas para poner en práctica estrategias que fomenten la Atención Farmacéutica en la 

Oficina de Farmacia.

para qué te prepara

El presente Curso Superior en Atención Farmacéutica y Seguimiento Farmacoterapéutico pretende 

dotar al alumno de la formación necesaria para potenciar las actividades asistenciales orientadas al 

paciente, cuyo beneficio es el principal objetivo del ejercicio del farmacéutico como profesional 

sanitario.  Serás capaz de detectar los requerimientos del paciente relacionados con los 

medicamentos y prestar atención a los efectos adversos que puede experimentar.

salidas laborales

Este curso potencia la incorporación o el perfeccionamiento del alumno en el campo de la Atención 

Farmacéutica. Conseguirás los conocimientos necesarios para llevar a cabo un Seguimiento 

individualizado del paciente consiguiendo el éxito de la Farmacia Asistencial. Complementa tu 

formación, especializándote, y diferenciándote de otros profesionales de tu sector.
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titulación

forma de bonificación

- Mediante descuento directo en el TC1, a cargo de los seguros sociales que la empresa paga cada 

mes a la Seguridad Social.

Una vez finalizado el curso, el alumno recibirá por parte de INESEM vía correo postal, la Titulación 

Oficial que acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en 

el mismo.

Esta titulación incluirá el nombre del curso/máster, la duración del mismo, el nombre y DNI del 

alumno, el nivel de aprovechamiento que acredita que el alumno superó las pruebas propuestas, las 

firmas del profesor y Director del centro, y los sellos de la instituciones que avalan la formación 

recibida (Instituto Europeo de Estudios Empresariales).
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metodología

El alumno comienza su andadura en INESEM a través del Campus Virtual. Con nuestra 

metodología de aprendizaje online, el alumno debe avanzar a lo largo de las unidades didácticas del 

itinerario formativo, así como realizar las actividades y autoevaluaciones correspondientes. Al final 

del itinerario, el alumno se encontrará con el examen final, debiendo contestar correctamente un 

mínimo del 75% de las cuestiones planteadas para poder obtener el título.

Nuestro equipo docente y un tutor especializado harán un seguimiento exhaustivo, evaluando 

todos los progresos del alumno así como estableciendo una línea abierta para la resolución de 

consultas.

El alumno dispone de un espacio donde gestionar todos sus trámites administrativos, la 

Secretaría Virtual, y de un lugar de encuentro, Comunidad INESEM, donde fomentar su proceso de 

aprendizaje que enriquecerá su desarrollo profesional.

materiales didácticos

- Manual teórico 'Fundamentos en Atención Farmacéutica'

- Manual teórico 'Atención Farmacéutica Aplicada'

- Manual teórico 'Seguimiento Farmacoterapéutico'

- Manual teórico 'Farmacoterapia'
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profesorado y servicio de tutorías

Nuestro equipo docente estará a su disposición para resolver cualquier consulta o ampliación de 

contenido que pueda necesitar relacionado con el curso. Podrá ponerse en contacto con nosotros a 

través de la propia plataforma o Chat, Email o Teléfono, en el horario que aparece en un 

documento denominado “Guía del Alumno” entregado junto al resto de materiales de estudio.

Contamos con una extensa plantilla de profesores especializados en las distintas áreas formativas, 

con una amplia experiencia en el ámbito docente.

El alumno podrá contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas, así 

como solicitar información complementaria, fuentes bibliográficas y asesoramiento profesional. 

Podrá hacerlo de las siguientes formas: 

- Por e-mail: El alumno podrá enviar sus dudas y consultas a cualquier hora y obtendrá 

respuesta en un plazo máximo de 48 horas.

- Por teléfono: Existe un horario para las tutorías telefónicas, dentro del cual el alumno podrá 

hablar directamente con su tutor.

- A través del Campus Virtual: El alumno/a puede contactar  y enviar sus consultas a través 

del mismo, pudiendo tener acceso a Secretaría, agilizando cualquier proceso administrativo así 

como disponer  de toda su documentación
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plazo de finalización

El alumno cuenta con un período máximo de tiempo para la finalización del curso, que dependerá de la 

misma duración del curso. Existe por tanto un calendario formativo con una fecha de inicio y una fecha 

de fin. 

especialmente dirigido a los alumnos matriculados en cursos de modalidad online, el campus virtual 

de inesem ofrece contenidos multimedia de alta calidad y ejercicios interactivos.

campus virtual online

servicio gratuito que permitirá al alumno formar parte de una extensa comunidad virtual que ya 

disfruta de múltiples ventajas: becas, descuentos y promociones en formación, viajes al extranjero 

para aprender idiomas...

comunidad

el alumno podrá descargar artículos sobre e-learning,  publicaciones sobre formación a distancia, 

artículos de opinión, noticias sobre convocatorias de oposiciones, concursos públicos de la 

administración, ferias sobre formación, etc.

revista digital

Este sistema comunica al alumno directamente con nuestros asistentes, agilizando todo el proceso 

de matriculación, envío de documentación y solución de cualquier incidencia.

Además, a través de nuestro gestor documental, el alumno puede disponer de todos

sus documentos, controlar las fechas de envío, finalización de sus acciones formativas y todo

lo relacionado con la parte administrativa de sus cursos, teniendo la posibilidad de realizar un

seguimiento personal de todos sus trámites con INESEM

secretaría
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programa formativo

MÓDULO 1. FUNDAMENTOS EN ATENCIÓN FARMACÉUTICA
UNIDAD DIDÁCTICA 1. INTRODUCCIÓN A LA ATENCIÓN FARMACÉUTICA

   1.Introducción al concepto de atención farmacéutica

   2.Desarrollo histórico de la Atención Farmacéutica

   3.Redefinición del profesional farmacéutico

   4.Marco legislativo

UNIDAD DIDÁCTICA 2. ELEMENTOS FUNDAMENTALES EN ATENCIÓN FARMACÉUTICA

   1.Recursos en el servicio de Atención Farmacéutica

   2.Comunicación en la Atención Farmacéutica

UNIDAD DIDÁCTICA 3. PAPEL DEL FARMACÉUTICO EN LA PROMOCIÓN DE LA SALUD

   1.Promoción de la salud

   2.El farmacéutico en la promoción de la salud

   3.Campañas de Promoción de la salud en la oficina de farmcia

UNIDAD DIDÁCTICA 4. CADENA FARMACOTERAPÉUTICA

   1.Selección del fármaco

   2.Prescripción

   3.Indicación Farmacéutica

   4.Validación

   5.Dispensación

   6.Administración

   7.Seguimiento al paciente: cumplimento y adherencia

MÓDULO 2. ATENCIÓN FARMACÉUTICA APLICADA
UNIDAD DIDÁCTICA 1. INTRODUCCIÓN AL ÁMBITO DE LA SALUD

   1.Concepto de salud

   2.Salud y desarrollo económico

   3.Indicadores de salud

   4.Clasificación de los agentes causantes

   5.Acciones para proteger la salud

   6.Protección y promoción de la salud a partir del ambiente

   7.Medio sociocultural y salud

UNIDAD DIDÁCTICA 2. INTRODUCCIÓN A LA EDUCACIÓN PARA LA SALUD

   1.La Educación para la Salud; concepto y marco teórico

   2.La Educación para la Salud; objetivos y características

   3.Educación para la Salud dentro de Europa

   4.Mensaje de la OMS en Educación para la Salud

   5.Objetivos para el siglo XXI en materia de salud

   6.La Educación para la Salud a nivel nacional

UNIDAD DIDÁCTICA 3. ATENCIÓN FARMACÉUTICA EN LAS ALTERACIONES MÁS FRECUENTES

   1.Trastornos cardiovasculares

   2.Trastornos digestivos

   3.Obesidad

   4.Trastornos del sistema nervioso Dolor

   5.Trastornos del sistema respiratorio

   6.Salud bucodental

   7.Tabaquismo

   8.Diabetes

   9.Abordaje del cáncer desde la Oficina de Farmacia

  10.Protocolos de atención farmacéutica en el abordaje de las alteraciones frecuentes
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UNIDAD DIDÁCTICA 4. ATENCIÓN FARMACÉUTICA EN CIRCUNSTANCIAS ESPECIALES

   1.Embarazo y lactancia

   2.Paciente pediátrico

   3.Adolescencia

MÓDULO 3. SEGUIMIENTO FARMACOTERAPÉUTICO
UNIDAD DIDÁCTICA 1. SEGUIMIENTO FARMACOTERAPÉUTICO

   1.Seguimiento Farmacoterapéutico: concepto y objetivos

   2.El servicio del Seguimiento Farmacoterapéutico personalizado

   3.Metodología del seguimiento del tratamiento farmacológico: dader, iaser

UNIDAD DIDÁCTICA 2. FALLOS TERAPÉUTICOS

   1.Problemas Relacionados con los Medicamentos (PRM)

   2.Resultados negativos asociados a la medicación (RNM)

UNIDAD DIDÁCTICA 3. FARMACOVIGILANCIA

   1.Farmacovigilancia

   2.Sistema Español de Farmacovigilancia

   3.Programa de Notificación Espontánea de reacciones adversas

   4.Reacciones adversas: concepto y clasificación

MÓDULO 4. FARMACOTERAPIA
UNIDAD DIDÁCTICA 1. FISIOLOGÍA Y FARMACOLOGÍA DEL SISTEMA CIRCULATORIO Y RESPIRATORIO

   1.El sistema circulatorio

   2.Enfermedades del corazón (cardiopatías)

   3.El aparato respiratorio

   4.Enfermedades del aparato respiratorio

   5.Fármacos en las patologías más importantes

UNIDAD DIDÁCTICA 2. FISIOLOGÍA Y FARMACOLOGÍA DEL APARATO DIGESTIVO Y ENDOCRINO

   1.El aparato digestivo

   2.Principales enfermedades del aparato digestivo

   3.Tratamiento y farmacología de las principales enfermedades del aparato digestivo

   4.El sistema endocrino

   5.Patologías más frecuentes del sistema endocrino

   6.Diabetes mellitus

UNIDAD DIDÁCTICA 3. ANTIBIÓTICOS

   1.Microorganismos como agentes de enfermedad

   2.Los antibióticos y su clasificación

   3.ß - lactámicos

   4.Macrólidos

   5.Aminoglucosídicos

   6.Tetraciclinas

   7.Polienos

   8.Polipéptidos

   9.Consumo inadecuado de antibióticos

  10.Favorecer un uso responsable de los antibióticos

UNIDAD DIDÁCTICA 4. FARMACOLOGÍA DERMATOLÓGICA, ANTIMICÓTICA Y ANTIPARASITARIA

   1.La piel

   2.Principales patologías y fármacos dermatológicos

   3.Los antifúngicos o antimicóticos

   4.Los antiparasitarios
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