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descripción

Si le interesa el sector del tatuaje y quiere aprender los aspectos fundamentales para convertirse en 

un profesional realizando esta actividad este es su momento, con el Curso de Tatuaje Profesional 

podrá adquirir los conocimientos necesarios para realizar esta labor con éxito. En la actualidad el 

tatuaje se ha convertido en un concepto importante en las personas, ya que es una moda más la de 

tatuarse diferentes elementos, sean frases, dibujos, símbolos etc. Debido a la gran importancia que 

ha cobrado en los últimos años, la cualificación y formación de los profesionales que se dedican a 

tatuar a las personas debe ser mayor, puesto que los clientes exigen un resultado exacto al que 

ellos desean. Realizando este Curso de Tatuaje Profesional conocerá las técnicas más actuales de 

los profesionales del tatuaje, desde la seguridad e higiene en estos procesos a las diferentes formas 

de realizar un tatuaje.
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a quién va dirigido

Todos aquellos trabajadores y profesionales en activo que deseen adquirir o perfeccionar sus 

conocimientos técnicos en este área.
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objetivos

- Seleccionar y preparar los equipos y medios técnicos para la aplicación de las técnicas 

relacionándolos con las distintas fases del proceso de tatuaje.

- Seleccionar y preparar los productos para la aplicación de las técnicas relacionándolos con los 

medios y los efectos a conseguir con el tatuaje.

- Aplicar las medidas de seguridad y prevención de riesgos personales y de los medios, equipos y 

productos utilizados en los procesos de tatuaje.

- Proponer correcciones y motivos decorativos, que puedan realizarse por medio del tatuaje, 

identificando posibles contraindicaciones e indicaciones para la preparación y cuidados de la piel.

- Aplicar las técnicas de dibujo relacionándolas con los medios técnicos y los pigmentos utilizados 

para la realización de los diferentes tipos de tatuaje.

- Analizar la influencia y evolución del color y su relación con la composición de los pigmentos y las 

características del área de la piel.

- Aplicar técnicas de tatuaje adecuando los medios técnicos a los efectos que se desean conseguir y 

observando las normas higiénico-sanitarias.

- Capacitar al alumno/a en toda materia que conlleve la realización de piercings, tatuajes y 

micropigmentación, de acuerdo con el decreto establecido con la finalidad de llevar a cabo dichas 
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actividades.

para qué te prepara

Este Curso de Tatuaje Profesional le prepara para conocer a fondo el mundo del tatuaje y todas sus 

técnicas en sus diferentes etapas, adquiriendo conocimientos clave para la realización profesional 

de un tatuaje y prestando atención a los aspectos fundamentales para desempeñar esta labor con 

total profesionalidad, seguridad e higiene.

salidas laborales

Estética / Asesor Personal / Profesional del tatuaje / Centros especializados en este sector
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titulación

Una vez finalizado el curso, el alumno recibirá por parte de INESEM vía correo postal, la Titulación 

Oficial que acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en 

el mismo.

Esta titulación incluirá el nombre del curso/máster, la duración del mismo, el nombre y DNI del 

alumno, el nivel de aprovechamiento que acredita que el alumno superó las pruebas propuestas, las 

firmas del profesor y Director del centro, y los sellos de la instituciones que avalan la formación 

recibida (Instituto Europeo de Estudios Empresariales).
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forma de bonificación
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- Mediante descuento directo en el TC1, a cargo de los seguros sociales que la empresa paga cada 

mes a la Seguridad Social.
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metodología

El alumno comienza su andadura en INESEM a través del Campus Virtual. Con nuestra 

metodología de aprendizaje online, el alumno debe avanzar a lo largo de las unidades didácticas del 

itinerario formativo, así como realizar las actividades y autoevaluaciones correspondientes. Al final 

del itinerario, el alumno se encontrará con el examen final, debiendo contestar correctamente un 

mínimo del 75% de las cuestiones planteadas para poder obtener el título.

Nuestro equipo docente y un tutor especializado harán un seguimiento exhaustivo, evaluando 

todos los progresos del alumno así como estableciendo una línea abierta para la resolución de 

consultas.

El alumno dispone de un espacio donde gestionar todos sus trámites administrativos, la 

Secretaría Virtual, y de un lugar de encuentro, Comunidad INESEM, donde fomentar su proceso de 

aprendizaje que enriquecerá su desarrollo profesional.
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materiales didácticos

- Manual teórico 'Técnico Profesional en Tatuaje'

- Manual teórico 'Higiénico Sanitario'
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profesorado y servicio de tutorías
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Nuestro equipo docente estará a su disposición para resolver cualquier consulta o ampliación 

de contenido que pueda necesitar relacionado con el curso. Podrá ponerse en contacto con 

nosotros a través de la propia plataforma o Chat, Email o Teléfono, en el horario que aparece en 

un documento denominado “Guía del Alumno” entregado junto al resto de materiales de estudio.

Contamos con una extensa plantilla de profesores especializados en las distintas áreas formativas, 

con una amplia experiencia en el ámbito docente.

El alumno podrá contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas, así 

como solicitar información complementaria, fuentes bibliográficas y asesoramiento profesional. 

Podrá hacerlo de las siguientes formas: 

- Por e-mail: El alumno podrá enviar sus dudas y consultas a cualquier hora y obtendrá 

respuesta en un plazo máximo de 48 horas.

- Por teléfono: Existe un horario para las tutorías telefónicas, dentro del cual el alumno podrá 

hablar directamente con su tutor.

- A través del Campus Virtual: El alumno/a puede contactar  y enviar sus consultas a través 

del mismo, pudiendo tener acceso a Secretaría, agilizando cualquier proceso administrativo así 
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plazo de finalización

El alumno cuenta con un período máximo de tiempo para la finalización del curso, que dependerá de la 

misma duración del curso. Existe por tanto un calendario formativo con una fecha de inicio y una fecha 

de fin. 

especialmente dirigido a los alumnos matriculados en cursos de modalidad online, el campus virtual 

de inesem ofrece contenidos multimedia de alta calidad y ejercicios interactivos.

campus virtual online
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El alumno cuenta con un período máximo de tiempo para la finalización del curso, que dependerá de la 

misma duración del curso. Existe por tanto un calendario formativo con una fecha de inicio y una fecha 

de fin. 

especialmente dirigido a los alumnos matriculados en cursos de modalidad online, el campus virtual 

de inesem ofrece contenidos multimedia de alta calidad y ejercicios interactivos.
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servicio gratuito que permitirá al alumno formar parte de una extensa comunidad virtual que ya 

disfruta de múltiples ventajas: becas, descuentos y promociones en formación, viajes al extranjero 

para aprender idiomas...

comunidad

el alumno podrá descargar artículos sobre e-learning,  publicaciones sobre formación a distancia, 

artículos de opinión, noticias sobre convocatorias de oposiciones, concursos públicos de la 

administración, ferias sobre formación, etc.

revista digital

secretaría
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programa formativo

PARTE 1. TATUAJE PROFESIONAL
UNIDAD DIDÁCTICA 1. SEGURIDAD E HIGIENE EN LOS PROCESOS DE TATUAJE.

   1.Protocolos de actuación para la limpieza, desinfección y esterilización en los procesos de tatuaje.

   2.Importancia profesional de las enfermedades infecciosas.

Este sistema comunica al alumno directamente con nuestros asistentes, agilizando todo el proceso 

de matriculación, envío de documentación y solución de cualquier incidencia.

Además, a través de nuestro gestor documental, el alumno puede disponer de todos

sus documentos, controlar las fechas de envío, finalización de sus acciones formativas y todo

lo relacionado con la parte administrativa de sus cursos, teniendo la posibilidad de realizar un

seguimiento personal de todos sus trámites con INESEM
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   3.Trastornos provocados por imprudencias en tatuaje.

   4.Enfermedades de transmisión hemática.

   5.Medidas de seguridad e higiene en los profesionales y en los clientes.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. EQUIPOS, APARATOS, PRODUCTOS Y MATERIALES.

   1.Requisitos legales de las áreas del establecimiento de tatuaje.

   2.Requisitos legales de los equipos y materiales para tatuaje.

   3.Pigmentos y colorantes:

   4.Cosméticos utilizados en tatuaje.

   5.Instalaciones, mobiliario, aparatología, accesorios, utensilios y complementos.

   6.Clasificación de agujas recomendadas según las técnicas.

   7.Uso de la máquina, pedal, agujas, varillas, tubos y otros.

   8.Soldado de agujas.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. PRODUCTOS PARA TATUAJE.

   1.Pigmentos:

   2.Productos específicos:

UNIDAD DIDÁCTICA 4. ESTUDIO Y ASESORAMIENTO DEL CLIENTE.

   1.Salud y cuidados

   2.Alteraciones de la piel relacionadas con el tatuaje

   3.Indicaciones pre y post.

   4.Regiones anatómicas.
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UNIDAD DIDÁCTICA 5. MORFOLOGÍA DE LAS ZONAS A TATUAR.

   1.Estructura de la piel.

   2.Particularidades de la piel en zonas que se va a tatuar.

   3.Funciones de la piel.

   4.Estructura ósea y muscular.

   5.Cicatrización y regeneración en tatuaje.

   6.Proporciones y geometría de las zonas a tatuar.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. DOCUMENTACIÓN TÉCNICA, LEGAL Y COMERCIAL: INFORMACIÓN DEL CLIENTE.

   1.Información del tatuaje.

   2.Seguimiento y control de calidad de los resultados.

   3.Protocolo de derivación y captación de clientes.

   4.Consentimiento escrito.

   5.Documentos fotográficos.

   6.Ley de protección de datos.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. TÉCNICAS DE DIBUJO APLICADAS AL TATUAJE.

   1.Elementos básicos del dibujo:

   2.Características y clasificación de los tatuajes: tradicional, tribal, oriental, abstractos, crazy tatoos, retratos, 

bio-mecánicos, célticos, otros.

   3.Dibujo 3D aplicado al tatuaje.

   4.Diseños y su transferencia a la piel.
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   5.Tendencias de tatuajes.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. LA TEORÍA DEL COLOR Y SU APLICACIÓN AL TATUAJE: COLOR LUZ Y COLOR 

PIGMENTO.

   1.Los tipos de luz y su influencia en el tatuaje.

   2.Teoría del color aplicada al tatuaje:

   3.Mezclas de colores.

   4.Armonía y contraste.

   5.Volumen y profundidad.

   6.Limitaciones en la elección del color en tatuaje.

   7.Variaciones del color influidas por la maniobra o aplicación técnica.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. PARÁMETROS DE LA TÉCNICA DE TATUAJE.

   1.Tipo y configuración de agujas.

   2.Potencia y velocidad del dermógrafo.

   3.Dirección del dermógrafo

   4.Tipos de movimiento.

   5.Presión ejercida

   6.Proyección del dermógrafo

   7.Ángulo de la penetración.

   8.Profundidad de la penetración.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. TÉCNICAS DE APLICACIÓN DEL TATUAJE.
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   1.Prueba de tolerancia.

   2.Preparación de la piel.

   3.Técnicas de aplicación o diferentes trazados obtenidos por la combinación de los siguientes factores:

   4.Aplicación de técnicas: difuminados, sombras, relieves, mezclas de colores, rellenos, fijación de tatuajes 

semipermanente, delineado e iluminación de tatuajes permanentes, otras.

   5.Aplicación del tatuaje con técnicas para cubrir tatuajes: técnica “cover up”.

   6.Protocolos normalizados de tatuaje.

   7.Primeros auxilios aplicados en el tatuaje.

ANEXO 1. CONDICIONES GENERALES QUE HA DE TENER LOS LUGARES DE TRABAJO

ANEXO 2. COSMÉTICOS

PARTE 2. HIGIÉNICO SANITARIO PARA 

PROFESIONALES
UNIDAD DIDÁCTICA 1. ANATOMÍA Y FISIOLOGÍA HUMANA BÁSICAS A LA ESTÉTICA FACIAL Y CORPORAL

   1.La célula. Estructura y funciones

   2.Los tejidos: concepto y clasificación

   3.Componentes, estructura y funciones más relevantes para la aplicación de cuidados estéticos de los aparatos y 

sistemas

UNIDAD DIDÁCTICA 2. ANATOMÍA Y FISIOLOGÍA HUMANA BÁSICAS A LA ESTÉTICA FACIAL Y CORPORAL
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   1.Macro y micro estructura de la piel, epidermis, dermis, hipodermis

   2.Anexos cutáneos: pelo, glándulas sudoríparas y sebáceas y uñas

   3.Estructura y funciones de los anexos cutáneos

   4.La emulsión epicutánea: definición, composición, funciones

   5.Funciones de la piel

   6.Vascularización e inervación

   7.Lesiones elementales de la piel

   8.Alteraciones de la piel y sus anexos con repercusión en las técnicas estéticas

   9.El acné. Definición. Origen. Clases y factores que inciden en su desarrollo

  10.Alteraciones vasculares relacionadas con las técnicas estéticas. Definición y clasificación

  11.Alteraciones en la cantidad del sistema piloso

  12.Alteraciones producidas por el proceso de envejecimiento cutáneo

  13.Reacciones irritativas y alérgicas

  14.Clasificación de los tipos de piel

UNIDAD DIDÁCTICA 3. MICROBIOLOGÍA BÁSICA

   1.Concepto de infección

   2.Microorganismos patógenos y oportunistas

   3.Microorganismos de transmisión hemática

   4.Microorganismos de transmisión cutánea

UNIDAD DIDÁCTICA 4. LIMPIEZA, ESTERILIZACIÓN Y DESINFECCIÓN
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   1.Principales conceptos

   2.Limpieza del material

   3.Desinfección

   4.Esterilización

   5.Cuidado del material estéril

UNIDAD DIDÁCTICA 5. ENFERMEDADES DE TRANSMISIÓN HEMÁTICA

   1.Hepatitis

   2.Sida

UNIDAD DIDÁCTICA 6. ENFERMEDADES INFECCIOSAS DE LA PIEL

   1.Concepto y tipos de lesiones cutáneas de etiología infecciosa

   2.Celulitis bacteriana

   3.Impétigo

   4.Foliculitis, furúnculos y carbuncos

   5.Síndrome de la piel escaldada por estafilococos

   6.Eritrasma

   7.Micosis

   8.Infecciones víricas de la piel

   9.Infecciones parasitarias de la piel

UNIDAD DIDÁCTICA 7. MEDIDAS DE HIGIENE Y SEGURIDAD

   1.Recomendaciones generales
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   2.Vestuario e higiene personal

   3.Limpieza de manos

   4.Guantes

   5.Vacunas

   6.Seguridad en el trabajo

UNIDAD DIDÁCTICA 8. PROCEDIMIENTO DE GESTIÓN DE LOS RESIDUOS SANITARIOS

   1.Gestión de residuos sanitarios

   2.Recogida intracentro de los residuos sanitarios

   3.Transporte y almacenamiento de residuos sanitarios

   4.Tratamiento y eliminación de los residuos

   5.Peguntas de Autoevaluación

UNIDAD DIDÁCTICA 9. PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES EN SANIDAD

   1.Accidentabilidad, descripción de puestos de trabajo y actividades básicas

   2.Riesgos derivados de las condiciones de seguridad

   3.Riesgos derivados de las condiciones higiénicas

   4.Riesgos derivados de las condiciones ergonómicas del lugar de trabajo

UNIDAD DIDÁCTICA 10. PRIMEROS AUXILIOS

   1.Actuaciones en primeros auxilios

   2.Normas generales para la realización de vendajes

   3.Maniobras de resucitación cardiopulmonar
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