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Curso Superior en Tera

duracién total: 200 horas horas telefc
precio: 0 €~

modalidad: Online

* hasta 100 % bonificable para trabajadores.
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Curso Superior en Tera
descripcion

La terapia ocupacional es el conjunto de técnicas, méto:
prevenir la enfermedad y promocionar la salud de las pe
o enfermedad que les incapacita en algun aspecto de la
mental, fisico y social, de manera que se trabaja para ol
personas que lo requieren. El presente curso pretende ¢
técnicas y meétodos que se utilizan para conseguir dicho
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Curso Superior en Tera
a quién va dirigido

Todos aquellos trabajadores y profesionales en activo q
conocimientos técnicos en este area.
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Curso Superior en Tera
objetivos

- Describir el concepto de Terapia Ocupacional.
- Diferenciar el concepto de Terapia Ocupacional Aplica
tratamiento.

- Enumerar y describir de forma breve las principales pa
ocupacional para sus pacientes.

- Describir las principales técnicas y métodos que se lle
Aplicada, teniendo en cuenta el enfoque médico y la prc
personas.
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Curso Superior en Tera
para qué te prepara

El presente curso te prepara para conocer las principale
en el ambito de la Terapia Ocupacional Aplicada, tenien
persona y las necesidades que demanda cubrir. Esta ac
terapeuta ocupacional u otra profesion sanitaria regulad
para profesionales sanitarios. El objetivo de este curso ¢
proporcionar formacién complementaria y accesoria diri
informacién general para cualquier persona interesada ¢

salidas laborales

Formacion complementaria y accesoria dirigida a profes
para cualquier persona interesada en la materia.
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titulacion

Una vez finalizado el curso, el alumno recibira por parte
Oficial que acredita el haber superado con éxito todas le
el mismo.

Esta titulacion incluira el nombre del curso/master, la du
alumno, el nivel de aprovechamiento que acredita que €
firmas del profesor y Director del centro, y los sellos de |
recibida (Instituto Europeo de Estudios Empresariales).
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INSTITUTO EUROPEO DE EST

‘como centro de Formacion acreditado para la im
EXPIDE LA SIGUIENTE

NOMBRE DEL A
con D.NLL XOOKXX ha superado los

Nombre de la Acc

de XXX horas, perteneciente al Plan de Formac
Y para que surta los efectos pertinentes queda registrado cor

Con una calificacion de ¢

Y para que conste expido la pre
Granada, a (dia) de (m
La direccion General

MARIA MORENO HIDALGO Sellc

forma de bonificacion
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‘UDIOS EMPRESARIALES
Centro de Farmacién
=0 o . o Superior de POSTGRADO
iparticion a nivel nacional de formacion
{ TITULACION UUGHOL)
\LUMNO/A
5 estudios correspondientes de

ion Formativa

ion INESEM en la convocatoria de XXXX
1 namero de expediente JXXXX- JXOCKK-XOOCXOOK

SOBRESALIENTE

isente TITULACION en
es) de (afio)
Firma del alumnola

> MNOMBRE DEL ALUMNO/A

@S
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- Mediante descuento directo en el TC1, a cargo de los :
mes a la Seguridad Social.
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Curso Superior en Tera
metodologia

El alumno comienza su andadura en INESEM a trav
metodologia de aprendizaje online, el alumno debe avai
itinerario formativo, asi como realizar las actividades y a
del itinerario, el alumno se encontrara con el examen fin
minimo del 75% de las cuestiones planteadas para podt

Nuestro equipo docente y un tutor especializado har
todos los progresos del alumno asi como estableciendo
consultas.

El alumno dispone de un espacio donde gestionar tc
Secretaria Virtual, y de un lugar de encuentro, Comunid
aprendizaje que enriquecera su desarrollo profesional.
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materiales didacticos

- Manual teodrico 'Terapia Ocupacional Aplicada’
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INESEM
FonmACION
CoNTINUA EU
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profesorado y servicio de tutorias
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Curso Superior en Tera

Nuestro equipo docente estara a su disposicion par:
de contenido que pueda necesitar relacionado con el cu
nosotros a través de la propia plataforma o Chat, Email
un documento denominado “Guia del Alumno” entregad
Contamos con una extensa plantilla de profesores espe
con una amplia experiencia en el ambito docente.

El alumno podra contactar con los profesores y form
como solicitar informacién complementaria, fuentes bibli
Podra hacerlo de las siguientes formas:

- Por e-mail: El alumno podra enviar sus dudas y co
respuesta en un plazo maximo de 48 horas.

- Por teléfono: Existe un horario para las tutorias tel
hablar directamente con su tutor.

- A través del Campus Virtual: El alumno/a puede ¢
del mismo, pudiendo tener acceso a Secretaria, agilizar
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Curso Superior en Tera

plazo de finalizacion

El alumno cuenta con un periodo maximo de tiempo par
misma duracion del curso. Existe por tanto un calendari
de fin.

campus virtual online

especialmente dirigido a los alumnos matriculados en ct
de inesem ofrece contenidos multimedia de alta calidad
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‘a la finalizacion del curso, que dependera de la
o formativo con una fecha de inicio y una fecha

Jrsos de modalidad online, el campus virtual
y ejercicios interactivos.

fax: 958 050 245
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Curso Superior en Tera
comunidad

servicio gratuito que permitira al alumno formar parte de
disfruta de multiples ventajas: becas, descuentos y pron
para aprender idiomas...

revista digital

el alumno podra descargar articulos sobre e-learning, p
articulos de opinidn, noticias sobre convocatorias de op
administracion, ferias sobre formacion, etc.

secretaria
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Este sistema comunica al alumno directamente con nue
de matriculacién, envio de documentacion y solucién de

Ademas, a través de nuestro gestor documental, el alun
sus documentos, controlar las fechas de envio, finalizac
lo relacionado con la parte administrativa de sus cursos
seguimiento personal de todos sus tramites con INESE!

programa formativo

UNIDAD DIDACTICA 1. LA TERAPIA OCUPACIONAL (
1.La terapia ocupacional
2.Caracteristicas de la terapia ocupacional
1.- Perfil del terapeuta ocupacional
2.- Ambitos de actuacién de la terapia ocupacional
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3.- Funciones del terapeuta ocupacional
3.Modelos para la practica
1.- Modelo de la Ocupacion Humana: MOHO
2.- Modelo Canadiense de Desempefio Ocupacion
3.- Modelo del Funcionamiento ocupacional de Tro
UNIDAD DIDACTICA 2. SISTEMA OSEO
1.Morfologia
2.Fisiologia
3.Division del esqueleto
4.Desarrollo 6seo
5.Sistema 6seo
1.- Columna vertebral
2.- Tronco
3.- Extremidades
4.- Cartilagos
5.- Esqueleto apendicular
6.Articulaciones y movimiento
1.- Articulacion Tibio-Tarsiana o Tibio-Peroneo Ast
2.- Articulacion de la rodilla
3.- Articulacion coxo-femoral
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4.- Articulacion escapulo humeral
UNIDAD DIDACTICA 3. FISIOLOGIA MUSCULAR
1.Introduccion
2.Tejido muscular
3.Clasificacion muscular
4.Acciones musculares
5.Ligamentos
6.Musculatura dorsal
7.Tendones
UNIDAD DIDACTICA 4. CINESIOLOGIA Y BIOMECANI
1.Conceptualizacion y evoluciéon de la cinesiologia y b
2.Fundamentos anatémicos del movimiento
1.- Planos de movimiento
2.- Ejes de movimiento
3.- Tipos de movimiento
3.Cinesiologia de la marcha humana
1.- Cinética de la marcha
2.- Ciclo de marcha
UNIDAD DIDACTICA 5. TERAPIA OCUPACIONAL APL
1.Terapia ocupacional en geriatria y gerontologia
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1.- Introduccion de la terapia ocupacional en el am|
2.- La autonomia
3.- La ocupacion en la vejez
4.- Discapacidad y dependencia en la vejez
2.Proceso de intervencion
3.La rehabilitacidn geriatrica
1.- Objetivos generales
2.- Principios de la rehabilitacion geriatrica
3.- Evaluacién previa a la rehabilitacion geriatrica
4.- Clasificacion general de la rehabilitacion
5.- Medios terapéuticos en rehabilitacion
6.- Niveles asistenciales
4.La practica de la terapia ocupacional en diferentes 2
1.- Actividades de la vida diaria (AVD)
2.- Actividades instrumentales de la vida diaria (A
3.- Educacion
4.- Participacion social
5.- Ocio y tiempo libre
5.Funciones del terapeuta ocupacional en el ambito gt
1.- Funciones del terapeuta ocupacional segun el &
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UNIDAD DIDACTICA 6. TERAPIA OCUPACIONAL APL
1.Fundamentacién de la terapia ocupacional aplicada
1.- Ambitos de actuacion
2.- Intervencion del terapeuta ocupacional
3.- La terapia ocupacional en el ambito educativo
4.- El juego como herramienta terapéutica
2.La terapia ocupacional en las dificultades de aprend
3.Hiperactividad del nifio y la terapia ocupacional
1.- Presencia de la terapia ocupacional en la hiper
2.- Metodologia
3.- Proceso de intervencion desde la terapia ocupa
4.El autismo desde la terapia ocupacional
1.- El autismo a través de la terapia ocupacional. E
2.- Terapia de la integracién sensorial
3.- Ludoterapia
5.Discapacidad y terapia ocupacional
1.- Discapacidad intelectual
2.- Discapacidad fisica
UNIDAD DIDACTICA 7. TERAPIA OCUPACIONAL APL
1.Introduccion a la terapia ocupacional aplicada alan
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2.Principales patologias neuroldgicas y su intervenciol

1.- Ictus

2.- Esclerosis multiple

3.- Lesion medular

4.- Alzheimer

5.- Enfermedad de Parkinson

6.- Traumatismo craneoencefalico (TCE)
3.Materiales rehabilitadores cognitivos

1.- Materiales para la mejora de la atencién

2.- Materiales para mejorar la memoria

3.- Materiales para mejorar la orientacion espacial

UNIDAD DIDACTICA 8. ENFERMEDADES GENETICAS
OCUPACIONAL

1.Introduccion a las enfermedades genéticas
2.Sindrome de Down

1.- Efectos del Sindrome de Down en el desarrollo

2.- Sindrome de Down y la terapia ocupacional
3.Distrofia muscular

1.- Terapia ocupacional y distrofia muscular
4.Enfermedad de Huntington
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1.- Diagndstico
2.- El terapeuta ocupacional en la enfermedad de |
UNIDAD DIDACTICA 9. TERAPIA OCUPACIONAL APL
1.Introduccién a la terapia ocupacional aplicada a la re
1.- Intervenciones del terapeuta ocupacional al pac
2.Principales afectaciones reumaticas y su rehabilitaci
1.- Artritis
2.- Fibromialgia
3.Ayudas técnicas
1.- Caracteristicas
2.- Clasificacion y finalidades
UNIDAD DIDACTICA 10. ORTESIS DE MIEMBRO INFE
1.Ortesis de pies (FO)
2.0rtesis del complejo tobillo-pie (AFO)
3.0rtesis de rodilla-tobillo-pie (KAFO)
4 .Ortesis de cadera-rodilla-tobillo-pie (HKAFO)
5.0rtesis de rodilla (KO)
6.Ortesis de cadera (HO)
UNIDAD DIDACTICA 11. ORTESIS DE MIEMBRO SUPI
1.Ortesis de manos (HO)
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2.0rtesis de mufieca-mano (WHO)
3.0rtesis de antebrazo-mufieca-mano (FWHO)
4.0Ortesis de codo-mufieca-mano (EWHO)
5.0rtesis de hombro-codo-mufieca-mano (SEWHO)
UNIDAD DIDACTICA 12. ORTESIS DE RAQUIS (SO)
1.Clasificacion de las ortesis de raquis
1.- Ortesis cervicales (CO)
2.- Cervicotoracicas (CTO)
3.- Cervicotoracolumbares (CTLSO)
4.- Toracolumbosacras (TLSO)
5.- Lumbosacras (LSO)
6.- Sacroiliacas (SI10)
2.0rtesis espinales clasicas
1.- Ortesis de sostén y descarga
2.- Ortesis para el manejo de las deformidades ver
3.- Ortesis en el tratamiento del dolor de espalda
4.- Ortesis en el tratamiento de fracturas vertebrale
5.- Ortesis para inestabilidad cervical
6.- Otras ortesis de tronco
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