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empresariales



Curso de Transiciones Vitales

modalidad: Online

Curso de Transiciones Vitales

precio: 0 € *

* hasta 100 % bonificable para trabajadores.

200 horas horas teleformación: duración total:
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descripción

Este Curso de Transiciones Vitales le ofrece una formación especializada en la materia. Durante la 

vida, el ser humano pasa por diferentes etapas donde se desarrolla y evoluciona. Con el presente 

Curso de Transiciones Vitales se pretende aportar los conocimientos necesarios para comprender 

las diferentes etapas y las transiciones vitales.
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a quién va dirigido

Todos aquellos trabajadores y profesionales en activo que deseen adquirir o perfeccionar sus 

conocimientos técnicos en este área.
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objetivos

-  Conocer y determinar los aspectos más relevantes del concepto desarrollo en relación a la 

transición vital.

- Estudiar los pasos y etapas que se desarrollan en la etapa prenatal.

- Identificar los aspectos más relevantes relacionados con el desarrollo del niño de 0  a 12 años.

- Describir los estadios más relevantes para el desarrollo socioemocional.

- Indagar sobre los procesos presente durante el desarrollo de una enfermedad
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para qué te prepara

La Curso de Transiciones Vitales a la formación requerida para certificar haber superado las distinta 

Unidades Didácticas que se encuentran incluidas en el curso. Así, se encuentra dirigida a la 

acreditación de los conocimientos profesionales en él incluidos referido al conocimiento sobre el 

desarrollo en las transiciones vitales.

salidas laborales

Sanidad, Psicología, Pedagogía, Docencia.
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titulación

Una vez finalizado el curso, el alumno recibirá por parte de INESEM vía correo postal, la Titulación 

Oficial que acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en 

el mismo.

Esta titulación incluirá el nombre del curso/máster, la duración del mismo, el nombre y DNI del 

alumno, el nivel de aprovechamiento que acredita que el alumno superó las pruebas propuestas, las 

firmas del profesor y Director del centro, y los sellos de la instituciones que avalan la formación 

recibida (Instituto Europeo de Estudios Empresariales).
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forma de bonificación
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- Mediante descuento directo en el TC1, a cargo de los seguros sociales que la empresa paga cada 

mes a la Seguridad Social.
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metodología

El alumno comienza su andadura en INESEM a través del Campus Virtual. Con nuestra 

metodología de aprendizaje online, el alumno debe avanzar a lo largo de las unidades didácticas del 

itinerario formativo, así como realizar las actividades y autoevaluaciones correspondientes. Al final 

del itinerario, el alumno se encontrará con el examen final, debiendo contestar correctamente un 

mínimo del 75% de las cuestiones planteadas para poder obtener el título.

Nuestro equipo docente y un tutor especializado harán un seguimiento exhaustivo, evaluando 

todos los progresos del alumno así como estableciendo una línea abierta para la resolución de 

consultas.

El alumno dispone de un espacio donde gestionar todos sus trámites administrativos, la 

Secretaría Virtual, y de un lugar de encuentro, Comunidad INESEM, donde fomentar su proceso de 

aprendizaje que enriquecerá su desarrollo profesional.
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materiales didácticos

- Manual teórico 'Transiciones Vitales'
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profesorado y servicio de tutorías
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Nuestro equipo docente estará a su disposición para resolver cualquier consulta o ampliación 

de contenido que pueda necesitar relacionado con el curso. Podrá ponerse en contacto con 

nosotros a través de la propia plataforma o Chat, Email o Teléfono, en el horario que aparece en 

un documento denominado “Guía del Alumno” entregado junto al resto de materiales de estudio.

Contamos con una extensa plantilla de profesores especializados en las distintas áreas formativas, 

con una amplia experiencia en el ámbito docente.

El alumno podrá contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas, así 

como solicitar información complementaria, fuentes bibliográficas y asesoramiento profesional. 

Podrá hacerlo de las siguientes formas: 

- Por e-mail: El alumno podrá enviar sus dudas y consultas a cualquier hora y obtendrá 

respuesta en un plazo máximo de 48 horas.

- Por teléfono: Existe un horario para las tutorías telefónicas, dentro del cual el alumno podrá 

hablar directamente con su tutor.

- A través del Campus Virtual: El alumno/a puede contactar  y enviar sus consultas a través 

del mismo, pudiendo tener acceso a Secretaría, agilizando cualquier proceso administrativo así 
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plazo de finalización

El alumno cuenta con un período máximo de tiempo para la finalización del curso, que dependerá de la 

misma duración del curso. Existe por tanto un calendario formativo con una fecha de inicio y una fecha 

de fin. 

especialmente dirigido a los alumnos matriculados en cursos de modalidad online, el campus virtual 

de inesem ofrece contenidos multimedia de alta calidad y ejercicios interactivos.

campus virtual online
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El alumno cuenta con un período máximo de tiempo para la finalización del curso, que dependerá de la 

misma duración del curso. Existe por tanto un calendario formativo con una fecha de inicio y una fecha 

de fin. 

especialmente dirigido a los alumnos matriculados en cursos de modalidad online, el campus virtual 

de inesem ofrece contenidos multimedia de alta calidad y ejercicios interactivos.
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servicio gratuito que permitirá al alumno formar parte de una extensa comunidad virtual que ya 

disfruta de múltiples ventajas: becas, descuentos y promociones en formación, viajes al extranjero 

para aprender idiomas...

comunidad

el alumno podrá descargar artículos sobre e-learning,  publicaciones sobre formación a distancia, 

artículos de opinión, noticias sobre convocatorias de oposiciones, concursos públicos de la 

administración, ferias sobre formación, etc.

revista digital

secretaría
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programa formativo

UNIDAD DIDÁCTICA 1. EL CONCEPTO DE DESARROLLO

   1.Concepto actual de desarrollo

   2.Las dimensiones del desarrollo

        1.- Dimensión física

        2.- Dimensión cognitiva

Este sistema comunica al alumno directamente con nuestros asistentes, agilizando todo el proceso 

de matriculación, envío de documentación y solución de cualquier incidencia.

Además, a través de nuestro gestor documental, el alumno puede disponer de todos

sus documentos, controlar las fechas de envío, finalización de sus acciones formativas y todo

lo relacionado con la parte administrativa de sus cursos, teniendo la posibilidad de realizar un

seguimiento personal de todos sus trámites con INESEM
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        3.- Dimensión social

        4.- Dimensión afectiva

UNIDAD DIDÁCTICA 2. DESARROLLO PRENATAL

   1.Etapas del desarrollo prenatal

        1.- Etapa celular: el origen del desarrollo

        2.- Etapa embrionaria

        3.- Etapa fetal

   2.La herencia genética

   3.Problemas en el desarrollo prenatal

        1.- Ambiente y factores teratogénicos

        2.- Anomalías genéticas

        3.- Detección precoz de las alteraciones en el desarrollo prenatal

UNIDAD DIDÁCTICA 3. EL NIÑO DE 0 A 15 MESES

   1.Nacimiento

        1.- Etapas del parto

        2.- Riesgos y complicaciones en el parto

        3.- El control del neonato

   2.Desarrollo físico y psicomotor

        1.- La conducta refleja

        2.- Pautas del crecimiento
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        3.- Las habilidades motoras gruesas

        4.- Las destrezas motoras finas

   3.Desarrollo sensorial y perceptivo

        1.- Desarrollo de la audición

        2.- Desarrollo de la visión

        3.- Desarrollo del olfato

        4.- Desarrollo del tacto

        5.- Desarrollo del gusto

        6.- Desarrollo de la percepción intermodal

   4.Desarrollo cognitivo

   5.Desarrollo del lenguaje

   6.Desarrollo psicosocial y afectivo

        1.- Desarrollo socio-afectivo: el apego

        2.- El origen del autoconcepto

UNIDAD DIDÁCTICA 4. EL NIÑO DE 1 A 3 AÑOS

   1.Desarrollo físico y psicomotor

        1.- Locomoción

        2.- Manipulación

   2.Desarrollo cognitivo

        1.- 12-18 meses

www.formacioncontinua.eu       información y matrículas: 958 050 240        fax: 958 050 245



Curso de Transiciones Vitales

        2.- 18-24 meses

        3.- 2-4 años

   3.Desarrollo del lenguaje

        1.- Aprendizaje del vocabulario

        2.- Las primeras oraciones

        3.- El desarrollo sintáctico

   4.Desarrollo psicosocial y afectivo

        1.- El juego

        2.- Los juguetes

        3.- Vergüenza y desconfianza

        4.- La rebeldía

UNIDAD DIDÁCTICA 5. EL NIÑO DE 3 A 6 AÑOS

   1.Desarrollo psicomotor

        1.- El espacio

        2.- Resumen del desarrollo motor de los cuatro a los seis años

   2.Desarrollo cognitivo

        1.- El pensamiento preoperacional

   3.Desarrollo del lenguaje

        1.- Tres-cuatro años

        2.- Cinco años

www.formacioncontinua.eu       información y matrículas: 958 050 240        fax: 958 050 245



Curso de Transiciones Vitales

        3.- Seis años

   4.Desarrollo psicosocial y afectivo

        1.- La problemática afectiva del niño de tres a seis años

        2.- La socialización fuera de la familia

UNIDAD DIDÁCTICA 6. EL NIÑO DE 6 A 9 AÑOS

   1.Desarrollo físico y motor

        1.- Desarrollo físico

        2.- Desarrollo motor

        3.- Diferencias individuales en función del sexo

   2.Desarrollo cognitivo

        1.- Conocimiento operacional concreto

        2.- Propiedades de las operaciones cognitivas concretas

        3.- Operaciones del conocimiento operacional concreto

   3.Desarrollo del lenguaje

   4.Desarrollo psicosocial y afectivo

        1.- La escuela y los amigos

UNIDAD DIDÁCTICA 7. EL NIÑO DE 9 A 12 AÑOS

   1.Desarrollo físico

        1.- Cambios físicos en las chicas

        2.- Cambios físicos en los chicos
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   2.Desarrollo del lenguaje y la comunicación

        1.- Vocabulario

        2.- Gramática

        3.- Morfosintaxis

   3.Desarrollo psicosocial y afectivo

        1.- La preadolescencia

        2.- Afectividad en la preadolescencia

        3.- La familia y los amigos

        4.- La identidad personal y la formación de valores

UNIDAD DIDÁCTICA 8. EL DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL

   1.Etapas en el desarrollo socioemocional

   2.Estadios en el desarrollo moral

        1.- Estadio 1: absolutismo y la orientación al castigo

        2.- Estadio 2: el individualismo instrumental

        3.- Estadio 3: la moral de la normativa interpersonal

        4.- Estadio 4: la moral de la coherencia y el sistema social

        5.- Estadio 5: la moral de los derechos humanos

        6.- Estadio 6: principios éticos universales

   3.Inteligencia emocional: definiciones

   4.Aptitudes de la Inteligencia Emocional

www.formacioncontinua.eu       información y matrículas: 958 050 240        fax: 958 050 245



Curso de Transiciones Vitales

        1.- Aptitudes personales

        2.- Aptitudes sociales

   5.Educación emocional

        1.- Educar las emociones en el aula

        2.- Justificación de la educación emocional

UNIDAD DIDÁCTICA 9. PROCESOS DE ENFERMEDAD

   1.Concepto de salud

        1.- Salud y enfermedad

        2.- Protección de la salud

        3.- Factores que determinan la salud

   2.Aspectos emocionales implicados en la enfermedad

   3.La motivación

   4.Frustración y conflicto

   5.Salud mental y psicoterapia
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