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Especialista en Unidad

Especialista en Unidaa

duracién total: 200 horas horas telefc
precio: 0 €~

modalidad: Online

* hasta 100 % bonificable para trabajadores.
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Especialista en Unidad
descripcién

En la actualidad la Unidad de Tratamiento de Dolor es u
tratamiento de cualquier tipo de cuadro doloroso comple
presente curso en Unidad de Tratamiento de Dolor brinc
actuaciones se desarrolla en dicha unidad teniendo en ¢
tipo de dolor en cualquier caso.
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de Tratamiento de Dolor

v matriculas: 958 050 240 fax: 958 050 245




Especialista en Unidad
a quién va dirigido

Todos aquellos trabajadores y profesionales en activo q
conocimientos técnicos en este area.
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Especialista en Unidad
objetivos

- Conocer las consideraciones basicas en el tratamientc
- Determinar e indagar en los tipos de tratamiento: farm:
- Senalar los aspectos clinicos y sintomatologia de dete
- Conocer las funciones especificas de enfermeria en la
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Especialista en Unidad
para qué te prepara

La realizacion del presente curso en Unidad de Tratamit
Tratamiento de Dolor, certifica haber superado los conte
haber logrado los objetivos descritos en el mismo. Durai
conocimientos, habilidades y las capacidades pertinente
desarrolla en la Unidad de Tratamiento de Dolor, asi col
tratamientos mas adecuados a cada tipo de dolor.

salidas laborales

Médicos, Enfermeria, Psicologia, Farmacia y Fisioterapi
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Especialista en Unidad
titulacion

Una vez finalizado el curso, el alumno recibira por parte
Oficial que acredita el haber superado con éxito todas le
el mismo.

Esta titulacion incluira el nombre del curso/master, la du
alumno, el nivel de aprovechamiento que acredita que €
firmas del profesor y Director del centro, y los sellos de |
recibida (Instituto Europeo de Estudios Empresariales).
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Especialista en Unidad

INSTITUTO EUROPEO DE EST

‘como centro de Formacion acreditado para la im
EXPIDE LA SIGUIENTE

NOMBRE DEL A
con D.NLL XOOKXX ha superado los

Nombre de la Acc

de XXX horas, perteneciente al Plan de Formac
Y para que surta los efectos pertinentes queda registrado cor

Con una calificacion de ¢

Y para que conste expido la pre
Granada, a (dia) de (m
La direccion General

MARIA MORENO HIDALGO Sellc

forma de bonificacion
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de Tratamiento de Dolor

‘UDIOS EMPRESARIALES
Centro de Farmacién
=0 o . o Superior de POSTGRADO
iparticion a nivel nacional de formacion
{ TITULACION UUGHOL)
\LUMNO/A
5 estudios correspondientes de

ion Formativa

ion INESEM en la convocatoria de XXXX
1 namero de expediente JXXXX- JXOCKK-XOOCXOOK

SOBRESALIENTE

isente TITULACION en
es) de (afio)
Firma del alumnola

> MNOMBRE DEL ALUMNO/A

@S

matriculas: 958 050 240 fax: 958 050 245




Especialista en Unidad

- Mediante descuento directo en el TC1, a cargo de los :
mes a la Seguridad Social.
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Especialista en Unidad
metodologia

El alumno comienza su andadura en INESEM a trav
metodologia de aprendizaje online, el alumno debe avai
itinerario formativo, asi como realizar las actividades y a
del itinerario, el alumno se encontrara con el examen fin
minimo del 75% de las cuestiones planteadas para podt

Nuestro equipo docente y un tutor especializado har
todos los progresos del alumno asi como estableciendo
consultas.

El alumno dispone de un espacio donde gestionar tc
Secretaria Virtual, y de un lugar de encuentro, Comunid
aprendizaje que enriquecera su desarrollo profesional.
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Especialista en Unidad
materiales didacticos

- Manual tedrico 'Unidad de Tratamiento de Dolor'
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Especialista en Unidad

INESEM
FonmACION
CoNTINUA EU
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Especialista en Unidad
profesorado y servicio de tutorias
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Especialista en Unidad

Nuestro equipo docente estara a su disposicion par:
de contenido que pueda necesitar relacionado con el cu
nosotros a través de la propia plataforma o Chat, Email
un documento denominado “Guia del Alumno” entregad
Contamos con una extensa plantilla de profesores espe
con una amplia experiencia en el ambito docente.

El alumno podra contactar con los profesores y form
como solicitar informacién complementaria, fuentes bibli
Podra hacerlo de las siguientes formas:

- Por e-mail: El alumno podra enviar sus dudas y co
respuesta en un plazo maximo de 48 horas.

- Por teléfono: Existe un horario para las tutorias tel
hablar directamente con su tutor.

- A través del Campus Virtual: El alumno/a puede ¢
del mismo, pudiendo tener acceso a Secretaria, agilizar
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Especialista en Unidad

e e
7

plazo de finalizacion

El alumno cuenta con un periodo maximo de tiempo par
misma duracion del curso. Existe por tanto un calendari
de fin.

campus virtual online

especialmente dirigido a los alumnos matriculados en ct
de inesem ofrece contenidos multimedia de alta calidad
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de Tratamiento de Dolor

[ S — B

‘a la finalizacion del curso, que dependera de la
o formativo con una fecha de inicio y una fecha

Jrsos de modalidad online, el campus virtual
y ejercicios interactivos.

fax: 958 050 245

v matriculas: 958 050 240




Especialista en Unidad
comunidad

servicio gratuito que permitira al alumno formar parte de
disfruta de multiples ventajas: becas, descuentos y pron
para aprender idiomas...

revista digital

el alumno podra descargar articulos sobre e-learning, p
articulos de opinidn, noticias sobre convocatorias de op
administracion, ferias sobre formacion, etc.

secretaria
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Especialista en Unidad

Este sistema comunica al alumno directamente con nue
de matriculacién, envio de documentacion y solucién de

Ademas, a través de nuestro gestor documental, el alun
sus documentos, controlar las fechas de envio, finalizac
lo relacionado con la parte administrativa de sus cursos
seguimiento personal de todos sus tramites con INESE!

programa formativo

UNIDAD DIDACTICA 1. CONSIDERACIONES BASICAS
1.Caracteristicas basicas del dolor
1.- Fisiopatologia del dolor
2.- Tipologias del dolor
2.Nociceptores
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Especialista en Unidad

3.Vias centrales del dolor
1.- Neurona de primer orden: periferia-médula espi
2.- Neuronas nociceptivas de la médula espinal (ne
3.- Vias ascendentes: médula-centros superiores
4.- Mecanismos talamo-corticales (neurona de terc
UNIDAD DIDACTICA 2. TRATAMIENTO FARMACOLO(
1.¢,Como se controla farmacolégicamente el dolor?
1.- Escalera analgésica de la Organizacion Mundia
2.Farmacos no opiaceos
1.- Inhibidores de la ciclooxigenasa (COX)
2.- Reacciones adversas y efectos secundarios de
3.Farmacologia opiacea
1.- Opiaceos del segundo escalon de la escala de |
2.- Opiaceos del tercer escaldn de la escala de la (
3.- Opiaceos mixtos (agonistas - antagonistas)
4.Coanalgésicos
UNIDAD DIDACTICA 3. TRATAMIENTO NO INVASIVO
TERAPEUTICAS NO INVASIVAS Y NO FARMACOLOG
1.Evaluacion psicolégica en el paciente con dolor: trat
1.- Momento para el tratamiento y sus tipos
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Especialista en Unidad

2.- Eficacia de los tratamientos psicoldgicos
2.Terapia fisica
3.La terapia ocupacional
4 Hidroterapia
5.0tras terapias que pueden influir de forma positiva
UNIDAD DIDACTICA 4. ASPECTOS CLINICOS DEL DC
DE DOLOR (l)
1.Tipologia clinica del dolor
1.- Segun el tiempo de duracion
2.- Segun su intensidad
3.- Segun el mecanismo fisiopatolégico que lo dese
4.- Segun su localizacion
5.- Segun su origen
2.Estudio del Dolor
1.- Dolor Agudo
2.- Dolor agudo postquirargico
3.- DPO: repercusiones y complicaciones
4.- Consecuencias del dolor postoperatorio mal tra
5.- Tratamiento del dolor agudo postoperatorio
3.Dolor en obstetricia
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Especialista en Unidad

1.- Preparacion psicolégica de la parturienta
2.- Bloqueo segmentario y transitorio de la conduct
3.- Otras técnicas analgésicas
4.Dolor en politraumatizados
5.Dolor en pacientes quemados
6.Dolor agudo sintomatico
1.- Infarto agudo de miocardio
2.- Dolor cdlico
3.- Dismenorrea
7.Dolor Neuropatico
1.- ¢ Qué se entiende por dolor neuropatico?
2.- Sintomas, localizacion y cualidad
3.- Tratamiento
4.- Farmacos antiepilépticos
5.- Farmacos opioides
6.- Antiinflamatorios no esteroideos y corticoides
7.- Tratamiento no farmacolégico
8.- Tipos de dolor neuropatico
9.- Diagnostico
10.- Epidemiologia del dolor neuropatico
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Especialista en Unidad

8.Neuralgia Postherpética
1.- ¢ Qué es la neuralgia postherpética?
2.- Manifestaciones clinicas
3.- Fisiopatologia
4.- Tratamiento
5.- Prevencioén

9.Dolor Lumbar Crénico
1.- Epidemiologia del dolor lumbar crénico
2.- Caracteristicas y sintomatologia
3.- Fisiopatologia del dolor lumbar
4.- Diagnostico
5.- Tratamiento
6.- Prevencion

UNIDAD DIDACTICA 5. ASPECTOS CLINICOS DEL D(
DE DOLOR (ll)

1.Dolor Oncoldgico
1.- Dolor en el cancer
2.- Clasificacion y descripcion del dolor oncoldgico
3.- Tipos de dolor oncolégico
4.- Tratamiento del dolor oncoldgico
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Especialista en Unidad

2.Dolor del Miembro Fantasma
1.- Definicién y concepto
2.- Fisiopatologia
3.- Tratamiento del dolor fantasma
3.Dolor de Cabeza: Cefalea
1.- Prevalencia e incidencia
2.- Clasificacion
3.- Migranas
4.- Cefalea tensional
5.- Sintomas
6.- Causas
7.- Diagnostico
8.- Evolucién
9.- Tratamiento
10.- Prevencion
4.Cefalea en racimos
1.- Sintomas
2.- Causas
3.- Tratamiento
5.Neuralgia del trigémino

www.formacioncontinua.eu informacion



Especialista en Unidad

1.- Causas
2.- Sintomas
3.- Tratamiento
6.Dolor Musculo-Esquelético
1.- El dolor musculo-esquelético
2.- Clasificacion
3.- Artrosis
7 .Artritis reumatoide
1.- Causas
2.- Sintomas
3.- Diagnostico
4.- Tratamiento
8.Espondilitis anquilosante
1.- Causas
2.- Sintomas
3.- Diagnostico
4.- Tratamiento
5.- Evolucién
9.Gota
10.0Osteoporosis
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Especialista en Unidad

11.Dolor miosfacial crénico
12.Fibromialgia
1.- Sintomas
2.- Causas
3.- Diagnostico
4.- Tratamiento
5.- Evolucion
UNIDAD DIDACTICA 6. TRATAMIENTO INTERVENCIO
1.Bloqueo nervioso simpatico
1.- Anatomia del sistema nervioso simpatico
2.- El bloqueo nervioso
2.Radiofrecuencia
3.Neuroestimulacion
1.- Estimulacion nerviosa transcutanea (TENS)
2.- Estimulacion de los nervios periféricos
3.- Estimulacién medular
4.- Estimulacion cerebral y cortical profunda
4.Infusion de farmacos espinales
UNIDAD DIDACTICA 7. TRATAMIENTO EN DOLOR PC

QUEMADOS, ETC.
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1.El paciente postquirargico
1.- Etapa de postoperatorio inmediato
2.- Etapa de postoperatorio mediato
3.- Complicaciones postoperatorias
2.El paciente critico quemado
3.Atencion inicial en traumatismos
1.- Traumatismo toracico
2.- Traumatismo abdominal
3.- Traumatismo raquimedular
4.- Traumatismo craneoencefalico
5.- Traumatismo de extremidades y pelvis
6.- El paciente politraumatizado
UNIDAD DIDACTICA 8. DOLOR EN PACIENTES PEDI/
1.Patologias infantiles
1.- Manifestaciones clinicas de enfermedad durant:
2.Malformaciones congénitas
3.Sindrome de down
4.0Otras malformaciones en el recién nacido
1.- Espina bifida
2.- Labio leporino, fisura palatina
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Especialista en Unidad

3.- Luxacion congénita de cadera
5.Principales enfermedades del recién nacido: hipoxia
6.Neumopatias neonatales
1.- Sindrome del distress respiratorio del neonato
2.- Enfermedad de la membrana hialina
3.- Aspiracion pulmonar
4.- Neumonias
7.Cardiopatias congénitas
8.Ictericia del recién nacido
9.Alteraciones metabdlicas
1.- Hipoglucemia
2.- Hipocalcemia
3.- Hipomagnesemia
4.- Hipercalcemia e hiperglucemia
10.Enfermedad hemorragica del recién nacido
UNIDAD DIDACTICA 9. FUNCIONES DE ENFERMERIA
1.Fisiopatologia del dolor
2.Mecanismos del dolor
1.- Experiencias previas con el dolor
2.- Ansiedad y depresioén
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3.- Cultura
4.- Edad
5.- Genero
6.- Nausea y vomito
7.- Estrefimiento
8.- Alivio inadecuado del dolor
3.Caracteristicas del dolor
4.Medidas no farmacolégicas
5.Valoracion de enfermeria
1.- Componentes de la valoracién del dolor
2.- Intervenciones de enfermeria
3.- Atencién en enfermeria. Calidad del dolor
4.- Recursos para afrontar el dolor
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