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descripcién

En la actualidad, la psicomotricidad cada vez esta adqui
educativo, sanitario y sociocomunitario, ya que es una d
actualizable que estudia las estrechas relaciones entre |
del sujeto y sus manifestaciones. Por ello, el CURSO H
SOCIOEDUCATIVA proporciona conocimientos sobre ¢
socioeducativa. ES UN CURSO HOMOLOGADO BARE
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a quién va dirigido

Todos aquellos trabajadores y profesionales en activo q
conocimientos técnicos en este area.
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- Conocer que es la psicomotricidad y sus areas de intel
- Saber el desarrollo psicomotor y como se adquiere el
- Adquirir conocimientos de nuestro cuerpo para trabaja
- Aprender estrategias para llevar a cabo una buena inte
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para qué te prepara

El presente CURSO ONLINE HOMOLOGADO EN PSIC
Acreditado por la UNIVERSIDAD ANTONIO DE NEBRI.
5 créditos Universitarios Europeos (ECTS), siendo barel
concurso-oposicion de la Administracion Publica ( Cursc
Ministerio de Educacion, apartado 2.5, Real Decreto 271

salidas laborales

Colegios de Educacion Infantil, Primaria y Secundaria s
Orientadores en Centros Educativos.
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Una vez finalizado el curso, el alumno recibira por parte
Oficial que acredita el haber superado con éxito todas le
el mismo.

Esta titulacion incluira el nombre del curso/master, la du
alumno, el nivel de aprovechamiento que acredita que €
firmas del profesor y Director del centro, y los sellos de |
recibida (Instituto Europeo de Estudios Empresariales).
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I.{.I{q@]&l INSTITUTO EUROPEO DE EST
e .’.’:,“:’.i como cenlro de Formacién acreditado para la im
EXPIDE LA SIGUIENTE

NOMBRE DEL A
con D.NLL XOOKXX ha superado los
Nombre de la Acc

de XXX horas, perteneciente al Plan de Formac
Y para que surta los efectos pertinentes queda registrado cor

Con una calificacion de ¢

Y para que conste expido la pre
Granada, a (dia) de (m
La direccion General

MARIA MORENO HIDALGO Sellc

forma de bonificacion
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Centro de Farmacién
=0 o . o Superior de POSTGRADO
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ion Formativa
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1 namero de expediente JXXXX- JXOCKK-XOOCXOOK
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Firma del alumnola
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- Mediante descuento directo en el TC1, a cargo de los :
mes a la Seguridad Social.
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metodologia

El alumno comienza su andadura en INESEM a trav
metodologia de aprendizaje online, el alumno debe avai
itinerario formativo, asi como realizar las actividades y a
del itinerario, el alumno se encontrara con el examen fin
minimo del 75% de las cuestiones planteadas para podt

Nuestro equipo docente y un tutor especializado har
todos los progresos del alumno asi como estableciendo
consultas.

El alumno dispone de un espacio donde gestionar tc
Secretaria Virtual, y de un lugar de encuentro, Comunid
aprendizaje que enriquecera su desarrollo profesional.
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materiales didacticos

- Manual teodrico 'Psicomotricidad Socioeducativa'
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INESEM
FonmACION
CoNTINUA EU
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profesorado y servicio de tutorias
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Nuestro equipo docente estara a su disposicion par:
de contenido que pueda necesitar relacionado con el cu
nosotros a través de la propia plataforma o Chat, Email
un documento denominado “Guia del Alumno” entregad
Contamos con una extensa plantilla de profesores espe
con una amplia experiencia en el ambito docente.

El alumno podra contactar con los profesores y form
como solicitar informacién complementaria, fuentes bibli
Podra hacerlo de las siguientes formas:

- Por e-mail: El alumno podra enviar sus dudas y co
respuesta en un plazo maximo de 48 horas.

- Por teléfono: Existe un horario para las tutorias tel
hablar directamente con su tutor.

- A través del Campus Virtual: El alumno/a puede ¢
del mismo, pudiendo tener acceso a Secretaria, agilizar
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B 00, e
plazo de finalizacion

El alumno cuenta con un periodo maximo de tiempo par
misma duracion del curso. Existe por tanto un calendari
de fin.

campus virtual online

especialmente dirigido a los alumnos matriculados en ct
de inesem ofrece contenidos multimedia de alta calidad
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[ S — B

‘a la finalizacion del curso, que dependera de la
o formativo con una fecha de inicio y una fecha

Jrsos de modalidad online, el campus virtual
y ejercicios interactivos.

fax: 958 050 245

v matriculas: 958 050 240
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comunidad

servicio gratuito que permitira al alumno formar parte de
disfruta de multiples ventajas: becas, descuentos y pron
para aprender idiomas...

revista digital

el alumno podra descargar articulos sobre e-learning, p
articulos de opinidn, noticias sobre convocatorias de op
administracion, ferias sobre formacion, etc.

secretaria
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Este sistema comunica al alumno directamente con nue
de matriculacién, envio de documentacion y solucién de

Ademas, a través de nuestro gestor documental, el alun
sus documentos, controlar las fechas de envio, finalizac
lo relacionado con la parte administrativa de sus cursos
seguimiento personal de todos sus tramites con INESE!

programa formativo

UNIDAD DIDACTICA 1. ASPECTOS BASICOS DE LA F
1.Psicomotricidad
2.Psicomotricidad y calidad de vida
3.Practica psicomotriz: ambitos de intervencion
4.La sala de psicomotricidad
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UNIDAD DIDACTICA 2. EL CUERPO Y LO PSICOMOTI
1.El cuerpo
2.El desarrollo psicomotor
3.La vivencia psicomotriz
4.Diferentes versiones e influencias en la psicomotrici
5.Psicomotricidad educativa y de integracion
6.Reeducacion psicomotriz
7.La terapia psicomotriz y la salud mental
UNIDAD DIDACTICA 3. BASES NEURO-FISIO-BIOLOC
1.Aspectos neurobioldgicos generales
2.Neurofisiologia de los diferentes sistemas
3.Anatomia basica
UNIDAD DIDACTICA 4. TRASTORNOS PSICOMOTORI
PSICOPATOLOGIAS
1.Trastornos psicomotores y patologias neurologicas
2.Alteraciones psicosomaticas
3.Trastornos psicopatoldgicos, de la personalidad y el
4. Trastornos de regulaciones emocionales y relaciona
5.0tras alteraciones complementadas con una interve
UNIDAD DIDACTICA 5. ASPECTOS GENERALES DE L
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1.La psicomotricidad en el marco educativo
2.La integracion escolar de alumnos con necesidades
3.Escuela comprensiva para todos
4.La educacion para la salud
5.La educacion sexual
6.Equipos de atencion temprana
7.La familia del usuario como elemento fundamental €
UNIDAD DIDACTICA 6. ORGANIZACION DE LA SALA,
1.0rganizacién funcional de aulas y talleres de psicon
2.El técnico de la psicomotricidad como complemento
3.Recursos documentales a utilizar
4.Recursos materiales de la sala de psicomotricidad
5.Normas de uso y limpieza de los materiales
6.Importancia de la familia en la incorporacién al aula/
UNIDAD DIDACTICA 7. EVALUACION PSICOMOTRIZ
1.La evaluacion psicomotriz
2.Medios y recursos de observacion
3.La investigacion en psicomotricidad
UNIDAD DIDACTICA 8. INTERVENCION PSICOMOTRI
1.Importancia de la practica psicomotriz en el ambito ¢
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2.Estrategias y acciones basicas de la intervencién ps

3.Aspectos especificos a trabajar desde la psicomotric
UNIDAD DIDACTICA 9. BASES DE LA ACCION PROFI

1.Tareas y espacios profesionales

2.Momentos importantes a destacar en la intervencior

3.El técnico en psicomotricidad como miembro de un «
UNIDAD DIDACTICA 10. TECNICAS DE PSICOMOTRI(

1.Relajaciones segmentarias

2.Relajaciones globales

3.Desplazamientos, giros, saltos, etc.

4 Diferentes formas de caminar

5.La relacion espacio-temporal

6.Ejercicios de coordinacion global, 6culo-manual y m

7.Diferentes ejercicios para trabajar el ritmo

8.Reconocer las diferentes partes del cuerpo y el cuer

9.Ejercicios que relacionen el tono, la emocion y el eq

10.Ejercicios de estimulacion sensorial

11.Ejercicios respiratorios

12.Ejercicios de motricidad gruesa y fina

13.Ejercicios del esquema corporal
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14.Ejercicios de imagen corporal
15.Practicas psicomotrices y manipulativas con diferen
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