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duracién total: 420 horas horas teleformacion: 210 horas
precio: 0 €~

modalidad: Online

* hasta 100 % bonificable para trabajadores.

descripcion

Al hablar sobre ciudades sostenibles es necesario contemplar un modelo de ciudad que promueva
diferentes acciones orientadas a la conservacion del medio ambiente y a mejorar la calidad de vida
de los habitantes mediante el impulso econémico y social en base a principios de cohesién e
igualdad. El Curso de Urbanismo y Arquitectura Sostenible establece un aprendizaje que engloba los
requerimientos para la planificacion y edificacion de la ciudad sostenible. Los actores vinculados al
ambito de la intervencion del territorio deben, por tanto, perseguir dichas acciones de cambio para
conseguir el objetivo de transformacién de ciudades convencionales a ciudades sostenibles.
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a quién va dirigido

Todos aquellos trabajadores y profesionales en activo que deseen adquirir o perfeccionar sus
conocimientos técnicos en este area.

Desarrollar los conocimientos necesarios sobre la ordenacion, planes y gestion del territorio.
Reconocer la importancia de las iniciativas y la participacion ciudadana en la actividad urbanistica.
Adquirir conocimientos sobre el concepto de ciudad sostenible.

Promover la correcta comprension de las Smart Cities desde el aspecto de sostenibilidad aplicado a
las ciudades.

Asociar las nuevas tecnologias a la gestién urbana.

Reconocer la importancia de la gestion de los recursos para una correcta sostenibilidad del territorio.
Profundizar en la aplicacion de la arquitectura sostenible mediante técnicas constructivas y
materiales sostenibles.

Adquirir conocimientos sobre las edificaciones como sistemas energéticos.

Adquirir conocimientos sobre instalaciones de autoconsumo eléctrico con energias renovables.
Analizar la relevancia de la domética en el ahorro energético.

Crear en base a criterios validos propuestas de disefio que favorezcan la sostenibilidad.

para qué te prepara

Con el Curso de Urbanismo y Arquitectura Sostenible obtendras los fundamentos para desarrollar
propuestas de intervencion urbana y arquitectonicas apoyadas en la base de la sostenibilidad. Seras
capaz de integrar una vision de conservacion del medioambiente y sus recursos para asegurar a la
actual y a las préximas generaciones el derecho de contar con un entorno saludable y una calidad
de vida 6ptimos.

salidas laborales

Las salidas laborales que te ofrece el Curso de Urbanismo y Arquitectura Sostenible se encuentran
asociadas tanto al sector privado como al publico. Tus conocimientos te permitiran desarrollarte
plenamente en despachos de arquitectura, en ambitos del disefio sostenible, en la planificacion
urbana, el desarrollo social y ecolégico, la docencia, entre otros.
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titulacion

Una vez finalizado el curso, el alumno recibira por parte de INESEM via correo postal, la Titulacion
Oficial que acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en
el mismo.

Esta titulacion incluira el nombre del curso/master, la duracién del mismo, el nombre y DNI del
alumno, el nivel de aprovechamiento que acredita que el alumno supero las pruebas propuestas, las
firmas del profesor y Director del centro, y los sellos de la instituciones que avalan la formacion
recibida (Instituto Europeo de Estudios Empresariales).

II@D INSTITUTO EUROPEO DE ESTUDIOS EMPRESARIALES (.m.ﬁfmm
W como centro de Formacién acreditado para la imparticidn a nivel nacional de formacion s“}”ﬁ' i ﬁ'ﬁ,ﬂw

EXPIDE LA SIGUIENTE TITULACION
NOMBRE DEL ALUMNO/A
con D.NLL XOOOGKX(K ha superado los estudios correspondientes de

Nombre de la Accion Formativa

de XXX horas, per i alPlande F ion INESEM en la convacateria de XXXX
Y para que surta los efectos pertinentes queda registrado con ndmero de expediente XXXX- JXXX-XHOCOK

Con una calificacion de SOBRESALIENTE

Y para que conste expido la presente TITULACION en
Granada, a (dia) de (mes) de (afio)
La direccion General Firma del alumnola

MARIA MORENO HIDALGO Sello NOMBRE DEL ALUMNO/A

forma de bonificacion

- Mediante descuento directo en el TC1, a cargo de los seguros sociales que la empresa paga cada
mes a la Seguridad Social.
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metodologia

El alumno comienza su andadura en INESEM a través del Campus Virtual. Con nuestra
metodologia de aprendizaje online, el alumno debe avanzar a lo largo de las unidades didacticas del
itinerario formativo, asi como realizar las actividades y autoevaluaciones correspondientes. Al final
del itinerario, el alumno se encontrara con el examen final, debiendo contestar correctamente un
minimo del 75% de las cuestiones planteadas para poder obtener el titulo.

Nuestro equipo docente y un tutor especializado haran un seguimiento exhaustivo, evaluando
todos los progresos del alumno asi como estableciendo una linea abierta para la resolucion de
consultas.

El alumno dispone de un espacio donde gestionar todos sus tramites administrativos, la
Secretaria Virtual, y de un lugar de encuentro, Comunidad INESEM, donde fomentar su proceso de
aprendizaje que enriquecera su desarrollo profesional.

materiales didacticos

- Manual tedrico 'Instalaciones Domdticas'

- Manual tedrico 'Arquitectura Bioclimatica'

- Manual teodrico 'Instalaciones de Autoconsumo Eléctrico con Energias Renovables'
- Manual tedrico 'Conceptos sobre Urbanismos Sostenible e Inteligente'

- Manual tedrico 'Disefio Sostenible'

Cuaderno,
de Ejercicios
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profesorado y servicio de tutorias

Nuestro equipo docente estara a su disposicion para resolver cualquier consulta o ampliacion de
contenido que pueda necesitar relacionado con el curso. Podra ponerse en contacto con nosotros a
través de la propia plataforma o Chat, Email o Teléfono, en el horario que aparece en un
documento denominado “Guia del Alumno” entregado junto al resto de materiales de estudio.
Contamos con una extensa plantilla de profesores especializados en las distintas areas formativas,
con una amplia experiencia en el ambito docente.

El alumno podra contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas, asi
como solicitar informaciéon complementaria, fuentes bibliograficas y asesoramiento profesional.
Podra hacerlo de las siguientes formas:

- Por e-mail: El alumno podra enviar sus dudas y consultas a cualquier hora y obtendra
respuesta en un plazo maximo de 48 horas.

- Por teléfono: Existe un horario para las tutorias telefénicas, dentro del cual el alumno podra
hablar directamente con su tutor.

- A través del Campus Virtual: El alumno/a puede contactar y enviar sus consultas a través
del mismo, pudiendo tener acceso a Secretaria, agilizando cualquier proceso administrativo asi
como disponer de toda su documentacion

fax: 958 050 245
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plazo de finalizacion

El alumno cuenta con un periodo maximo de tiempo para la finalizacién del curso, que dependera de la
misma duracion del curso. Existe por tanto un calendario formativo con una fecha de inicio y una fecha
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campus virtual online

especialmente dirigido a los alumnos matriculados en cursos de modalidad online, el campus virtual
de inesem ofrece contenidos multimedia de alta calidad y ejercicios interactivos.

comunidad

servicio gratuito que permitira al alumno formar parte de una extensa comunidad virtual que ya
disfruta de multiples ventajas: becas, descuentos y promociones en formacion, viajes al extranjero
para aprender idiomas...

revista digital

el alumno podra descargar articulos sobre e-learning, publicaciones sobre formacion a distancia,
articulos de opinidn, noticias sobre convocatorias de oposiciones, concursos publicos de la
administracion, ferias sobre formacion, etc.

secretaria

Este sistema comunica al alumno directamente con nuestros asistentes, agilizando todo el proceso
de matriculacién, envio de documentacion y solucidn de cualquier incidencia.

Ademas, a través de nuestro gestor documental, el alumno puede disponer de todos

sus documentos, controlar las fechas de envio, finalizacion de sus acciones formativas y todo
lo relacionado con la parte administrativa de sus cursos, teniendo la posibilidad de realizar un
seguimiento personal de todos sus tramites con INESEM
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programa formativo

MODULO 1. CONCEPTOS SOBRE URBANISMO SOSTENIBLE E
INTELIGENTE

UNIDAD DIDACTICA 1. CONCEPTOS SOBRE URBANISMO I: ORDENACION TERRITORIAL, PLANES Y GESTION
1.Introduccion a la gestion urbanistica
2.El urbanismo en Espafia
3.Definiciones relevantes en el texto refundido de la Ley de Suelo y Rehabilitacion Urbana
4.Principios de la normativa vigente en la actualidad
5.Planes urbanisticos
UNIDAD DIDACTICA 2. CONCEPTOS SOBRE URBANISMO II: DERECHOS Y DEBERES DE LOS CIUDADANOS
1.Derechos del ciudadano
2.Deberes del ciudadano
3.Estatuto basico de iniciativa y la participacion en la actividad urbanistica
4 .Estatuto juridico de la propiedad del suelo
UNIDAD DIDACTICA 3. CIUDAD SOSTENIBLE
1.Calidad ambiental
2 .Edificacién sostenible
3.Habitabilidad
4.Ciudad sostenible: concepto
UNIDAD DIDACTICA 4. SOSTENIBILIDAD APLICADA A LA PLANIFICACION Y OPERACION URBANISTICA:
SMART CITIES
1.Smart cities: conceptos de interés
2.Modelos de sostenibilidad en Smart Cities
3.Smart Cities y grado de madurez
4.Medidas para lograr la ciudad inteligente
5.El transporte en Smart Cities
UNIDAD DIDACTICA 5. APLICACION DE LA TECNOLOGIA A LOS NUEVOS ENFOQUES DE GESTION URBANA
1.Conocimientos sobre la tecnologia empleada en Smart Cities
UNIDAD DIDACTICA 6. LAS CIUDADES INTELIGENTES EN LA ACTUALIDAD
1.Smart Cities en la actualidad

MODULO 2. DISENO SOSTENIBLE

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION AL DISENO
1.Definiciéon de disefio
2.La practica del disefo
3.Signo y simbolo
4.Elementos basicos del diseno
5.Teorias de la percepcién
UNIDAD DIDACTICA 2. SOSTENIBILIDAD Y MEDIO AMBIENTE
1.La gestion medioambiental
2.Sistemas de Gestion Medioambiental
3.Normativa reguladora
4.Concepto de sostenibilidad
5.Problematica ambiental y energética
UNIDAD DIDACTICA 3. GESTION DE RECURSOS
1.Gestion del agua
2.Gestién de residuos
3.Reciclaje
4.Huella de carbono
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UNIDAD DIDACTICA 4. ARQUITECTURA SOSTENIBLE
1.Definicion de arquitectura sostenible
2.Energia y arquitectura
3.Implantacion y materiales
4.Saneamiento ecolégico
UNIDAD DIDACTICA 5. TECNICAS CONSTRUCTIVAS
1.Técnicas constructivas con tierra
2.Técnicas constructivas con paja
3.Técnicas constructivas con piedra
4.Técnicas constructivas con madera
UNIDAD DIDACTICA 6. ECONOMIA CIRCULAR: MATERIALES SOSTENIBLES
1.Los materiales sostenibles y sus tipologias
2.Reciclaje de materiales y materiales reutilizables
3.Materiales durables
4 Materiales de facil mantenimiento
5.Caracteristicas térmicas de los materiales sostenibles
6.Energia embebida en los materiales
7.Contaminacion de ecosistemas y efecto isla de calor
UNIDAD DIDACTICA 7. ARQUITECTURA DE EMERGENCIA
1.Introduccion a la arquitectura de emergencia
2.Arquitectura moderna
3.Principios
4.Casos de estudio
UNIDAD DIDACTICA 8. DISENO CENTRADO EN EL USUARIO
1.Ingenieria Kansei
2.Método Kano
3.Disefo para la accesibilidad
4.Métodos de disefio Fuzzy
UNIDAD DIDACTICA 9. DISENO 3D
1.Influencia del disefio e impresion en la fabricacion
2.Trabajos previos a la fabricacion
3.Eleccion del material
4.Subida de archivos
5.Deteccion y correccion de fallos
6.Ajuste de espesores y escala
UNIDAD DIDACTICA 10. IMPRESION 3D
1.Concepto de impresion 3D
2.0rigen, desarrollo y actualidad de la impresion 3D
3.Aplicaciones de la impresion 3D
4.Tecnologias de impresion 3D

MODULO 3. ARQUITECTURA BIOCLIMATICA

UNIDAD DIDACTICA 1. MEDIO AMBIENTE Y HABITABILIDAD
1.La problematica medioambiental
2.Consecuencias mas directas sobre el medioambiente
3.La evolucion del consumo de energia
4.Reservas energéticas mundiales
5.Habitabilidad
UNIDAD DIDACTICA 2. CIUDAD SOSTENIBLE
1.Calidad ambiental
2 .Edificacién sostenible
3.Habitabilidad
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4.Ciudad sostenible: concepto
UNIDAD DIDACTICA 3. ENERGIAS RENOVABLES
1.Energias renovables: qué son
2.Energia solar térmica
3.Energia solar fotovoltaica
4 Energia edlica
5.Biomasa
6.Energia hidraulica
7.Energia solar termoeléctrica
8.0tras energias renovables
UNIDAD DIDACTICA 4. EL EDIFICIO COMO SISTEMA ENERGETICO
1.Consideraciones generales
2.Energia final y primaria
3.Emisiones asociadas al consumo
4.Diferencia entre carga y demanda
5.Unidades de medida
6.Demanda de energia
7.Rendimiento de los sistemas térmicos
8.Consumo de energia primaria
9.Balance energético del edificio
UNIDAD DIDACTICA 5. CERTIFICACION ENERGETICA
1.Planes de ahorro y eficiencia energética
2 .Edificacion y urbanismo: consumo energético
3.Edificacion y eficiencia energética en edificios CTE (Codigo Técnico de la Edificacion)
4 .Calificacion energética de edificios
5.La viabilidad de proyectos de instalaciones sostenibles
UNIDAD DIDACTICA 6. HERRAMIENTAS DE CALIFICACION: CE3 Y CE3X
1.Aspectos sobre el programa CE3
2.Interfaz inicial de CE3
3.Aspectos sobre el procedimiento CE3X
4.Interfaz inicial de CE3X
5.Datos administrativos y generales en CE3X
6.Patrones de sombra en CE3X
UNIDAD DIDACTICA 7. HERRAMIENTAS DE CALIFICACION: LIDER Y CALENER
1.Procedimiento a seguir para la calificacion energética
2.Paso de LIDER a CALENER-VYP con la herramienta unificada
3.Como evitar errores en la introduccién de los componentes de la instalacion
4.Reconocimientos de espacios en la vivienda utilizada
5.Definicién del sistema ACS
6.Definicion del sistema de climatizacién
7.Definicién del sistema de iluminacion
8.Calculo de la calificacion energética
9.Verificacion del HEO
10.Informe de la calificacion energética
UNIDAD DIDACTICA 8. CERTIFICACIONES PARA EDIFICIOS VERDES
1.La certificacion energética para edificios en Espafia
2.Edificios verdes: importancia de la certificacion
3.Certificacion VERDE
4 Certificacion BREEAM
5.Certificacion LEED
6.Certificacion DGNB
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UNIDAD DIDACTICA 9. REHABILITACION ENERGETICA

1.Concepto de rehabilitacion

2.Rehabilitacion energética

3.Técnicas de mejora de los elementos del cerramiento para la limitacion de la demanda energética

4.El edificio como sistema energético. Aplicaciones bioclimaticas en el proceso de rehabilitacion de la edificacion
UNIDAD DIDACTICA 10. CONTAMINACION AMBIENTAL Y GESTION DE RESIDUOS

1.Introduccion a la contaminacién

2.Sector de la construccion y la problematica de los residuos

3.Caracterizacion de los residuos de construccion y demolicion

4.Gestion de los residuos de construccion y demolicion

5.0bligaciones de las partes implicadas

MODULO 4. INSTALACIONES DE AUTOCONSUMO ELECTRICO CON
ENERGIAS RENOVABLES

UNIDAD DIDACTICA 1. ASPECTOS CLAVES Y EQUIPAMIENTO ESPECIFICO DEL AUTOCONSUMO
1.El mercado de la electricidad. Pool eléctrico, funcionamiento y términos de las facturas
2.Distribucién de la energia eléctrica
3.Generacion eléctrica centralizada y distribuida
4 .Caracteristicas técnicas de las redes de generacion distribuida
5.Microrredes inteligentes de energia y comunicacion. ¢ Futuro proximo o lejano?
6.Autoconsumo energético. Concepto, ventajas y posibilidades
7.Paridad de red
8.Tipos de autoconsumo
9.Equipos de gestion de cargas y monitorizaciéon
10.Equipos de medida y control. Contadores unidireccionales y bidireccionales

UNIDAD DIDACTICA 2. ACTUALIDAD Y CONTEXTO NORMATIVO DEL AUTOCONSUMO
1.Autoconsumo por balance neto e instantaneo. Problemas, soluciones y situacién
2.Marco politico europeo
3.Marco normativo nacional del autoconsumo
4.Procedimiento de conexion de instalaciones renovables a la red de baja tension
5.Fases y etapas para solicitar la conexion de instalaciones renovables de cualquier potencia
6.Procedimiento de legalizacion de instalaciones de autoconsumo
7.Retribucién econdmica de la energia renovable inyectada

UNIDAD DIDACTICA 3. ESQUEMAS DE INSTALACIONES DE AUTOCONSUMO. ITC-40 DEL REBT SOBRE

INSTALACIONES GENERADORAS DE BAJA TENSION
1.Caracteristicas técnicas y tipos de instalaciones generadoras de baja tension. ITC-BT-40
2.Condiciones generales
3.Condiciones para la conexion. Tipos de esquemas para autoconsumo
4.Esquema de instalaciones aisladas. Tipo A
5.Esquemas en instalaciéon generadora tipo C1 conectada a la red de distribucion y suministro asociado
6.Esquemas en instalacion generadora tipo C1 conectada a la red interior y suministro asociado
7.Esquemas en instalacion generadora tipo C2 con suministro asociado

UNIDAD DIDACTICA 4. ESPECIFICACIONES TECNICAS DE LAS INSTALACIONES DE AUTOCONSUMO
1.Potencias maximas en centrales interconectadas en baja tension
2.Equipos de maniobra y medida a disponer en el punto de interconexion
3.Control de la energia reactiva
4.Cables de conexion
5.Forma de onda
6.Protecciones
7.Instalaciones de puesta a tierra
8.Puesta en marcha
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UNIDAD DIDACTICA 5. SISTEMAS ENERGETICOS AVANZADOS DE PRODUCCION, CAPTACION Y
ACUMULACION

1.Cogeneracion y absorcion

2.Bombas de calor

3.Sistemas de acumulacion de energia

4.Pilas de combustible de Hidrégeno

5.Captacién y acumulacion de CO2

MODULO 5. INSTALACIONES DOMOTICAS

UNIDAD DIDACTICA 1. SISTEMA DOMOTICO UTILIZADO EN EDIFICIOS
1.Sistemas domdticos utilizados en funcion
2.Elementos del sistema domético
UNIDAD DIDACTICA 2. MONTAJE DE LOS ELEMENTOS DE LAS INSTALACIONES DOMOTICAS EN EDIFICIOS
1.Preparado y tendido de conductores del sistema domético utilizado
2.Montaje de sensores y actuadores
3.Instalacién de interface y controlador
UNIDAD DIDACTICA 3. CONEXIONADO DE LOS ELEMENTOS DE LAS INSTALACIONES DOMOTICAS
1.Procedimientos de conexionado
2.Conexion de sensores
3.Conexionado de actuadores
4.Conexion del equipo de control
UNIDAD DIDACTICA 4. SUSTITUCION DE LOS ELEMENTOS AVERIADOS EN LAS INSTALACIONES DOMOTICAS
1.Caracteristicas de las averias tipicas de la instalacion
2.Tipologia de las averias
3.Procedimientos de sustitucion de los elementos averiados
4.Procedimientos de restablecimiento del funcionamiento de la instalacion
UNIDAD DIDACTICA 5. CONCEPTOS GENERALES DE LA DOMOTICA / INMOTICA
1.Definicion de conceptos relacionados con domética
2.Aplicacion de la domética a la vivienda como parte del “hogar digital”
3.Descripcion de las diferentes redes que forman un edificio y su integracion con la domética
4.Andlisis del ambito de aplicacion y ejemplos de aplicacion
5.Desarrollo historico y estado actual de la domética
6.Analisis de los actores Influyentes de la domética
7.ldentificacion de los organismos y asociaciones relacionados con la domoética
UNIDAD DIDACTICA 6. APLICACION DE ELECTRICIDAD Y ELECTRONICA A LOS SISTEMAS DOMOTICOS
1.Relacién de los conceptos y elementos electrénicos / eléctricos basicos
2.Interpretacion de manuales asi como de las caracteristicas y funciones de los aparatos proporcionados por los
fabricantes (incluso en otros idiomas)
3.Analisis de los sistemas de control basicos (autématas) y su evolucion hacia sistemas domaoticos
UNIDAD DIDACTICA 7. RELACION DE LAS REDES DE COMUNICACION CON LA DOMOTICA
1.Descripcion de las diferentes redes de comunicacion existentes en el mercado
2.Evaluacion de las necesidades del sistema segun las indicaciones del proyecto
3.Valoracion de las posibilidades y ventajas de una vivienda / edificio inteligente con capacidad de comunicacion
bidireccional
UNIDAD DIDACTICA 8. INTEGRACION DE LA DOMOTICA CON REDES DE COMUNICACION Y OTRAS
TECNOLOGIAS A GESTIONAR Y / O MONITORIZAR: CONFIGURACION DE LA/S PASARELA/S
1.Red TCP/IP (WAN y LAN)
2.Red telefénica RTC
3.Red multimedia - Hogar Digital
4.Red GSM / GPRS
5.Redes PAN: BlueTooth
6.Red IR
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7.Integracién de camaras y sistemas de seguridad
8.Tecnologias Inalambricas
9.Sistemas de proximidad y control de acceso
10.Pasarelas a otras redes de gestion: lluminacion, Clima
11.Sistemas de Interaccion para personas con discapacidades o minusvalias Parametrizacion de interfaces de contr
adaptado del entorno, avisos y vigilancia
12.0tras tecnologias a considerar
UNIDAD DIDACTICA 9. DOCUMENTACION DE UNA INSTALACION DOMOTICA
1.Uso de Herramientas de generacion de informes
2.Verificacion del estado final de la instalacion y actualizacion del proyecto incluyendo las modificaciones respecto ¢
proyecto original
3.Desarrollo del Inventario final de dispositivos y aparatos: Software y Hardware
4.Realizacion de una copia de seguridad y respaldo de configuraciones de los diferentes dispositivos y sistemas
integrados en el proyecto
5.Creacion y mantenimiento del libro de incidencias
6.Creacién del manual de usuario de la instalacion
7.Elaboracion de la documentacion correspondiente al proyecto que se indique
UNIDAD DIDACTICA 10. MANTENIMIENTO DE UNA INSTALACION DOMOTICA
1.Puesta a punto de la instalacion y protocolo de pruebas
2.Mantenimiento de un sistema domético a Nivel Hardware
3.Mantenimiento de un sistema domético a Nivel Software
4.Tele-mantenimiento (Programacién y mantenimiento a distancia)
5.Mantenimiento de prevencién de la instalacion mediante gestion domatica
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