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descripción

En el ámbito de la sanidad, es necesario conocer los diferentes campos de las enfermedades del 

aparato digestivo. Así, con el presente Curso en Especialista en Urgencias Digestivas se pretende 

aportar los conocimientos necesarios sobre  las actuaciones que se deben realizar en urgencias 

digestivas.
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a quién va dirigido

Todos aquellos trabajadores y profesionales en activo que deseen adquirir o perfeccionar sus 

conocimientos técnicos en este área.
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objetivos

- Estudiar las enfermedades digestivas más urgentes de esófago, estómago, intestino delgado, 

colon, recto, páncreas, vías biliares e hígado, así como pruebas diagnósticas que van a 

complementar el juicio clínico del personal sanitario.

- Adquirir conocimientos científicos, muy útiles en el quehacer diario, facilitando al personal sanitario 

una buena actuación frente a las urgencias digestivas.

- Mejorar la intervención en urgencias digestivas pediátricas mediante el conocimiento de las 

técnicas más novedosas.

- Promover la investigación en el campo de las urgencias digestivas, con el fin de optimizar el gasto 

sanitario y la atención en el paciente.
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para qué te prepara

El Curso en Especialista en Urgencias Digestivas le prepara para adquirir conocimientos de las 

enfermedades que se pueden producir en el aparato digestivo, reconociendo haber adquirido los 

conocimientos necesarios para la prevención y el tratamiento de las urgencias digestivas.

salidas laborales

Desarrolla su actividad profesional en el ámbito de la sanidad, tanto en el ámbito público como 

privado, en especialidades sanitarias relacionadas con las urgencias del aparato digestivo.
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titulación

Una vez finalizado el curso, el alumno recibirá por parte de INESEM vía correo postal, la Titulación 

Oficial que acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en 

el mismo.

Esta titulación incluirá el nombre del curso/máster, la duración del mismo, el nombre y DNI del 

alumno, el nivel de aprovechamiento que acredita que el alumno superó las pruebas propuestas, las 

firmas del profesor y Director del centro, y los sellos de la instituciones que avalan la formación 

recibida (Instituto Europeo de Estudios Empresariales).
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forma de bonificación
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- Mediante descuento directo en el TC1, a cargo de los seguros sociales que la empresa paga cada 

mes a la Seguridad Social.
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metodología

El alumno comienza su andadura en INESEM a través del Campus Virtual. Con nuestra 

metodología de aprendizaje online, el alumno debe avanzar a lo largo de las unidades didácticas del 

itinerario formativo, así como realizar las actividades y autoevaluaciones correspondientes. Al final 

del itinerario, el alumno se encontrará con el examen final, debiendo contestar correctamente un 

mínimo del 75% de las cuestiones planteadas para poder obtener el título.

Nuestro equipo docente y un tutor especializado harán un seguimiento exhaustivo, evaluando 

todos los progresos del alumno así como estableciendo una línea abierta para la resolución de 

consultas.

El alumno dispone de un espacio donde gestionar todos sus trámites administrativos, la 

Secretaría Virtual, y de un lugar de encuentro, Comunidad INESEM, donde fomentar su proceso de 

aprendizaje que enriquecerá su desarrollo profesional.
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materiales didácticos

- Manual teórico 'Urgencias Digestivas'
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profesorado y servicio de tutorías
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Nuestro equipo docente estará a su disposición para resolver cualquier consulta o ampliación 

de contenido que pueda necesitar relacionado con el curso. Podrá ponerse en contacto con 

nosotros a través de la propia plataforma o Chat, Email o Teléfono, en el horario que aparece en 

un documento denominado “Guía del Alumno” entregado junto al resto de materiales de estudio.

Contamos con una extensa plantilla de profesores especializados en las distintas áreas formativas, 

con una amplia experiencia en el ámbito docente.

El alumno podrá contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas, así 

como solicitar información complementaria, fuentes bibliográficas y asesoramiento profesional. 

Podrá hacerlo de las siguientes formas: 

- Por e-mail: El alumno podrá enviar sus dudas y consultas a cualquier hora y obtendrá 

respuesta en un plazo máximo de 48 horas.

- Por teléfono: Existe un horario para las tutorías telefónicas, dentro del cual el alumno podrá 

hablar directamente con su tutor.

- A través del Campus Virtual: El alumno/a puede contactar  y enviar sus consultas a través 

del mismo, pudiendo tener acceso a Secretaría, agilizando cualquier proceso administrativo así 
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plazo de finalización

El alumno cuenta con un período máximo de tiempo para la finalización del curso, que dependerá de la 

misma duración del curso. Existe por tanto un calendario formativo con una fecha de inicio y una fecha 

de fin. 

especialmente dirigido a los alumnos matriculados en cursos de modalidad online, el campus virtual 

de inesem ofrece contenidos multimedia de alta calidad y ejercicios interactivos.

campus virtual online
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El alumno cuenta con un período máximo de tiempo para la finalización del curso, que dependerá de la 

misma duración del curso. Existe por tanto un calendario formativo con una fecha de inicio y una fecha 

de fin. 

especialmente dirigido a los alumnos matriculados en cursos de modalidad online, el campus virtual 

de inesem ofrece contenidos multimedia de alta calidad y ejercicios interactivos.
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servicio gratuito que permitirá al alumno formar parte de una extensa comunidad virtual que ya 

disfruta de múltiples ventajas: becas, descuentos y promociones en formación, viajes al extranjero 

para aprender idiomas...

comunidad

el alumno podrá descargar artículos sobre e-learning,  publicaciones sobre formación a distancia, 

artículos de opinión, noticias sobre convocatorias de oposiciones, concursos públicos de la 

administración, ferias sobre formación, etc.

revista digital

secretaría
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programa formativo

UNIDAD DIDÁCTICA 1. URGENCIAS ESOFÁGICAS

   1.Lesiones esofagogástricas por cáusticos

        1.- Diagnóstico, medidas generales y tratamiento inicial

        2.- Prevención de secuelas tardías

   2.Ingestión de cuerpos extraños

Este sistema comunica al alumno directamente con nuestros asistentes, agilizando todo el proceso 

de matriculación, envío de documentación y solución de cualquier incidencia.

Además, a través de nuestro gestor documental, el alumno puede disponer de todos

sus documentos, controlar las fechas de envío, finalización de sus acciones formativas y todo

lo relacionado con la parte administrativa de sus cursos, teniendo la posibilidad de realizar un

seguimiento personal de todos sus trámites con INESEM
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        1.- Objetivos prioritarios

        2.- Cuerpos extraños en el esófago

        3.- Cuerpos extraños en el estómago

        4.- Situaciones especiales

   3.Esofagitis infecciosa

        1.- Diagnóstico

        2.- Tratamiento

   4.Varices esofágicas

        1.- Causas, síntomas y diagnósticos

        2.- Tratamiento

UNIDAD DIDÁCTICA 2. URGENCIAS DE VÍAS BILIARES. CÓLICO BILIAR, COLECISTITIS AGUDA Y COLANGITIS

   1.Cólico biliar

        1.- Clínica y diagnóstico

        2.- Valoración inicial

        3.- Pruebas diagnósticas

        4.- Plan de actuación inicial en el tratamiento

   2.Colangitis aguda

        1.- Clínica y valoración inicial

        2.- Pruebas diagnósticas

        3.- Plan de actuación inicial y tratamiento
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   3.Colecistitis aguda

        1.- Clínica

        2.- Valoración inicial

        3.- Pruebas diagnósticas

        4.- Plan de actuación inicial y tratamiento

UNIDAD DIDÁCTICA 3. ATENCIÓN AL PACIENTE CON PANCREATITIS

   1.El páncreas

   2.Pancreatitis aguda grave

        1.- Diagnóstico de la pancreatitis aguda

        2.- Tratamiento de la pancreatitis aguda

   3.Pancreatitis crónica

        1.- Diagnóstico y seguimiento de la pancreatitis crónica

        2.- Tratamiento de la pancreatitis crónica

   4.Pseudoquiste pancreático

UNIDAD DIDÁCTICA 4. ATENCIÓN AL PACIENTE CON ABDOMEN AGUDO

   1.Dolor abdominal agudo

        1.- Historia clínica

        2.- Examen físico

   2.Dolor abdominal agudo. Exámenes complementarios

        1.- Datos de laboratorio
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        2.- Pruebas de imagen

   3.Actitud ante el dolor abdominal agudo

        1.- Evaluación del enfermo con dolor abdominal agudo

        2.- Actuación esencial ante el dolor abdominal agudo

   4.Apendicitis aguda

        1.- Diagnóstico

        2.- tratamiento

   5.Diverticulitis aguda

        1.- Diagnóstico

        2.- Tratamiento

UNIDAD DIDÁCTICA 5. INSUFICIENCIA HEPÁTICA AGUDA GRAVE O HEPATITIS FULMINANTE

   1.Insuficiencia hepática aguda grave

   2.Causas de la insuficiencia hepática aguda grave

   3.Manifestaciones clínicas

        1.- Complicaciones extrapáticas más frecuentes en la insuficiencia hepática aguda grave (IHAG)

   4.Exploraciones complementarias

        1.- diagnóstico diferencial y pronóstico

   5.Profilaxis y tratamiento

        1.- medidas destinadas a la detección, profilaxis y tratamiento de las complicaciones extrahepáticas

UNIDAD DIDÁCTICA 6. HEMORRAGIAS GASTROINTESTINALES+
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   1.Hemorragia gastrointestinal alta

        1.- Etiología

        2.- Valoración del paciente y actitud en urgencias

        3.- Diagnóstico

        4.- Tratamiento

        5.- Criterios de ingreso en el paciente con HDA

   2.Hemorragia gastrointestinal baja

        1.- Etiología

        2.- Formas de presentación

   3.Métodos diagnósticos y terapéuticos

        1.- Pérdidas crónicas

        2.- Hemorragia aguda

   4.Hemorragia gastrointestinal oculta

        1.- Hemorragia gastrointestinal de origen desconocido

UNIDAD DIDÁCTICA 7. OBSTRUCCIÓN INTESTINAL. DIARREAS

   1.Obstrucción intestinal

        1.- Íleo paralítico

        2.- Obstrucción mecánica

   2.Diarreas agudas

        1.- Clínica y diagnóstico
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        2.- Tratamiento

UNIDAD DIDÁCTICA 8. ISQUEMIA MESENTÉRICA

   1.Isquemia intestinal. Concepto y clasificación

        1.- Clasificación de la isquemia intestinal

        2.- Isquemia mesentérica aguda

   2.Diagnóstico de la isquemia mesentérica aguda

        1.- Claves para el diagnóstico de la IMA

        2.- Sospecha de isquemia mesentérica aguda

   3.Isquemia mesentérica aguda de origen arterial

        1.- Embolia de la arteria mesentérica superior (EAMS)

        2.- Trombosis de la arteria mesentérica superior (TAMS)

        3.- Isquemia mesentérica no oclusiva

   4.Trombosis venosa mesentérica

        1.- Sospecha clínica

        2.- Recursos terapéuticos para su tratamiento

UNIDAD DIDÁCTICA 9. COMPLICACIONES AGUDAS EN EL PACIENTE OPERADO

   1.Complicaciones de las heridas

   2.Infecciones

   3.Cicatrices

   4.Complicaciones hemorrágicas
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   5.Complicaciones urinarias y renales

   6.Complicaciones respiratorias

   7.Complicaciones cardiovasculares

   8.Abscesos abdominales

   9.Complicaciones relacionadas con la postura quirúrgica

  10.Complicaciones gastrointestinales

UNIDAD DIDÁCTICA 10. URGENCIAS PROCTOLÓGICAS

   1.Definición. Cuadros sintomáticos

        1.- Dolor anal

        2.- Sangrado

        3.- Aumento perianal y secreción anal

   2.Patologías específicas

        1.- Fisura anal

        2.- Abscesos anorrectales

        3.- Gangrena de Fournier

   3.Hemorroides

        1.- Trombosis hemorroidal

        2.- Fluxión hemorroidal

        3.- Sangrado por hemorroides internas

UNIDAD DIDÁCTICA 11. URGENCIAS DIGESTIVAS PEDIÁTRICAS
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   1.Dolor abdominal

   2.Hemorragia digestiva

        1.- Evaluación inicial y actitud en urgencias

        2.- Manejo diagnóstico

   3.Insuficiencia hepática aguda

        1.- Manifestaciones clínicas

        2.- Estudios complementarios

        3.- Tratamiento

   4.Diarrea aguda

        1.- Etiología de diarrea aguda

        2.- Fisiopatología y valoración clínica

        3.- Tratamiento
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