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duracion total: 200 horas horas teleformacion: 100 horas
precio: 0 €~

modalidad: Online

* hasta 100 % bonificable para trabajadores.

descripcion

En el trabajo con nifos y adolescentes, el conocimiento y la formacién acerca de las conductas
presentadas, facilita la labor de formacién y orientacion en las diferentes situaciones que se nos
plantearan, mas aun, al referirnos al trastorno con mayor prevalencia entre la poblacién
infanto-juvenil, alcanzando el 7% de esta. La posibilidad de disponer de recursos especificos para el
trabajo de aquellas areas en las que este tipo de individuos requiere una mayor actuacion, tales
como el control de impulsos, atencion y patrones de conducta alternativos en el ambito escolar y
familiar, facilitara y acelerara el progreso de integracion y disminucion de la sintomatologia
presentada.
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a quién va dirigido

Todos aquellos trabajadores y profesionales en activo que deseen adquirir o perfeccionar sus
conocimientos técnicos en este area.

- Conocer los conceptos basicos y terminologia relacionada con este Trastorno para mejorar la
adquisicion de conocimientos.

- Diferenciar entre los mitos y realidades del Trastorno por Déficit de Atencion e Hiperactividad.

- Conocer la relevancia de los cambios producidos durante las diferentes etapas de la vida y sus
efectos en los ambitos social, familiar y educativo.

- Conocer las principales herramientas de evaluacion psicolégica empleadas en el diagndstico de
TDAH.

- Implementar programas y estrategias de intervencion en los diferentes ambitos del nifio y
adolescente.

para qué te prepara

El presente programa pretende dotar al alumno de la formacion técnica, tedrica y practica,
necesaria para el trabajo con nifios y adolescentes con Trastorno por Déficit de Atencién e
Hiperactividad, asi como la implementacion de las principales técnicas y criterios utilizados para la
elaboracion de un diagnéstico. El alumno aprendera a realizar valoraciones psicologicas referentes a
dicho trastorno, asi como el desempefio de técnicas orientadas a la intervencion y orientacion tanto
en el ambito educativo como en el familiar.

salidas laborales

Capacitacion de profesionales pertenecientes a diferentes ambitos a entender los diferentes
procesos psicosociales que tienen lugar en individuos diagnosticados o con un posible diagnéstico
de TDAH. Especializacion en el trabajo y la intervencién con nifios y adolescentes con el trastorno,
asi como en el trabajo con familias con alguno de sus miembros diagnosticado del mismo.
Complemento para personas con formacion relacionadas con las ciencias de la salud, la educacion,
la formacion y el deporte cuyo trabajo esta ligado a la actuacion y el trabajo con nifios y
adolescentes.
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Una vez finalizado el curso, el alumno recibira por parte de INESEM via correo postal, la Titulacion
Oficial que acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en
el mismo.

Esta titulacion incluira el nombre del curso/master, la duracién del mismo, el nombre y DNI del
alumno, el nivel de aprovechamiento que acredita que el alumno superoé las pruebas propuestas, las
firmas del profesor y Director del centro, y los sellos de la instituciones que avalan la formacion
recibida (Instituto Europeo de Estudios Empresariales).

INSTITUTO EUROPEO DE ESTUDIOS EMPRESARIALES . ‘d/’ N
" entro de Formacién
AT coma centro de Formacion acreditado para la imparticion a nivel nacional de formacion RN
EXPIDE LA SIGUIENTE TITULACION
NOMBRE DEL ALUMNO/A

con D.N.L XOOOCKXXX ha superado los estudios correspondientes de

Nombre de la Accion Formativa

de XXX horas, per i al Plan de F ion INESEM en la convocatoria de XXXX
Y para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX- JOOXX-XCOXXOO0XX

Con una calificacion de SOBRESALIENTE

Y para que conste expido la presente TITULACION en
Granada, a (dia) de (mes) de (afio)
La direccion General Firma del alumnol/a

MARIA MORENO HIDALGO Sello NOMBRE DEL ALUMNO/A

forma de bonificacion

- Mediante descuento directo en el TC1, a cargo de los seguros sociales que la empresa paga cada
mes a la Seguridad Social.
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metodologia

El alumno comienza su andadura en INESEM a través del Campus Virtual. Con nuestra
metodologia de aprendizaje online, el alumno debe avanzar a lo largo de las unidades didacticas del
itinerario formativo, asi como realizar las actividades y autoevaluaciones correspondientes. Al final
del itinerario, el alumno se encontrara con el examen final, debiendo contestar correctamente un
minimo del 75% de las cuestiones planteadas para poder obtener el titulo.

Nuestro equipo docente y un tutor especializado haran un seguimiento exhaustivo, evaluando
todos los progresos del alumno asi como estableciendo una linea abierta para la resolucion de
consultas.

El alumno dispone de un espacio donde gestionar todos sus tramites administrativos, la
Secretaria Virtual, y de un lugar de encuentro, Comunidad INESEM, donde fomentar su proceso de
aprendizaje que enriquecera su desarrollo profesional.

materiales didacticos

- Manual tedrico 'Fundamentos Neuroldgicos y Bases del TDAH'
- Manual tedrico 'Diagndstico, Evaluacion y Adaptaciones en TDAH'

- Manual tedrico 'Atencion a la Diversidad e Inclusion Educativa'
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profesorado y servicio de tutorias

Nuestro equipo docente estara a su disposicion para resolver cualquier consulta o ampliacion de
contenido que pueda necesitar relacionado con el curso. Podra ponerse en contacto con nosotros a
través de la propia plataforma o Chat, Email o Teléfono, en el horario que aparece en un
documento denominado “Guia del Alumno” entregado junto al resto de materiales de estudio.
Contamos con una extensa plantilla de profesores especializados en las distintas areas formativas,
con una amplia experiencia en el ambito docente.

El alumno podra contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas, asi
como solicitar informacién complementaria, fuentes bibliograficas y asesoramiento profesional.
Podra hacerlo de las siguientes formas:

- Por e-mail: El alumno podra enviar sus dudas y consultas a cualquier hora y obtendra
respuesta en un plazo maximo de 48 horas.

- Por teléfono: Existe un horario para las tutorias telefénicas, dentro del cual el alumno podra
hablar directamente con su tutor.

- A través del Campus Virtual: El alumno/a puede contactar y enviar sus consultas a través
del mismo, pudiendo tener acceso a Secretaria, agilizando cualquier proceso administrativo asi
como disponer de toda su documentacion
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plazo de finalizacion

El alumno cuenta con un periodo maximo de tiempo para la finalizacién del curso, que dependera de la
misma duracion del curso. Existe por tanto un calendario formativo con una fecha de inicio y una fecha
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campus virtual online

especialmente dirigido a los alumnos matriculados en cursos de modalidad online, el campus virtual
de inesem ofrece contenidos multimedia de alta calidad y ejercicios interactivos.

comunidad

servicio gratuito que permitira al alumno formar parte de una extensa comunidad virtual que ya
disfruta de multiples ventajas: becas, descuentos y promociones en formacion, viajes al extranjero
para aprender idiomas...

revista digital

el alumno podra descargar articulos sobre e-learning, publicaciones sobre formacion a distancia,
articulos de opinidn, noticias sobre convocatorias de oposiciones, concursos publicos de la
administracion, ferias sobre formacion, etc.

secretaria

Este sistema comunica al alumno directamente con nuestros asistentes, agilizando todo el proceso
de matriculacién, envio de documentacion y solucién de cualquier incidencia.

Ademas, a través de nuestro gestor documental, el alumno puede disponer de todos

sus documentos, controlar las fechas de envio, finalizacion de sus acciones formativas y todo
lo relacionado con la parte administrativa de sus cursos, teniendo la posibilidad de realizar un
seguimiento personal de todos sus tramites con INESEM
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programa formativo

MODULO 1. FUNDAMENTOS NEUROLOGICOS Y BASES DEL TDAH

UNIDAD DIDACTICA 1. CONTEXTUALIZACION Y DESARROLLO HISTORICO DEL TRASTORNO
1.Evolucion histérica del TDAH
2.Mitos y realidad del TDAH
3.El TDAH en la actualidad
4 Criterios diagndsticos segun DSM-5y CIE-11
UNIDAD DIDACTICA 2. ETIOLOGIA DEL TDAH
1.Introduccion a la etiologia del Trastorno por Déficit de Atencidn e Hiperactividad
2.Factores etioldgicos y su influencia en el Trastorno por Déficit de Atencion e Hiperactividad
3.Modelos neurocognitivos
UNIDAD DIDACTICA 3. FISIOLOGIA DEL TDAH
1.Areas cerebrales involucradas en el TDAH
2.Las funciones ejecutivas
3.La memoria
4.La atencion
UNIDAD DIDACTICA 4. PROBLEMAS ASOCIADOS AL TDAH
1.Trastornos del suefio y TDAH
2.Problemas de la conducta alimentaria y TDAH
3.Problemas afectivos y dificultades en las relaciones sociales en poblacién TDAH
4.Ansiedad y depresion en poblacion TDAH
UNIDAD DIDACTICA 5. TRASTORNOS ASOCIADOS AL TDAH: COMORBILIDAD |
1.Comorbilidad
2.Trastorno Negativista Desafiente y TDAH
3.Trastorno Disocial y TDAH
4. Trastornos por tics / sindrome de Tourette y TDAH
UNIDAD DIDACTICA 6. PROBLEMAS ASOCIADOS AL TDAH: COMORBILIDAD I
1.El trastorno bipolar en poblacién TDAH
2.Trastornos de Espectro Autista (TEA) y TDAH
3.Trastornos del aprendizaje y TDAH
4. Trastorno por consumo de sustancias y TDAH

MODULO 2. ATENCION A LA DIVERSIDAD E INCLUSION EDUCATIVA

UNIDAD DIDACTICA 1. EDUCACION EN LA DIVERSIDAD
1.Educacion en la diversidad
2.Concepto de inteligencia en el aula
3.Estilos Cognitivos de Aprendizaje
4.La autoestima del alumnado
5.La motivacion del alumnado
6.El contexto cultural
7.Debilidades y potencialidades del alumnado
UNIDAD DIDACTICA 2. DIVERSIDAD EDUCATIVA Y NECESIDADES DE ADAPTACION
1.Acciones educativas igualitarias
2.Necesidades educativas del alumnado
3.Normalizacion e integracion: concepto, principios y modalidades
4.Planificacion de la practica educativa
UNIDAD DIDACTICA 3. MODELOS Y PROGRAMAS EDUCATIVOS
1.Concepto de atencion a la diversidad
2.Replanteamiento de modelos educativos
3.Adaptacion a la diversidad en el aula: programas
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4.Programas de diversificaciéon curricular
UNIDAD DIDACTICA 4. MEDIDAS DE ATENCION A LA DIVERSIDAD
1.Medidas de atencion a la diversidad
2.Medidas ordinarias de atencion a la diversidad
3.Medidas Extraordinarias de Atencion a la Diversidad
4.El plan de Atencion a la Diversidad
5.Medidas de Atencion a la diversidad en otros contextos
UNIDAD DIDACTICA 5. EDUCACION INCLUSIVA
1.Educacién inclusiva e igualdad de oportunidades
2.Compensacion de las desigualdades en educacion
3.Fundamentos y principios de la Educacion inclusiva
4 Estrategias para el desarrollo de escuelas y aulas inclusivas
UNIDAD DIDACTICA 6. EL CENTRO ESCOLAR COMO NUCLEO INTEGRADOR
1.La escuela inclusiva
2.Retos de la cultura inclusiva
3.Perspectivas de investigacion en educacion inclusiva
4.Caracteristicas del profesorado y programas de formacion
5.El equipo directivo del centro inclusivo

MODULO 3. DIAGNOSTICO, EVALUACION Y ADAPTACIONES EN TDAH

UNIDAD DIDACTICA 1. EVALUACION Y DIAGNOSTICO DEL TDAH
1.Proceso de evaluacion en TDAH
2.Protocolos ante casos de TDAH
3.Areas de evaluacion
4.Instrumentos de evaluacién mas utilizados en TDAH
5.Fases del diagndstico del Trastorno por Déficit de Atencién e Hiperactividad
UNIDAD DIDACTICA 2. INTERVENCION Y ATENCION PSICOEDUCATIVA EN EL AULA CON NINOS CON TDAH
1.La intervencion psicoeducativa en el aula
2.0bjetivos de la intervencién psicoeducativa
3.La atencion psicoeducativa integral en alumnado con TDAH
4.Indicadores de TDAH en el aula
UNIDAD DIDACTICA 3. ADAPTACIONES CURRICULARES PARA ALUMNADO CON TDAH
1.Adaptaciones curriculares ante casos de TDAH
2.Adaptaciones curriculares significativas
3.Adaptaciones curriculares no significativas
4.Técnicas de estudio
UNIDAD DIDACTICA 4. ESTRATEGIAS EDUCATIVAS ENFOCADAS AL TDAH
1.Estrategias educativas para fortalecer la autoestima
2.Estrategias educativas para garantizar una comunicacién efectiva
3.Estrategias educativas para conseguir un comportamiento apropiado
4 Estrategias educativas para potenciar el autocontrol
5.Estrategias educativas para mejorar la impulsividad
UNIDAD DIDACTICA 5. LA ORIENTACION EN FAMILIAS DE ALUMNADO CON TDAH
1.Consideraciones generales en la orientaciéon a familias de alumnado con TDAH
2.Técnicas de modificacion de conducta en casa. Premios y castigos
3.Pautas generales de actuacion familiar en casos de TDAH
4.Pautas generales de actuacion para el alumnado
5.Fichas de evaluacion y seguimiento para las familias
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