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Experto en la Elaboracié.
de Auto

duracion total: 420 horas horas telefc
precio: 0 €~

modalidad: Online

* hasta 100 % bonificable para trabajadores.
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Experto en la Elaboracién e Impla
descripcién

Este curso en la Elaboracion e Implantacion de Planes ¢
especializada en la materia. En el Plan de Autoproteccic
y valorar las condiciones de riesgo del edificio en gener:
particular, todo ello en relacion con los medios de protec
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tacion de Planes de Autoproteccion

v matriculas: 958 050 240 fax: 958 050 245




Experto en la Elaboracién e Impla
a quién va dirigido

Todos aquellos trabajadores y profesionales en activo q
conocimientos técnicos en este area.
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Experto en la Elaboracién e Impla
objetivos

- Conocer los elementos basicos de un Plan de Autopro
aprobacion.

- Detallar la normativa vigente sobre Planes de Autoprot
- Asegurar la correcta actuacion en caso de emergencia
ocupantes.
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Experto en la Elaboracién e Impla
para qué te prepara

El curso en la Elaboracion e Implantacion de Planes de
implantacién de un Plan de Trabajo con metodologias y
situacion de emergencia.

salidas laborales

Cualquier profesion que se enmarque dentro de un serv
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Experto en la Elaboracién e Impla
titulacion

Una vez finalizado el curso, el alumno recibira por parte
Oficial que acredita el haber superado con éxito todas le
el mismo.

Esta titulacion incluira el nombre del curso/master, la du
alumno, el nivel de aprovechamiento que acredita que €
firmas del profesor y Director del centro, y los sellos de |
recibida (Instituto Europeo de Estudios Empresariales).
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Experto en la Elaboracién e Impla

INSTITUTO EUROPEO DE EST

‘como centro de Formacion acreditado para la im
EXPIDE LA SIGUIENTE

NOMBRE DEL A
con D.NLL XOOKXX ha superado los

Nombre de la Acc

de XXX horas, perteneciente al Plan de Formac
Y para que surta los efectos pertinentes queda registrado cor

Con una calificacion de ¢

Y para que conste expido la pre
Granada, a (dia) de (m
La direccion General

MARIA MORENO HIDALGO Sellc

forma de bonificacion
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=0 o . o Superior de POSTGRADO
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Firma del alumnola
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Experto en la Elaboracién e Impla

- Mediante descuento directo en el TC1, a cargo de los :
mes a la Seguridad Social.
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Experto en la Elaboracién e Impla
metodologia

El alumno comienza su andadura en INESEM a trav
metodologia de aprendizaje online, el alumno debe avai
itinerario formativo, asi como realizar las actividades y a
del itinerario, el alumno se encontrara con el examen fin
minimo del 75% de las cuestiones planteadas para podt

Nuestro equipo docente y un tutor especializado har
todos los progresos del alumno asi como estableciendo
consultas.

El alumno dispone de un espacio donde gestionar tc
Secretaria Virtual, y de un lugar de encuentro, Comunid
aprendizaje que enriquecera su desarrollo profesional.
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Experto en la Elaboracién e Impla
materiales didacticos

- Manual teodrico 'Elaboracion de un Plan de Autoprote

- Manual tedrico 'Fundamentacion Legislativa de Plane
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Experto en la Elaboracién e Impla

INESEM
FonmACION
CoNTINUA EU
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Experto en la Elaboracién e Impla
profesorado y servicio de tutorias

www.formacioncontinua.eu informacion



Experto en la Elaboracién e Impla

Nuestro equipo docente estara a su disposicion par:
de contenido que pueda necesitar relacionado con el cu
nosotros a través de la propia plataforma o Chat, Email
un documento denominado “Guia del Alumno” entregad
Contamos con una extensa plantilla de profesores espe
con una amplia experiencia en el ambito docente.

El alumno podra contactar con los profesores y form
como solicitar informacién complementaria, fuentes bibli
Podra hacerlo de las siguientes formas:

- Por e-mail: El alumno podra enviar sus dudas y co
respuesta en un plazo maximo de 48 horas.

- Por teléfono: Existe un horario para las tutorias tel
hablar directamente con su tutor.

- A través del Campus Virtual: El alumno/a puede ¢
del mismo, pudiendo tener acceso a Secretaria, agilizar
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Experto en la Elaboracién e Impla

e e
7

plazo de finalizacion

El alumno cuenta con un periodo maximo de tiempo par
misma duracion del curso. Existe por tanto un calendari
de fin.

campus virtual online

especialmente dirigido a los alumnos matriculados en ct
de inesem ofrece contenidos multimedia de alta calidad
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tacion de Planes de Autoproteccion

[ S — B

‘a la finalizacion del curso, que dependera de la
o formativo con una fecha de inicio y una fecha

Jrsos de modalidad online, el campus virtual
y ejercicios interactivos.

fax: 958 050 245

v matriculas: 958 050 240




Experto en la Elaboracién e Impla
comunidad

servicio gratuito que permitira al alumno formar parte de
disfruta de multiples ventajas: becas, descuentos y pron
para aprender idiomas...

revista digital

el alumno podra descargar articulos sobre e-learning, p
articulos de opinidn, noticias sobre convocatorias de op
administracion, ferias sobre formacion, etc.

secretaria
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Experto en la Elaboracién e Impla

Este sistema comunica al alumno directamente con nue
de matriculacién, envio de documentacion y solucién de

Ademas, a través de nuestro gestor documental, el alun
sus documentos, controlar las fechas de envio, finalizac
lo relacionado con la parte administrativa de sus cursos
seguimiento personal de todos sus tramites con INESE!

programa formativo

MODULO 1. FUNDAMENTACION LI
AUTOPROTECCION

UNIDAD DIDACTICA 1. LA AUTOPROTECCION
1.Introduccién a la autoproteccion
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Experto en la Elaboracién e Impla

2.La autoproteccion como mejor auxilio
3.Los Planes de Autoproteccion
4.La adaptacion posible
5.Por qué un Plan de Autoproteccion
6.La implantacion
7.La formacioén en autoproteccion
8.Implantacion y mantenimientos de los planes
9.Sobre las autorizaciones
10.Inspecciones y sanciones
UNIDAD DIDACTICA 2. LEY DE PROTECCION CIVIL
1.Legislacion de Aplicacion
2.Riesgos
3.El Sistema Nacional de Proteccion Civil
UNIDAD DIDACTICA 3. NORMATIVA SOBRE PLANES
1.Introduccion
2.Disposiciones generales
3.Anexo | Catalogo de actividades
4.Anexo Il Contenido minimo del plan de autoprotecci
5.Anexo lli
6.Anexo IV
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Experto en la Elaboracién e Impla

UNIDAD DIDACTICA 4. REGLAMENTACION SOBRE P
1.Introduccién
2.Propagacion interior
3.Propagacion exterior
4 Resistencia al fuego de la estructura
5.Evacuacion de ocupantes
6.Deteccion, control y extincion del incendio
7.Intervencién de los bomberos
8.Mantenimiento minimo de las instalaciones de prote
UNIDAD DIDACTICA 5. PLAN DE EMERGENCIA INTEI
1.,Qué es?
2.¢Quién debe realizarlo?
3.¢,Cual es su contenido?
4. A quién hay que presentarlo?
5.¢En qué plazos?
UNIDAD DIDACTICA 6. PLAN DE EMERGENCIA EXTE
1., Qué es?
2.¢Quién debe realizarlo?
3.¢,Cual es su contenido?
4.; A quién hay que presentarlo?
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Experto en la Elaboracién e Impla

5.¢En qué plazo?

UNIDAD DIDACTICA 7. METODOS DE ANALISIS DE R
1.Andlisis de Riesgos: El método Mosler
2.Andlisis de Riesgos: El método Cuantitativo Mixto
3.Ejemplos de Calculo de Riesgos

UNIDAD DIDACTICA 8. PLANES DE AUTOPROTECCI(
1.Primeros auxilios: Definicidn, objetivos y consejos gt
2.Fases de actuacion: \"P A S\"
3.Valoracion del accidentado
4 .Soporte vital basico (SVB) y reanimacion cardiopuln
5.Protocolo de actuacion ante una parada cardiorresp
6.Posicion lateral de seguridad
7.Protocolo de actuacién ante una obstruccion de via
8.Heridas
9.Hemorragias
10.Amputaciones traumaticas
11.Cuerpos extrafos
12.Picaduras y mordeduras
13.Quemaduras
14.Congelaciones

www.formacioncontinua.eu informacion



Experto en la Elaboracion e Impla

15.Insolaciones

16.Lipotimia

17.Convulsiones

18.Contusiones, esguinces y luxaciones
19.Actuacion ante Intoxicaciones

MODULO 2. ELABORACION DE UN
APLICACION PRACTICA

UNIDAD DIDACTICA 1. EL FUEGO Y LOS MEDIOS DE
1.Los incendios en el ambito industrial
2.Los medios de proteccion contra incendios

UNIDAD DIDACTICA 2. LOCALES DE PUBLICA CONC
1.Introduccion. ¢ Qué es un local de publica concurren
2.Factores de riesgo en locales de publica concurrenc
3.Criterios preventivos y de actuacién sobre la conduc

UNIDAD DIDACTICA 3. GUIA DE REDACCION PARA L

1.Introduccion

2.4 Qué es el plan de autoprotecciéon?
3.Antecedentes legales

4.Marco Legal Basico
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Experto en la Elaboracion e Impla

5.Contenido de un plan de autoproteccién
UNIDAD DIDACTICA 4. IDENTIFICACION DE LOS TITL

1.Direccion Postal del emplazamiento de la actividad.
Fax.

2.ldentificacion de los titulares de la actividad. Nombre

3.Nombre del Director/a del Plan de Autoproteccion y
ser distintos. Direccién Postal, Teléfono y Fax.

4.Identificacién del Técnico redactor del Plan de Autog
UNIDAD DIDACTICA 5. DESCRIPCION DETALLADA D
DESARROLLA

1.Introduccion

2.Descripcién de cada una de las actividades desarrol

3.Descripcion del centro o establecimiento, dependen:
del plan

4 Clasificacion y descripcion de usuarios

5.Descripcion del entorno urbano, industrial o natural «
donde se desarrolle la actividad

6.Descripcién de los accesos. Condiciones de accesik

7.ldentificacion de la documentacion grafica de este ¢
UNIDAD DIDACTICA 6. INVENTARIO, ANALISIS Y EV/
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Experto en la Elaboracion e Impla

1.Descripcién y localizacién de los elementos, instalac
una situacién de emergencia o incidir de manera desfav

2.ldentificacion, analisis y evaluacion de los riesgos pr
afectarle. (Riesgos contemplados en los planes de Prote

3.ldentificacion, cuantificacion y tipologia de las perso
tengan acceso a los edificios, instalaciones y areas don

4 Relacién de accidentes

5.Procedimientos preventivos y de control de los Riest

6.ldentificacion de documentacion grafica de este cap
UNIDAD DIDACTICA 7. INVENTARIO, ANALISIS Y EV/
AUTOPROTECCION

1.Introduccién

2.Inventario y descripcion de las medidas y medios, hi
riesgos detectados, enfrentar las situaciones de emerge
emergencias

3.Las medidas y los medios, humanos y materiales, di
de seguridad

4 .Identificacion de documentacion grafica de este cap
UNIDAD DIDACTICA 8. PROGRAMA DE MANTENIMIE

1.Introduccion
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Experto en la Elaboracién e Impla

2.Descripcion del mantenimiento preventivo de las ins
mismas

3.Descripcion del mantenimiento preventivo de las ins
mismas

4.Realizacion de las inspecciones de seguridad de aci
UNIDAD DIDACTICA 9. PLAN DE ACTUACION ANTE

1.Introduccién

2.ldentificacion y clasificacién de las emergencias

3.Procedimientos de actuacién ante emergencias

4 |dentificacion y funciones de las personas y equipos
emergencias

5.ldentificacion del responsable de la puesta en marct

6.ldentificacion de la documentacion grafica de este ¢
UNIDAD DIDACTICA 10. INTEGRACION DEL PLAN DE
303

1.Introduccion

2.Los protocolos de notificacion de la emergencia 306

3.Coordinacién entre la Direccion del Plan de Autopro
integre el Plan de Autoproteccién

4.Las formas de colaboracion de la organizacion de au
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publico de Proteccion Civil

UNIDAD DIDACTICA 11. IMPLANTACION DEL PLAN C
1.Introduccion
2.ldentificacion del responsable de la implantacion
3.Programa de formacion e informacion a todo el pers
4.Programa de formacioén e informacion a todo el pers
5.Programa de informacion general para los usuarios
6.Sefalizaciones y normas para la actuacion de persc
7.Programa de dotacion y adecuacion de medios mats

UNIDAD DIDACTICA 12. MANTENIMIENTO DE LA EFI(

AUTOPROTECCION
1.Introduccién
2.Programa de reciclaje de formacion e informacion
3.Programa de sustitucion de medios y recursos
4.Programa de ejercicios y simulacros
5.Programa de revision y actualizacion de toda la doct
6.Programa de auditorias e inspeccién

ANEXOS

ANEXO | .Directorio de comunicaciones

ANEXO Il. Formularios para la gestion de emergencia
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Experto en la Elaboracion e Impla

ANEXO IIl. Seializaciones de emergencia y seguridac
ANEXO IV. Formularios de caracter general
ANEXO V. Documentacion grafica: Planos

MODULO 3. RECURSOS MULTIMEI
UNIDAD DIDACTICA 1. COMUNICACIONES DE EMER!
1.Adhesion Espafia Convenio Tampere
2.Radiocomunicaciones en situaciones de emergenci:
3.Convenio Tampere
4.1l Conferencia de Tampere
5.Recomendaciones
UNIDAD DIDACTICA 2. DOCUMENTOS DE INTERES €
1.Indice informes y documentos de interés
2.Informes y documentos de interés
3.indice normativa Proteccién Civil
4 Normativa Proteccion Civil
5.Plan territorial de emergencia de Andalucia
UNIDAD DIDACTICA 3. INFORMES DE LA ONU
1.Aplicacién internacional de Reduccion de desastres
2.Estrategia internacional de Resolucion de desastres
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3.Cooperacion internacional de socorro al desarrollo
4.Desastres naturales
5.Cooperacion internacional de asistencia humanitarie
UNIDAD DIDACTICA 4. INFORMES DE LA UNION EUR
1.Accion de la UE en Proteccion Civil
2.Tratado de Lisboa
3.Memorandum llamadas interoperativas
UNIDAD DIDACTICA 5. LEGISLACION BASICA
1.Ley 2/1985 sobre proteccion civil
2.Real Decreto 407/1992
3.Real Decreto 1378/1985
UNIDAD DIDACTICA 6. LEGISLACION COMPLEMENT
1.0rden INT 277/2008
2.Real Decreto 307/2005
UNIDAD DIDACTICA 7. PLANES ESPECIALES
1.Plan especial riesgo de accidentes de mercancias p
2.Plan especial de incendios forestales
3.Plan especial riesgo de inundaciones
4.Plan especial riesgo volcanico
5.Plan especial riesgo sismico
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Experto en la Elaboracién e Impla

6.Real Decreto 1546/2004 Plan Basico Nuclear
7.Real Decreto 1196/2003 Accidentes Graves

MODULO 4. RECURSOS MULTIMEI
LABORALES"
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