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duracién total: 1.500 horas horas teleformacion: 450 horas
precio: 0 €~

modalidad: Online

* hasta 100 % bonificable para trabajadores.

descripcion

La exportacion de los productos cosméticos ha crecido un 50% en los ultimos 6 afos,
posicionandose como una industria potente a nivel mundial. Dentro de este sector, los cosméticos
naturales y ecoldgicos crecen de forma vertiginosa. Los profesionales vinculados a este entorno
deberan estar en continua formacién para garantizar un adecuado desempefio de sus labores. Con
el Master en Cosmética Natural, Ecoldgica y Dermofarmacia adquiriras los conocimientos necesarios
para acceder a este prometedor sector mediante el aprendizaje de la fisiologia cutanea, tipo de
cosméticos convencionales, naturales y ecoldgicos, protocolos de fabricacion de estos, legislacion
vigente, gestion empresarial y estrategias de marketing, entre otros.
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a quién va dirigido

Todos aquellos trabajadores y profesionales en activo que deseen adquirir o perfeccionar sus
conocimientos técnicos en este area.

- Familiarizarse con los principios de dermatologia, incluyendo fisiologia y posibles alteraciones no
patolégicas.

- Profundizar en el disefo y elaboracion de preparados cosméticos en los procesos de fabricacion de
estos productos.

- Adquirir conocimientos sobre la cosmética natural y ecoldgica.

- Conocer las diferentes formas cosméticas para ser capaces de elegir la mas adecuada segun
caracteristicas personales.

- Conocer la legislacion sobre cosméticos y las medidas de calidad en los procesos de fabricaciéon
de estos productos.

- Obtener nociones basicas de gestién empresarial y marketing de productos cosméticos para
mejorar las ventas.

- Aprender las técnicas mas relevantes en los procesos de venta en productos farmacéuticos.

para qué te prepara

Este master te proporcionara una vision global del sector de la cosmética convencional, cosmética
natural y ecolégica ahondando en los procesos de elaboracién y caracterizacién de productos
cosmeéticos, control de calidad, eficacia y seguridad, marketing y técnicas de venta segun alteracién
y tipo de poblacion. Ademas, conoceras los aspectos legales en materia de fabricacion, registro,
control y comercializacién de preparados cosméticos.

salidas laborales

Este master favorece la incorporacién del alumno en el ambito de laboratorio cosmético e industria
farmacéutica, asi como en Oficina de Farmacia. Destacaras en una de las ramas mas potentes de la
industria parafarmacéutica, ampliando tus posibilidades laborales. Se considera especialmente util
para farmacéuticos que deseen ampliar sus conocimientos en este campo
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titulacion

Una vez finalizado el curso, el alumno recibira por parte de INESEM via correo postal, la Titulacion
Oficial que acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en
el mismo.

Esta titulacion incluira el nombre del curso/master, la duracién del mismo, el nombre y DNI del
alumno, el nivel de aprovechamiento que acredita que el alumno supero las pruebas propuestas, las
firmas del profesor y Director del centro, y los sellos de la instituciones que avalan la formacion
recibida (Instituto Europeo de Estudios Empresariales).

II@D INSTITUTO EUROPEO DE ESTUDIOS EMPRESARIALES (.m.ﬁfmm
W como centro de Formacién acreditado para la imparticidn a nivel nacional de formacion s“}”ﬁ' i ﬁ'ﬁ,ﬂw

EXPIDE LA SIGUIENTE TITULACION
NOMBRE DEL ALUMNO/A
con D.NLL XOOOGKX(K ha superado los estudios correspondientes de

Nombre de la Accion Formativa

de XXX horas, per i alPlande F ion INESEM en la convacateria de XXXX
Y para que surta los efectos pertinentes queda registrado con ndmero de expediente XXXX- JXXX-XHOCOK

Con una calificacion de SOBRESALIENTE

Y para que conste expido la presente TITULACION en
Granada, a (dia) de (mes) de (afio)
La direccion General Firma del alumnola

MARIA MORENO HIDALGO Sello NOMBRE DEL ALUMNO/A

forma de bonificacion

- Mediante descuento directo en el TC1, a cargo de los seguros sociales que la empresa paga cada
mes a la Seguridad Social.
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metodologia

El alumno comienza su andadura en INESEM a través del Campus Virtual. Con nuestra
metodologia de aprendizaje online, el alumno debe avanzar a lo largo de las unidades didacticas del
itinerario formativo, asi como realizar las actividades y autoevaluaciones correspondientes. Al final
del itinerario, el alumno se encontrara con el examen final, debiendo contestar correctamente un
minimo del 75% de las cuestiones planteadas para poder obtener el titulo.

Nuestro equipo docente y un tutor especializado haran un seguimiento exhaustivo, evaluando
todos los progresos del alumno asi como estableciendo una linea abierta para la resolucion de
consultas.

El alumno dispone de un espacio donde gestionar todos sus tramites administrativos, la
Secretaria Virtual, y de un lugar de encuentro, Comunidad INESEM, donde fomentar su proceso de
aprendizaje que enriquecera su desarrollo profesional.

materiales didacticos

- Manual tedrico 'Principios Basicos en Dermatologia'

- Manual teodrico 'Legislacion y Seguridad de Productos Cosméticos'

- Manual teodrico 'Productos Cosméticos para Situaciones Especificas'

- Manual tedrico 'Productos Cosméticos Segun Tipo de Poblacion’

- Manual tedrico 'Clasificacion Esencial de Productos Cosméticos'

- Manual tedrico 'Gestion y Marketing Aplicado al Sector Cosmético'

- Manual teodrico 'Elaboracion de Formulas Magistrales, Preparados Oficinales, Dietéticos y Cosméticos'

- Manual teodrico 'Fabricacion y Métodos de Aplicacion de Productos Cosméticos Naturales y Ecoldgicos

- Manual tedrico '"Tratamientos Corporales y Faciales Usados en la Cosmética Natural y Ecoldgica’
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profesorado y servicio de tutorias

Nuestro equipo docente estara a su disposicion para resolver cualquier consulta o ampliacion de
contenido que pueda necesitar relacionado con el curso. Podra ponerse en contacto con nosotros a
través de la propia plataforma o Chat, Email o Teléfono, en el horario que aparece en un
documento denominado “Guia del Alumno” entregado junto al resto de materiales de estudio.
Contamos con una extensa plantilla de profesores especializados en las distintas areas formativas,
con una amplia experiencia en el ambito docente.

El alumno podra contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas, asi
como solicitar informaciéon complementaria, fuentes bibliograficas y asesoramiento profesional.
Podra hacerlo de las siguientes formas:

- Por e-mail: El alumno podra enviar sus dudas y consultas a cualquier hora y obtendra
respuesta en un plazo maximo de 48 horas.

- Por teléfono: Existe un horario para las tutorias telefénicas, dentro del cual el alumno podra
hablar directamente con su tutor.

- A través del Campus Virtual: El alumno/a puede contactar y enviar sus consultas a través
del mismo, pudiendo tener acceso a Secretaria, agilizando cualquier proceso administrativo asi
como disponer de toda su documentacion

fax: 958 050 245
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plazo de finalizacion

El alumno cuenta con un periodo maximo de tiempo para la finalizacién del curso, que dependera de la
misma duracion del curso. Existe por tanto un calendario formativo con una fecha de inicio y una fecha
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campus virtual online

especialmente dirigido a los alumnos matriculados en cursos de modalidad online, el campus virtual
de inesem ofrece contenidos multimedia de alta calidad y ejercicios interactivos.

comunidad

servicio gratuito que permitira al alumno formar parte de una extensa comunidad virtual que ya
disfruta de multiples ventajas: becas, descuentos y promociones en formacion, viajes al extranjero
para aprender idiomas...

revista digital

el alumno podra descargar articulos sobre e-learning, publicaciones sobre formacion a distancia,
articulos de opinidn, noticias sobre convocatorias de oposiciones, concursos publicos de la
administracion, ferias sobre formacion, etc.

secretaria

Este sistema comunica al alumno directamente con nuestros asistentes, agilizando todo el proceso
de matriculacién, envio de documentacion y solucidn de cualquier incidencia.

Ademas, a través de nuestro gestor documental, el alumno puede disponer de todos

sus documentos, controlar las fechas de envio, finalizacion de sus acciones formativas y todo
lo relacionado con la parte administrativa de sus cursos, teniendo la posibilidad de realizar un
seguimiento personal de todos sus tramites con INESEM
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programa formativo

MODULO 1. PRINCIPIOS BASICOS EN DERMATOLOGIA

UNIDAD DIDACTICA 1. CONCEPTO Y EVOLUCION HISTORICA
1.Definicion de cosmética
2.Definicion de dermofarmacia
3.Productos cosméticos
4.Vectores cosméticos
5.Evolucién historica
6.Tendencias actuales
UNIDAD DIDACTICA 2. FISIOLOGIA DE LA PIEL
1.Anatomia de la piel
2.Anexos de la piel
3.Funciones de la piel
4.Vascularizacioén e inervacion
5.Embriologia de la piel
6.Tipos de piel
UNIDAD DIDACTICA 3. ALTERACIONES DE LA PIEL
1.Tipos de procesos no patolégicos
2.Principales alteraciones dérmicas
3.Alteraciones mas frecuentes segun la edad
UNIDAD DIDACTICA 4. FORMAS COSMETICAS
1.Definicion de forma cosmética
2.Materias primas y componentes
3.Clasificacion de formas cosméticas

MODULO 2. CLASIFICACION ESENCIAL DE PRODUCTOS COSMETICOS

UNIDAD DIDACTICA 1. CLASIFICACION BASICA DE PRODUCTOS COSMETICOS
1.Productos corporales
2.Productos faciales
UNIDAD DIDACTICA 2. COSMETICA FACIAL Y CORPORAL
1.Cosméticos de higiene e hidratacion facial y corporal
2.Cosméticos exfoliantes
3.Cosméticos hidratantes y tonificantes
4.Cosméticos de mantenimiento y proteccion de la piel
5.Criterios de seleccion de los cosméticos en funcion de los tipos de piel
6.Cosméticos utilizados en la aplicacion de electroestética
UNIDAD DIDACTICA 3. COSMETICA DEL CABELLO Y COLORACION CAPILAR
1.El pelo
2.Cosméticos para el cabello
3.Productos para el peinado
4.La decoloracién del vello corporal y facial
UNIDAD DIDACTICA 4. COSMETICA DECORATIVA
1.Cosméticos decorativos
2.Correctores, maquillaje de fondo, polvos y colorete
3.Maquillaje de ojos
4.Maquillaje de labios
UNIDAD DIDACTICA 5. COSMETICA NATURAL Y COSMETICA BASADA EN LOS ALIMENTOS
1.Fitoterapia y plantas medicinales
2.Fitocosmética
3.Sustancias aromaticas

+ Informacion Gratis

www.formacioncontinua.eu informacion y matriculas: 958 050 240 fax: 958 050 245



https://www.formacioncontinua.eu/Master-Cosmetica-Natural-Ecologica-Dermofarmacia

Master en Cosmética Natural, Ecolégica y Dermofarmacia

4.Nutricosmética
5.Preparados a partir de alimentos

MODULO 3. PRODUCTOS COSMETICOS PARA SITUACIONES
ESPECIFICAS

UNIDAD DIDACTICA 1. PRODUCTOS SOLARES
1.Fotoproteccién/protector solar
2.Cosméticos solares
3.Productos para la proteccion solar
4.Preparados bronceadores artificiales
UNIDAD DIDACTICA 2. PRODUCTOS PARA EL SUDOR Y OLOR CORPORAL
1.El sudor y el olor corporal
2.La secrecion del sudor Glandulas sudoriparas
3.Hiperhidrosis
4.Productos desodorantes y antitranspirantes
UNIDAD DIDACTICA 3. PRODUCTOS PARA LA DEPILACION
1.Introduccion a la depilacion
2.Depilacion y epilaciéon Tipos
3.Aparatos y utiles empleados en depilacién
4.Criterios para la seleccién, manipulacién, aplicaciéon y conservacion
5.Pautas para la manipulacién y conservacion de cosméticos para el proceso de depilacion
UNIDAD DIDACTICA 4. PRODUCTOS PARA MANOS Y UNAS
1.Morfologia de las manos
2.Estructura y morfologia de las uias
3.Cosmeéticos para el cuidado de las ufias y la cuticula
4.Cosmeéticos decorativos para el maquillaje de ufias
5.Criterios de seleccion
UNIDAD DIDACTICA 5. PRODUCTOS PARA EL AFEITADO Y OTROS
1.Cosméticos para el afeitado
2.Cosmético para preparar el afeitado eléctrico
3.Cosmeético para preparar el afeitado humedo
4.Productos para después del afeitado
5.0tros cosméticos
UNIDAD DIDACTICA 6. PRODUCTOS DE APLICACION BUCODENTAL
1.El diente y su entorno
2.La placa bacteriana
3.El enjuague bucal
4 .Pastas dentifricas
5.Fldor
UNIDAD DIDACTICA 7. PRODUCTOS PARA PIELES SENSIBLES
1.Caracteristicas de la piel sensible
2.Tipos de alteraciones en pieles sensibles
3.Cosmeética para pieles sensibles

MODULO 4. PRODUCTOS COSMETICOS SEGUN TIPO DE POBLACION

UNIDAD DIDACTICA 1. PRODUCTOS PARA EL BEBE
1.Caracteristicas de la piel del bebé
2.Alteraciones benignas en la piel del bebé
3.Cosmeética para el bebé

UNIDAD DIDACTICA 2. PRODUCTOS PARA EL NINO
1.Caracteristicas de la piel del nifio
2.Alteraciones benignas en la piel del mifio
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3.Cosmética infantil

UNIDAD DIDACTICA 3. PRODUCTOS PARA EL ADOLESCENTE
1.Caracteristicas de la piel del adolescente
2.Alteraciones en la piel del adolescente
3.Cosmeética juvenil

UNIDAD DIDACTICA 4. PRODUCTOS PARA EL HOMBRE
1.Caracteristicas de la piel del hombre
2.Alteraciones en la piel del hombre
3.Cosmética masculina

UNIDAD DIDACTICA 5. PRODUCTOS EN EL EMBARAZO Y LACTANCIA
1.Caracteristicas de la piel durante el embarazo y lactancia
2.Alteraciones en la piel durante el embarazo y lactancia
3.Cosmética en el embarazo y lactancia

MODULO 5. LEGISLACION Y SEGURIDAD DE LOS PRODUCTOS
COSMETICOS

UNIDAD DIDACTICA 1. LEGISLACION COSMETICA
1.Generalidades
2.Normativa nacional
3.Normativa de la UE sobre Productos Cosméticos
4.Experimentacion con animales
5.Productos milagro en cosmeética
UNIDAD DIDACTICA 2. MEDIDAS DE SEGURIDAD, SALUD Y PRIMEROS AUXILIOS
1.Conceptos de higiene, desinfeccion y esterilizacion
2.Tipos de contaminantes mas frecuentes
3.Microorganismos contaminantes mas comunes en los cuidados estéticos
4.Posibles vias de transmision y contagio
5.Medidas preventivas especificas
6.Normas de seguridad e higiene en la manipulacién de aparatos, utiles, cosméticos
7.Primeros auxilios aplicables a los accidentes mas frecuentes

MODULO 6 . ELABORACION DE FORMULAS MAGISTRALES Y
PREPARADOS OFICINALES, DIETETICOS Y COSMETICOS

UNIDAD DIDACTICA 1. EL LABORATORIO FARMACEUTICO. GENERALIDADES

1.Utillaje en el laboratorio farmacéutico

2.Tipos de materiales, clasificacion, manipulacién y aplicaciones

3.Equipos utilizados

4.Técnicas y procedimientos de limpieza y desinfeccién del material y equipos

5.Normativa comunitaria estatal y en su caso autonémica sobre: Correcta elaboracion y control de calidad de férmu
magistrales y preparados oficinales
UNIDAD DIDACTICA 2. PRODUCTOS UTILIZADOS EN LA ELABORACION

1.Conceptos basicos en la elaboracion de medicamentos: principio activo, materia prima, excipiente, forma
farmacéutica, formula magistral, preparado oficinal

2.Abreviaturas utilizadas en formulacién magistral

3.Materias primas: legislacion vigente, Real Farmacopea Espafiola, origen, pruebas de identificacion, control de
calidad, etiquetado y almacenaje

4.Excipientes mas utilizados en las formulaciones y funciones principales

5.Material de acondicionamiento: legislacion vigente, normas de calidad, condiciones de uso y etiquetado

6.Terminologia basica en la elaboracion de medicamentos
UNIDAD DIDACTICA 3. OPERACIONES FiSICO QUIMICAS BASICAS PARA LA ELABORACION Y CONTROL DE
PRODUCTOS
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1.Medicién de volumen: unidades, material volumétrico, calibrado, limpieza y recomendaciones de uso

2.Determinacion de la masa: Unidades de masa, balanzas y métodos de pesada

3.Verificacion y calibracion

4.Concentracion: concepto y expresion

5.Unidades

6.Técnicas de dilucion

7.Realizacion y calculos

8.Densidad: concepto, determinacién y aplicaciones

9.Medicién de temperatura

10.Viscosidad: concepto, determinacion y aplicaciones

11.Punto de fusion: concepto y determinacion

12.Punto de solidificacién: concepto y determinacion

13.Determinacién del pH

14.Conceptos fundamentales
UNIDAD DIDACTICA 4. OPERACIONES FARMACEUTICAS BASICAS

1.Evaporacion

2.Division de sdlidos

3.Extraccién de componentes

4.Homogeneizacién de componentes

5.Tamizacion

6.Técnicas de desecacion

7 Liofilizacion

8.Granulacion

9.Filtracion

10.Esterilizacion

11.0Otras operaciones tecnofarmacéuticas
UNIDAD DIDACTICA 5. OPERACIONES PARA LA PREPARACION DE FORMULAS MAGISTRALES Y
PREPARADOS OFICINALES

1.Sistemas dispersos homogéneos: disoluciones

2.Sistemas dispersos heterogéneos: emulsiones, suspensiones y aerosoles

3.Vias de administracion de medicamentos

4.Formas farmacéuticas mas usuales

5.Utillaje para elaboracion de formas farmacéuticas

6.Analisis de los productos obtenidos

7.Acondicionamiento y etiquetado de productos

8.Conservacion y caducidad de las formulas magistrales

9.Documentacién utilizada en la elaboracion de productos farmacéuticos y parafarmacéuticos

10.Normas de correcta elaboracién y control de calidad de formulas magistrales y preparados oficinales
UNIDAD DIDACTICA 6. FORMULACION HOMEOPATICA

1.Cepas homeopaticas

2.Excipientes

3.Utillaje

4.0Operaciones especificas de los preparados homeopaticos

5.0btencién de la tintura madre, tipos de diluciones (diluciones de Hahnemann, diluciones de Korsakov),
impregnacion

6.Formas farmacéuticas especificas en homeopatia: granulos y glébulos

7.Preparados homeopaticos

MODULO 7. FABRICACION Y METODOS DE APLICACION DE PRODUCTC
COSMETICOS NATURALES Y ECOLOGICOS

UNIDAD DIDACTICA 1. DIFERENCIA ENTRE COSMETICA CONVENCIONAL, ECOLOGICA, BIO, ORGANICA Y

+ Informacion Gratis

www.formacioncontinua.eu informacion y matriculas: 958 050 240 fax: 958 050 245



https://www.formacioncontinua.eu/Master-Cosmetica-Natural-Ecologica-Dermofarmacia

Master en Cosmética Natural, Ecolégica y Dermofarmacia

NATURAL
1.Cosmética convencional
2.Cosmética ecoldogica
3.Cosmética bio
4.Cosmética organica
5.Cosmética natural
UNIDAD DIDACTICA 2. PRODUCTOS EMPLEADOS EN LA COSMETICA NATURAL
1.Certificados verdes
2.Formulacién de cosméticos naturales
3.Extractos naturales
4.Cosmeética ecoldgica
UNIDAD DIDACTICA 3. PLANTAS AROMATICAS Y MEDICINALES
1.Definicion de plantas aromaticas y medicinales
2.Recoleccion responsable
3.Partes de la planta
4.Usos y aplicaciones en cosmética
5.Métodos de obtencion de los principios activos
UNIDAD DIDACTICA 4. FITOCOSMETICA
1.Concepto de fitocosmética
2.Tipos de ingredientes activos en fitocosmética
3.Principales beneficios de la fitocosmética
4 Fitoingredientes mas utilizados en la actualidad
UNIDAD DIDACTICA 5. MACERACION
1.Definicion de maceracion
2.Tipos de maceracion
3.Aplicaciones practicas
UNIDAD DIDACTICA 6. DESTILACION Y ACEITES ESENCIALES
1.Definicion de destilacion y aceites esenciales
2.Destilacion
3.Aceites esenciales: caracteristicas y modo de obtencion
4. Aceites vegetales: caracteristicas y modo de obtencion
5.Aplicaciones practicas
UNIDAD DIDACTICA 7. TISANAS
1.Definicién de tisanas
2.Tipos de extraccién en agua
3.Uso cosmeético
4.Bebidas aromaticas
UNIDAD DIDACTICA 8. MASCARILLAS Y EXFOLIANTES
1.Mascarillas
2.Exfoliantes
UNIDAD DIDACTICA 9. METODOS DE APLICACION
1.Aplicacién directa sobre la piel
2.Masaje
3.Compresas
4.Fricciones
5.Vapores
6.Barios
7.Aplicacion de productos
8.Técnicas de masaje
9.Aplicacion de productos naturales
UNIDAD DIDACTICA 10. ELABORACION DE POMADAS, ACEITES Y GELES
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1.Elaboracion de pomadas
2.Elaboracion de aceites
3.Elaboracion de geles

MODULO 8. TRATAMIENTOS CORPORALES Y FACIALES USADOS EN L/
COSMETICA NATURAL Y ECOLOGICA

UNIDAD DIDACTICA 1. TRATAMIENTOS CORPORALES Y FACIALES
1.Tratamientos corporales
2.Tratamientos faciales
UNIDAD DIDACTICA 2. CUIDADO DEL ROSTRO
1.La higiene de la piel
2.Tipos de tratamientos de higiene facial y corporal
3.Técnicas especificas de realizacion de la limpieza profunda segun el tipo de piel
4.Hidratacion de la piel
5.Criterios de seleccion de los cosméticos en funcion de los tipos de piel
UNIDAD DIDACTICA 3. CUIDADO PARA EL CABELLO
1.Cosméticos naturales y ecoldgicos para el cabello
2.Productos para el cuidado y tratamiento del cabello
UNIDAD DIDACTICA 4. CUIDADO DE LAS UNAS
1.Cuidados de las uias
2.Estructura y funciones
3.Alteraciones mas comunes de las ufias
4.Cosméticos naturales y cosméticos ecologicos para las ufias

MODULO 9. GESTION Y MARKETING APLICADO AL SECTOR COSMETIC

UNIDAD DIDACTICA 1. PAPEL DEL MARKETING EN EL SISTEMA ECONOMICO Y EN LA GESTION
EMPRESARIAL
1.Evolucion del concepto y contenido del marketing
2.La funcion del marketing en el sistema econémico
3.El marketing como filosofia o cultura empresarial
4.Marketing y direccion estratégica
UNIDAD DIDACTICA 2. DEFINICION Y DELIMITACION DEL MERCADO RELEVANTE
1.El entorno de las Organizaciones
2.El mercado: Concepto y delimitacion
3.El mercado de bienes de consumo
4.El mercado industrial
5.El mercado de servicios
UNIDAD DIDACTICA 3. LA SEGMENTACION DEL MERCADO
1.Importancia de la estrategia de segmentacion del mercado en la estrategia de las organizaciones
2.Los criterios de segmentacion de mercados de consumo e industriales
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