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Master en Cuidados Criticos

duracién total: 700 horas horas teleformacion: 350 horas
precio: 0 €~

modalidad: Online

* hasta 100 % bonificable para trabajadores.

descripcion

En el ambito sanitario es comun encontrarse con pacientes que presentan problemas de salud
reales o potenciales, los cuales ponen en peligro su vida, requiriendo cuidados integrales,
observacién continua y tratamiento especifico. Con la realizacion del Master en Cuidados Criticos se
aportaran los conocimientos necesarios para atender de forma adecuada a los pacientes criticos que
presentan riesgo de salud elevado, centrandose especialmente en aquellos que han sido victimas de
catastrofes (ya sean urgencias o emergencias), urgencias infantiles, nifios que precisan reanimacion
cardiopulmonar basica y avanzada, ademas de pacientes criticos en general.
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Master en Cuidados Criticos
a quién va dirigido

Todos aquellos trabajadores y profesionales en activo que deseen adquirir o perfeccionar sus
conocimientos técnicos en este area.

- Atender a los cuidados criticos de los pacientes que se encuentran en un riesgo elevado de salud.
- Formar y actualizar al alumno para que sean capaces de evaluar y dar respuesta integral a las
posibles situaciones de emergencia infantil desde el primer escalén de la cadena de supervivencia,
centrado en soporte vital basico.

- Mejorar la atencién en la reanimacion cardiopulmonar pediatrica, la capacidad resolutiva y el nivel
de competencia profesional de enfermeria del servicio de urgencias hospitalario, y en consecuencia,
mejorar el nivel de salud y satisfaccion de la poblacién pediatrica.

- Conocer el protocolo o protocolos que se deben llevar a cabo en las Urgencias Infantiles.

- Aprender los principios basicos de la medicina en catastrofes y la asistencia sanitaria inicial a
multiples victimas y la forma de organizacion de la atencién sanitaria tanto a nivel hospitalario como
extrahospitalario.

para qué te prepara

El alumnado podra lograr una formacién integral en el campo de los cuidados criticos, adquiriendo
un sélido conocimiento de las bases conceptuales de la disciplina, asi como de las técnicas
existentes. El Master en Cuidados Criticos Proporciona las herramientas necesarias para actuar de
forma adecuada ante una parada cardiorrespiratoria tanto intrahospitalaria como extrahospitalaria,
llevando a cabo las técnicas de Soporte Vital Basico y Reanimacion Cardiopulmonar en nifos.
Ademas, proporcionara los conocimientos necesarios para sacar el maximo provecho y eficiencia a
las situaciones de maximo riesgo, emergencia y urgencia, pudiendo actuar de manera adecuada,
rapida y satisfactoria ante situaciones sanitarias urgentes.

salidas laborales

Enfermeria, Sanidad, Pediatria, Auxiliar de pediatria, Servicios de Emergencias Médicas
prehospitalarios, Servicios de Urgencias de Atencion Primaria, Servicios de Urgencias Hospitalarios,
Servicios de Intervencion y Rescate, Organismos de respuesta sanitaria ante desastres, Servicios de
Proteccion Civil, Cruz Roja, Experto en valoracion inicial del paciente, Ayudante de emergencias
sanitarias, Ayudante en transporte sanitario urgente.

fax: 958 050 245

www.formacioncontinua.eu informacion y matriculas: 958 050 240


https://www.formacioncontinua.eu/Master-Cuidados-Criticos

Master en Cuidados Criticos
titulacion

Una vez finalizado el curso, el alumno recibira por parte de INESEM via correo postal, la Titulacion
Oficial que acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en
el mismo.

Esta titulacion incluira el nombre del curso/master, la duracién del mismo, el nombre y DNI del
alumno, el nivel de aprovechamiento que acredita que el alumno supero las pruebas propuestas, las
firmas del profesor y Director del centro, y los sellos de la instituciones que avalan la formacion
recibida (Instituto Europeo de Estudios Empresariales).

II@D INSTITUTO EUROPEO DE ESTUDIOS EMPRESARIALES (.m.ﬁfmm
W como centro de Formacién acreditado para la imparticidn a nivel nacional de formacion s“}”ﬁ' i ﬁ'ﬁ,ﬂw

EXPIDE LA SIGUIENTE TITULACION
NOMBRE DEL ALUMNO/A
con D.NLL XOOOGKX(K ha superado los estudios correspondientes de

Nombre de la Accion Formativa

de XXX horas, per i alPlande F ion INESEM en la convacateria de XXXX
Y para que surta los efectos pertinentes queda registrado con ndmero de expediente XXXX- JXXX-XHOCOK

Con una calificacion de SOBRESALIENTE

Y para que conste expido la presente TITULACION en
Granada, a (dia) de (mes) de (afio)
La direccion General Firma del alumnola

MARIA MORENO HIDALGO Sello NOMBRE DEL ALUMNO/A

forma de bonificacion

- Mediante descuento directo en el TC1, a cargo de los seguros sociales que la empresa paga cada
mes a la Seguridad Social.
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metodologia

El alumno comienza su andadura en INESEM a través del Campus Virtual. Con nuestra
metodologia de aprendizaje online, el alumno debe avanzar a lo largo de las unidades didacticas del
itinerario formativo, asi como realizar las actividades y autoevaluaciones correspondientes. Al final
del itinerario, el alumno se encontrara con el examen final, debiendo contestar correctamente un
minimo del 75% de las cuestiones planteadas para poder obtener el titulo.

Nuestro equipo docente y un tutor especializado haran un seguimiento exhaustivo, evaluando
todos los progresos del alumno asi como estableciendo una linea abierta para la resolucion de
consultas.

El alumno dispone de un espacio donde gestionar todos sus tramites administrativos, la
Secretaria Virtual, y de un lugar de encuentro, Comunidad INESEM, donde fomentar su proceso de
aprendizaje que enriquecera su desarrollo profesional.

materiales didacticos

- Manual tedrico 'Urgencias Pediatricas'

- Manual tedrico 'Reanimacion Cardiopulmonar Basica y Avanzada en Nifios'

- Manual teodrico 'Urgencias, Emergencias y Catastrofes'

- Manual tedrico 'Cuidados Criticos. Vol 1'

- Manual tedrico 'Cuidados Criticos. Vol 2'

- Manual tedrico 'Cuidados Criticos. Vol 3'

- Manual tedrico 'Cuidados de Enfermeria en la Unidad de Cuidados Intensivos Vol. 1'

- Manual tedrico 'Cuidados de Enfermeria en la Unidad de Cuidados Intensivos Vol. 2'
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Master en Cuidados Criticos
profesorado y servicio de tutorias

Nuestro equipo docente estara a su disposicion para resolver cualquier consulta o ampliacion de
contenido que pueda necesitar relacionado con el curso. Podra ponerse en contacto con nosotros a
través de la propia plataforma o Chat, Email o Teléfono, en el horario que aparece en un
documento denominado “Guia del Alumno” entregado junto al resto de materiales de estudio.
Contamos con una extensa plantilla de profesores especializados en las distintas areas formativas,
con una amplia experiencia en el ambito docente.

El alumno podra contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas, asi
como solicitar informaciéon complementaria, fuentes bibliograficas y asesoramiento profesional.
Podra hacerlo de las siguientes formas:

- Por e-mail: El alumno podra enviar sus dudas y consultas a cualquier hora y obtendra
respuesta en un plazo maximo de 48 horas.

- Por teléfono: Existe un horario para las tutorias telefénicas, dentro del cual el alumno podra
hablar directamente con su tutor.

- A través del Campus Virtual: El alumno/a puede contactar y enviar sus consultas a través
del mismo, pudiendo tener acceso a Secretaria, agilizando cualquier proceso administrativo asi
como disponer de toda su documentacion

fax: 958 050 245
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plazo de finalizacion

El alumno cuenta con un periodo maximo de tiempo para la finalizacién del curso, que dependera de la
misma duracion del curso. Existe por tanto un calendario formativo con una fecha de inicio y una fecha
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campus virtual online

especialmente dirigido a los alumnos matriculados en cursos de modalidad online, el campus virtual
de inesem ofrece contenidos multimedia de alta calidad y ejercicios interactivos.

comunidad

servicio gratuito que permitira al alumno formar parte de una extensa comunidad virtual que ya
disfruta de multiples ventajas: becas, descuentos y promociones en formacion, viajes al extranjero
para aprender idiomas...

revista digital

el alumno podra descargar articulos sobre e-learning, publicaciones sobre formacion a distancia,
articulos de opinidn, noticias sobre convocatorias de oposiciones, concursos publicos de la
administracion, ferias sobre formacion, etc.

secretaria

Este sistema comunica al alumno directamente con nuestros asistentes, agilizando todo el proceso
de matriculacién, envio de documentacion y solucidn de cualquier incidencia.

Ademas, a través de nuestro gestor documental, el alumno puede disponer de todos

sus documentos, controlar las fechas de envio, finalizacion de sus acciones formativas y todo
lo relacionado con la parte administrativa de sus cursos, teniendo la posibilidad de realizar un
seguimiento personal de todos sus tramites con INESEM
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programa formativo

PARTE 1. CUIDADOS CRITICOS

MODULO 1. GENERALIDADES EN LA UNIDAD DE CUIDADOS CRITICOS

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LOS CUIDADOS CRITICOS
1.Introduccion al concepto de cuidados intensivos
1.- El paciente de cuidados criticos y la enfermeria en sus cuidados generales
2.La medicina intensiva
1.- Origen de la especialidad
3.0rganizacioén y gestion de la UCI
1.- Estructura de la UCI
2.- Criterios de ingreso en la Unidad de Cuidados Intensivos (UCI)
4.Equipos de area quirurgica y cuidados criticos
1.- Respirador volumétrico
2.- Equipo de anestesia
3.- Bomba de infusion
4.- Desfibriladores
5.Personal de trabajo en la UCI
6.Limites terapéuticos
1.- La ética
2.- Conflictos éticos al final de la vida: limitacion del esfuerzo terapéutico, sedacion paliativa, eutanasia
7. Transporte del paciente critico
1.- Fases del transporte del paciente critico
2.- Riesgos del transporte del paciente critico
UNIDAD DIDACTICA 2. BASES ANATOMICAS Y FUNCIONALES DE LOS PRINCIPALES ORGANOS, APARATOS Y
SISTEMAS DEL CUERPO HUMANO, APLICADAS A LA VALORACION INICIAL DEL PACIENTE
1.Fundamentos de topografia anatomica
1.- Planos anatémicos
2.0rganos, aparatos y sistemas del cuerpo humano
1.- Aparato respiratorio
2.- Sistema cardiocirculatorio y sistema linfatico
3.- Aparato digestivo y glandulas anejas
4.- Sistema nervioso
5.- Aparato locomotor
6.- Sistema endocrino
7.- Sistema urogenital
8.- Sistema tegumentario y anejos cutaneos
9.- Organos de los sentidos
3.Conceptos de salud y enfermedad
1.- Semiologia clinica: sintomas y signos de enfermedad
UNIDAD DIDACTICA 3. DIAGNOSIS INICIAL DEL PACIENTE
1.Signos de gravedad
2.Valoracion del estado neurolégico
1.- Valoracion de nivel de consciencia. Escala de coma de Glasgow
2.- Tamano pupilar y reflejo fotomotor
3.- Deteccién de movimientos anormales
3.Valoracion de la permeabilidad de la via aérea
4.Valoracién de la piel
1.- Relleno capilar

+ Informacion Gratis
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5.Valoracion inicial del paciente pediatrico
1.- Apariencia
2.- Respiracién
3.- Circulacion
6.Valoracion especial del anciano
7 .Valoracion especial de la gestante
UNIDAD DIDACTICA 4. MONITORIZACION DEL PACIENTE
1.Constantes vitales y monitorizacion
1.- Determinacion de la frecuencia respiratoria
2.- Determinacién de la frecuencia cardiaca
3.- Determinacion de la temperatura corporal
4.- Determinacién de la pulsioximetria
5.- Determinacion de la ventilacion
6.- Determinacion de la presion arterial
2.Sistemas de monitorizacion
1.- La monitorizacion electrocardiografica no invasiva
3.Monitorizacién hemodinamica invasiva
1.- Presién venosa central
2.- Tension intraarterial
3.- Presioén intraabdominal
4.- Presion intracraneal
4.0tros sistemas de monitorizacion
1.- De la profundidad hipnética
2.- Electroencefalograma
3.- Gasto urinario
4.- Monitorizacién de la temperatura
UNIDAD DIDACTICA 5. MANEJO DE LA VIiA AEREA
1.Ventilacion mecanica
1.- Complicaciones de la ventilacién mecanica
2.Ventilacion Mecanica No Invasiva (VMNI)
1.- Equipamiento de la VMNI

MODULO 2. REANIMACION CARDIOPULMONAR

UNIDAD DIDACTICA 6. SOPORTE VITAL BASICO
1.Conceptos esenciales en la reanimacién cardiopulmonar
2.Cadena de supervivencia
3.Soporte Vital Basico (SVB)
1.- Identificacion de la situacion

4.Maniobras basicas de resucitacién cardiopulmonar
1.- Ventilacion manual
2.- Masaje cardiaco externo

5.Técnicas de soporte vital basico

UNIDAD DIDACTICA 7. SOPORTE VITAL AVANZADO
1.Soporte vital avanzado
2.Control de la via aérea

1.- Dispositivos empleados en la limpieza y desobstruccién de la via aérea
2.- Canulas faringeas
3.- Intubacién traqueal
4.- Técnicas quirurgicas
5.- Técnicas alternativas
3.Ventilacion artificial instrumentalizada
4.Soporte circulatorio avanzado

fax: 958 050 245
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1.- Ayudas mecanicas para la compresion toracica
2.- RCP invasiva. Masaje cardiaco interno
5.Arritmias
1.- Arritmias del paro cardiorrespiratorio
2.- Tratamiento eléctrico de las arritmias criticas
6.Causas potencialmente reversibles de la PCR
1.-Las4H
2.-Las4T
7.Reanimacion neonatal
1.- Situaciones especiales de reanimacion
2.- Farmacos y fluidos en neonatologia
3.- Cuando no reanimar
8.Farmacos de uso frecuente en reanimacion

MODULO 3. CUIDADOS TERAPEUTICOS DEL PACIENTE CRITICO

UNIDAD DIDACTICA 8. TRATAMIENTO DE MUESTRAS BIOLOGICAS
1.Tipos de muestras biolégicas. Sustancias analizables
1.- Muestras analizables
2.Recogida de muestras
1.- Muestras sanguineas
2.- Muestras de orina
3.- Muestras fecales
4.- Exudados
5.- Liquido cefalorraquideo (LCR)
6.- Cultivo de esputo
3.ldentificacion y etiquetado del paciente y sus muestras
4. Transporte de muestras
5.Almacenamiento y conservacion de muestras
6.Normas de calidad y criterios de exclusion de muestras
1.- Normas de seguridad en el manejo de las muestras
UNIDAD DIDACTICA 9. PERFUSIONES ENDOVENOSAS
1.Cateterismo vascular
2.Canalizacion de vias venosas
1.- Canalizacién de una via venosa periférica
2.- Catéter central de insercion periférica
3.- Canalizacion de una via venosa central
3.Perfusion endovenosa
1.- Terapia intravenosa y tipos de sueros
2.- Extraccion de sangre desde el catéter
UNIDAD DIDACTICA 10. SONDAJES Y DRENAJES DEL PACIENTE. TECNICAS DE SOPORTE NUTRICIONAL
1.Drenajes
1.- Tipos de drenajes
2.- Cuidados de enfermeria en el paciente con drenaje
3.- Retirada del drenaje
2.Sondajes
1.- Sondaje vesical
2.- Sondaje nasogastrico/orogastrico
3.- Sondaje rectal
3.Técnicas de soporte nutricional. Nutricion enteral
1.- Preparacién y administracion en la nutricion enteral
2.- Complicaciones de la administracién de la nutricién enteral
4 Nutricion parenteral

fax: 958 050 245
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1.- Complicaciones y cuidados en la nutricion parenteral
UNIDAD DIDACTICA 11. OXIGENOTERAPIA Y AEROSOLTERAPIA
1.0xigenoterapia
1.- Fuentes de oxigeno
2.- Material para oxigenoterapia
3.- Sistemas de administracién de oxigeno
2.Aerosolterapia
1.- Administracion de la aerosolterapia
UNIDAD DIDACTICA 12. ADMINISTRACION DE FARMACOS
1.Concepto y origen de los farmacos
2.Farmacocinética
3.Farmacodinamia
1.- Comportamiento de los receptores
2.- Eficacia de los farmacos
4 .Efectos adversos e interacciones medicamentosas
1.- Reaccion adversa a medicamentos
2.- Interacciones farmacoldgicas
5.Generalidades sobre la administracién de medicamentos
1.- Preparacion de los farmacos
2.- Presentacion de los farmacos
3.- Calculo de dosis y dilucion de farmacos
6.Vias de administracion de los farmacos
1.- Via oral
2.- Via rectal
3.- Via parenteral
7.Farmacos de uso en comun en cuidados criticos
UNIDAD DIDACTICA 13. OTROS CUIDADOS TERAPEUTICOS
1.Temperatura corporal en los cuidados de enfermeria
1.- Alteraciones
2.- Métodos de control
3.- Registro de la temperatura
4.- Métodos fisicos para bajar la fiebre
2.Proceso quirurgico
1.- Atencion preoperatoria al paciente quirurgico
2.- Atencion al paciente en el dia de la intervencion
3.- Atencioén postoperatoria al paciente quirurgico
4.- Complicaciones postoperatorias

MODULO 4. PATOLOGIAS ASOCIADAS AL PACIENTE CRITICO.
CUIDADOS DE ENFERMERIA

UNIDAD DIDACTICA 14. CUIDADOS DE ENFERMERIA EN PATOLOGIAS DIGESTIVAS
1.Pacientes criticos del aparato digestivo
2.Hemorragia digestiva alta

1.- Etiologia

2.- Valoracion del paciente y actitud en urgencias

3.- Diagnostico

4.- Tratamiento

5.- Criterios de ingreso en el paciente con HDA
3.Fallo hepatico fulminante

1.- Causas del fallo hepatico grave

2.- Manifestaciones clinicas
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3.- Complicaciones extrahepaticas mas frecuentes en la insuficiencia hepatica aguda grave (IHAG)
4.- Exploraciones complementarias
5.- Diagnostico diferencial y pronéstico
6.- Profilaxis y tratamiento
4.Pancreatitis aguda grave
1.- Diagndstico de la pancreatitis aguda
2.- Tratamiento de la pancreatitis aguda
UNIDAD DIDACTICA 15. CUIDADOS DE ENFERMERIA EN PATOLOGIAS NEUROLOGICAS E INFECCIOSAS
1.Patologias neuroldgicas en las unidades de cuidados intensivos
2.Accidente cerebrovascular
1.- Cuadro clinico
2.- Criterios de sospecha de ACV
3.- Anamnesis
4.- Cuidados generales
5.- Tratamiento en la fase aguda
6.- Cddigo ictus
7.- Fibrinolisis
3.Coma
1.- Clasificacién del coma
2.- Valoracion del paciente en coma
3.- Actuacion ante el coma
4 Crisis epilépticas
1.- Actuacion ante una convulsion
5.Infecciones del sistema nervioso central
1.- Meningitis
2.- Encefalitis
3.- Abscesos cerebrales
UNIDAD DIDACTICA 16. CUIDADOS DE ENFERMERIA EN PATOLOGIAS ENDOCRINO - METABOLICAS
1.Diabetes Mellitus. Complicaciones de la diabetes
2. Hipoglucemia
1.- Signos y sintomas
2.- Tratamiento
3.Cetoacidosis diabética
1.- Tratamiento
4.Sindrome hiperglucémico hiperosmolar no cetésico
1.- Tratamiento
5.Complicaciones del tiroides
6.Crisis tirotoxica
1.- Cuadro clinico
2.- Diagnostico y tratamiento
7.Coma mixedematoso
1.- Fisiopatologia
2.- Cuadro clinico y diagnoéstico
3.- Tratamiento
8.Alteraciones de los electrolitos
1.- Trastornos del sodio y agua
2.- Trastornos del potasio
UNIDAD DIDACTICA 17. CUIDADOS DE ENFERMERIA EN PATOLOGIAS TRAUMATOLOGICAS E
INTOXICACIONES
1.Atencion inicial en traumatismos
1.- Traumatismo toracico
2.- Traumatismo abdominal
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3.- Traumatismo raquimedular
4.- Traumatismo craneoencefalico
5.- Traumatismo de extremidades y pelvis
2.El paciente politraumatizado
1.- Valoracion inicial
2.- Resucitacién
3.- Reconocimiento secundario
4.- Historia y recogida de datos
3.Connotaciones especiales del paciente traumatizado pediatrico, anciano o gestante
1.- Paciente traumatizado pediatrico
2.- Paciente traumatizado anciano
3.- Paciente traumatizado gestante
4.Quemaduras
1.- Clinica
2.- Valoracion inicial y tratamiento
5.Intoxicaciones
1.- Tratamiento
2.- Medidas para disminuir la absorcion del toxico
3.- Medidas para aumentar la eliminacion de los téxicos
UNIDAD DIDACTICA 18. ATENCION A PACIENTES CON HEMORRAGIAS
1.Hemorragias
2.Clasificacion de las hemorragias
3.Fisiopatologia
4 Valoracién del paciente con hemorragias
5.Tratamiento de las hemorragias
1.- Hemorragias externas
2.- Hemorragias internas
3.- Hemorragias concretas
6.Transfusién de hemoderivados
1.- Los hemoderivados
2.- Tramites y pruebas solicitadas para disponer de preparados para transfundir
3.- Vias de administracion
4.- Actuacion de enfermeria ante la transfusion
5.- Reacciones transfusionales
UNIDAD DIDACTICA 19. CUIDADOS DE ENFERMERIA EN PATOLOGIAS CARDIOVASCULARES
1.Urgencias Cardiovasculares
2.Cardiopatia isquémica
1.- Angina de pecho o angor
2.- Infarto Agudo de Miocardio (IAM)
3.Hipertension arterial (HTA)
4.Shock
1.- Fases del shock
2.- Tipos de shock y su tratamiento
5.Enfermedades del pericardio
1.- Pericarditis aguda
2.- Taponamiento cardiaco
6.Insuficiencia cardiaca aguda
7.Dolor toracico agudo (DTA)
UNIDAD DIDACTICA 20. CUIDADOS DE ENFERMERIA EN PATOLOGIAS RESPIRATORIAS

1.Urgencias Respiratorias
2.Disnea aguda
3.Crisis asmatica
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1.- Actuacion del personal de urgencias
4.EPOC descompensada

1.- Sintomas y signos

2.- Actuacion del personal de urgencias
5.Tromboembolismo Pulmonar (TEP)

1.- Actuacion del personal de urgencias
6.Edema Agudo de Pulmén (EAP)

1.- Actuacion del personal de urgencias
7.Neumotdrax

PARTE 2. URGENCIAS PEDIATRICAS

UNIDAD DIDACTICA 1. EL SERVICIO DE URGENCIAS
1.El Servicio de urgencias
1.- Organizacién del servicio de urgencias
2.Calidad en el servicio de urgencias
3.Protocolos de sedacion y tratamiento del dolor en urgencias
1.- Sedacion en el paciente terminal
2.- Tratamiento del dolor en urgencias
4.Modelos de relacion entre el paciente y el personal sanitario
1.- Modelo de roles de la relacién médico-paciente
2.- Modelo de participacion entre el profesional sanitario y el paciente
3.- Modelo de relacién interpersonal entre el profesional sanitario y el paciente
UNIDAD DIDACTICA 2. PEDIATRIA GENERAL
1.Adenopatias
1.- Diagnastico
2.- Tratamiento
2.Alteraciones hidroelectroliticas
1.- Tratamiento segun el tipo de alteracion
3.Dolor toracico
1.- Causas del dolor toracico
2.- Diagndstico y evaluacion
4.Llanto inconsolable
1.- Diagnastico
2.- Tratamiento
5.Maltrato infantil
1.- Abusos sexuales
6.Purpura
1.- Tratamiento
7.Sincope
1.- Clasificacion
2.- Diagnostico. Anamnesis, exploracion fisica y tratamiento
UNIDAD DIDACTICA 3. URGENCIAS EN EL RECIEN NACIDO
1.Sepsis neonatal
1.- Diagnastico
2.- Tratamiento
2.Ictericia en el recién nacido
1.- Diagndstico
2.- Exploracion
3.- Tratamiento
3.Cardiopatias congénitas en el periodo neonatal
1.- Tipos de cardiopatias
2.- Diagnostico
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4.Shock en el recién nacido
1.- Tratamiento
5.Convulsiones neonatales
1.- Diagndstico
2.- Tratamiento
6.El lactante con rechazo del alimento
UNIDAD DIDACTICA 4. PATOLOGIAS TRAUMATICAS
1.Traumatismos craneoencefalicos
1.- Diagndstico
2.- Manejo del paciente con TCE en urgencias
2.Traumatismos abdominales
1.- Anamnesis
2.- Exploracion
3.- Actuacion en el servicio de urgencias
3.Cojera en la infancia
1.- Etiologia de la cojera
2.- Diagndstico de la cojera
4.Politraumatismo infantil
5.Traumatismos renales
UNIDAD DIDACTICA 5. URGENCIAS INFECCIOSAS
1.Meningitis
1.- Diagnastico
2.- Tratamiento
2.Encefalitis
1.- Diagnostico
2.- Tratamiento
3.Neumonia
1.- Neumonia adquirida en la comunidad
4.Sindrome febril
5.0titis medias agudas
1.- Mastoiditis aguda
6.Varicela-zoster
UNIDAD DIDACTICA 6. URGENCIAS RESPIRATORIAS Y CARDIACAS
1.Crisis asmatica
1.- Tratamiento
2.Tos ferina
1.- Diagnastico
2.- Tratamiento
3.Bronquiolitis aguda
1.- Diagnostico
2.- Tratamiento
4.Insuficiencia cardiaca
1.- Diagndstico etiologico y tratamiento
5.El nifio ciandtico
1.- Diagnastico
UNIDAD DIDACTICA 7. URGENCIAS NEUROLOGICAS, NEFROUROLOGICAS Y DIGESTIVAS
1.Cefaleas
1.- Diagndstico y tratamiento
2.Trastornos paroxisticos no epilépticos
1.- Clasificacion de los trastornos paroxisticos no epilépticos
3.Infeccion del tracto urinario

1.- Diagnastico
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2.- Tratamiento
4.Sindrome nefrotico
1.- Tratamiento
5.Hemorragia gastrointestinal
1.- Diagndstico
2.- Tratamiento
UNIDAD DIDACTICA 8. ACCIDENTES
1.Accidentes por animales. Mordeduras
1.- Sintomas y diagndstico en caso de mordedura de animal
2.Intoxicacion por monéxido de carbono
1.- Actuacion en urgencias
2.- Tratamiento
3.Quemaduras
1.- Tratamiento
4.Ingestion de cuerpos extrafios
1.- Aspiracion de cuerpo extrafno
5.Sindrome de casiahogamiento
1.- Alteraciones y lesiones
6.Intoxicaciones por detergentes
UNIDAD DIDACTICA 9. URGENCIAS HEMATO-ONCOLOGICAS
1.Urgencias oncolégicas
2.Cetoacidosis diabética
1.- Tratamiento
3.Hipoglucemias
4.Patologia suprarrenal aguda
5.Patologia tiroidea
6.Anemia aguda, methahemoglobinemia y anemia hemolitica
UNIDAD DIDACTICA 10. OTRAS URGENCIAS PEDIATRICAS
1.Urgencias bucodentales
1.- Infeccion bucodental
2.- Traumatismo bucodental
2.Urgencias psiquiatricas
1.- Urgencias psiquiatricas verdaderas
3.Urticaria y Angioedema
1.- Evaluacién clinica y tratamiento
4.\/omitos
1.- Anamnesis y exploracion del paciente
5.Sindrome de Reye
1.- Diagndstico y tratamiento
6.Shock anafilactico
1.- Diagnastico
7.Enfermedad de Kawasaki
1.- Tratamiento

PARTE 3. REANIMACION CARDIOPULMONAR BASICA
Y AVANZADA EN NINOS

UNIDAD DIDACTICA 1. LA FUNCION RESPIRATORIA
1.Anatomia del aparato respiratorio
2.Funcién de la respiracion
1.- Ventilacion pulmonar
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2.- Respiracién celular e intercambio gaseoso
3.Exploracién del aparato respiratorio
1.- Inspeccién
2.- Percusién
3.- Palpacion
4.- Auscultacién
5.- Pruebas de valoracién
4.Control y regulacion de la respiracion
5.La hiperrespuesta bronquial en lactantes
6.Espirometria
UNIDAD DIDACTICA 2. INTRODUCCION A LA REANIMACION CARDIOPULMONAR
1.Parada cardiorrespiratoria
2.Resucitacion cardiopulmonar
1.- Ventilacién manual
2.- Masaje cardiaco externo
3.Soporte vital basico. Protocolo
4.Cadena de supervivencia
1.- Valoracion del nivel de conciencia
2.- Valoracion de la ventilacion y pulso
5.Prevencion de parada cardiorrespiratoria en nifios
UNIDAD DIDACTICA 3. TECNICAS EN SOPORTE VITAL PEDIATRICO
1.Aspiracién endotraqueal
1.- Equipamiento y procedimiento de la aspiracion endotraqueal
2.Aspiracién nasotraqueal
1.- Materiales y método
3.Sondaje nasogastrico
1.- Materiales y método
4.Instauracion de via venosa periférica
1.- Materiales y método
2.- Reparacion de la piel
5.Canalizacion de vasos umbilicales
1.- Materiales y método
6.Drenaje toracico
1.- Materiales y método
UNIDAD DIDACTICA 4. NOCIONES DE VENTILACION MECANICA NO INVASIVA EN PEDIATRIA
1.Concepto de VMNI. Modos ventilatorios
2.0bjetivos y Beneficios de la VMNI
3.Indicaciones y Contraindicaciones de la VMNI
4 Material y funcionamiento en VMNI
UNIDAD DIDACTICA 5. REANIMACION CARDIOPULMONAR BASICA PEDIATRICA
1.Reanimacion cardiopulmonar basica
1.- Secuencia de las actuaciones en RCP basica
2.Posicion de seguridad
3.0bstruccién de via aérea por un cuerpo extrafo
1.- Diagndstico
2.- Seguridad en la asistencia y solicitud de ayuda
3.- Nifo consiente con obstruccion de la via aérea
4.- Nifio inconsciente con obstruccion de la via aérea por cuerpo extrafio
UNIDAD DIDACTICA 6. REANIMACION CARDIOPULMONAR AVANZADA EN PEDIATRIA
1.Asistencia respiratoria Avanzada
1.- Limpieza de la via aérea

www.formacioncontinua.eu informacion y matriculas: 958 050 240 fax: 958 050 245


https://www.formacioncontinua.eu/Master-Cuidados-Criticos

Master en Cuidados Criticos

2.- Técnicas para la apertura de la boca y limpieza manual
3.- Ventilacién artificial instrumentalizada
2.Soporte vital avanzado en nifios. SVA pediatrico
1.- Soporte Vital Avanzado en pediatria
3.Soporte circulatorio
1.- Ayudas mecanicas para la compresion toracica
2.- RCP invasiva. Masaje cardiaco interno
4. Arritmias y desfibrilacion
1.- Tipos de arritmias
2.- Tratamiento eléctrico de las arritmias
5.Soporte vital avanzado integrado
6.Vias de infusion, farmacos y liquidos en RCP
7.El Estilo Utstein
UNIDAD DIDACTICA 7. REANIMACION NEONATAL
1.El recién nacido
1.- Clasificacién del recién nacido
2.- Cuidados inmediatos del recién nacido
2.Introduccion a la reanimacion neonatal
3.Preparacion para la reanimacion neonatal
4.Técnica de reanimacion neonatal
1.- Evaluacion inicial
2.- Estabilizacion inicial
3.- Valoracién
4.- Ventilacién
5.- Masaje cardiaco
6.- Farmacos y fluidos
5.Consideras éticas en la reanimacién neonatal
6.Conducta posreanimacion
UNIDAD DIDACTICA 8. ESTABILIZACION POSREANIMACION. TRANSPORTE NEONATAL. BASES ETICAS EN
NEONATOLOGIA
1.Estabilizacién posreanimacion
1.- Estabilizacion hemodinamica
2.- Estabilizacion respiratoria
3.- Estabilizacién neurolégica
2.Transporte neonatal
1.- Material para el traslado neonatal
2.- Funciones del equipo de traslado
3.Bases éticas en neonatologia
1.- Principios de actuacion
UNIDAD DIDACTICA 9. URGENCIAS RESPIRATORIAS Y CARDIOLOGICAS
1.Crisis asmatica
1.- Tratamiento
2.Tos ferina
1.- Diagnastico
2.- Tratamiento
3.Bronquiolitis aguda
1.- Diagndstico
2.- Tratamiento
4 Ventilacién mecanica
5.Insuficiencia cardiaca
1.- Diagndstico etiologico y tratamiento
6.El niflo ciandtico
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1.- Diagndstico
UNIDAD DIDACTICA 10. USO DEL DESFIBRILADOR AUTOMATICO (DEA) Y LA OXIGENACION, VENTILACION Y
AEROSOLTERAPIA
1.Aspectos generales
1.- Tipos de ondas. Monofasica y bifasica
2.- Complicaciones del uso del DEA
2.Uso del DEA
1.- DEA en nifios y lactantes
3.0xigenoterapia
1.- Sistemas de administracién de oxigeno
4. Ventilacion
1.- Ventilacién mecanica
5.Aerosolterapia
1.- Administracion de la aerosolterapia

PARTE 4. URGENCIAS, EMERGENCIAS Y

CATASTROFES
MODULO 1. URGENCIAS, EMERGENCIAS Y CATASTROFES

UNIDAD DIDACTICA 1. ORGANIZACION DE PLANES DE EMERGENCIAS
1.Tipos
2.Estructura general
3.0bjetivos generales y especificos
4.Alcance del plan. Estructura general de un plan de emergencias
5.0rganigrama jerarquico y funcional de un plan de emergencias
6.Conceptos relacionados con la delimitacion de la vulnerabilidad
UNIDAD DIDACTICA 2. ELABORACION DE MAPAS DE RIESGOS
1.Tipificacion de los riesgos
2.Valoracion del riesgo
3.Situacién geografica del riesgo
4.Andlisis de las consecuencias por cada riesgo detectado sobre las personas y los bienes
5.Delimitacion de las areas de riesgo
6.Sectorizacion en el plano, de las zonas de actuacion
7.Catalogacion de medios y recursos
8.Cddigos y signos a utilizar en los planos
UNIDAD DIDACTICA 3. ACTIVACION DEL PLAN DE EMERGENCIAS
1.Fase de recogida de informacion
2.Niveles de activacion
3.Fases de activacion
4.Fase de ejecucion
5.Evaluacion, revision y actualizacion del plan de emergencias
UNIDAD DIDACTICA 4. DISPOSITIVOS DE RIESGO PREVISIBLE (DRP). FASE DE DISENO
1.Dispositivos de riesgo previsible
2.Fase de diseno de dispositivos de riesgo previsible.
UNIDAD DIDACTICA 5. FASE DE EJECUCION Y DESACTIVACION DE DRP
1.0rganizacioén y gestion de los recursos
2.Transporte
3.Concentracion y clasificacion del material
4.Montaje del dispositivo
5.Informacién a los profesionales
6.Procedimiento de activacion del DRP
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7.Fase de desactivacion
UNIDAD DIDACTICA 6. PROCEDIMIENTO DE ACTUACION EN LA ATENCION A MULTIPLES VICTIMAS
1.Fase de Alarma
2.Fase de aproximacion
3.Fase de control
4 .Balizamiento y senalizacion
5.Evaluacion inicial del escenario. Valoracion de los riesgos
6.Transmision de la informacién al Centro Coordinador de Emergencias
UNIDAD DIDACTICA 7. ORGANIZACION DE LA ATENCION SANITARIA ANTE SITUACIONES DE EMERGENCIAS
COLECTIVAS
1.La Organizacion de los Espacios en Catastrofes
2.La Sectorizacion
3.El Despliegue organizativo
4.0rganizacion hospitalaria ante las catastrofes
UNIDAD DIDACTICA 8. MANEJO DE CADAVERES EN CATASTROFES
1.Normativa General sobre el Manejo de Cadaveres en Catastrofes
2.Levantamiento de Cadaveres
3.Procedimientos para la Identificacion de Cadaveres
UNIDAD DIDACTICA 9. FISIOLOGIA Y PATOLOGIA DEL SISTEMA CARDIOVASCULAR Y RESPIRATORIO
1.El aparato circulatorio y respiratorio
2.Constantes vitales
3.Consecuencias de la parada cardiorrespiratoria
4.Situaciones de emergencia cardio-respiratoria en adultos y nifios
UNIDAD DIDACTICA 10. RESUCITACION CARDIOPULMONAR (RCP)
1.La Cadena de Supervivencia
2.Soporte Vital Basico y Soporte Vital Avanzado
3.RCP en adultos
4.RCP en nifios y lactantes
UNIDAD DIDACTICA 11. USO DEL DESFIBRILADOR AUTOMATICO (DEA)
1.Aspectos generales
2.Uso del DEA
UNIDAD DIDACTICA 12. ASPECTOS LEGALES
1.0rdenes de no intentar resucitacion
2.Aspectos legales de la prestacion de auxilio y la resucitacion cardiopulmonar
3.Aspectos legales del desfibrilador automatico
ANEXO 1. RESUMEN DE LAS GUIAS 2010 DEL EUROPEAN RESUCITATION COUNCIL
ANEXO 2. REAL DECRETO 365/2009 SOBRE EL USO DE DEAS

MODULO 2. PRACTICA. SOPORTE VITAL BASICO Y AVANZADO:
REANIMACION CARDIOPULMONAR (RCP) + DESFIBRILADOR
SEMIAUTOMATICO (DESA)

1.Introduccion a la Conducta PAS (Proteger, Alertar, Socorrer)

2.Posicion Lateral de Seguridad.

3.Victima Inconsciente que NO Respira (1 rescatador).

4.Victima Inconsciente que NO Respira (2 rescatadores).

5.Victima Inconsciente con Parada Cardiorrespiratoria (PCR). Reanimacion con Desfibrilador Semiautomatico (DES
6.0bstruccion de las Vias Aéreas

7.Simulacién de Rescate Acuatico

PARTE 5. CUIDADOS ENFERMEROS EN LA UCI

UNIDAD DIDACTICA 1. MODELO DE VIRGINIA HENDERSON Y PROCESO ASISTENCIAL ENFERMERO
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1.Modelo de Virginia Henderson
1.- Funcién de Enfermeria
2.- Modelo conceptual
2.Proceso de Atencién Enfermera
1.- Valoracion
2.- Diagndstico
3.- Planificacion
4.- Ejecucién
5.- Evaluacion
UNIDAD DIDACTICA 2. FUNDAMENTOS DE LA PRACTICA ENFERMERA EN LA UNIDAD DE CUIDADOS
INTENSIVOS
1.0rigen y caracteristicas de la Unidad de Cuidados Intensivos
1.- Origen de la especialidad
2.Estructura y gestion de la UCI
1.- Estructura de la UCI
2.- Gestion de la UCI
3.El paciente de Cuidados Criticos y la Enfermeria en sus cuidados generales
1.- Criterios de ingreso en UCI
4 .Personal de trabajo en la UCI
5.Registros enfermeros
UNIDAD DIDACTICA 3. DIAGNOSIS INICIAL DEL PACIENTE
1.Concepto de salud y enfermedad
1.- Semiologia clinica: sintomas y signos de enfermedad
2.Signos de gravedad
3.Valoracion del estado neuroldgico
1.- Valoracion de nivel de consciencia. Escala de coma de Glasgow
2.- Tamano pupilar y reflejo fotomotor
3.- Deteccion de movimientos anormales
4.Valoracién de la permeabilidad de la via aérea
5.Valoracion de la piel
1.- Relleno capilar
UNIDAD DIDACTICA 4. MONITORIZACION DEL PACIENTE CRITICO
1.Constantes vitales y monitorizacion
1.- Determinacién de la frecuencia respiratoria
2.- Determinacién de la frecuencia cardiaca
3.- Determinacion de la temperatura corporal
4.- Determinacion de la pulsioximetria
5.- Determinacion de la ventilacion
6.- Determinacion de la presion arterial
7.- Gasto urinario
2.Sistemas de monitorizacion
1.- La monitorizacién electrocardiografica no invasiva
3.Monitorizacién hemodinamica invasiva
1.- Presién venosa central
2.- Tension intraarterial
3.- Presion intraabdominal
4.- Presion intracraneal
4.Controles analiticos en UCI
1.- Parametros analiticos: muestras de origen sanguineo
2.- Parametros analiticos: muestras de origen miccional
3.- Parametros analiticos: muestras de otro origen
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UNIDAD DIDACTICA 5. CUIDADOS DIARIOS DEL PACIENTE CRITICO
1.Cuidados generales del paciente critico
1.- Balance hidrico
2.Posibles complicaciones del paciente critico durante la actividad enfermera
1.- Complicaciones no inmediatas de pacientes criticos
3.Protocolos de prevencion y tratamiento
1.- Ulceras por presion
2.- Prevencion de caidas
3.- Recomendaciones de sujecion mecanica
4.Medidas preventivas en los cuidados del paciente critico
1.- Concepto de accidente laboral
2.- Exposicion a agentes fisicos, quimicos o bioldgicos
3.- Riesgos derivados de la carga de trabajo
4.- Contaminantes bioldgicos, medidas de asepsia y lavado de manos
5.- Aislamientos
UNIDAD DIDACTICA 6. CUIDADOS EN PACIENTES CRITICOS CON TRASTORNOS CARDIOVASCULARES
1.Recuerdo anatomofisiolégico del sistema cardiocirculatorio
1.- Anatomia del sistema cardiocirculatorio
2.- Fisiologia cardiaca
2.Patologias cardiocirculatorias mas frecuentes
1.- Insuficiencia cardiaca aguda
2.- Cardiopatia isquémica
3.- Dolor toracico agudo (DTA)
4.- Enfermedades del pericardio
5.- Shock cardiogénico
6.- Hipertension arterial (HTA)
3.Procedimientos relacionados con las alteraciones cardiocirculatorias
1.- Electrocardiograma
2.- Desfibrilacién
3.- Marcapasos temporal
UNIDAD DIDACTICA 7. CUIDADOS EN PACIENTES CRITICOS CON TRASTORNOS RESPIRATORIOS
1.Recuerdo anatomofisiolégico del sistema respiratorio
1.- Anatomia del aparato respiratorio
2.- Fisiologia de la respiracion
2.Patologias respiratorias mas frecuentes en UCI
1.- Disnea aguda
2.- Tromboembolismo Pulmonar (TEP)
3.- EPOC reagudizado
4.- Edema Agudo de Pulmoén (EAP)
5.- Neumotérax
6.- Crisis asmatica
3.Procedimientos relacionados con las alteraciones respiratorias
1.- Oxigenoterapia
2.- Aerosolterapia
3.- Control de la via aérea
4.Ventilacién mecanica
1.- Ventilacién mecanica no invasiva
2.- Ventilacion mecanica
3.- Retirada de la ventilacién mecanica
UNIDAD DIDACTICA 8. CUIDADOS EN PACIENTES CRITICOS CON TRASTORNOS NEUROLOGICOS
1.Recuerdo anatomofisiolégico del sistema nervioso
1.- Anatomia del Sistema Nervioso
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2.- Fisiologia del Sistema Nervioso
2.Patologias neurolégicas mas frecuentes en UCI
1.- Enfermedad cerebrovascular. Codigo Ictus
2.- Convulsiones y estatus convulsivo
3.El paciente en coma
1.- Etiologia
2.- Clasificacion del coma
3.- Manifestaciones clinicas del coma
4.- Tratamiento
4 .Infecciones del sistema nervioso central
1.- Meningitis
2.- Encefalitis
3.- Abscesos cerebrales
UNIDAD DIDACTICA 9. CUIDADOS EN PACIENTES CRITICOS TRAUMATIZADOS
1.Atencién inicial en traumatismos
1.- Traumatismo toracico
2.- Traumatismo abdominal
3.- Traumatismo raquimedular
4.- Traumatismo craneoencefalico
5.- Traumatismo de extremidades y pelvis
2.El paciente politraumatizado
1.- Valoracion inicial
2.- Resucitacion
3.- Reconocimiento secundario
4.- Historia y recogida de datos
UNIDAD DIDACTICA 10. CUIDADOS EN PACIENTES CRITICOS CON PATOLOGIAS DIGESTIVAS
1.Recuerdo anatomofisiolégico del aparato digestivo
2.Pacientes criticos del aparato digestivo
3.Hemorragia digestiva alta
1.- Etiologia
2.- Valoracion del paciente
3.- Historia y exploracion fisica
4.Fallo hepatico fulminante
1.- Causas del fallo hepatico grave
2.- Manifestaciones clinicas
3.- Complicaciones extrahepaticas mas frecuentes en la insuficiencia hepatica aguda grave (IHAG)
4.- Diagnostico diferencial y prondstico
5.- Profilaxis
5.Pancreatitis aguda grave
1.- Diagndstico de la pancreatitis aguda
2.- Tratamiento de la pancreatitis aguda
6.Técnicas de soporte nutricional
1.- Nutricién enteral
2.- Nutricién parenteral
UNIDAD DIDACTICA 11. CUIDADOS EN PACIENTES CRITICOS CON OTRAS PATOLOGIAS
1.Intoxicaciones
1.- Tratamiento
2.- Medidas para disminuir la absorcion del téxico
3.- Medidas para aumentar la eliminacion de los toxicos
2.Hemorragias
1.- Clasificacion de las hemorragias
2.- Fisiopatologia
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3.- Valoracién del paciente con hemorragias
3.El paciente critico quemado
1.- Clinica
2.- Valoracion inicial y tratamiento
4 El paciente postquirurgico
1.- Etapa de postoperatorio inmediato
2.- Etapa de postoperatorio mediato
3.- Complicaciones postoperatorias
UNIDAD DIDACTICA 12. ATENCION AL PACIENTE EN SITUACION DE AMENAZA VITAL INMEDIATA
1.Conceptos esenciales en la reanimacién cardiopulmonar
2.Cadena de supervivencia
3.Soporte Vital Basico (SVB)
1.- Identificacion de la situacién
4.Maniobras basicas de resucitacion cardiopulmonar
1.- Ventilacién manual
2.- Masaje cardiaco externo
5.Técnicas de soporte vital basico
UNIDAD DIDACTICA 13. FARMACOLOGIA EN UCI
1.Concepto y origen de los farmacos
2.Farmacocinética
3.Farmacodinamia
1.- Comportamiento de los receptores
2.- Eficacia de los farmacos
4 .Efectos adversos e interacciones medicamentosas
1.- Reaccion adversa a medicamentos
2.- Interacciones farmacoldgicas
5.Generalidades sobre la administracion de medicamentos
1.- Preparacion de los farmacos
2.- Presentacion de los farmacos
3.- Célculo de dosis y dilucidon de farmacos
6.Vias de administracion de los farmacos
1.- Via oral
2.- Via rectal
3.- Via parenteral
7.Farmacos de uso en comun en cuidados criticos
UNIDAD DIDACTICA 14. ASPECTOS PSICOSOCIALES EN EL CUIDADO DEL PACIENTE
1.Fases del enfermo terminal
1.- Esperanza
2.- Cuidados en la fase terminal de la enfermedad
3.- Ayudar al paciente que esta muriendo. Atencién en la agonia
4.- Sedacion paliativa
2.Muerte clinica. Cuidados postmortem
1.- Donacién de 6rganos
3.Duelo
1.- Fases del duelo
2.- Tipos de duelo en funcion del contexto y circunstancias de la muerte
3.- Apoyo psicolégico en las situaciones de duelo
4 .Limites terapéuticos
1.- La ética
2.- Conflictos éticos al final de la vida: limitacion del esfuerzo terapéutico, sedacion paliativa, eutanasia
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