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modalidad: Online

Máster en Dolor Crónico, Diagnóstico, Clínica y 
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precio: 0 € *

* hasta 100 % bonificable para trabajadores.

900 horas 350 horashoras teleformación: duración total:

descripción

Si trabaja en el entorno de la sanidad y quiere aprender los conceptos generales sobre los factores 

que influyen en el dolor crónico, así como las técnicas para diagnosticarlo y tratarlo este es su 

momento, con el Master en Dolor Crónico, Diagnóstico, Clínica y Tratamiento podrá adquirir los 

conocimientos oportunos para desempeñar esta función de la mejor manera posible.
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a quién va dirigido

Todos aquellos trabajadores y profesionales en activo que deseen adquirir o perfeccionar sus 

conocimientos técnicos en este área.

objetivos

- Conocer los conceptos generales del dolor.

- Aprender las técnicas de neuroestimulación empleadas en el tratamiento del dolor.

- Conocer distintos tipos de dolor crónico como lumbar, oncológico, postamputación.

para qué te prepara

Este Master en Dolor Crónico, Diagnóstico, Clínica y Tratamiento le prepara para tener una visión 

completa sobre el entorno de la sanidad y la relación que guarda con el diagnóstico y tratamiento del 

dolor crónico.

salidas laborales

Sanidad / Tratamiento del dolor crónico.
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titulación

forma de bonificación

- Mediante descuento directo en el TC1, a cargo de los seguros sociales que la empresa paga cada 

mes a la Seguridad Social.

Una vez finalizado el curso, el alumno recibirá por parte de INESEM vía correo postal, la Titulación 

Oficial que acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en 

el mismo.

Esta titulación incluirá el nombre del curso/máster, la duración del mismo, el nombre y DNI del 

alumno, el nivel de aprovechamiento que acredita que el alumno superó las pruebas propuestas, las 

firmas del profesor y Director del centro, y los sellos de la instituciones que avalan la formación 

recibida (Instituto Europeo de Estudios Empresariales).
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metodología

El alumno comienza su andadura en INESEM a través del Campus Virtual. Con nuestra 

metodología de aprendizaje online, el alumno debe avanzar a lo largo de las unidades didácticas del 

itinerario formativo, así como realizar las actividades y autoevaluaciones correspondientes. Al final 

del itinerario, el alumno se encontrará con el examen final, debiendo contestar correctamente un 

mínimo del 75% de las cuestiones planteadas para poder obtener el título.

Nuestro equipo docente y un tutor especializado harán un seguimiento exhaustivo, evaluando 

todos los progresos del alumno así como estableciendo una línea abierta para la resolución de 

consultas.

El alumno dispone de un espacio donde gestionar todos sus trámites administrativos, la 

Secretaría Virtual, y de un lugar de encuentro, Comunidad INESEM, donde fomentar su proceso de 

aprendizaje que enriquecerá su desarrollo profesional.

materiales didácticos

- 
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profesorado y servicio de tutorías

Nuestro equipo docente estará a su disposición para resolver cualquier consulta o ampliación de 

contenido que pueda necesitar relacionado con el curso. Podrá ponerse en contacto con nosotros a 

través de la propia plataforma o Chat, Email o Teléfono, en el horario que aparece en un 

documento denominado “Guía del Alumno” entregado junto al resto de materiales de estudio.

Contamos con una extensa plantilla de profesores especializados en las distintas áreas formativas, 

con una amplia experiencia en el ámbito docente.

El alumno podrá contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas, así 

como solicitar información complementaria, fuentes bibliográficas y asesoramiento profesional. 

Podrá hacerlo de las siguientes formas: 

- Por e-mail: El alumno podrá enviar sus dudas y consultas a cualquier hora y obtendrá 

respuesta en un plazo máximo de 48 horas.

- Por teléfono: Existe un horario para las tutorías telefónicas, dentro del cual el alumno podrá 

hablar directamente con su tutor.

- A través del Campus Virtual: El alumno/a puede contactar  y enviar sus consultas a través 

del mismo, pudiendo tener acceso a Secretaría, agilizando cualquier proceso administrativo así 

como disponer  de toda su documentación
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plazo de finalización

El alumno cuenta con un período máximo de tiempo para la finalización del curso, que dependerá de la 

misma duración del curso. Existe por tanto un calendario formativo con una fecha de inicio y una fecha 

de fin. 

especialmente dirigido a los alumnos matriculados en cursos de modalidad online, el campus virtual 

de inesem ofrece contenidos multimedia de alta calidad y ejercicios interactivos.

campus virtual online

servicio gratuito que permitirá al alumno formar parte de una extensa comunidad virtual que ya 

disfruta de múltiples ventajas: becas, descuentos y promociones en formación, viajes al extranjero 

para aprender idiomas...

comunidad

el alumno podrá descargar artículos sobre e-learning,  publicaciones sobre formación a distancia, 

artículos de opinión, noticias sobre convocatorias de oposiciones, concursos públicos de la 

administración, ferias sobre formación, etc.

revista digital

Este sistema comunica al alumno directamente con nuestros asistentes, agilizando todo el proceso 

de matriculación, envío de documentación y solución de cualquier incidencia.

Además, a través de nuestro gestor documental, el alumno puede disponer de todos

sus documentos, controlar las fechas de envío, finalización de sus acciones formativas y todo

lo relacionado con la parte administrativa de sus cursos, teniendo la posibilidad de realizar un

seguimiento personal de todos sus trámites con INESEM

secretaría
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programa formativo

MÓDULO 1. DOLOR CRÓNICO
UNIDAD DIDÁCTICA 1. CONCEPTOS GENERALES EN DOLOR

UNIDAD DIDÁCTICA 2. BASES DE LA FISIOLOGÍA Y FISIOPATOLOGÍA DEL DOLOR (NEUROANATOMÍA, 

NEUROFISIOLOGÍA)

UNIDAD DIDÁCTICA 3. ASPECTOS PSICOLÓGICOS ASOCIADOS AL DOLOR

UNIDAD DIDÁCTICA 4. OBJETIVOS Y ÁREAS DE LA EVALUACIÓN DEL DOLOR CRÓNICO

UNIDAD DIDÁCTICA 5. SISTEMAS DE LIBERACIÓN DE FÁRMACOS UTILIZADOS EN EL TRATAMIENTO DEL 

DOLOR

UNIDAD DIDÁCTICA 6. FARMACOLOGÍA DE LOS ANALGÉSICOS NO OPIÁCEOS (AINE)

UNIDAD DIDÁCTICA 7. FARMACOLOGÍA DE LOS ANALGÉSICOS OPIÁCEOS

UNIDAD DIDÁCTICA 8. FÁRMACOS COANALGÉSICOS Y COADYUVANTES

UNIDAD DIDÁCTICA 9. NUEVOS FÁRMACOS EN EL TRATAMIENTO DEL DOLOR

UNIDAD DIDÁCTICA 10. TÉCNICAS DE NEUROESTIMULACIÓN EMPLEADAS EN EL TRATAMIENTO DEL DOLOR

UNIDAD DIDÁCTICA 11. TÉCNICAS DE ANALGESIA LOCORREGIONAL EMPLEADAS EN EL TRATAMIENTO DEL 

DOLOR

UNIDAD DIDÁCTICA 12. TÉCNICAS NEUROQUIRÚRGICAS EMPLEADAS EN EL TRATAMIENTO DEL DOLOR

MÓDULO 2. DOLOR CRÓNICO
UNIDAD DIDÁCTICA 13. DOLOR AGUDO Y CRÓNICO EN EL PACIENTE CON CÁNCER. PLANTEAMIENTOS 

GENERALES

UNIDAD DIDÁCTICA 14. DOLOR POR METÁSTASIS ÓSEAS

UNIDAD DIDÁCTICA 15. DOLOR POR CÁNCER DE MAMA. SÍNDROME DE DOLOR CRÓNICO 

POSTMASTECTOMÍA

UNIDAD DIDÁCTICA 16. DOLOR POR COMPRENSIÓN MALIGNA DE LA MÉDULA ESPINAL

UNIDAD DIDÁCTICA 17. DOLOR EN CÁNCER DE PULMÓN

UNIDAD DIDÁCTICA 18. DOLOR EN CÁNCER DE PÁNCREAS

UNIDAD DIDÁCTICA 19. DOLOR NEUROPÁTICO. PLANTEAMIENTOS GENERALES

UNIDAD DIDÁCTICA 20. SÍNDROME DE DOLOR REGIONAL COMPLEJO TIPO I (SDRC) Y TIPO II (CAUSALGIA)

UNIDAD DIDÁCTICA 21. NEUROPATÍA DIABÉTICA

UNIDAD DIDÁCTICA 22. NEURALGIA POSTHERPÉTICA

UNIDAD DIDÁCTICA 23. DOLOR LUMBAR CRÓNICO

UNIDAD DIDÁCTICA 24. NEURALGIA DEL TRIGÉMINO

UNIDAD DIDÁCTICA 25. DOLOR POSTAMPUTACIÓN (DOLOR DEL MIEMBRO FANTASMA)

UNIDAD DIDÁCTICA 26. PLEXOPATÍA BRAQUIAL

MÓDULO 3. DOLOR CRÓNICO
UNIDAD DIDÁCTICA 27. DOLOR OSTEOARTICULAR O MÚSCULO-ESQUELÉTICO. PLANTEAMIENTOS 

GENERALES

UNIDAD DIDÁCTICA 28. FIBROMIALGIA

UNIDAD DIDÁCTICA 29. DOLOR POR ARTRITIS REUMATOIDE

UNIDAD DIDÁCTICA 30. SÍNDROME DE DOLOR MIOFASCIAL

UNIDAD DIDÁCTICA 31. DOLOR EN PACIENTES CON SIDA

UNIDAD DIDÁCTICA 32. DOLOR OROFACIAL

UNIDAD DIDÁCTICA 33. MIGRAÑAS Y CEFALEAS

UNIDAD DIDÁCTICA 34. DOLOR DE ORIGEN VASCULAR PERIFÉRICO

UNIDAD DIDÁCTICA 35. DOLOR PSICÓGENO

UNIDAD DIDÁCTICA 36. DOLOR EN EL NIÑO

UNIDAD DIDÁCTICA 37. DOLOR EN GERIATRÍA
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UNIDAD DIDÁCTICA 38. EL PROCESO DE REHABILITACIÓN Y EL DOLOR

UNIDAD DIDÁCTICA 39. PRÁCTICA CLÍNICA SOBRE ORGANIZACIÓN, VALORACIÓN Y TRATAMIENTO DEL 

DOLOR A TRAVÉS DE LAS UNIDADES ESPECÍFICAS

MÓDULO 4. DOLOR CRÓNICO
UNIDAD DIDÁCTICA 40. CASOS CLÍNICOS

MÓDULO 5. EPIDEMIOLOGÍA Y SALUD PÚBLICA
UNIDAD DIDÁCTICA 1. CONCEPTO DE SALUD PÚBLICA Y SU EVOLUCIÓN

   1.Concepto de salud y salud pública

   2.Modelos explicativos de la salud

   3.Etapas de la enfermedad y niveles de prevención

   4.Determinantes de salud

   5.Indicadores de salud

UNIDAD DIDÁCTICA 2. POLÍTICAS DE SALUD. GESTIÓN DE SERVICIOS SANITARIOS

   1.Políticas de salud

   2.La organización del sistema sanitario: sistemas y servicios

   3.Tipos de centros sanitarios en el sistema sanitario español

UNIDAD DIDÁCTICA 3. DEMOGRAFÍA

   1.Concepto

   2.Demografía estática

   3.Demografía dinámica

UNIDAD DIDÁCTICA 4. EPIDEMIOLOGÍA I

   1.Concepto de Epidemiología

   2.Epidemiología descriptiva

   3.Epidemiología analítica

UNIDAD DIDÁCTICA 5. EPIDEMIOLOGÍA II

   1.Diseño de estudios epidemiológicos

   2.Principales estudios epidemiológicos

   3.Análisis de los datos en los estudios epidemiológicos

   4.Errores en Epidemiología

   5.Red Nacional de Vigilancia Epidemiológica

UNIDAD DIDÁCTICA 6. EPIDEMIOLOGÍA EN ENFERMEDADES INFECCIOSAS

   1.Introducción

   2.Cadena epidemiológica

   3.Presentación de las enfermedades transmisibles

   4.Prevención de las enfermedades trasmisibles

   5.Vigilancia epidemiológica de las enfermedades infecciosas en España

UNIDAD DIDÁCTICA 7. EPIDEMIOLOGÍA EN LAS PATOLOGÍAS CARDIOVASCULARES

   1.Introducción

   2.Concepto y clasificación de las enfermedades cardiovasculares

   3.Tendencia y situación actual

   4.Factores de riesgo de mortalidad cardiovascular

UNIDAD DIDÁCTICA 8. EPIDEMIOLOGÍA EN EL CÁNCER

   1.Introducción

   2.Mortalidad

   3.Incidencia

   4.Supervivencia y prevalencia

UNIDAD DIDÁCTICA 9. EPIDEMIOLOGÍA EN LA OBESIDAD

   1.Concepto de obesidad

   2.Clasificación de la obesidad

   3.Grado de obesidad
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   4.Epidemiología descriptiva de la obesidad

UNIDAD DIDÁCTICA 10. EPIDEMIOLOGÍA EN LA DIABETES

   1.Concepto de la diabetes

   2.Diagnóstico de la diabetes

   3.Complicaciones de la diabetes

   4.Educación para la diabetes

   5.La prevalencia de la diabetes

   6.Costes personales

   7.Costes sociales

   8.Costes sanitarios

   9.Previsión de la Diabetes según la OMS

UNIDAD DIDÁCTICA 11. EPIDEMIOLOGÍA EN PATOLOGÍAS RESPIRATORIAS

   1.Concepto

   2.Clasificación de las infecciones respiratorias agudas

   3.Factores de riesgo

UNIDAD DIDÁCTICA 12. EPIDEMIOLOGÍA EN ETS

   1.Concepto

   2.Factores de riesgo

   3.Prevención

   4.Epidemiología

   5.Vigilancia epidemiológica

   6.Clasificación

UNIDAD DIDÁCTICA 13. SALUD MEDIOAMBIENTAL

   1.Concepto

   2.Indicadores ambientales

   3.Ambientes saludables para los niños

   4.Emisiones radioeléctricas

   5.Aguas

   6.Ozono

   7.Plaguicidas

   8.Reproductores de música

   9.Piojos

  10.Legionela

UNIDAD DIDÁCTICA 14. PROMOCIÓN DE LA SALUD

   1.La promoción de la salud

   2.Programa de vacunación
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