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modalidad: Online

* hasta 100 % bonificable para trabajadores.

descripcion

Este Master en Inteligencia Emocional Educativa ofrece una formacion especializada en este ambito
de actuacién. Debemos saber que las técnicas de control y las habilidades de inteligencia emocional
son practicas y destrezas fundamentales en situaciones donde confluyen varias personas y en
concreto en el aspecto educativo, asi el Master se convierte en una oportunidad solvente para
aquellos que aun integrados perfectamente en su puesto de trabajo deban actualizar y ampliar
conocimientos o ejercitarse en nuevos aspectos como los que presentamos.

www.formacioncontinua.eu informacion y matriculas: 958 050 240 fax: 958 050 245


https://www.formacioncontinua.eu/Master-En-Inteligencia-Emocional

Master en Inteligencia Emocional Educativa + Titulacion Universitaria

a quién va dirigido

Todos aquellos trabajadores y profesionales en activo que deseen adquirir o perfeccionar sus
conocimientos técnicos en este area.

- Identificar las principales estrategias de educacion de la inteligencia emocional dentro de un
aprendizaje cooperativo.

- Analizar las principales dificultades emocionales consecuencia de un déficit en el desarrollo de la
inteligencia emocional, y las nociones basicas para su intervencion.

- Relacionar los distintos estilos de educativos con el desarrollo de la inteligencia emocional.

- Comprender la influencia de los diferentes contextos familiares, escolares, etc., en el desarrollo del
menor.

- Analizar las diferentes dimensiones afectivas del aprendizaje que influyen de manera directa en el
aprendizaje cooperativo.

- Analizar la influencia del aprendizaje cooperativo en la resolucion de los conflictos grupales.

- Aplicar las diferentes técnicas conductuales en funcién del comportamiento que se pretende
modificar.

- Adquirir habilidades terapéuticas para un buena practica profesional aplicada al ambito educativo.
- Introducir el coaching como una alternativa que modifique el estilo de vida personal del alumno,
ofreciendo un camino de mejora de la calidad de vida.

para qué te prepara

El presente Master Online en Inteligencia Emocional Educativa prepara al alumno para conocer todo
lo referente sobre la inteligencia emocional, la psicologia en el ambito educativo y para adquirir las
habilidades especificas de un lider personal y de grupos en el sector de la educacion.

salidas laborales

Formadores, Psicélogos, Coaching Educativo, Pedagogos, Profesores, Educadores, Instructores.
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Una vez finalizado el curso, el alumno recibira por parte de INESEM via correo postal, la Titulacion
Oficial que acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en
el mismo.

Esta titulacion incluira el nombre del curso/master, la duracién del mismo, el nombre y DNI del
alumno, el nivel de aprovechamiento que acredita que el alumno supero las pruebas propuestas, las
firmas del profesor y Director del centro, y los sellos de la instituciones que avalan la formacion
recibida (Instituto Europeo de Estudios Empresariales).

Centro de Farmacidn
H de POSTGRADO
como centro de Formacion acreditado para Ia imparticion a nivel nacional de formacién “"}”:,' ESEH
EXPIDE LA SIGUIENTE TITULACION

NOMBRE DEL ALUMNO/A
con D.NLL XOOOGKX(K ha superado los estudios correspondientes de

Nombre de la Accion Formativa

de XXX horas, per i alPlande F ion INESEM en la convacateria de XXXX
Y para que surta los efectos pertinentes queda registrado con ndmero de expediente XXXX- JXXX-XHOCOK

Con una calificacion de SOBRESALIENTE

I_I@D INSTITUTO EUROPEO DE ESTUDIOS EMPRESARIALES ”f'

Tl Tute furopes ar
Dstudios tmpresariales

Y para que conste expido la presente TITULACION en
Granada, a (dia) de (mes) de (afio)
La direccion General Firma del alumnola

MARIA MORENO HIDALGO Sello NOMBRE DEL ALUMNO/A

forma de bonificacion

- Mediante descuento directo en el TC1, a cargo de los seguros sociales que la empresa paga cada
mes a la Seguridad Social.
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metodologia

El alumno comienza su andadura en INESEM a través del Campus Virtual. Con nuestra
metodologia de aprendizaje online, el alumno debe avanzar a lo largo de las unidades didacticas del
itinerario formativo, asi como realizar las actividades y autoevaluaciones correspondientes. Al final
del itinerario, el alumno se encontrara con el examen final, debiendo contestar correctamente un
minimo del 75% de las cuestiones planteadas para poder obtener el titulo.

Nuestro equipo docente y un tutor especializado haran un seguimiento exhaustivo, evaluando
todos los progresos del alumno asi como estableciendo una linea abierta para la resolucion de
consultas.

El alumno dispone de un espacio donde gestionar todos sus tramites administrativos, la
Secretaria Virtual, y de un lugar de encuentro, Comunidad INESEM, donde fomentar su proceso de
aprendizaje que enriquecera su desarrollo profesional.

materiales didacticos

- Manual tedrico 'Coaching Educativo Vol. 1'

- Manual tedrico 'Coaching Educativo Vol. 2'

- Manual teodrico 'Neuropsicologia de la Educacion’

- Manual tedrico 'Educacion Emocional durante la Primera Infancia'
- Manual tedrico 'Psicologia Aplicada en el Ambito Educativo'

- Manual tedrico 'Inteligencia Emocional en Educacion'

- Manual tedrico 'Técnicas de Aprendizaje Cooperativo en el Aula’
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profesorado y servicio de tutorias

Nuestro equipo docente estara a su disposicion para resolver cualquier consulta o ampliacion de
contenido que pueda necesitar relacionado con el curso. Podra ponerse en contacto con nosotros a
través de la propia plataforma o Chat, Email o Teléfono, en el horario que aparece en un
documento denominado “Guia del Alumno” entregado junto al resto de materiales de estudio.
Contamos con una extensa plantilla de profesores especializados en las distintas areas formativas,
con una amplia experiencia en el ambito docente.

El alumno podra contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas, asi
como solicitar informaciéon complementaria, fuentes bibliograficas y asesoramiento profesional.
Podra hacerlo de las siguientes formas:

- Por e-mail: El alumno podra enviar sus dudas y consultas a cualquier hora y obtendra
respuesta en un plazo maximo de 48 horas.

- Por teléfono: Existe un horario para las tutorias telefénicas, dentro del cual el alumno podra
hablar directamente con su tutor.

- A través del Campus Virtual: El alumno/a puede contactar y enviar sus consultas a través
del mismo, pudiendo tener acceso a Secretaria, agilizando cualquier proceso administrativo asi
como disponer de toda su documentacion

fax: 958 050 245
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plazo de finalizacion

El alumno cuenta con un periodo maximo de tiempo para la finalizacién del curso, que dependera de la
misma duracion del curso. Existe por tanto un calendario formativo con una fecha de inicio y una fecha
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campus virtual online

especialmente dirigido a los alumnos matriculados en cursos de modalidad online, el campus virtual
de inesem ofrece contenidos multimedia de alta calidad y ejercicios interactivos.

comunidad

servicio gratuito que permitira al alumno formar parte de una extensa comunidad virtual que ya
disfruta de multiples ventajas: becas, descuentos y promociones en formacion, viajes al extranjero
para aprender idiomas...

revista digital

el alumno podra descargar articulos sobre e-learning, publicaciones sobre formacion a distancia,
articulos de opinidn, noticias sobre convocatorias de oposiciones, concursos publicos de la
administracion, ferias sobre formacion, etc.

secretaria

Este sistema comunica al alumno directamente con nuestros asistentes, agilizando todo el proceso
de matriculacién, envio de documentacion y solucidn de cualquier incidencia.

Ademas, a través de nuestro gestor documental, el alumno puede disponer de todos

sus documentos, controlar las fechas de envio, finalizacion de sus acciones formativas y todo
lo relacionado con la parte administrativa de sus cursos, teniendo la posibilidad de realizar un
seguimiento personal de todos sus tramites con INESEM
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programa formativo

PARTE 1. INTELIGENCIA EMOCIONAL

MODULO 1. LA INTELIGENCIA Y SUS PRINCIPALES TEORIAS

UNIDAD DIDACTICA 1. LA INTELIGENCIA
1.La Inteligencia
1.- Inteligencia y capacidad de aprendizaje
2.Inteligencia Interpersonal
3.Inteligencia Intrapersonal
4.Breve Historia de la medicién de la Inteligencia
1.- Origenes de los test de Inteligencia
2.- Aportaciones de los test de Inteligencia
UNIDAD DIDACTICA 2. CEREBRO Y EMOCIONES
1.El cerebro
2.Cerebro emocional
1.- Amigdala
2.- Hipocampo
3.- Area septal y corteza cingulada
3.Plasticidad cerebral
1.- Periodos criticos
4.Anatomia de las emociones
1.- Circuito de recompensa cerebral
5.Neurotransmisores
1.- Principios basicos de la neurotransmision
2.- Mecanismos de transmision quimica
UNIDAD DIDACTICA 3. TEORIAS DE LA INTELIGENCIA
1.La inteligencia a lo largo de la historia
2.Teoria de las inteligencias multiples de Gardner
1.- Tipos de inteligencias de la teoria
2.- Base tedrica de los tipos de inteligencias
3.Teoria triarquica de la inteligencia
4.La inteligencia social
5.Inteligencia y personalidad

MODULO 2. LA INTELIGENCIA EMOCIONAL

UNIDAD DIDACTICA 4. LA INTELIGENCIA EMOCIONAL
1.Concepto de Inteligencia emocional
1.- Aspectos bioldgicos de la inteligencia emocional
2.- Origen de la inteligencia emocional
2.Componentes de la Inteligencia emocional
1.- Conciencia emocional
2.- Control de las emociones
3.- La motivacion
4.- Empatia
5.- Relaciones sociales
UNIDAD DIDACTICA 5. ENSENANZA DE LA INTELIGENCIA EMOCIONAL
1.Conocer las propias emociones
1.- Ensefar a conocer las emociones
2.Manejar las emociones
1.- Ensefar a manejar las emociones

+ Informacion Gratis
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3.Automotivacion
1.- Ensefiar la motivacion
4.Reconocer las emociones de los demas
1.- Ensefiar empatia
5.Autoestima
6.Tomar decisiones
1.- Ensefar resolucion de problemas
7.Habilidades sociales
1.- Asertividad
2.- Ensefiar habilidades sociales
UNIDAD DIDACTICA 6. AREAS DE APLICACION DE LA INTELIGENCIA EMOCIONAL
1.Negociacién y resolucién de conflictos
1.- Gestion de conflictos
2.- Técnicas de resolucion de conflictos: la negociacién
2.Inteligencia emocional y adaptacién social
3.Inteligencia emocional y liderazgo

MODULO 3. DESARROLLO DE LA INTELIGENCIA EMOCIONAL

UNIDAD DIDACTICA 7. MODELOS SOBRE EL DESARROLLO DE LA INTELIGENCIA EMOCIONAL
1.Tipos de enfoques
2.Modelos mixtos
1.- Modelo de Goleman
2.- Modelo de Bar-On
3.Modelos de habilidades
1.- Modelo de Salovey y Mayer
4.0tros modelos
1.- El modelo de Cooper y Sawaf
2.- El modelo de Boccardo, Sasia y Fontenla
3.- Modelo de Rovira
4.- El modelo de Vallés y Vallés
5.- El modelo secuencial de autorregulacién emocional
UNIDAD DIDACTICA 8. EMOCIONES DURANTE LA PRIMERA INFANCIA
1.La educacion en la primera infancia
2.Factores que influyen en el comportamiento emocional
3.Emociones
1.- Emociones basicas
2.- Caracteristicas de las emociones en los nifios
3.- Funcion de las emociones
4.- Importancia de las emociones
5.- Competencias emocionales
4.Teoria de las emociones
UNIDAD DIDACTICA 9. DESARROLLO DE LA INTELIGENCIA EMOCIONAL
1.Desarrollo de la inteligencia emocional en la primera infancia
1.- Autorregulacion e interés por el mundo
2.- De los 3 alos 7 meses
3.- Desarrollo de la comunicacion intencional (3-10 meses)
4.- Aparicion de un sentido organizado del yo (9-18 meses)
5.- Crear ideas emocionales (18-36 meses)
6.- Razonamiento emocional. El origen de la imaginacion, sentido de la realidad y autoestima (30-40 meses)
2.El apego infantil
1.- Tipos de apego
3.El desarrollo emocional en la etapa de Educacion Primaria
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MODULO 4. APRENDIZAJE DE LAS EMOCIONES

UNIDAD DIDACTICA 10. PROCESO DE APRENDIZAJE
1.Concepto de aprendizaje
2.Teorias de aprendizaje
1.- Teorias conductistas
2.- Teorias cognitivas
3.Estrategias y estilos de aprendizaje
1.- Clasificacién de las estrategias de aprendizaje
4.Motivacion y aprendizaje
1.- Procesos metacognitivos
UNIDAD DIDACTICA 11. APRENDIZAJE COOPERATIVO
1.Aprendizaje cooperativo: concepto
2.Diferencias entre el aprendizaje cooperativo y el trabajo en grupo
3.Sistemas de ensefianza-aprendizaje
4.Principales dificultades en el aprendizaje cooperativo
5.Caracteristicas del aprendizaje cooperativo
6.Componentes
7.Finalidades y objetivos del aprendizaje cooperativo
UNIDAD DIDACTICA 12. INTELIGENCIA EMOCIONAL EN EL AULA
1.La inteligencia emocional en el ambito escolar
1.- Importancia de la ensefianza de la inteligencia emocional
2.La escuela como contexto socializador
1.- Estilos educativos de los profesores
2.- Consecuencias de los estilos educativos del profesor
3.El papel de los iguales en el desarrollo de las emociones
1.- Interaccién entre iguales en contextos educativos
UNIDAD DIDACTICA 13. EL PAPEL DE LA FAMILIA EN LA EDUCACION DE LAS EMOCIONES
1.La familia como contexto socializador
1.- Influencia del clima familiar
2.Modelos familiares
3.Estilos educativos parentales
1.- Influencia de los estilos educativos en la inteligencia emocional

MODULO 5. INTERVENCION DE LOS PROBLEMAS EMOCIONALES

UNIDAD DIDACTICA 14. DIFICULTADES EMOCIONALES
1.Problemas en el desarrollo emocional
1.- Signos de alarma
2.Factores que influyen en los problemas emocionales
1.- Factores de riesgo
2.- Factores protectores
3.Dificultades emocionales en nifios
1.- Ansiedad por separacion
2.- Depresion
3.- Trastornos del espectro del autismo
4.- Trastorno de estrés postraumatico
UNIDAD DIDACTICA 15. INTRODUCCION A LA INTERVENCION DE LOS PROBLEMAS EMOCIONALES
1.Técnicas de modificacion de conducta
1.- Instruccion verbal y practica dirigida
2.- Modelado
3.- Retroalimentacion
4.- Técnica de iniciacion con iguales
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2.Estrategias cognitivo conductuales
1.- Estrategias racionales
2.- Estrategias para afrontar el estrés
3.- Estrategias para la solucion de problemas
UNIDAD DIDACTICA 16. TECNICAS DE AUTOCONTROL EMOCIONAL
1.Imaginacion/Visualizacién
2.Entrenamiento asertivo
3.Técnica de control de la respiracién
4.Administracion del tiempo
5.La relajacion
1.- Técnicas de relajacion
2.- La relajacion progresiva y el entrenamiento autégeno
UNIDAD DIDACTICA 17. TECNICAS GRUPALES
1.Dinamicas de grupos
1.- Role-playing (Desempefio de papeles)
2.- Brainstorming (Tormenta de ideas)
3.- Clinica del rumor
4.- Confianza
5.- Comunicacion
6.- Cooperacion
2.Programa de inteligencia emocional
UNIDAD DIDACTICA 18. TECNICAS Y DINAMICAS DEL APRENDIZAJE COOPERATIVO
1.Introduccion
2.Estrategias para conseguir la cohesion del grupo
1.- Técnicas para fomentar el debate y el consenso en la toma de decisiones
2.- Técnicas para favorecer la interaccion, el conocimiento mutuo y la distension dentro del grupo
3.- Técnicas para facilitar la inclusiéon de algun companero
4.- Técnicas para mostrar la importancia de trabajar en equipo
5.- Técnicas para preparar al alumnado a trabajar de forma cooperativa
3.Estrategias para el trabajo en equipo como recurso para ensefar
1.- Estructuras cooperativas simples o basicas
2.- Técnicas cooperativas
4 .Estrategias para conseguir el trabajo en equipo como contenido a ensefar
1.- Técnicas para desarrollar habilidades sociales cooperativas
2.- Técnicas para reforzar algunas habilidades sociales cooperativas
3.- Elementos para la organizacién de los equipos

PARTE 2. NEUROPSICOLOGIA DE LA EDUCACION

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA NEUROLOGIA
1.Neurologia: el sistema nervioso (SN)
1.- Funciones Vitales
2.Anatomia del Sistema Nervioso
1.- Clasificacion del Sistema Nervioso
3.El encéfalo
1.- Tronco cerebral
2.- El cerebelo
3.- El cerebro
4.La médula espinal
5.Neuronas y Neurologia
1.- Astrocitos
2.- Oligodendrocitos
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3.- Células ependimarias
4.- Células de Schwann
5.- Células satélite
6.- Micrologia
7.- Sustancia blanca y gris
UNIDAD DIDACTICA 2. FISIOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSO
1.Introduccién
1.- Area frontal
2.- Area parietal
3.- Area temporal
4.- Area occipital
2.0rganos de los sentidos
1.- Vista
2.- Oido
3.- Gusto
4.- Olfato
3.Plasticidad cerebral
4.Funciones cognitivas
UNIDAD DIDACTICA 3. NEUROPSICOLOGIA Y EDUCACION
1.Neuropsicologia y educacién: neuropsicoeducacion o neurodidactica
1.- Neuropsicologia y educacion
2.- Neurodidactica
3.- Principios de las Neurociencias
UNIDAD DIDACTICA 4. APRENDIZAJE
1.El aprendizaje
1.- Rasgos generales del aprendizaje
2.Definicién de aprendizaje
3.Proceso de aprendizaje
1.- Etapa de incompetencia inconsciente
2.- Etapa de incompetencia consciente
3.- Etapa de competencia consciente
4.- Etapa de competencia inconsciente
4.El aprendizaje basado en el cerebro
1.- Principio 1
2.- Principio 2
3.- Principio 3
4.- Principio 4
5.- Principio 5
6.- Principio 6
7.- Principio 7
8.- Principio 8
9.- Principio 9
10.- Principio 10
11.- Principio 11
12.- Principio 12
13.- Evaluacion del aprendizaje
UNIDAD DIDACTICA 5. MEMORIA, ATENCION Y MOTIVACION
1.La memoria
1.- ¢ Qué es la memoria?
2.- Procesos basicos de la memoria

3.- Memoria y aprendizaje
2.Tipos de memoria
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1.- Memoria procedimental
2.- Memoria de trabajo
3.- Memoria prospectiva
4.- Memoria episddica
5.- Memoria semantica
6.- Memoria emocional
7.- Memoria sensorio-motora
8.- Memoria a corto plazo
9.- Memoria a largo plazo
3.La atencién
4 .Funciones de la atencion
1.- La atencién como mecanismo de seleccion
2.- La atenciéon como mecanismo de vigilancia
3.- La atencion como mecanismo de control voluntario
5.Desarrollo de la atencién
6.Redes funcionales de la atencién
7.La motivacion
1.- Aprendizaje de la motivacion
UNIDAD DIDACTICA 6. IMPLICACIONES DE LA NEUROLOGIA EN EL APRENDIZAJE
1.Funcionalidad visual y eficacia en los procesos lectores
1.- Funcionalidad visual y su importancia en el aprendizaje
2.- Proceso neuropsicolégico de la lectura
3.- Pruebas de evaluacion de la lectura
2.Lateralidad y rendimiento escolar
1.- Etapas de la Lateralidad
2.- Tipos de la Lateralidad
UNIDAD DIDACTICA 7. APRENDIZAJE Y TIC
1.Introduccion
2.Ejemplo de uso de las TIC en nifios con Sindrome de Down: “H@z TIC”
3.Principios de utilizacion de las TIC
4.El aprendizaje y las inteligencias multiples
5.La creatividad
UNIDAD DIDACTICA 8. DIFICULTADES DE APRENDIZAJE
1.Dificultades de aprendizaje
2.Dislexia
3.Discalculia
4 .Dispraxia
5.Disgrafia
6. TDAy TDAH
1.- Trastorno de déficit de atencion con hiperactividad TDAH
UNIDAD DIDACTICA 9. DETECCION E INTERVENCION DE LAS DIFICULTADES DE APRENDIZAJE
1.Introduccion
2.Aportaciones de los modelos teéricos clasicos para la deteccion e intervencion de las Dificultades de Aprendizaje
1.- Modelo clinico o modelo de counseling
2.- Modelo de programas
3.- Modelo de consulta
3.La evaluacion de la intervencion psicopedagoégica
1.- Definicién
2.- Finalidad y requisitos de la evaluacion
3.- Fases del proceso de evaluacion
4. Lineas actuales en la intervencion de las dificultades de aprendizaje
1.- Indicadores de las dificultades de aprendizaje
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2.- Consecuencias de las dificultades de aprendizaje
3.- Instrumentos para la deteccion de las dificultades de aprendizaje
4.- Propuestas de intervencion
UNIDAD DIDACTICA 10. INTERVENCION EN NEUROPSICOLOGIA DE LA EDUCACION
1.Intervencion educativa
2.Perspectivas psicolégicas e intervencion
1.- Perspectiva conductual
2.- Perspectiva cognitiva
3.- Perspectiva sociohistorica
3.Evaluacion e intervencion neuropsicolégica
1.- Evaluacién neuropsicolégica
2.- Intervencion neuropsicolégica
4.Ejemplos de dificultades de aprendizaje que requieren intervencion neuropsicoldgica

PARTE 3. PSICOLOGIA APLICADA EN EL AMBITO

EDUCATIVO
MODULO 1. APROXIMACION A LA PSICOLOGIA

UNIDAD DIDACTICA 1. PSICOLOGIA GENERAL Y EVOLUTIVA
1.Personalidad
2.Teorias de la personalidad
3.Formas de la conducta y la conciencia humana
4.Mecanismos de defensa de la personalidad
5.Tipos de temperamentos
UNIDAD DIDACTICA 2. PSICOLOGIA
1.Introduccion
2.Evaluacion psicolégica y clinica
3.Habilidades del terapeuta
UNIDAD DIDACTICA 3. FACTORES DE LOS TRATAMIENTOS PSICOLOGICOS
1.Introduccion.
2.Qué es un tratamiento psicoldgico.
3.Psicologo & Psiquiatra.
4.Momento para el tratamiento y sus tipos.
5.Profesionales que realizan tratamientos psicolégicos.
6.Donde encontrar tratamientos psicologicos.
7.Eficacia de los tratamientos psicologicos.
8.Evaluar la eficacia de los tratamientos.
UNIDAD DIDACTICA 4. NOCIONES PSICOLOGICAS BASICAS
1.Concepto de salud
2.Aspectos emocionales implicados en la enfermedad
3.La motivacion
4.Frustracién y conflicto
5.Salud mental y psicoterapia

MODULO 2. DESARROLLO PSICOLOGICO DEL NINO HASTA LOS 12
ANOS
UNIDAD DIDACTICA 5. DESARROLLO PRENATAL

1.Etapas del desarrollo prenatal

2.La herencia genética

3.Problemas en el desarrollo prenatal
UNIDAD DIDACTICA 6. EL NINO DE 0 A 15 MESES
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1.Nacimiento
2.Desarrollo fisico y psicomotor
3.Desarrollo sensorial y perceptivo
4.Desarrollo cognitivo
5.Desarrollo del lenguaje
6.Desarrollo psico-social y afectivo
UNIDAD DIDACTICA 7. EL NINO DE 1 A 3 ANOS
1.Desarrollo fisico y psicomotor
2.Desarrollo cognitivo
3.Desarrollo del lenguaje
4.Desarrollo psico-social y afectivo
UNIDAD DIDACTICA 8. EL NINO DE 3 A 6 ANOS
1.Desarrollo psicomotor
2.Desarrollo cognitivo
3.Desarrollo del lenguaje
4.Desarrollo psico-social y afectivo
UNIDAD DIDACTICA 9. EL NINO DE 6 A 9 ANOS
1.Desarrollo fisico y motor
2.Desarrollo cognitivo
3.Desarrollo del lenguaje
4 Desarrollo psico-social y afectivo
UNIDAD DIDACTICA 10. EL NINO DE 9 A 12 ANOS
1.Desarrollo fisico
2.Desarrollo del lenguaje y la comunicacion
3.Desarrollo psico-social y afectivo

MODULO 3. PSICOLOGIA APLICADA AL MUNDO EDUCATIVO E

INTERVENCION PSICOEDUCATIVA

UNIDAD DIDACTICA 11. PSICOLOGIA CLINICA INFANTIL
1.Conceptos de salud y enfermedad.
2.0ftros conceptos relacionados.
3.Evaluacion y diagndstico.

UNIDAD DIDACTICA 12. PSICOPATOLOGIA INFANTIL Y EN LA ADOLESCENCIA (1)
1.Introduccion.
2.Trastornos de ansiedad.
3.Conductas agresivas y oposicionistas.

4. Trastornos de la ingestion y conducta alimentaria en la infancia.
5.Trastornos de eliminacion.

6.Problemas y trastornos del suefio.

7.Trastornos de las habilidades motoras.

UNIDAD DIDACTICA 13. PSICOPATOLOGIA INFANTIL Y EN LA ADOLESCENCIA (ll)
1.Trastorno por déficit de atencién con hiperactividad.
2.Trastornos del aprendizaje.
3.Trastornos del lenguaje.
4.Retraso mental.
5.Trastornos generalizados del desarrollo.

UNIDAD DIDACTICA 14. INTERVENCION PSICOEDUCATIVA
1.Aspectos generales de la intervencién psicoeducativa
2.Intervencion psicoeducativa en los trastornos del desarrollo
3.Intervencién familiar
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PARTE 4. COACHING EDUCATIVO

MODULO 1. INTRODUCCION AL COACHING

UNIDAD DIDACTICA 1. ; QUE ES EL COACHING?
1.El cambio, la crisis y la construccién de la identidad
2.Concepto de coaching
3.Etimologia del coaching
4.Influencias del coaching
5.Diferencias del coaching con otras practicas
6.Corrientes actuales de coaching
UNIDAD DIDACTICA 2. IMPORTANCIA DEL COACHING
1.¢Por qué es importante el coaching?
2.Principios y valores
3.Tipos de coaching
4 Beneficios de un coaching eficaz
5.Mitos sobre coaching
UNIDAD DIDACTICA 3. ASPECTOS FUNDAMENTALES DEL COACHING
1.Introduccion: los elementos claves para el éxito
2.Motivacion
3.Autoestima
4.Autoconfianza
UNIDAD DIDACTICA 4. COACHING, CAMBIO Y APRENDIZAJE
1.La superacioén de los bloqueos
2.El deseo de avanzar
3.Coaching y aprendizaje
4.Factores que afectan al proceso de aprendizaje
5.Niveles de aprendizaje
UNIDAD DIDACTICA 5. EL PROCESO DE COACHING: ASPECTOS GENERALES
1.Coaching ¢ herramienta o proceso?
2.Motivacion en el proceso
3.La voluntad como requisito del inicio del proceso
4.Riesgos del proceso de coaching

MODULO 2. DIAGNOSTICO Y EVALUACION EN PSICOPEDAGOGIA

UNIDAD DIDACTICA 6. LA EVALUACION PSICOPEDAGOGICA
1.Finalidad de la evaluacion e informacion recogida
2.Contenidos que se deben evaluar en Psicopedagogia Clinica
3.Problemas que se pueden encontrar tras la evaluacion psicopedagégica
4.; Cuando se debe llevar a cabo la evaluacién psicopedagogica?
5.Fases de la evaluacion psicopedagdgica
6.Instrumentos y técnicas de evaluacién psicopedagdgica

UNIDAD DIDACTICA 7. EL INFORME PSICOPEDAGOGICO
1.Principales caracteristicas del informe psicopedagoégico
2.Apartados que componen el informe psicopedagdgico
3.Deficiencias que puede presentar el informe psicopedagdgico y sugerencias para evitarlas
4.Consejos para elaborar los informes psicopedagdgicos

MODULO 3. DIFICULTADES DE APRENDIZAJE

UNIDAD DIDACTICA 8. BASES PSICOFISIOLOGICAS DEL APRENDIZAJE
1.El aprendizaje: definicion y tipos
2.La localizacion cerebral del aprendizaje y de la memoria
3.La plasticidad sinaptica
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4.Las diferencias humanas en inteligencia
5.Trastornos fisicos y psiquicos relacionados con el aprendizaje
UNIDAD DIDACTICA 9. LAS DIFICULTADES DE APRENDIZAJE (DA). PARTE |
1.Las dificultades de aprendizaje: definicién operacional y tipos
2.Clasificacion de las dificultades de aprendizaje
UNIDAD DIDACTICA 10. LAS DIFICULTADES DE APRENDIZAJE (DA). PARTE I
1.Aportaciones de los modelos tedricos clasicos para la deteccion e intervencion de las Dificultades de Aprendizaje
2.La evaluacién de la intervencion psicopedagogica
3.Lineas actuales en la intervencién de las dificultades de aprendiza
UNIDAD DIDACTICA 11. ESTRATEGIAS Y TECNICAS DE EVALUACION DE LAS DIFICULTADES DE
APRENDIZAJE
1.Proceso evaluativo de las dificultades de aprendizaje
2.Procedimiento de recogida de datos
3.Instrumentos de evaluacién de la inteligencia
4.Evaluacion del potencial de aprendizaje
5.Instrumentos de evaluacién de aptitudes y rendimiento escolar
6.Instrumentos de evaluacion de la personalidad

MODULO 4. INTERVENCION EN PSICOPEDAGOGIA

UNIDAD DIDACTICA 12. INTERVENCION PSICOPEDAGOGICA
1.Alumnado con Limitaciones de Movilidad
2.Alumnado con Trastornos Graves de Conducta
3.Alumnado con Trastornos Generales del Desarrollo
4. Alumnado con Sindrome de Down
5.Alumnado con Discapacidad Auditiva
6.Alumnado con Discapacidad Visual
7.Alumnado con Discapacidad Intelectual

PARTE 5. TECNICAS DE APRENDIZAJE COOPERATIV(
EN EL AULA

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION AL APRENDIZAJE COOPERATIVO EN EL AULA
1.Concepto de aprendizaje cooperativo
1.- Caracteristicas del aprendizaje cooperativo
2.Teorias significativas del aprendizaje cooperativo
1.- Principales bases teoricas
3.Proceso de ensefanza-aprendizaje
1.- Principales sistemas de ensefianza-aprendizaje
UNIDAD DIDACTICA 2. DIMENSION AFECTIVA DEL APRENDIZAJE
1.Importancia del afecto en el aprendizaje
2.La familia como contexto socializador
1.- Influencia de la familia
3.Estilos educativos parentales
1.- Influencia de los estilos educativos en el aprendizaje
4 .Influencia del grupo de iguales en el aprendizaje
UNIDAD DIDACTICA 3. EL TRABAJO EN EQUIPO Y EL LOGRO INDIVIDUAL
1.¢,Qué es el trabajo en equipo?
2.Diferencias entre el aprendizaje cooperativo y el trabajo en grupo
3.Formacion de grupos
4.Trabajo en equipo-logro individual (TELI)
5.Estrategias para el trabajo en equipo como recurso para ensefar
1.- Estructuras cooperativas simples
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2.- Técnicas cooperativas
UNIDAD DIDACTICA 4. HABILIDADES PERSONALES, VALORES Y ACTITUDES BASICAS EN EL ALUMNADO
1.Valores y actitudes basicas en el alumnado
2.lmportancia del desarrollo emocional en el nifio/a
1.- Inteligencia emocional
3.Habilidades personales y sociales
1.- Asertividad
2.- Motivacién y aprendizaje
3.- Empatia
4.- Autoestima
UNIDAD DIDACTICA 5. REDUCCION DE LA VIOLENCIA EN LA ESCUELA A TRAVES DEL APRENDIZAJE
COOPERATIVO
1.El acoso escolar en la actualidad
1.- Diferencia entre violencia escolar y acoso escolar
2.;Quién interviene en el acoso escolar?: victima, acosador y observadores
1.- Acosador o agresor
2.- Victima o acosado
3.- Observador
3.Reduccion de la violencia escolar a través del aprendizaje cooperativo
1.- Eficacia del aprendizaje cooperativo
UNIDAD DIDACTICA 6. ESTRATEGIAS PARA CONSEGUIR LA COHESION GRUPAL
1.El grupo
1.- Clasificacion de los grupos
2.La cohesion y disgregacién del grupo
3.Estrategias para conseguir la cohesion del grupo
1.- Técnicas para fomentar el debate y el consenso
2.- Técnicas para favorecer la interaccion, el conocimiento mutuo y la distension dentro del grupo
3.- Técnicas para facilitar la inclusién
4.- Técnicas para mostrar la importancia de trabajar en equipo
UNIDAD DIDACTICA 7. ESTRATEGIA METODOLOGICA EN EL APRENDIZAJE COOPERATIVO
1.Principios didacticos: desarrollo del proceso ensefianza- aprendizaje
2.Estructuras basicas de aprendizaje
1.- Estructura de la actividad
2.- Estructura de la recompensa
3.- Estructura de la autoridad
3.Competencias clave relacionadas con el aprendizaje cooperativo
1.- Competencia para aprender a aprender
2.- Competencias sociales y civicas
3.- Competencia en sentido de iniciativa y espiritu emprendedor
4.- Competencia clave en conciencia y expresiones culturales
UNIDAD DIDACTICA 8. IGUALDAD DE OPORTUNIDADES A TRAVES DEL APRENDIZAJE COOPERATIVO
1.La igualdad de oportunidades en el aula
2.Atencién a la diversidad
1.- Principios de normalizacion e integracion
2.- Educacion inclusiva
3.- Modalidades de escolarizacion
3.Atencion a la diversidad y el aprendizaje cooperativo
UNIDAD DIDACTICA 9. INFLUENCIA DEL APRENDIZAJE COOPERATIVO EN LA RESOLUCION DE CONFLICTOS
1.El conflicto
1.- Proceso del conflicto
2.Ensefar resolucién de problemas
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1.- Estrategias para la solucién de problemas
3.El aprendizaje cooperativo en la resolucion de conflicto
UNIDAD DIDACTICA 10. EVALUACION DEL APRENDIZAJE COOPERATIVO
1.El aprendizaje cooperativo: evaluacion
2.Evaluacion del proceso y del producto
3., Cémo evaluar?
4.Evaluacion entre los iguales y autoevaluaciones finales

PARTE 6. EDUCACION EMOCIONAL DURANTE LA
PRIMERA INFANCIA

UNIDAD DIDACTICA 1. LAS EMOCIONES DURANTE LA PRIMERA INFANCIA
1.La educacién en la primera infancia
2.Factores que influyen en el comportamiento emocional
3.Emociones
1.- Caracteristicas de las emociones en los nifios
2.- Funcién de las emociones
3.- Importancia de las emociones
4.- Competencias emocionales
4.Teoria de las emociones
UNIDAD DIDACTICA 2. CEREBRO Y EMOCIONES
1.El cerebro
2.Cerebro emocional
1.- Amigdala
2.- Hipocampo
3.- Area septal y corteza cingulada
3.Plasticidad cerebral
1.- Periodos criticos
4.Anatomia de las emociones
1.- Circuito de recompensa cerebral
5.Neurotransmisores
1.- Principios basicos de la neurotransmision
2.- Mecanismos de transmision quimica
UNIDAD DIDACTICA 3. INTELIGENCIA EMOCIONAL |
1.Concepto de Inteligencia emocional
1.- Aspectos bioldgicos de la inteligencia emocional
2.Componentes de la Inteligencia emocional
1.- Conciencia emocional
2.- Control de las emociones
3.- La motivacion
4.- Empatia
5.- Relaciones sociales
UNIDAD DIDACTICA 4. INTELIGENCIA EMOCIONAL II
1.Conocer las propias emociones
1.- Ensefar a conocer las emociones
2.Manejar las emociones
1.- Ensefar a manejar las emociones
3.Automotivacion
1.- Ensefar la motivacion
4.Reconocer las emociones de los demas
1.- Ensefiar empatia
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5.Autoestima
6.Tomar decisiones
1.- Ensefar resolucion de problemas
7.Habilidades sociales
1.- Asertividad
2.- Ensefar habilidades sociales
UNIDAD DIDACTICA 5. MODELOS SOBRE EL DESARROLLO DE LA INTELIGENCIA EMOCIONAL
1.Tipos de enfoques
2.Modelos mixtos
1.- Modelo de Goleman
2.- Modelo de Bar-On
3.Modelos de habilidades
1.- Modelo de Salovery y Mayer
4.0Otros modelos
1.- El modelo de Cooper y Sawaf
2.- El modelo de Boccardo, Sasia y Fontenla
3.- Modelo de Rovira
4.- El modelo de Vallés y Vallés
5.- El modelo secuencial de autorregulacién emocional
UNIDAD DIDACTICA 6. DESARROLLO DE LA INTELIGENCIA EMOCIONAL
1.Desarrollo de la inteligencia emocional en la primera infancia
1.- Autorregulacion e interés por el mundo
2.- De los 3 alos 7 meses
3.- Desarrollo de la comunicacion intencional (3-10 meses)
4.- Aparicion de un sentido organizado del yo (9-18 meses)
5.- Crear ideas emocionales (18-36 meses)
6.- Razonamiento emocional. El origen de la imaginacion, sentido de la realidad y autoestima (30-40 meses)
2.El desarrollo emocional en |la etapa de Educacion Primaria
UNIDAD DIDACTICA 7. INTELIGENCIA EMOCIONAL EN EL AULA
1.La inteligencia emocional en el ambito escolar
1.- Importancia de la ensefianza de la inteligencia emocional
2.La escuela como contexto socializador
1.- Estilos educativos de los profesores
2.- Consecuencias de los estilos educativos del profesor
3.El papel de los iguales en el desarrollo de las emociones
1.- Interaccion entre iguales en contextos educativos
UNIDAD DIDACTICA 8. EL PAPEL DE LA FAMILIA EN LA EDUCACION DE LAS EMOCIONES
1.La familia como contexto socializador
1.- Influencia del clima familiar
2.Modelos familiares
3.Estilos educativos parentales
1.- Influencia de los estilos educativos en la inteligencia emocional
UNIDAD DIDACTICA 9. DIFICULTADES EMOCIONALES
1.Problemas en el desarrollo emocional
1.- Signos de alarma
2.Factores que influyen en los problemas emocionales
1.- Factores de riesgo
2.- Factores protectores
3.Dificultades emocionales en nifios
1.- Ansiedad por separacion
2.- Depresion
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3.- Trastornos del espectro del autismo
4.- Trastorno de estrés postraumatico
UNIDAD DIDACTICA 10. INTERVENCION DE LOS PROBLEMAS EMOCIONALES

1.Técnicas de modificacion de conducta

1.- Instruccion verbal y practica dirigida

2.- Modelado

3.- Retroalimentacién

4.- Técnica de iniciacion con iguales
2.Estrategias cognitivo conductuales

1.- Estrategias racionales

2.- Estrategias para afrontar el estrés

3.- Estrategias para la soluciéon de problemas
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