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SOMOS INESEM

INESEM es una Business School online especializada con un fuerte sentido transformacional. En un
mundo cambiante donde la tecnologia se desarrolla a un ritmo vertiginoso nosotros somos activos,
evolucionamos y damos respuestas a estas situaciones.

Apostamos por aplicar la innovacién tecnoldgica a todos los niveles en los que se produce la
transmision de conocimiento. Formamos a profesionales altamente capacitados para los trabajos mas
demandados en el mercado laboral; profesionales innovadores, emprendedores, analiticos, con
habilidades directivas y con una capacidad de anadir valor, no solo a las empresas en las que estén
trabajando, sino también a la sociedad. Y todo esto lo podemos realizar con una base sélida sostenida
por nuestros objetivos y valores.
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A way to learn, a way to grow
Elige Inesem
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RANKINGS DE INESEM

INESEM Business School ha obtenido reconocimiento tanto a nivel nacional como internacional debido
a su firme compromiso con la innovacion y el cambio.

Para evaluar su posicién en estos rankings, se consideran diversos indicadores que incluyen la

percepcion online y offline, la excelencia de la institucién, su compromiso social, su enfoque en la
innovacién educativay el perfil de su personal académico.
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BY EDUCA EDTECH

Inesem es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group, que estd compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las entidades que
lo forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacioén y apuestan por la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion.
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje integrando la Al en
los procesos de e-learning, a través de modelos predictivos altamente personalizados, derivados del

estudio de necesidades detectadas en la interaccion del alumnado con sus entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacion de varios proyectos
multidisciplinares de |+D+i, con participacion de distintas Universidades Internacionales que
apuestan por la transferencia de conocimientos, desarrollo tecnolégico e investigacion.
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1. Flexibilidad

Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado estudiar
donde, cuando y como quiera.

2. Accesibilidad

Cercania y comprensiéon. Democratizando el acceso a la educacién
trabajando para que todas las personas tengan la oportunidad de seguir
formandose.

3. Personalizacion

Itinerarios formativos individualizados y adaptados a las necesidades de
cada estudiante.

4. Acompanamiento / Seguimiento docente

Orientacion académica por parte de un equipo docente especialista en
su area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa adaptando
los procesos a las necesidades del mercado laboral.

5. Innovacion

Desarrollos tecnolégicos en permanente evolucién impulsados por la Al
mediante Learning Experience Platform.

6. Excelencia educativa

Enfoque didactico orientado al trabajo por competencias, que favorece
un aprendizaje practico y significativo, garantizando el desarrollo
profesional.
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESEM

1. Nuestra Experiencia

Mas de 18 afos de experiencia. 25% de alumnos internacionales.

Mas de 300.000 alumnos ya se han for- 97% de satisfaccion

mado en nuestras aulas virtuales .
100% lo recomiendan.

Alumnos de los 5 continentes. Mas de la mitad ha vuelto a estudiar
en Inesem.

2. Nuestro Equipo

En la actualidad, Inesem cuenta con un equipo humano formado por mas 400 profesionales.
Nuestro personal se encuentra sélidamente enmarcado en una estructura que facilita la mayor
calidad en la atencién al alumnado.

3. Nuestra Metodologia

100% ONLINE APRENDIZAJE

Estudia cuando y desde donde Pretendemos que los nuevos

quieras. Accede al campus virtual conocimientos se incorporen de forma
desde cualquier dispositivo. sustantiva en la estructura cognitiva
EQUIPO DOCENTE NO ESTARAS SOLO
Inesem cuenta con un equipo de Acompafamiento por parte del equipo
profesionales que haran de tu estudio una de tutorizacién durante toda tu
experiencia de alta calidad educativa. experiencia como estudiante
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4. Calidad AENOR

Somos Agencia de Colaboraciéon N°99000000169 autorizada por el Ministerio
de Empleo y Seguridad Social.
Se llevan a cabo auditorias externas anuales que garantizan la maxima calidad AENOR.

Nuestros procesos de ensefianza estan certificados por AENOR por la ISO 9001.

GESTION GESTION

.
DELACALIDAD AMBIENTAL :: I Q N E T

1509001 15014001 2 LTD

5. Somos distribuidores de formacion

Como parte de su infraestructura y como muestra de su constante expansién Euroinnova
incluye dentro de su organizacion una editorial y una imprenta digital industrial.
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Master en Microbiota Humana

DURACION
1500 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPANAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulaciéon

Titulacién Expedida y Avalada por el Instituto Europeo de Estudios Empresariales. "Ensefanza No
Oficial y No Conducente a la Obtencién de un Titulo con Caracter Oficial o Certificado de
Profesionalidad."

NOMBRE ALUMNO/A

Firma del Alumno/a

inesem

formacién

INESEM BUSINESS SCHOOL

como centro acreditado para la imparticion de acciones formativas

expide el presente titulo propio

NOMBRE DEL ALUMNO/A

on nimero de documento XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de

NOMBRE DEL CURSO

una duracion de XXX horas, perteneciente al Plan de Formacion de Inesem Business School

¥ para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX.
Con una calificacion XXXXXXXKXXXXKX

¥ para que conste expido la presente titulacion en Granada, a (dia) de (mes) del (afio)

NOMBRE DE AREA MANAGER
La Direccién Académica

Ver en la web
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Descripcion

Podemos entender la microbiota como un conjunto de microorganismos que se encuentran en nuestro
cuerpoy que se clasifican en diferentes tipos. Cada microbiota cuenta con sus propias particularidades
y complejidades. Estos microorganismos son fundamentales para la salud del ser humanoy el
funcionamiento del sistema inmunitario. Con este Master de Microbiota Humana de INESEM Business
School conoceras a fondo las funciones de las distintas microbiotas que encontramos en el ser
humano. Contenidos actualizados y un campus virtual que te permitird avanzar en el master segin tu
ritmo y necesidades.

Objetivos

¢ Conocer los principales fundamentos de la microbiologia

¢ Analizar las caracteristicas de las distintas microbiotas

¢ Entender la relacién entre la microbiotay el sistema inmunitario

* Asimilar los riesgos bioldgicos que pueden producirse en el ambito sanitario

Para qué te prepara

Este Master esta dirigido a profesionales y graduados universitarios del sector sanitario como
Medicina, Biologia, Enfermeria y relacionados que quieran especializarse y potenciar sus
conocimientos, asi como a otros profesionales o graduados que deseen adquirir conocimientos sobre
la microbiota humana.

A quién va dirigido

Con el Master en Microbiota Humana estaras preparado para analizar las diferentes clases de
microbiota, como la oral y respiratoria o la intestinal, entendiendo sus diferentes funciones 'y
relaciones con otras partes de nuestro organismo. Conoceras también el funcionamiento de la
microbiota durante el embarazo y los riesgos bioldgicos en el ambito sanitario.

Salidas laborales

Este Master te prepara para que obtengas un conocimiento completo e integral sobre la microbiota
humana, por lo que estaras capacitado para ejercer en campos como la medicina, sanidad y
relacionados con la salud, biologia, farmacia, enfermeria, etc., abriéndote paso también en la rama de
la investigacion.
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TEMARIO

MODULO 1. MICROBIOLOGIA
UNIDAD DIDACTICA 1. DESARROLLO HISTORICO DE LA MICROBIOLOGIA

1. ¢(Qué es la microbiologia?
2. Origen de los microorganismos
3. Los postulados de Koch

UNIDAD DIDACTICA 2. LOS MICROORGANISMOS Y SU DIVERSIDAD

1. Concepto e importancia de la biodiversidad microbiana
2. Principios de taxonomia y nomenclatura
3. Identificacién de microorganismos

UNIDAD DIDACTICA 3. MEDIOS DE CULTIVO Y TECNICAS DE ANALISIS BACTERIOLOGICO

Medios de cultivo para crecimiento y aislamiento primario de bacterias
Caracteristicas del crecimiento de microorganismos

Caracteristicas y clasificacion de los medios de cultivo

Descripcion de los medios de cultivo mas habituales

Preparacion de medios de cultivo

Técnicas de siembra para andlisis bacteriolégico

Recuentos celulares bacterianos

NouvbkwnN =

UNIDAD DIDACTICA 4. IDENTIFICACION DE BACTERIAS Y HONGOS DE INTERES CLINICO

1. ldentificacion de bacterias de interés clinico
2. Pruebas de susceptibilidad antimicrobiana
3. Identificacién de hongos

UNIDAD DIDACTICA 5. MICROORGANISMOS Y SER HUMANO
1. Relaciones interespecificas: mutualismo, comensalismo, parasitismo y simbiosis
2. ;Qué es la microbiota?
3. Funciones de la microbiota humana

MODULO 2. MICROBIOTA ORAL Y RESPIRATORIA

UNIDAD DIDACTICA 1. LA ANATOMIA DE LA CAVIDAD BUCAL Y DE LOS DIENTES

1. Anatomia de cavidad oral
2. Métodos de estudio de la microbiota oral

UNIDAD DIDACTICA 2. ANATOMIA Y FISIOLOGIA RESPIRATORIA

1. Anatomia del aparato respiratorio
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2. Fisiologia del aparato respiratorio
UNIDAD DIDACTICA 3. MICROBIOTA Y PATOLOGIA ORAL

1. Halitosis

2. Caries

3. Periodontits

4. Relacién con la enfermedad sistémica

UNIDAD DIDACTICA 4. MICROBIOTA Y PATOLOGIA RESPIRATORIA
1. Eje intestino-pulmén
2. Patologias respiratorias comunes: asma, EPOCy Fibrosis quistica
3. Microbiotay COVID-19
UNIDAD DIDACTICA 5. PREVENCION DE ENFERMEDADES ORALES Y RESPIRATORIAS

1. Higiene y habitos saludables
2. Probiéticos como prevenciény tratamiento

MODULO 3. MICROBIOTA GENITOURINARIA
UNIDAD DIDACTICA 1. SISTEMA GENITOURINARIO

1. Anatomiay fisiologia del tracto genitourinario en mujeres
2. Anatomiay fisiologia del tracto genitourinario en hombres

UNIDAD DIDACTICA 2. MICROORGANISMOS CAUSANTES DE LAS INFECCIONES GENITOURINARIAS

1. Microbiota autéctona del tracto genitourinario
2. Principales patologias del tracto genitourinario

UNIDAD DIDACTICA 3. MICROBIOTA VAGINAL
1. Microbiota vaginal. Evolucién a lo largo de la vida
2. Vaginotipos
3. Alteracion de la homeostasis vaginal, anticonceptivos orales y su relaciéon con patologias

infecciosas
4. Estrobolomay patologias asociadas: Endometriosis, SOP y tumores

UNIDAD DIDACTICA 4. PROBIOTICOS EN LA PREVENCION DE LAS PRINCIPALES INFECCIONES DEL
TRACTO GENITOURINARIO

1. Probidticos orales
2. Probiéticos vaginales

MODULO 4. MICROBIOTA CUTANEA
UNIDAD DIDACTICA 1. ANATOMIA Y FISIOLOGIA DE LA PIEL

1. Estructura de la piel
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2. Fisiologia y funciones de la piel
UNIDAD DIDACTICA 2. FLORA BACTERIANA DE LA PIEL

1. Microbiota natural de la piel
2. Mecanismos de regulacién de la microbiota cutdnea

UNIDAD DIDACTICA 3. EPIDERMIS COMO BARRERA PROTECTORA. SISTEMA INMUNITARIO CUTANEO

1. Componentes del sistema inmunitario cutaneo
2. Relacién de la microbiota cutanea con el Sistema Inmunitario de la piel

UNIDAD DIDACTICA 4. PATOLOGIAS CUTANEAS Y DISBIOSIS

1. Psoriasis

2. Dermatitis atopica
3. Acné

4. Rosacea

UNIDAD DIDACTICA 5. USO DEL PROBIOTICOS EN LA PREVENCION Y TRATAMIENTO DE LAS
DIFERENTES ENFERMEDADES DE LA PIEL

1. Probioticos orales
2. Probidticos topicos

MODULO 5. MICROBIOTA INTESTINAL
UNIDAD DIDACTICA 1. ANATOMIA Y FISIOLOGIA DEL APARATO DIGESTIVO

1. Anatomia del aparato digestivo
2. Fisiologia del aparato digestivo

UNIDAD DIDACTICA 2. MICROBIOTA DEL APARATO DIGESTIVO

1. Microbiota gastrica
2. Microbiota intestinal

UNIDAD DIDACTICA 3. FUNCIONES DE LA MICROBIOTA INTESTINAL

Funciéon metabdlica
Funcién nutritiva

Funcién protectora
Funcién inmunitaria

N =

UNIDAD DIDACTICA 4. MUCOSA INTESTINAL Y SISTEMA INMUNITARIO DE LA MUCOSA

1. Permeabilidad intestinal: Tight juntions y zonulina
2. GALT
3. Microbiota portadora de LPS

UNIDAD DIDACTICA 5. MICROBIOTA INTESTINAL: RELACION CON LA SALUD MENTAL
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1. Sistema Nervioso Entérico
2. Eje intestino-cerebro

3. Ansiedad, depresiony TEA
4. Psicobioticos

UNIDAD DIDACTICA 6. DISBIOSIS GASTROINTESTINAL Y PATOLOGIAS ASOCIADAS

SIBO

Infeccién por Helicobacter pylori
Obesidad

Diabetes e hipercolesterolemia
Sensibilidad al gluten no celiaca

nhwn =

MODULO 6. MICROBIOTA Y SISTEMA INMUNITARIO
UNIDAD DIDACTICA 1. EL SISTEMA INMUNITARIO

1. Estructura del sistema inmunitario: 6rganos y componentes celulares y moleculares
2. Larespuesta inmunitaria
3. Antigenosy determinantes antigénicos

UNIDAD DIDACTICA 2. RELACION MICROBIOTA-NUTRICION-SISTEMA INMUNITARIO

Alimentacién vs. Nutricién
Clasificacion de los alimentos
Importancia de los AGCC
Antibioticoterapia

Principios de nutrigenémica

AN =

UNIDAD DIDACTICA 3. NUTRICION Y BIOTECNOLOGIA

Conceptos generales: alimentos prebiéticos, probidticos y enriquecidos
Alimentos fermentados y probiéticos: diferencias y similitudes

Dieta baja en FODMAP

Avances biotecnoldgicos para el cultivo de probiéticos

Trasplante fecal

nhwn =

UNIDAD DIDACTICA 4. MICROBIOTA- SISTEMA INMUNITARIO- SISTEMA NERVIOSO

1. Neuroinflamacién y Alzheimer
2. Microbiotay Parkinson
3. Microbiotaen ELAy EM

UNIDAD DIDACTICA 5. MICROBIOTA Y SISTEMA NEUROINMUNOENDOCRINO

Sistema endocrino y hormonas
Principales 6rganos endocrinos
Relacién hipotalamo-hip6Fisis
Microbiota y disruptores endocrinos
Hormonas, estrés y control del apetito
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MODULO 7. MICROBIOTA EN EL EMBARAZO Y EL NEONATO
UNIDAD DIDACTICA 1. MICROBIOTA DURANTE EL EMBARAZO, PARTO Y POSTPARTO

1. Modificaciones de la microbiota en la embarazada
2. Microbiotay su relacién con el parto pretérmino, corioamnionitis y preeclampsia
3. Microbiota y depresion postparto

UNIDAD DIDACTICA 2: COLONIZACION Y EVOLUCION DE LA MICROBIOTA DEL NEONATO

1. Colonizacién durante el proceso de parto
2. Evolucion de la microbiota durante los primeros 1000 dias de vida

UNIDAD DIDACTICA 3. MICROBIOTA Y PROGRAMACION METABOLICA FETAL

1. Teoria de Barker
2. Programacién metabdlica fetal y vida postnatal

UNIDAD DIDACTICA 4. PUERICULTURA E IMPACTO DE LA LACTANCIA

1. Puericultura
2. Importancia de la lactancia materna en la Microbiota y salud del neonato
3. Lactancia artificial

UNIDAD DIDACTICA 5. PROBIOTICOS EN PATOLOGIAS INFANTILES

1. Patologias digestivas: Trastornos funcionales digestivos, Diarreas, Enterocolitis necrosante.
Intolerancias
2. Patologias no digestivas: Respiratorias y ORL, enfermedades atépicas, metabdlicas. Alergias.

MODULO 8. RIESGOS BIOLOGICOS EN EL AMBITO SANITARIO

UNIDAD DIDACTICA 1. EL TRABAJO Y LA SALUD: LOS RIESGOS PROFESIONALES. FACTORES DE
RIESGO

1. Conceptos basicos: trabajo y salud
UNIDAD DIDACTICA 2. HIGIENE INDUSTRIAL. CONCEPTO Y OBJETIVOS

Introduccién a la Higiene Industrial

Definiciones y Conceptos Relacionados con la Higiene Industrial
Especialidades de la Higiene Industrial

Caracter y Ambito de Actuacién de la Higiene Industrial
Metodologia General de Actuacion en Higiene Industrial

nmhwn =

UNIDAD DIDACTICA 3. PRL. RIESGOS ESPECIFICOS EN SANIDAD
1. Accidentabilidad, descripcién de puestos de trabajo y actividades basicas

2. Riesgos derivados de las condiciones de seguridad
3. Riesgos derivados de las condiciones Higiénicas
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4. Riesgos derivados de las condiciones ergonémicas del lugar de trabajo
UNIDAD DIDACTICA 4. AGENTES BIOLOGICOS. EFECTOS, EVALUACION Y CONTROL

El Riesgo Biolégico

Caracteristicas de los agentes biolégicos mas comunes

Vias de entrada y procesos de transmision

Clasificacion de los agentes biolégicos

El Riesgo Bioldgico en Laboratorios

Identificacién y Evaluacion del Riesgo Biolégico

Evaluacion del Riesgo Biolégico. Valoracion y Criterios de Interpretacion
Acciones a Adoptar tras Evaluacién del Riesgo

Acciones Preventivas

Clasificacion de los Residuos Bioldgicos

YN RAWN =

—_—

UNIDAD DIDACTICA 5. METODOS DE LIMPIEZA. DESINFECCION Y ESTERILIZACION

Principales conceptos
Limpieza del material
Prevencion de infecciones
Desinfeccion
Esterilizacion

nhwn=

UNIDAD DIDACTICA 6. ELIMINACION DE LOS RESIDUOS BIOLOGICOS

1. Introduccién a los residuos sanitarios

2. Clasificacion de los residuos sanitarios
3. Recogida, transporte y almacenamiento
4. Tratamientoy eliminacién

MODULO 9. PROYECTO FIN DE MASTER
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iMatricularme ya!

TeléfFonos de contacto
Y

IEncuéntranos aqui!

Edificio Educa Edtech

@

Horario atencién al cliente

Lunes a Jueves:

Viernes:
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