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duracién total: 1.500 horas horas teleformacion: 450 horas
precio: 0 €~

modalidad: Online

* hasta 100 % bonificable para trabajadores.

descripcion

La musicoterapia es la ciencia que emplea la musica como herramienta para realizar una
intervencion educativa, ludica y terapéutica con el objetivo de conseguir que el paciente se exprese y
comunique, desarrolle su creatividad y trabaje las posibles dificultades o alteraciones presentes.
Gracias a este Master de Formacion Permanente en Musicoterapia podras aprender a intervenir en
la rehabilitacion a nivel cognitivo, fisico y socioemocional de diferentes colectivos, asi como
promoviendo la mejora de las habilidades comunicativas y la salud de los usuarios mediante
diversas técnicas musicales.

Todo esto de la mano de nuestro equipo multidisciplinar y cualificado de docentes que te
acompafaran y ayudaran en todo momento.
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a quién va dirigido

Todos aquellos trabajadores y profesionales en activo que deseen adquirir o perfeccionar sus
conocimientos técnicos en este area.

- Profundizar en el concepto de Musicoterapia, caracteristicas e historia.

- Conocer las posibilidades que ofrece la musica como herramienta de intervencion tanto educativa
como terapéutica.

- Sentar las bases de la psicologia aplicada desde la musicoterapia.

- Aprender las diversas aplicaciones de la Musicoterapia en diferentes ambitos.

- Asimilar los conocimientos necesarios para llevar a cabo proyectos de investigaciéon en
Musicoterapia.

para qué te prepara

Al finalizar el Master de Formacion Permanente en Musicoterapia podras conocer en profundidad
qué es la Musicoterapia, sus caracteristicas, bases e historia, asi como sus diferentes aplicaciones,
la importancia de esta en la sociedad, los principales procesos psicologicos implicados en esta 'y
cémo llevar a cabo proyectos de investigacion relacionados con la Musicoterapia y sus diferentes
ambitos de actuacion.

salidas laborales

Con el Master de Formacion Permanente en Musicoterapia podras desarrollar tu carrera profesional
tanto de forma individual como dentro de un equipo multidisciplinar en multiples ambitos de
actuacion tales como hospitales, centros de dia, residencias de personas mayores, clinicas, centros
educativos publicos y privados, gabinetes, asociaciones y/o proyectos sociales.
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Una vez finalizado el curso, el alumno recibira por parte de INESEM via correo postal, la Titulacion
Oficial que acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en
el mismo.

Esta titulacion incluira el nombre del curso/master, la duracién del mismo, el nombre y DNI del
alumno, el nivel de aprovechamiento que acredita que el alumno superoé las pruebas propuestas, las
firmas del profesor y Director del centro, y los sellos de la instituciones que avalan la formacion
recibida (Instituto Europeo de Estudios Empresariales).

INSTITUTO EUROPEO DE ESTUDIOS EMPRESARIALES . ‘d/’ N
" entro de Formacién
AT coma centro de Formacion acreditado para la imparticion a nivel nacional de formacion RN
EXPIDE LA SIGUIENTE TITULACION
NOMBRE DEL ALUMNO/A

con D.N.L XOOOCKXXX ha superado los estudios correspondientes de

Nombre de la Accion Formativa

de XXX horas, per i al Plan de F ion INESEM en la convocatoria de XXXX
Y para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX- JOOXX-XCOXXOO0XX

Con una calificacion de SOBRESALIENTE

Y para que conste expido la presente TITULACION en
Granada, a (dia) de (mes) de (afio)
La direccion General Firma del alumnol/a

MARIA MORENO HIDALGO Sello NOMBRE DEL ALUMNO/A

forma de bonificacion

- Mediante descuento directo en el TC1, a cargo de los seguros sociales que la empresa paga cada
mes a la Seguridad Social.
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metodologia

El alumno comienza su andadura en INESEM a través del Campus Virtual. Con nuestra
metodologia de aprendizaje online, el alumno debe avanzar a lo largo de las unidades didacticas del
itinerario formativo, asi como realizar las actividades y autoevaluaciones correspondientes. Al final
del itinerario, el alumno se encontrara con el examen final, debiendo contestar correctamente un
minimo del 75% de las cuestiones planteadas para poder obtener el titulo.

Nuestro equipo docente y un tutor especializado haran un seguimiento exhaustivo, evaluando
todos los progresos del alumno asi como estableciendo una linea abierta para la resolucion de
consultas.

El alumno dispone de un espacio donde gestionar todos sus tramites administrativos, la
Secretaria Virtual, y de un lugar de encuentro, Comunidad INESEM, donde fomentar su proceso de
aprendizaje que enriquecera su desarrollo profesional.

materiales didacticos

- Manual teodrico 'Bases Histodricas de la Musicoterapia'

- Manual tedrico 'Psicologia, Educacion e Intervencion Social'
- Manual tedrico 'Interdisciplinariedad en Muscioterapia'

- Manual tedrico 'Musicoterapia en Etapas Infanto- Juveniles'
- Manual teodrico 'Musicoterapia en la Tercera Edad'

- Manual teodrico 'Musicoterapia en Distintos Contextos'

\

- Manual tedrico 'Innovacién e Investigacion en Musicoterapia

- Manual tedrico 'Procesos Psicoldgicos Basicos'
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profesorado y servicio de tutorias

Nuestro equipo docente estara a su disposicion para resolver cualquier consulta o ampliacion de
contenido que pueda necesitar relacionado con el curso. Podra ponerse en contacto con nosotros a
través de la propia plataforma o Chat, Email o Teléfono, en el horario que aparece en un
documento denominado “Guia del Alumno” entregado junto al resto de materiales de estudio.
Contamos con una extensa plantilla de profesores especializados en las distintas areas formativas,
con una amplia experiencia en el ambito docente.

El alumno podra contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas, asi
como solicitar informacién complementaria, fuentes bibliograficas y asesoramiento profesional.
Podra hacerlo de las siguientes formas:

- Por e-mail: El alumno podra enviar sus dudas y consultas a cualquier hora y obtendra
respuesta en un plazo maximo de 48 horas.

- Por teléfono: Existe un horario para las tutorias telefénicas, dentro del cual el alumno podra
hablar directamente con su tutor.

- A través del Campus Virtual: El alumno/a puede contactar y enviar sus consultas a través
del mismo, pudiendo tener acceso a Secretaria, agilizando cualquier proceso administrativo asi
como disponer de toda su documentacion

fax: 958 050 245
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plazo de finalizacion

El alumno cuenta con un periodo maximo de tiempo para la finalizacién del curso, que dependera de la
misma duracion del curso. Existe por tanto un calendario formativo con una fecha de inicio y una fecha
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campus virtual online

especialmente dirigido a los alumnos matriculados en cursos de modalidad online, el campus virtual
de inesem ofrece contenidos multimedia de alta calidad y ejercicios interactivos.

comunidad

servicio gratuito que permitira al alumno formar parte de una extensa comunidad virtual que ya
disfruta de multiples ventajas: becas, descuentos y promociones en formacion, viajes al extranjero
para aprender idiomas...

revista digital

el alumno podra descargar articulos sobre e-learning, publicaciones sobre formacion a distancia,
articulos de opinidn, noticias sobre convocatorias de oposiciones, concursos publicos de la
administracion, ferias sobre formacion, etc.

secretaria

Este sistema comunica al alumno directamente con nuestros asistentes, agilizando todo el proceso
de matriculacién, envio de documentacion y solucién de cualquier incidencia.

Ademas, a través de nuestro gestor documental, el alumno puede disponer de todos

sus documentos, controlar las fechas de envio, finalizacion de sus acciones formativas y todo
lo relacionado con la parte administrativa de sus cursos, teniendo la posibilidad de realizar un
seguimiento personal de todos sus tramites con INESEM
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programa formativo

MODULO 1. BASES E HISTORIA DE LA MUSICOTERAPIA

UNIDAD DIDACTICA 1. EVOLUCION DE LA MUSICOTERAPIA
1.Conceptualizacion de la musicoterapia
2.Etapa primitiva o religiosa
3.Renacimiento y Barroco
4 llustracién y Romanticismo
5.Siglo XX
6.La musicoterapia en la actualidad
UNIDAD DIDACTICA 2. METODOLOGIA Y CARACTERISTICAS DE LA MUSICOTERAPIA
1.Principios de la musicoterapia
2.Técnicas de musicoterapia
3.La funcion auditiva en musicoterapia
4. Beneficios generales de la musicoterapia
5.Areas de tratamiento
6.A quién va dirigida la musicoterapia
7.Estrategias en musicoterapia
8.La relajacion
UNIDAD DIDACTICA 3. FORMACION MUSICAL. NOCIONES EN TORNO A LA MUSICA
1.La naturaleza del sonido
2.0ir y escuchar
3.Tipos de oido
4.La memoria auditiva
5.Cualidades del sonido
UNIDAD DIDACTICA 4. PEDAGOGIA DE LA EDUCACION MUSICAL
1.El mensaje musical
2.La creacion artistico-musical
3.Factores de la comunicacién
4.Valor formativo y transformativo de la musica
5.Improvisacién
UNIDAD DIDACTICA 5. RECURSOS MUSICALES VINCULADOS A LA EDUCACION
1.Recursos didacticos de exploracién e investigacion sonora
2.Recursos didacticos en el proceso de ensefianza y aprendizaje de una cancién
3.Recursos didacticos en el proceso de aprendizaje de una pieza instrumental
4.Recursos didacticos por niveles educativos
5.Recursos didacticos con las TIC

MODULO 2. PROCESOS PSICOLOGICOS BASICOS

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA PSICOLOGIA
1.Principales sistemas, movimientos y escuelas de psicologia
2.Areas de especializacion en psicologia
3.El concepto de psicologia
4.Aplicaciones de la psicologia
5.Investigacién en psicologia

UNIDAD DIDACTICA 2. PERCEPCION
1.Aproximacion al concepto de percepcion
2.Componentes de la percepcion
3.Factores que influyen en la percepcion
4.Teorias sobre los mecanismos de la percepcion
5.0rganizacién Perceptiva

+ Informacion Gratis
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6.Procesamiento ascendente/descendente
7.Trastornos de la percepcién
UNIDAD DIDACTICA 3. ATENCION Y CONCIENCIA
1.Definicion y desarrollo de la atencién
2.Caracteristicas de la atencion
3.Dimensiones atencionales
4 .Clasificacion de la atencion
5.Factores determinantes de la atencion
6.Conciencia
UNIDAD DIDACTICA 4. PENSAMIENTO Y LENGUAJE
1.Pensamiento
2.Lenguaje
3.Relacion entre aprendizaje y pensamiento
UNIDAD DIDACTICA 5. MOTIVACION
1.Concepto de motivacion
2.Expresiones de motivacion
3.Tipos de motivacion
4.Teorias sobre la motivacion
5.Modelos explicativos de la motivacion: Freud y Maslow
6.La motivacién y el aprendizaje
UNIDAD DIDACTICA 6. EMOCION
1.Acercamiento al concepto de emocion
2.Funciones de la emocion
3.Neuropsicologia de la emocion
4 L a inteligencia emocional (Goleman)
5.¢ Cuantas emociones hay?
6.Estrés y afrontamiento
UNIDAD DIDACTICA 7. MEMORIA
1.Acercamiento al concepto de memoria
2 Estructura y funcionamiento de la memoria
3.Distintas memorias a largo plazo
4 Niveles de procesamiento de la informacion
5.El olvido
6.Como mejorar la memoria
7.Las distorsiones y alteraciones de la memoria
UNIDAD DIDACTICA 8. ANATOMIA, ORGANIZACION ESTRUCTURAL Y FUNCIONAL DEL SISTEMA NERVIOSO
1.Neurologia
2.Fisiologia del Sistema Nervioso
UNIDAD DIDACTICA 9. NEUROPSICOLOGIA DE LAS FUNCIONES COGNITIVAS
1.Atencion
2.Percepcion y reconocimiento
3.Memoria
4.Aprendizaje
5.Pensamiento
6.Lenguaje
7.Emocion-conducta
8.Cognicion Social
9.Funciones Ejecutivas
10.Praxias
11.Habilidades Espaciales
UNIDAD DIDACTICA 10. FUNDAMENTOS CIENTIFICOS Y PROFESIONALES EN PSICOLOGIA DE LA SALUD

fax: 958 050 245
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1.¢,Qué es la Psicologia de la Salud?

2.Ambitos de aplicacion de la Psicologia de la Salud

3.Modelos en Psicologia de la Salud

4.Técnicas e instrumentos de Evaluacion en Psicologia de la Salud

MODULO 3. PSICOLOGIA, EDUCACION E INTERVENCION SOCIAL

UNIDAD DIDACTICA 1. PRINCIPALES MODELOS DE LA PSICOLOGIA
1.Concepto de psicologia
2.0rigenes de la psicologia actual
3.Perspectivas tedricas del s. XIXy s. XX
4.Evaluacion psicolégica y clinica
5.Modelo psicométrico del atributo
6.Modelo médico
7.Modelo dinamico
8.Modelo fenomenolégico
9.La evaluacién conductual
10.Implicaciones evaluativas de la Psicologia Cognitiva
11.Modelos integradores: enfoque bio-psico-social
UNIDAD DIDACTICA 2. PSICOLOGIA DEL DESARROLLO
1.Conceptualizacion de la psicologia del desarrollo
2.Teorias y modelos en psicologia del desarrollo
3.Desarrollo en la infancia (0-6 afios)
4.Desarrollo en la infancia (6- 12 anos)
5.Desarrollo en la adolescencia y la juventud
6.Desarrollo en etapas de madurez
UNIDAD DIDACTICA 3. PSICOLOGIA SOCIAL Y DINAMICAS DE GRUPO
1.Aspectos basicos de la Psicologia Social
2.Principales experimentos en Psicologia Social
3.Dinamica de grupos
4.Técnicas grupales
5.Clasificacion de las técnicas grupales
6.Fundamentos de seleccion y aplicacion de las técnicas grupales
UNIDAD DIDACTICA 4. PSICOLOGIA DE LA MUSICA
1.Bases psicofisiologicas y bioldgicas
2.Escucha musical y estado de animo
3.Personalidad y preferencias musicales
4.Aplicaciones de la musica
UNIDAD DIDACTICA 5. NEUROPSICOLOGIA Y EDUCACION
1.Neuropsicoeducacion o neurodidactica
UNIDAD DIDACTICA 6. MUSICA Y DESARROLLO EMOCIONAL
1.Las emociones
2.Emociones basicas
3.Funcién de las emociones
4.Inteligencia emocional y conducta musical
UNIDAD DIDACTICA 7. PSICOLOGIA GESTALT
1.Introduccion a la terapia gestaltica
2.Técnicas en terapia gestatica
3.Relacion y proceso terapéutico

MODULO 4. INTERDISCIPLINARIEDAD EN MUSICOTERAPIA

UNIDAD DIDACTICA 1. ARTETERAPIA Y RISOTERAPIA
1.Conceptualizacién social

+ Informacion Gratis
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2.Risoterapia
3.Arteterapia y Pedagogia Critica
UNIDAD DIDACTICA 2. MODELO DE MUSICA GUIADA: GIM
1.El método Bonny o método GIM
2.0rigenes e historia
3.Los programas musicales GIM
4.La musica como herramienta del método
UNIDAD DIDACTICA 3. DANZATERAPIA
1.Danza creativa y terapia
2.0rigenes de la danzaterapia
3.Fundamentos de la danzaterapia
4.Aproximaciones metodolégicas
5.El movimiento como terapia: conclusiones
UNIDAD DIDACTICA 4. PSICODRAMA
1.¢:,Qué es el psicodrama?
2.Instrumentos y etapas del psicodrama
3.Técnicas del psicodrama
4.El Juego dramatico
UNIDAD DIDACTICA 5. ESCRITURA CREATIVA
1.Escritura y creatividad
2.La escritura creativa
3.El plagio creativo
4.Los escritores creativos
5.El bloqueo creativo
6., Como estimular la creatividad?
UNIDAD DIDACTICA 6. METODO NORDOFF-ROBBINS
1.0rigen del modelo
2.Procedimientos y actuacion segun el modelo
3.Aplicaciones del método

MODULO 5. MUSICOTERAPIA EN ETAPAS INFANTO-JUVENILES

UNIDAD DIDACTICA 1. DIDACTICA DE LA MUSICOTERAPIA
1.Introduccién a la didactica de la musica como disciplina
2.0bjetivos educativos
3.Similitudes y diferencias de la educacion musical y la musicoterapia
4.La musicoterapia aplicada a la educacion
UNIDAD DIDACTICA 2. MUSICOTERAPIA Y NECESIDADES DE EDUCACION ESPECIAL
1.Musicoterapia y trastornos del lenguaje
2.Musicoterapia y discapacidades fisicas
3.Musicoterapia y paralisis cerebral
4.Musicoterapia y discapacidad sensorial
5.Musicoterapia y autismo
UNIDAD DIDACTICA 3. MUSICOTERAPIA EN FAMILIA
1.Introduccién
2.Principios en musicoterapia
3.Herramientas musicoterapéuticas para la familia
4 .Sesiones
UNIDAD DIDACTICA 4. MUSICOTERAPIA Y ADICCIONES JUVENILES
1.Las adicciones en el momento actual
2.En busca de un modelo para abordar los problemas de drogas y otras adicciones
3.Musicoterapia como intervencion en las adicciones
UNIDAD DIDACTICA 5. MUSICOTERAPIA EN CONTEXTOS DE EXCLUSION SOCIAL

+ Informacion Gratis

www.formacioncontinua.eu informacién y matriculas: 958 050 240 fax: 958 050 245


https://www.formacioncontinua.eu/Master-Musicoterapia

Master de Formacion Permanente en Musicoterapia + 60 Créditos ECTS

1.La exclusion desde una perspectiva integral
2.Procesos generadores de la exclusion
3.Los pilares de la inclusion social

4 Musicoterapia e intervencion social

MODULO 6. MUSICOTERAPIA EN LA TERCERA EDAD

UNIDAD DIDACTICA 1. PSICOGERONTOLOGIA
1.Introduccion a la psicogerontologia: definicidon de la disciplina
2.Recursos sociales ofrecidos a la tercera edad
3.Ley de Promocion de la autonomia y atencion a las personas en situacion de dependencia
4.Asociaciones y grupos de ayuda
5.Autonomia y motivacion
6.Autoconcepto y autoestima en la vejez
7.Cambios en el funcionamiento cognitivo
UNIDAD DIDACTICA 2. INTERVENCION PSICOSOCIAL EN LA TERCERA EDAD
1.El logro de la autonomia psicolégica y social
2.Mantenimiento y entrenamiento de habitos de autonomia psicosocial en situaciones cotidianas del domicilio
3.Técnicas, procedimientos y estrategias de intervencion
4.Técnicas de resolucién de conflictos
5.Procedimiento y estrategias de modificacién de conducta
6.Intervencion de acompafiamiento y apoyo en la relacion social, en la resolucion de gestiones y en el entorno
familiar. Disposicién para la atencién integral a las personas
7.Preferencia por las técnicas de humanizacion de la ayuda
UNIDAD DIDACTICA 3. INTERVENCION INTERGENERACIONAL Y MUSICA
1.Introduccion
2.Hacia una sociedad intergeneracional
3.La musica como terapia en la intervencioén intergeneracional
UNIDAD DIDACTICA 4. MUSICOTERAPIA EN LA TERCERA EDAD
1.Personas mayores y musicoterapia
2.Experiencia con musicoterapia
3.Musica
4.Resultado de las terapias
UNIDAD DIDACTICA 5. MUSICOTERAPIA Y ENFERMEDADES NEURODEGENERATIVAS
1.Enfermedades neurodegenerativas
2.Musicoterapia neuroldgica

MODULO 7. MUSICOTERAPIA EN DISTINTOS CONTEXTOS

UNIDAD DIDACTICA 1. MUSICOTERAPIA EN AMBITOS SOCIALES Y EDUCACION
1.Importancia del ambito social
2.El papel de la musica en la educacién
3.Musicoterapia en el contexto educativo
UNIDAD DIDACTICA 2. MUSICOTERAPIA EN CONTEXTOS HOSPITALARIOS
1.La discapacidad intelectual
2.Deficiencia auditiva
3.Trastorno del espectro autista
4.Discapacidad fisica
UNIDAD DIDACTICA 3. MUSICOTERAPIA Y SALUD MENTAL
1.Concepto de salud mental
2.Factores causales de la enfermedad mental
3.Efectos de la musicoterapia en la salud mental
4.Beneficios de la musicoterapia en el ambito de la salud mental
5.Estudio de caso: Musicoterapia en psiquiatria
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UNIDAD DIDACTICA 4. TALLERES ESPECIFICOS DE MUSICOTERAPIA
1.Introduccion
2.Talleres de musicoterapia

UNIDAD DIDACTICA 5. MUSICOTERAPIA E INCLUSION SOCIAL
1.Introduccion al concepto de inclusion social
2.La educacioén inclusiva como accion social y como inclusion social
3.Musicoterapia en diferentes contextos para la inclusion social

MODULO 8. INNOVACION E INVESTIGACION EN MUSICOTERAPIA

UNIDAD DIDACTICA 1. INVESTIGACION CUANTITATIVA EN MUSICOTERAPIA
1.Conceptos previos
2.La investigacién en el ambito cientifico
3.La investigacion en el ambito social
4.Metodologia cuantitativa
UNIDAD DIDACTICA 2. INVESTIGACION CUALITATIVA EN MUSICOTERAPIA
1.Metodologia cualitativa
2.Investigacion etnografica
3.Disenos cualitativos
4.Combinacion de la investigacion cualitativa y cuantitativa
5.La investigacion cualitativa en educacion
6.Investigacion en musicoterapia
7.Musicoterapia comunitaria
UNIDAD DIDACTICA 3. LOS ESTUDIOS DE CASO EN MUSICA
1.Introduccion
2.Metodologia de un estudio de caso
3.Funcion de la musica en el desarrollo personal
4.Funcion social de la musica
5.Campos de los estudios de casos en musica
6.Resultados de la Musicoterapia
UNIDAD DIDACTICA 4. PLANIFICACION DE PROYECTOS DE INNOVACION EN MUSICOTERAPIA
1.Definicién de proyecto
2.0bjetivos de un proyecto
3.Metodologia de un proyecto
4.Planificacion de actividades de un proyecto
5.Recursos de un proyecto
6.0rganizacion de un proyecto de innovacion
7.Supervisiéon de un proyecto
8.Evaluacion de un proyecto
9.Concepto de innovacién
10.Innovacién en las aulas
11.Ejemplo de proyecto de innovacion en musicoterapia

MODULO 9. PROYECTO FIN DE MASTER
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