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descripcion

El Master en Psicologia Escolar y Social es una formacién de vanguardia que aborda la creciente
necesidad de comprender y aplicar la neuropsicologia y la psicologia aplicada en contextos
educativos y sociales. Nuestro curso, estructurado en seis partes detalladas, esta disefiado para
profundizar en el desarrollo cognitivo y emocional desde la infancia a la edad adulta, ofreciendo
herramientas para identificar y tratar dificultades de aprendizaje e intervencion psicoeducativa.

En un panorama donde la demanda de profesionales capacitados en la intervencion psicosocial es
cada vez mayor, este master ofrece las competencias necesarias para afrontar con éxito los retos
actuales. Se cubren temas como neuropsicologia de la educacion, la psicologia del desarrollo, el
coaching educativo y la dinamica de grupos, que son esenciales para cualquier profesional del
ambito educativo o social que desee actualizar y ampliar sus conocimientos.

Elegirnos significa apostar por un aprendizaje integral y actualizado, alineado con las ultimas
investigaciones y practicas en el area. La modalidad online proporciona la flexibilidad necesaria para
que estudiantes de diferentes contextos y con distintas responsabilidades puedan acceder a una
formacion de calidad. Al culminar, estaran preparados para hacer una diferencia significativa en la
vida de individuos y comunidades.
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a quién va dirigido

Todos aquellos trabajadores y profesionales en activo que deseen adquirir o perfeccionar sus
conocimientos técnicos en este area.

- Dominar la neurologia basica.

- Comprender el aprendizaje cerebral.
- Gestionar aulas con neurociencia.

- Detectar dificultades de aprendizaje.
- Intervenir en casos neuropsicolégicos.
- Adoptar perspectivas psicoldgicas.

- Desarrollar la cognicion social.

- Fomentar habilidades de liderazgo.
- Resolver conflictos interpersonales.
- Impulsar inteligencia emocional.

- Entrenar en coaching educativo.

- Evaluar con psicopedagogia.

- Intervenir en psicopedagogia.

- Desarrollar habilidades sociales.

- Dinamizar grupos educativos.
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para qué te prepara

El curso "Master en Psicologia Escolar y Social" te prepara para comprender y aplicar conceptos de
neuropsicologia en contextos educativos, identificando y abordando dificultades de aprendizaje y
motivacionales. Profundizaras en el desarrollo psicolégico infantil y en intervenciones
psicoeducativas efectivas. Ademas, adquiriras herramientas de psicologia social para gestionar
dinamicas grupales, resolucion de conflictos y fomento de habilidades sociales. Este programa
también te instruira en coaching y evaluacion psicopedagégica, ampliando tu capacidad para
promover un ambiente educativo enriquecedor y dinamico.

salidas laborales

Egresados del Master en Psicologia Escolar y Social se especializan en la intervencion educativa y
social, utilizando herramientas de neuropsicologia y coaching. Pueden desarrollar su carrera en
ambitos como orientacion educativa, apoyo psicopedagogico, disefio de programas de intervencién
para dificultades de aprendizaje y liderar proyectos de mejora en la convivencia escolar, inclusién
educativa y desarrollo de habilidades sociales en centros educativos y comunidades.
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Una vez finalizado el curso, el alumno recibira por parte de INESEM via correo postal, la Titulacion
Oficial que acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en
el mismo.

Esta titulacion incluira el nombre del curso/master, la duracién del mismo, el nombre y DNI del
alumno, el nivel de aprovechamiento que acredita que el alumno supero las pruebas propuestas, las
firmas del profesor y Director del centro, y los sellos de la instituciones que avalan la formacion
recibida (Instituto Europeo de Estudios Empresariales).

Centro de Farmacidn
H de POSTGRADO
como centro de Formacion acreditado para Ia imparticion a nivel nacional de formacién “"}”:,' ESEH
EXPIDE LA SIGUIENTE TITULACION

NOMBRE DEL ALUMNO/A
con D.NLL XOOOGKX(K ha superado los estudios correspondientes de

Nombre de la Accion Formativa

de XXX horas, per i alPlande F ion INESEM en la convacateria de XXXX
Y para que surta los efectos pertinentes queda registrado con ndmero de expediente XXXX- JXXX-XHOCOK

Con una calificacion de SOBRESALIENTE

I_I@D INSTITUTO EUROPEO DE ESTUDIOS EMPRESARIALES ”f'

Tl Tute furopes ar
Dstudios tmpresariales

Y para que conste expido la presente TITULACION en
Granada, a (dia) de (mes) de (afio)
La direccion General Firma del alumnola

MARIA MORENO HIDALGO Sello NOMBRE DEL ALUMNO/A

forma de bonificacion

- Mediante descuento directo en el TC1, a cargo de los seguros sociales que la empresa paga cada
mes a la Seguridad Social.
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metodologia

El alumno comienza su andadura en INESEM a través del Campus Virtual. Con nuestra
metodologia de aprendizaje online, el alumno debe avanzar a lo largo de las unidades didacticas del
itinerario formativo, asi como realizar las actividades y autoevaluaciones correspondientes. Al final
del itinerario, el alumno se encontrara con el examen final, debiendo contestar correctamente un
minimo del 75% de las cuestiones planteadas para poder obtener el titulo.

Nuestro equipo docente y un tutor especializado haran un seguimiento exhaustivo, evaluando
todos los progresos del alumno asi como estableciendo una linea abierta para la resolucion de
consultas.

El alumno dispone de un espacio donde gestionar todos sus tramites administrativos, la
Secretaria Virtual, y de un lugar de encuentro, Comunidad INESEM, donde fomentar su proceso de
aprendizaje que enriquecera su desarrollo profesional.

materiales didacticos

- Manual tedrico 'Habilidades Sociales y Dinamizacion de Grupos'
- Manual tedrico 'Coaching Educativo Vol. 1'

- Manual teodrico 'Coaching Educativo Vol. 2'

- Manual tedrico 'Neuropsicologia de la Educacién'

- Manual tedrico 'Psicologia Social'

- Manual tedrico 'Psicologia Aplicada en el Ambito Educativo'

- Manual teodrico ' Psicologia Social de los Grupos y las Organizaciones'
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profesorado y servicio de tutorias

Nuestro equipo docente estara a su disposicion para resolver cualquier consulta o ampliacion de
contenido que pueda necesitar relacionado con el curso. Podra ponerse en contacto con nosotros a
través de la propia plataforma o Chat, Email o Teléfono, en el horario que aparece en un
documento denominado “Guia del Alumno” entregado junto al resto de materiales de estudio.
Contamos con una extensa plantilla de profesores especializados en las distintas areas formativas,
con una amplia experiencia en el ambito docente.

El alumno podra contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas, asi
como solicitar informaciéon complementaria, fuentes bibliograficas y asesoramiento profesional.
Podra hacerlo de las siguientes formas:

- Por e-mail: El alumno podra enviar sus dudas y consultas a cualquier hora y obtendra
respuesta en un plazo maximo de 48 horas.

- Por teléfono: Existe un horario para las tutorias telefénicas, dentro del cual el alumno podra
hablar directamente con su tutor.

- A través del Campus Virtual: El alumno/a puede contactar y enviar sus consultas a través
del mismo, pudiendo tener acceso a Secretaria, agilizando cualquier proceso administrativo asi
como disponer de toda su documentacion

fax: 958 050 245
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plazo de finalizacion

El alumno cuenta con un periodo maximo de tiempo para la finalizacién del curso, que dependera de la
misma duracion del curso. Existe por tanto un calendario formativo con una fecha de inicio y una fecha
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campus virtual online

especialmente dirigido a los alumnos matriculados en cursos de modalidad online, el campus virtual
de inesem ofrece contenidos multimedia de alta calidad y ejercicios interactivos.

comunidad

servicio gratuito que permitira al alumno formar parte de una extensa comunidad virtual que ya
disfruta de multiples ventajas: becas, descuentos y promociones en formacion, viajes al extranjero
para aprender idiomas...

revista digital

el alumno podra descargar articulos sobre e-learning, publicaciones sobre formacion a distancia,
articulos de opinidn, noticias sobre convocatorias de oposiciones, concursos publicos de la
administracion, ferias sobre formacion, etc.

secretaria

Este sistema comunica al alumno directamente con nuestros asistentes, agilizando todo el proceso
de matriculacién, envio de documentacion y solucidn de cualquier incidencia.

Ademas, a través de nuestro gestor documental, el alumno puede disponer de todos

sus documentos, controlar las fechas de envio, finalizacion de sus acciones formativas y todo
lo relacionado con la parte administrativa de sus cursos, teniendo la posibilidad de realizar un
seguimiento personal de todos sus tramites con INESEM
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PARTE 1. NEUROPSICOLOGIA DE LA EDUCACION

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA NEUROLOGIA
1.Neurologia: el sistema nervioso (SN)
1.- Funciones Vitales
2.Anatomia del Sistema Nervioso
1.- Clasificacion del Sistema Nervioso
3.El encéfalo
1.- Tronco cerebral
2.- El cerebelo
3.- El cerebro
4.La médula espinal
5.Neuronas y Neurologia
1.- Astrocitos
2.- Oligodendrocitos
3.- Células ependimarias
4.- Células de Schwann
5.- Células satélite
6.- Micrologia
7.- Sustancia blanca y gris
UNIDAD DIDACTICA 2. FISIOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSO
1.Introduccion
1.- Area frontal
2.- Area parietal
3.- Area temporal
4.- Area occipital
2.0rganos de los sentidos
1.- Vista
2.- Oido
3.- Gusto
4.- Olfato
3.Plasticidad cerebral
4.Funciones cognitivas
UNIDAD DIDACTICA 3. NEUROPSICOLOGIA Y EDUCACION
1.Neuropsicologia y educacién: neuropsicoeducacion o neurodidactica
1.- Neuropsicologia y educacion
2.- Neurodidactica
3.- Principios de las Neurociencias
UNIDAD DIDACTICA 4. APRENDIZAJE
1.El aprendizaje
1.- Rasgos generales del aprendizaje
2.Definicion de aprendizaje
3.Proceso de aprendizaje
1.- Etapa de incompetencia inconsciente
2.- Etapa de incompetencia consciente
3.- Etapa de competencia consciente
4.- Etapa de competencia inconsciente
4.El aprendizaje basado en el cerebro
1.- Principio 1
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2.- Principio 2
3.- Principio 3
4.- Principio 4
5.- Principio 5
6.- Principio 6
7 .- Principio 7
8.- Principio 8
9.- Principio 9
10.- Principio 10
11.- Principio 11
12.- Principio 12
13.- Evaluacién del aprendizaje
UNIDAD DIDACTICA 5. MEMORIA, ATENCION Y MOTIVACION
1.La memoria
1.- ¢ Qué es la memoria?
2.- Procesos basicos de la memoria
3.- Memoria y aprendizaje
2.Tipos de memoria
1.- Memoria procedimental
2.- Memoria de trabajo
3.- Memoria prospectiva
4.- Memoria episodica
5.- Memoria semantica
6.- Memoria emocional
7.- Memoria sensorio-motora
8.- Memoria a corto plazo
9.- Memoria a largo plazo
3.La atencioén
4.Funciones de la atencion
1.- La atencién como mecanismo de seleccién
2.- La atencién como mecanismo de vigilancia
3.- La atencidon como mecanismo de control voluntario
5.Desarrollo de la atencion
6.Redes funcionales de la atencion
7.La motivacién
1.- Aprendizaje de la motivacién
UNIDAD DIDACTICA 6. IMPLICACIONES DE LA NEUROLOGIA EN EL APRENDIZAJE
1.Funcionalidad visual y eficacia en los procesos lectores
1.- Funcionalidad visual y su importancia en el aprendizaje
2.- Proceso neuropsicologico de la lectura
3.- Pruebas de evaluacion de la lectura
2.Lateralidad y rendimiento escolar
1.- Etapas de la Lateralidad
2.- Tipos de la Lateralidad
UNIDAD DIDACTICA 7. APRENDIZAJE Y TIC
1.Introduccion
2.Ejemplo de uso de las TIC en nifios con Sindrome de Down: “H@z TIC”
3.Principios de utilizacion de las TIC
4.El aprendizaje y las inteligencias multiples
5.La creatividad
UNIDAD DIDACTICA 8. DIFICULTADES DE APRENDIZAJE
1.Dificultades de aprendizaje
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2.Dislexia
3.Discalculia
4 .Dispraxia
5.Disgrafia
6. TDAy TDAH
1.- Trastorno de déficit de atencion con hiperactividad TDAH
UNIDAD DIDACTICA 9. DETECCION E INTERVENCION DE LAS DIFICULTADES DE APRENDIZAJE
1.Introduccion
2.Aportaciones de los modelos tedricos clasicos para la deteccion e intervencion de las Dificultades de Aprendizaje
1.- Modelo clinico o modelo de counseling
2.- Modelo de programas
3.- Modelo de consulta
3.La evaluacién de la intervencion psicopedagdgica
1.- Definicién
2.- Finalidad y requisitos de la evaluacion
3.- Fases del proceso de evaluacion
4. Lineas actuales en la intervencion de las dificultades de aprendizaje
1.- Indicadores de las dificultades de aprendizaje
2.- Consecuencias de las dificultades de aprendizaje
3.- Instrumentos para la deteccion de las dificultades de aprendizaje
4.- Propuestas de intervencion
UNIDAD DIDACTICA 10. INTERVENCION EN NEUROPSICOLOGIA DE LA EDUCACION
1.Intervencion educativa
2.Perspectivas psicoldgicas e intervencion
1.- Perspectiva conductual
2.- Perspectiva cognitiva
3.- Perspectiva sociohistorica
3.Evaluacion e intervencién neuropsicolégica
1.- Evaluacion neuropsicolégica
2.- Intervencién neuropsicolégica
4.Ejemplos de dificultades de aprendizaje que requieren intervencion neuropsicoldgica

PARTE 2. PSICOLOGIA APLICADA AL AMBITO

EDUCATIVO

MODULO 1. APROXIMACION A LA PSICOLOGIA

UNIDAD DIDACTICA 1. PSICOLOGIA GENERAL Y EVOLUTIVA
1.Personalidad
2.Teorias de la personalidad
3.Formas de la conducta y la conciencia humana
4.Mecanismos de defensa de la personalidad
5.Tipos de temperamentos
UNIDAD DIDACTICA 2. PSICOLOGIA
1.Introduccion
2.Evaluacion psicolégica y clinica
3.Habilidades del terapeuta
UNIDAD DIDACTICA 3. FACTORES DE LOS TRATAMIENTOS PSICOLOGICOS
1.Introduccion.
2.Qué es un tratamiento psicoldgico.
3.Psicdlogo & Psiquiatra.
4.Momento para el tratamiento y sus tipos.
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5.Profesionales que realizan tratamientos psicolégicos.
6.Donde encontrar tratamientos psicoldgicos.
7.Eficacia de los tratamientos psicologicos.
8.Evaluar la eficacia de los tratamientos.
UNIDAD DIDACTICA 4. NOCIONES PSICOLOGICAS BASICAS
1.Concepto de salud
2.Aspectos emocionales implicados en la enfermedad
3.La motivacién
4.Frustracién y conflicto
5.Salud mental y psicoterapia

MODULO 2. DESARROLLO PSICOLOGICO DEL NINO HASTA LOS 12
ANOS
UNIDAD DIDACTICA 5. DESARROLLO PRENATAL
1.Etapas del desarrollo prenatal
2.La herencia genética
3.Problemas en el desarrollo prenatal
UNIDAD DIDACTICA 6. EL NINO DE 0 A 15 MESES
1.Nacimiento
2.Desarrollo fisico y psicomotor
3.Desarrollo sensorial y perceptivo
4.Desarrollo cognitivo
5.Desarrollo del lenguaje
6.Desarrollo psico-social y afectivo
UNIDAD DIDACTICA 7. EL NINO DE 1 A 3 ANOS
1.Desarrollo fisico y psicomotor
2.Desarrollo cognitivo
3.Desarrollo del lenguaje
4.Desarrollo psico-social y afectivo
UNIDAD DIDACTICA 8. EL NINO DE 3 A 6 ANOS
1.Desarrollo psicomotor
2.Desarrollo cognitivo
3.Desarrollo del lenguaje
4.Desarrollo psico-social y afectivo
UNIDAD DIDACTICA 9. EL NINO DE 6 A 9 ANOS
1.Desarrollo fisico y motor
2.Desarrollo cognitivo
3.Desarrollo del lenguaje
4.Desarrollo psico-social y afectivo
UNIDAD DIDACTICA 10. EL NINO DE 9 A 12 ANOS
1.Desarrollo fisico
2.Desarrollo del lenguaje y la comunicacion
3.Desarrollo psico-social y afectivo

MODULO 3. PSICOLOGIA APLICADA AL MUNDO EDUCATIVO E
INTERVENCION PSICOEDUCATIVA

UNIDAD DIDACTICA 11. PSICOLOGIA CLINICA INFANTIL
1.Conceptos de salud y enfermedad.
2.0ftros conceptos relacionados.
3.Evaluacion y diagndstico.
UNIDAD DIDACTICA 12. PSICOPATOLOGIA INFANTIL Y EN LA ADOLESCENCIA (1)

+ Informacion Gratis
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1.Introduccion.

2.Trastornos de ansiedad.

3.Conductas agresivas y oposicionistas.

4. Trastornos de la ingestion y conducta alimentaria en la infancia.
5.Trastornos de eliminacion.

6.Problemas y trastornos del suefio.

7. Trastornos de las habilidades motoras.

UNIDAD DIDACTICA 13. PSICOPATOLOGIA INFANTIL Y EN LA ADOLESCENCIA (ll)
1.Trastorno por déficit de atencion con hiperactividad.
2.Trastornos del aprendizaje.
3.Trastornos del lenguaje.
4.Retraso mental.
5.Trastornos generalizados del desarrollo.

UNIDAD DIDACTICA 14. INTERVENCION PSICOEDUCATIVA
1.Aspectos generales de la intervencion psicoeducativa
2.Intervencion psicoeducativa en los trastornos del desarrollo
3.Intervencion familiar

PARTE 3. PSICOLOGIA SOCIAL

UNIDAD DIDACTICA 1. PSICOLOGIA GENERAL Y EVOLUTIVA
1.Personalidad
2.Teorias de la personalidad
1.- Teorias individuales
2.- Teorias sociales
3.- Medir la personalidad
3.Formas de la conducta y de la conciencia
1.- Actitudes. Conductas humanas
2.- Operatividad
3.- Formas elementales de conducta y conciencia
4.Mecanismos de defensa de la personalidad
1.- Represion
2.- Negacion de la realidad
3.- Fantasias
4.- Racionalizacion
5.- Formacion reactiva
6.- Proyeccion
5.Tipos de temperamentos
1.- Definiciones de temperamento
2.- Sanguineo
3.- Colérico
4.- Melancdlico
5.- Flematico
UNIDAD DIDACTICA 2. PSICOLOGIA EN ADULTOS
1.Introduccion
2 .Evaluacion Psicoldgica y Clinica
1.- La importancia cientifica de los modelos
2.- Modelo psicométrico o del atributo
3.- Modelo médico
4.- Modelo Dinamico
5.- Modelo fenomenoldgico
6.- La evaluacion conductual
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7.- Implicaciones evaluativos de la psicologia cognitiva
8.- Modelos integradores: enfoque bio-psico- social
3.Habilidades del terapeuta
UNIDAD DIDACTICA 3. FACTORES DE LOS TRATAMIENTOS PSICOLOGICOS
1.Introduccion
2.Qué es un tratamiento psicologico
3.Psicdlogo & Psiquiatra
4.Momento para el tratamiento y sus tipos
5.Profesionales que realizan tratamientos psicologicos
1.- Psiquiatras
2.- Psicdlogos
6.Donde encontrar tratamientos psicologicos
1.- Centros publicos
2.- Centros privados
7.Eficacia de los tratamientos psicologicos
8.Evaluar la eficacia de los tratamientos
1.- Como saber si es eficaz un tratamiento psicoldgico
2.- Ventajas para los profesionales y usuarios de la evaluacion de la eficacia de los tratamientos
3.- Tratamientos considerados eficaces
4.- Tratamientos con apoyo empirico para diferentes trastornos en adultos
5.- Tratamientos con apoyo empirico para diferentes trastornos en nifios y adolescentes
6.- El futuro de los tratamientos psicoldgicos y la evaluacion de su eficacia
UNIDAD DIDACTICA 4. NOCIONES PSICOLOGICAS BASICAS
1.Concepto de salud
1.- Salud y enfermedad
2.- Proteccion de la salud
3.- Factores que determinan la salud
2.Aspectos emocionales implicados en la enfermedad
3.La motivacién
4.Frustracién y conflicto
5.Salud mental y psicoterapia
UNIDAD DIDACTICA 5. PSICOLOGIA SOCIAL
1.Introduccion
1.- Concepto de Psicologia Social
2.- Comienzo de la Psicologia Social
2.Principales experimentos en Psicologia Social
1.- Experimento de Solomon Asch (1951 - 1953)
2.- Experimento de Stanley Milgram (1961)
3.- Experimento de Darley y Bibb Latané (1968)
4.- Experimento de Philip Zimbardo (1971)
5.- Experimento de Darley y Batson (1973)
UNIDAD DIDACTICA 6. INTERACCION SOCIAL
1.Introduccion
2.Reduccionismo psicologico
1.- Principios del reduccionismo Psicoldgico
2.- Determinismo social
3.- Problemas derivados de la interaccion social
UNIDAD DIDACTICA 7. COGNICION SOCIAL
1.La Cognicion Social
2.Evaluacion de la cognicién social
3.Adicciones: una perspectiva desde la neurociencia cognitiva social
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1.- Deterioro en el procesamiento y la representacion de la prominencia o recompensas
2.- Deterioro del razonamiento social y la toma de decisiones
3.- Deterioro del control voluntario
4.- Deterioro del valor de la conciencia de las consecuencias adversas graves.
4.Categorizacion social y Prototipos
5.Esquemas Sociales
6.Inferencia Social
UNIDAD DIDACTICA 8. PROCESOS DE ATRIBUCION
1.Procesos de atribucién
2.Teorias de la atribucién
3.Errores de la atribucion
4.l a Heuristica
1.- Tipos de heuristicos
UNIDAD DIDACTICA 9. EL GRUPO: ELEMENTOS, CARACTERISTICAS Y ROLES
1.El grupo
2.Clasificacion de los grupos
1.- Grupos segun la relacion afectiva que se establece entre ellos
2.- Grupos segun la adscripcion del individuo al grupo
3.- Grupos segun el motivo de su constitucion
3.Estructura del grupo
1.- Estructura afectiva: el analisis sociométrico
2.- Estructura de poder
3.- Estructura comunicativa
4.Funciones de los grupos
5.Etapas de formacion de los grupos
6.Los roles en los grupos
7.La cohesion en el grupo
8.Principios de funcionamiento del grupo
UNIDAD DIDACTICA 10. EL LIDERAZGO EFICAZ DENTRO DEL GRUPO
1.Conceptualizacion
1.- Definicién de liderazgo
2.- Evolucion historica del liderazgo
2.Estilos de liderazgo
1.- Estilo coercitivo
2.- Estilo orientativo
3.- Estilo participativo
4.- Estilo afiliativo
5.- Estilo imitativo
6.- Estilo capacitador
3.El lider
1.- Cualidades que debe tener un lider eficaz
2.- Caracteristicas de un lider eficaz
4.Papel del lider dentro del grupo
5.Estrategias y posibilidades para liderar de forma eficaz
UNIDAD DIDACTICA 11. LA COMUNICACION
1.La comunicacion y sus elementos
2.La comunicacion verbal
3.La comunicacion no verbal
1.- El paralenguaje
2.- La kinésica
3.- La proxemica
4.La escucha activa
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1.- ¢ Cual es la diferencia entre oir y escuchar?
2.- Barreras y obstaculos de la escucha activa
3.- Consejos para escuchar activamente
UNIDAD DIDACTICA 12. RESOLUCION DE CONFLICTOS
1.¢,Qué es el conflicto?
1.- Causas de los conflictos
2.- Tipos de conflicto
3.- Formas negativas de enfrentarse al conflicto
2.La resolucion de conflictos
1.- Pasos para la resolucion de conflictos
2.- Vias para la resolucion de conflictos
3.La negociacién
1.- Pasos a seguir en la negociacion
2.- Estilos para la resolucion de conflictos
3.- Estrategias para afrontar los conflictos
4.- Habilidades y técnicas de negociacion
4.La creatividad en la toma de decisiones ante un conflicto
UNIDAD DIDACTICA 13. LAS HABILIDADES SOCIALES Y LA INTELIGENCIA EMOCIONAL
1.¢,Qué son las habilidades sociales?
1.- Clases de habilidades sociales
2.- Relacion de habilidades sociales
2.La asertividad
1.- Estrategias para mejorar la asertividad
2.- Técnicas o conductas asertivas
3.La Inteligencia emocional
1.- Origenes de la inteligencia emocional
2.- La aparicion de la inteligencia emocional
3.- Las competencias emocionales de Goleman
4.Autoconcepto y autoestima
5.La empatia
UNIDAD DIDACTICA 14. TECNICAS Y DINAMICAS DE GRUPO
1.¢.,Qué es la dinamica de grupos?
1.- Definicién
2.- Origenes historicos
2.4 Qué son las técnicas grupales?
1.- Definicién y objetivos de las técnicas grupales
2.- Utilidad de las técnicas grupales
3.Clasificacién de las técnicas grupales
1.- Técnicas de discusion y obtencion de ideas
2.- Técnicas de dramatizacion
3.- Técnicas de formacion de grupos
4.- La ventana de Johari
4.Fundamentos de seleccion y aplicacion de las técnicas grupales
1.- Criterios de seleccion de la técnica
2.- Normas generales para el uso de las técnicas de grupo
UNIDAD DIDACTICA 15. TECNICAS PARA MEJORAR EL FUNCIONAMIENTO DE UN EQUIPO
1.Programa de entrenamiento
2.Técnicas de desarrollo en equipo
UNIDAD DIDACTICA 16. EVALUACION DE Si MISMO. TECNICAS DE LA PERSONALIDAD
1.Inteligencias multiples
1.- Inteligencia intrapersonal
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2.- Inteligencia interpersonal
3.- Inteligencia emocional
2.Técnicas de afirmacion de la personalidad; la autoestima
1.- Autoestima alta y baja
2.- Como se forma la autoestima
3.- Técnicas para mejorar la autoestima
3.Técnicas de afirmacion de la personalidad; el autorrespeto
1.- Detencién del pensamiento
2.- Pasos a seguir para desarrollar esta técnica
4.Técnicas de afirmacién de la personalidad; la asertividad
1.- Conducta inhibida, agresiva y asertiva
2.- Entrenamiento en asertividad
3.- Técnicas para hacer frente a las criticas

PARTE 4. COACHING EDUCATIVO
MODULO 1. INTRODUCCION AL COACHING

UNIDAD DIDACTICA 1. ; QUE ES EL COACHING?
1.El cambio, la crisis y la construccion de la identidad
2.Concepto de coaching
3.Etimologia del coaching
4.Influencias del coaching
5.Diferencias del coaching con otras practicas
6.Corrientes actuales de coaching
UNIDAD DIDACTICA 2. IMPORTANCIA DEL COACHING
1.¢,Por qué es importante el coaching?
2.Principios y valores
3.Tipos de coaching
4.Beneficios de un coaching eficaz
5.Mitos sobre coaching
UNIDAD DIDACTICA 3. ASPECTOS FUNDAMENTALES DEL COACHING
1.Introduccion: los elementos claves para el éxito
2.Motivacion
3.Autoestima
4. Autoconfianza
UNIDAD DIDACTICA 4. COACHING, CAMBIO Y APRENDIZAJE
1.La superacién de los bloqueos
2.El deseo de avanzar
3.Coaching y aprendizaje
4.Factores que afectan al proceso de aprendizaje
5.Niveles de aprendizaje
UNIDAD DIDACTICA 5. EL PROCESO DE COACHING: ASPECTOS GENERALES
1.Coaching ¢ herramienta o proceso?
2.Motivacion en el proceso
3.La voluntad como requisito del inicio del proceso
4.Riesgos del proceso de coaching

MODULO 2. DIAGNOSTICO Y EVALUACION EN PSICOPEDAGOGIA

UNIDAD DIDACTICA 6. LA EVALUACION PSICOPEDAGOGICA
1.Finalidad de la evaluacion e informacién recogida
2.Contenidos que se deben evaluar en Psicopedagogia Clinica
3.Problemas que se pueden encontrar tras la evaluacién psicopedagdgica
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4.; Cuando se debe llevar a cabo la evaluacion psicopedagoégica?
5.Fases de la evaluacion psicopedagdgica
6.Instrumentos y técnicas de evaluacion psicopedagoégica
UNIDAD DIDACTICA 7. EL INFORME PSICOPEDAGOGICO
1.Principales caracteristicas del informe psicopedagodgico
2.Apartados que componen el informe psicopedagoégico
3.Deficiencias que puede presentar el informe psicopedagdgico y sugerencias para evitarlas
4.Consejos para elaborar los informes psicopedagogicos

MODULO 3. DIFICULTADES DE APRENDIZAJE

UNIDAD DIDACTICA 8. BASES PSICOFISIOLOGICAS DEL APRENDIZAJE
1.El aprendizaje: definicion y tipos
2.La localizacion cerebral del aprendizaje y de la memoria
3.La plasticidad sinaptica
4 | as diferencias humanas en inteligencia
5.Trastornos fisicos y psiquicos relacionados con el aprendizaje
UNIDAD DIDACTICA 9. LAS DIFICULTADES DE APRENDIZAJE (DA). PARTE |
1.Las dificultades de aprendizaje: definicién operacional y tipos
2.Clasificacion de las dificultades de aprendizaje
UNIDAD DIDACTICA 10. LAS DIFICULTADES DE APRENDIZAJE (DA). PARTE II
1.Aportaciones de los modelos tedricos clasicos para la deteccion e intervencion de las Dificultades de Aprendizaje
2.La evaluacioén de la intervencion psicopedagodgica
3.Lineas actuales en la intervencion de las dificultades de aprendiza
UNIDAD DIDACTICA 11. ESTRATEGIAS Y TECNICAS DE EVALUACION DE LAS DIFICULTADES DE
APRENDIZAJE
1.Proceso evaluativo de las dificultades de aprendizaje
2.Procedimiento de recogida de datos
3.Instrumentos de evaluacién de la inteligencia
4.Evaluacion del potencial de aprendizaje
5.Instrumentos de evaluacién de aptitudes y rendimiento escolar
6.Instrumentos de evaluacion de la personalidad

MODULO 4. INTERVENCION EN PSICOPEDAGOGIA

UNIDAD DIDACTICA 12. INTERVENCION PSICOPEDAGOGICA
1.Alumnado con Limitaciones de Movilidad
2.Alumnado con Trastornos Graves de Conducta
3.Alumnado con Trastornos Generales del Desarrollo
4.Alumnado con Sindrome de Down
5.Alumnado con Discapacidad Auditiva
6.Alumnado con Discapacidad Visual
7.Alumnado con Discapacidad Intelectual

PARTE 5. HABILIDADES SOCIALES Y DINAMIZACION
DE GRUPOS

UNIDAD DIDACTICA 1. LAS HABILIDADES SOCIALES EN LA INTERVENCION SOCIOEDUCATIVA EN AL
INFANCIA

1.Las habilidades sociales: conceptualizacion.

2.Habilidades sociales e intervencion socioeducativa en la infancia.

3.La inteligencia emocional.

4.Autoconcepto y autoestima.

5.La empatia.
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UNIDAD DIDACTICA 2. HABILIDADES SOCIALES Y EL PERFIL DEL/LA PROFESIONAL EN EDUCACION INFANTI
1.Importancia del desarrollo del aprendizaje en las habilidades sociales en el aula.
2.Perfil de Técnico Superior en Educacion Infantil.
3.El profesional de educacion infantil como modelo: aspectos a favorecer en los alumnos para la mejora de sus
habilidades sociales.
UNIDAD DIDACTICA 3. HABILIDADES SOCIALES EN LA INFANCIA: PROGRAMAS Y TECNICAS DE ADQUISICIOI
1.El papel del adulto en la adquisicion de habilidades sociales en la infancia.
2.El primer paso: definicion y observacién de conductas.
3.Técnicas de modificacién de conductas cognitivo-conductuales.
4.Programas especificos.
UNIDAD DIDACTICA 4. LA COMUNICACION: PRINCIPALES TEORIAS Y ESTILOS DE COMUNICACION
1.¢,Qué es comunicar?
2.Los axiomas de comunicacion.
3.Pensamiento y lenguaje.
4 El enfoque sistémico.
5.Estilos de comunicacion.
UNIDAD DIDACTICA 5. ELEMENTOS, TIPOS Y OBSTACULOS EN LA COMUNICACION INTERPERSONAL
1.Los elementos implicados en el proceso de la comunicacion interpersonal.
2.Tipos de comunicacioén y sus caracteristicas.
3.Barreras y obstaculos en la comunicacion.
UNIDAD DIDACTICA 6. CANALES Y ESTRATEGIAS DE COMUNICACION EFICAZ
1.Canales de comunicacion.
2.La asertividad.
3.La escucha activa.
4.Habilidades sociales y comunicacién asertiva.
5.La comunicacion eficaz.
UNIDAD DIDACTICA 7. VIAS DE COORDINACION CON FAMILIAS Y PROFESIONALES: COMUNICACION Y
ESPACIOS DE PARTICIPACION
1.La comunicacién familia-escuela.
2.Relacion individual de cada familia con el centro educativo: las tutorias.
3.Las Asociaciones de Madres y Padres de Alumnos.
4.Los Consejos Escolares.
5.Las escuelas de padres.
UNIDAD DIDACTICA 8. CONCEPTO Y EVOLUCION DE LA ANIMACION EN EL OCIO Y TIEMPO LIBRE
1.El ocio y el tiempo libre.
2.La Animacion Sociocultural: nacimiento y evolucion.
3.Conceptos, objetivos y funciones de la animacion.
4.La animacién en nifios de 0 a 6 afos: el juego.
UNIDAD DIDACTICA 9. LA PEDAGOGIA SOCIAL Y LA PEDAGOGIA DEL OCIO
1.Necesidades y demandas sociales en el ocio y el Tiempo Libre.
2.La Pedagogia Social: origenes y desarrollo.
3.La Pedagogia del Ocio: principios generales.
4 Criterios pedagogicos en el Ocio y Tiempo Libre.
5.Metodologia en la Pedagogia del Ocio.
6.0rganizacion de actividades.
UNIDAD DIDACTICA 10. EL ANIMADOR/A: ESTILOS, ACTITUDES Y APTITUDES
1.El animador: ambitos de actuacion.
2.Estilos pedagogicos del animador: el estilo democratico.
3.Funciones de animador.
4.Capacidades y aptitudes en el animador.
UNIDAD DIDACTICA 11. EL GRUPO: ELEMENTOS, CARACTERISTICAS Y ROLES
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1.Definicion de grupo.
2.Caracteristicas de los grupos.
3.Tipos de grupos.
4.El grupo sano.
5.Caracteristicas especificas de los grupos infantiles.
6.Los roles en los grupos.
UNIDAD DIDACTICA 12. EL LIDERAZGO EFICAZ: DEFINICION, ESTRATEGIAS Y POSIBILIDADES
1.Conceptualizacion.
2.Estilos de liderazgo.
3.El lider.
4.Papel del lider dentro del grupo.
5.Estrategias y posibilidades para liderar de forma eficaz.
UNIDAD DIDACTICA 13. DINAMIZACION DE GRUPOS. DINAMICA Y TECNICAS GRUPALES
1.Precisiones tecnolégicas.
2.Bases motivacionales de la dinamica de grupo.
3.Como elegir las técnicas grupales.
4.El uso de las técnicas grupales.
5.Técnicas grupales mas utilizadas.

PARTE 6. PSICOLOGIAS DE LOS GRUPOS

UNIDAD DIDACTICA 1. EL GRUPO COMO SISTEMA SOCIAL
1.Definicién de grupo
2.Caracteristicas y clasificacion de los grupos
3.Dimension estructural del grupo
4.Causas de la constitucion del grupo
5.Proceso de constitucion del grupo
6.El rol dentro del grupo
7.La cohesion en el grupo
8.Principios de funcionamiento del grupo
UNIDAD DIDACTICA 2. DINAMICA DEL GRUPO Y LIDERAZGO
1.Conceptualizacion
2.Tipos de liderazgo
3.Rasgos del liderazgo
4.El Rol del lider dentro del grupo
5.Caracteristicas y principios del liderazgo eficaz
UNIDAD DIDACTICA 3. ENTRENAMIENTO EN HABILIDADES SOCIALES
1.El proceso de relacion: habilidades sociales
2.La conducta asertiva
3.La inteligencia emocional
4.Desarrollo del autoconcepto y la autoestima
5.La empatia
UNIDAD DIDACTICA 4. DINAMICA DE GRUPO Y TECNICAS GRUPALES
1.Dindmica de grupos
2.Técnicas grupales
3.Clasificacién de las técnicas grupales
4.Fundamentos de seleccion y aplicacion de las técnicas grupales
UNIDAD DIDACTICA 5. FACTORES DE RIESGO PSICOSOCIAL
1.Principales factores psicosociales
2.Conflictividad en el entorno laboral
3.Acoso sexual
4.Mobbing o acoso laboral
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5.Sindrome de Burnout
UNIDAD DIDACTICA 6. EL ESTRES LABORAL
1.Conceptos basicos sobre el Estrés
2.Tipos de estresores laborales
3.Factores moduladores de la respuesta de estrés
4.Respuestas de Estrés
5.Consecuencias y efectos del estrés laboral
6.Evaluacion del estrés laboral
7.Prevencion del estrés en el trabajo
UNIDAD DIDACTICA 7. ESTRATEGIAS DE CONTROL DE ESTRES
1.Teorias explicativas del estrés
2.Técnicas de control del estrés sobre el individuo
3.Técnicas de control de estrés sobre el grupo
4.Técnicas de control de estrés desde la organizacion
5.Técnicas preventivas de la aparicion del estrés
6.Intervencion en situacion de crisis
UNIDAD DIDACTICA 8. EVALUACION DE LOS RIESGOS PSICOSOCIALES
1.Consecuencias de los factores psicosociales nocivos y su evaluacién
2.Determinacién de los riesgos
3.ldentificacion de los trabajadores expuestos
4.Eleccion de Métodos y Técnicas de Investigacion
5.Formulacién de Hipdtesis
6.Planificacion y Realizacion del Trabajo de Campo
7.Analisis de los Resultados
8.Informe de Resultados y Programa de Intervencion
9.Métodos generales de evaluacion de los riesgos psicosociales
10.Métodos Avanzados y especificos
UNIDAD DIDACTICA 9. PROCESO DE INTERVENCION PSICOSOCIAL
1.Procedimiento de actuacion
2.Andlisis del entorno laboral
3.Patrones de Comportamiento
4.Necesidad de cambio
5.Respuesta a los Procesos de Cambio
6.Estrategias y habilidades facilitadoras del cambio
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