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MF0420 2 Proyeccién de Hormigones

duracién total: 120 horas horas teleformacion: 60 horas
precio: 0 €~

modalidad: Online

* hasta 100 % bonificable para trabajadores.

descripcion

En el ambito de las Industrias Extractivas, es necesario conocer los diferentes campos de la
excavacion a cielo abierto con explosivos, dentro del area profesional Mineria. Asi, con el presente
curso se pretende aportar los conocimientos necesarios para realizar proyecciones de hormigones.
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a quién va dirigido

Todos aquellos trabajadores y profesionales en activo que deseen adquirir o perfeccionar sus
conocimientos técnicos en este area.

- Analizar las medidas de prevencion y de seguridad respecto a las actuaciones de la manipulacion
de las instalaciones y equipos, contenidas en un plan de seguridad genérico del sector.

- Aplicar un plan de seguridad, analizando las medidas de prevencion, seguridad y proteccion
medioambiental de la empresa.

- Describir las actividades de trabajo y las condiciones de entorno en excavaciones subterraneas,
identificando especialmente los riesgos y las medidas de seguridad a adoptar

- Emplear los equipos de proteccion individual adecuados para las diferentes tareas en excavacion
subterranea, identificando los diferentes riesgos del puesto de trabajo

- Aplicar los procedimientos establecidos para confirmar que las condiciones de seguridad de la
labor (gases, sostenimiento y otros) estan dentro de los limites permitidos para realizar la perforacion
con seguridad y eficacia de acuerdo con la normativa vigente.

- Realizar las operaciones necesarias para preparar el equipo de proyeccion en su posicion de
trabajo y su posterior retirada, realizando las comprobaciones necesarias para ejecutar la proyeccién
con eficacia y seguridad.

- Proyectar hormigones, segun las especificaciones de cada producto, de modo que se consiga una
proyeccion eficaz y un acabado correcto.

para qué te prepara

La presente formacion se ajusta al itinerario formativo del Médulo Formativo MF0420_2 Proyeccion
de hormigones, certificando el haber superado las distintas Unidades de Competencia en él
incluidas, y va dirigido a la acreditacion de las Competencias Profesionales adquiridas a través de la
experiencia laboral y de la formacién no formal, via por la que va a optar a la obtencion del
correspondiente Certificado de Profesionalidad, a través de las respectivas convocatorias que vayan
publicando las distintas Comunidades Autdbnomas, asi como el propio Ministerio de Trabajo (Real
Decreto 1224/2009 de reconocimiento de las competencias profesionales adquiridas por experiencia
laboral).

salidas laborales
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Desarrolla su actividad profesional como trabajador por cuenta ajena en el area de produccioén de
grandes, medianas y pequefas empresas, publicas o privadas, dedicadas a excavaciones a cielo
abierto, con aprovechamiento o no de los materiales excavados. Desempefia actividades de caracter
técnico, en el marco de las funciones y objetivos asignados por técnicos de un nivel superior, de los
cuales recibira instrucciones generales y a los cuales informara. Las actividades profesionales de los
trabajadores de explotaciones mineras a cielo abierto o subterraneas, en lo que se refiere a las
normas generales de seguridad y las especificas de su puesto de trabajo, estan sujetas a la
reglamentaciéon de la Administracion competente. Las actividades profesionales de operadores de
maquina movil en mineria a cielo abierto estan sujetas a la reglamentacion de la Administracion
competente. La actividad profesional de realizacion de voladuras con explosivos, esta sujeta a la
reglamentacién de la Administracion competente
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titulacion

Una vez finalizado el curso, el alumno recibira por parte de INESEM via correo postal, la Titulacion
Oficial que acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en
el mismo.

Esta titulacion incluira el nombre del curso/master, la duracién del mismo, el nombre y DNI del
alumno, el nivel de aprovechamiento que acredita que el alumno supero las pruebas propuestas, las
firmas del profesor y Director del centro, y los sellos de la instituciones que avalan la formacion
recibida (Instituto Europeo de Estudios Empresariales).

II@D INSTITUTO EUROPEO DE ESTUDIOS EMPRESARIALES (.m.ﬁfmm
W como centro de Formacién acreditado para la imparticidn a nivel nacional de formacion s“}”ﬁ' i ﬁ'ﬁ,ﬂw

EXPIDE LA SIGUIENTE TITULACION
NOMBRE DEL ALUMNO/A
con D.NLL XOOOGKX(K ha superado los estudios correspondientes de

Nombre de la Accion Formativa

de XXX horas, per i alPlande F ion INESEM en la convacateria de XXXX
Y para que surta los efectos pertinentes queda registrado con ndmero de expediente XXXX- JXXX-XHOCOK

Con una calificacion de SOBRESALIENTE

Y para que conste expido la presente TITULACION en
Granada, a (dia) de (mes) de (afio)
La direccion General Firma del alumnola

MARIA MORENO HIDALGO Sello NOMBRE DEL ALUMNO/A

forma de bonificacion

- Mediante descuento directo en el TC1, a cargo de los seguros sociales que la empresa paga cada
mes a la Seguridad Social.
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metodologia

El alumno comienza su andadura en INESEM a través del Campus Virtual. Con nuestra
metodologia de aprendizaje online, el alumno debe avanzar a lo largo de las unidades didacticas del
itinerario formativo, asi como realizar las actividades y autoevaluaciones correspondientes. Al final
del itinerario, el alumno se encontrara con el examen final, debiendo contestar correctamente un
minimo del 75% de las cuestiones planteadas para poder obtener el titulo.

Nuestro equipo docente y un tutor especializado haran un seguimiento exhaustivo, evaluando
todos los progresos del alumno asi como estableciendo una linea abierta para la resolucion de
consultas.

El alumno dispone de un espacio donde gestionar todos sus tramites administrativos, la

Secretaria Virtual, y de un lugar de encuentro, Comunidad INESEM, donde fomentar su proceso de
aprendizaje que enriquecera su desarrollo profesional.

materiales didacticos

- Manual tedrico 'UF0770 Prevencidn de Riesgos Laborales en Excavacion Subterranea con Explosivos'

- Manual teorico 'UF0778 Preparacién y Proyeccién de Hormigones'

Cuaderno_
Ejercicios
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profesorado y servicio de tutorias

Nuestro equipo docente estara a su disposicion para resolver cualquier consulta o ampliacion de
contenido que pueda necesitar relacionado con el curso. Podra ponerse en contacto con nosotros a
través de la propia plataforma o Chat, Email o Teléfono, en el horario que aparece en un
documento denominado “Guia del Alumno” entregado junto al resto de materiales de estudio.
Contamos con una extensa plantilla de profesores especializados en las distintas areas formativas,
con una amplia experiencia en el ambito docente.

El alumno podra contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas, asi
como solicitar informaciéon complementaria, fuentes bibliograficas y asesoramiento profesional.
Podra hacerlo de las siguientes formas:

- Por e-mail: El alumno podra enviar sus dudas y consultas a cualquier hora y obtendra
respuesta en un plazo maximo de 48 horas.

- Por teléfono: Existe un horario para las tutorias telefénicas, dentro del cual el alumno podra
hablar directamente con su tutor.

- A través del Campus Virtual: El alumno/a puede contactar y enviar sus consultas a través
del mismo, pudiendo tener acceso a Secretaria, agilizando cualquier proceso administrativo asi
como disponer de toda su documentacion

fax: 958 050 245
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plazo de finalizacion

El alumno cuenta con un periodo maximo de tiempo para la finalizacién del curso, que dependera de la
misma duracion del curso. Existe por tanto un calendario formativo con una fecha de inicio y una fecha
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campus virtual online

especialmente dirigido a los alumnos matriculados en cursos de modalidad online, el campus virtual
de inesem ofrece contenidos multimedia de alta calidad y ejercicios interactivos.

comunidad

servicio gratuito que permitira al alumno formar parte de una extensa comunidad virtual que ya
disfruta de multiples ventajas: becas, descuentos y promociones en formacion, viajes al extranjero
para aprender idiomas...

revista digital

el alumno podra descargar articulos sobre e-learning, publicaciones sobre formacion a distancia,
articulos de opinidn, noticias sobre convocatorias de oposiciones, concursos publicos de la
administracion, ferias sobre formacion, etc.

secretaria

Este sistema comunica al alumno directamente con nuestros asistentes, agilizando todo el proceso
de matriculacién, envio de documentacion y solucidn de cualquier incidencia.

Ademas, a través de nuestro gestor documental, el alumno puede disponer de todos

sus documentos, controlar las fechas de envio, finalizacion de sus acciones formativas y todo
lo relacionado con la parte administrativa de sus cursos, teniendo la posibilidad de realizar un
seguimiento personal de todos sus tramites con INESEM
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programa formativo

MODULO 1. PROYECCION DE HORMIGONES
UNIDAD FORMATIVA 1. PREVENCION DE RIESGOS LABORALES EN EXCAVACION SUBTERRANEZ

CON EXPLOSIVOS
UNIDAD DIDACTICA 1. CONCEPTOS BASICOS SOBRE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO.
1.El trabajo y la salud.
2.Los riesgos profesionales.
3.Factores de riesgo.
4.Consecuencias y dafos derivados del trabajo:
1.- Accidente de trabajo.
2.- Enfermedad profesional.
3.- Otras patologias derivadas del trabajo.
4.- Repercusiones econodmicas y de funcionamiento.
5.Marco normativo basico en materia de prevencién de riesgos laborales:
1.- La ley de prevencion de riesgos laborales.
2.- El reglamento de los servicios de prevencion.
3.- Alcance y fundamentos juridicos.
4.- Directivas sobre seguridad y salud en el trabajo.
6.0rganismos publicos relacionados con la seguridad y salud en el trabajo:
1.- Organismos nacionales.
2.- Organismos de caracter autonémico.
UNIDAD DIDACTICA 2. RIESGOS GENERALES Y SU PREVENCION.
1.Riesgos en el manejo de herramientas y equipos.
2.Riesgos en la manipulacion de sistemas e instalaciones.
3.Riesgos en el almacenamiento y transporte de cargas.
4.Riesgos asociados al medio de trabajo:
1.- Exposicion a agentes fisicos, quimicos o bioldgicos.
2.- El fuego.
5.Riesgos derivados de la carga de trabajo:
1.- La fatiga fisica.
2.- La fatiga mental.
3.- La insatisfaccién laboral.
6.La proteccion de la seguridad y salud de los trabajadores:
1.- La proteccioén colectiva.
2.- La proteccién individual.
UNIDAD DIDACTICA 3. ACTUACION EN EMERGENCIAS Y EVACUACION.
1.Tipos de accidentes.
2.Evaluacion primaria del accidentado.
3.Primeros auxilios.
4.Socorrismo.
5.Situaciones de emergencia.
6.Planes de emergencia y evacuacion.
7.Informacioén de apoyo para la actuaciéon de emergencias.
UNIDAD DIDACTICA 4. PRINCIPIOS, RIESGOS Y CONDICIONES DE SEGURIDAD EN EXCAVACIONES
SUBTERRANEAS CON EXPLOSIVOS.
1.Condiciones de entorno de las excavaciones subterraneas.
2.Definiciéon de la excavacion subterranea. Distintas aplicaciones: mineria e infraestructuras.
3.Condiciones de entorno del hueco subterraneo: luz, ventilacion, ruidos, confinamiento, estabilidad.
4.Principales riesgos en el entorno de una excavacion subterranea. Medidas de seguridad.
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5.Distintos tipos de terreno. Caracteristicas y comportamiento de los distintos tipos de terreno.
6.Ejecucion de la excavacion subterranea. Principales actividades: Arranque. Carga y transporte. Sostenimiento.
Ventilacion.
7.Riesgos generales y medidas preventivas para el puesto de trabajo de artillero: riesgos en la manipulacién, en el
transporte y almacenamiento, y en la carga, disparo y destruccion. Equipos empleados en funcién de los riesgos en le
voladura. Manual de funcionamiento de cada equipo de proteccion individual.
8.Riesgos en las voladuras subterraneas.
9.En pegas eléctricas proximidad a lineas eléctricas y elementos conductores no activos.
10.Técnicas de excavacion. Perforaciones y voladuras. Medios mecanicos.
11.Técnicas de perforacion. Principales equipos, herramientas y utiles.
12.Riesgos en la perforaciéon. Equipos de proteccion individual.
13.Riesgos y medidas preventivas para el puesto de trabajo de perforacion.
14.Sostenimiento de los huecos excavados:
1.- Clases de esfuerzos: Traccion. Compresion. Flexion. Pandeo. Torsion. Cizalladura.
2.- Tipos de terrenos: elasticos, plasticos.
3.- Tensiones y deformaciones de los terrenos. Empujes, roturas, desplazamiento de bloques, convergencias o
pérdidas de seccion.
4.- Factores a considerar en el comportamiento de los terrenos. Naturaleza de los terrenos: quebradizos, rigidos
derrabosos. Grado de facturacién. Estructura del macizo rocoso. Presencia de agua.
5.- Factores externos: influencia de huecos proximos, hundimientos de huecos proximos.
15.Equipos empleados en funcién de los riesgos en la perforacion.
16.Manual de funcionamiento de los equipos de proteccion individual:
1.- Medidas de proteccion medioambiental en la perforacion: gestion de residuos y materiales desechables.
2.- Atmosfera de mina.
17.Ventilacion primaria y secundaria (conceptos, equipos, distancias al frente).
18.Tipos de gases: caracteristicas fisico-quimicas. Dafios fisiologicos. Origen y localizacion. Deteccion. Medidas
Preventivas. Detectores utilizados: funcionamiento y procedimientos de medicion.
19.Normativa general sobre ventilacion.
20.Normativa especifica sobre ventilacién en labores con riesgo de explosion.
21.Barrenos fallidos y fondos de barreno:
1.- Barrenos fallidos: actuaciones y métodos de eliminacion.
2.- Fondos de barreno y sefalizacion.
22.Esquemas de perforacion para voladuras y otras aplicaciones:
1.- Esquema de perforacion: forma y dimension de la labor, cuadricula, nimero, direccion e inclinacion, seccién !
profundidad del barreno. Tipo de terreno.
2.- Informacién especifica del esquema de perforacion para voladuras: numero de detonador/namero de cartuch
3.- Diferentes tipos de barrenos y su cometido en la voladura. Cuele y contracuele. Destroza. Contorno.
23.Labores previas necesarias para comenzar los trabajos en excavaciones subterraneas:
1.- Comprobacién de la ventilacion.
2.- Medicion de los gases en el frente.
3.- Comprobacion de la estabilidad del hueco y la colocacién del sostenimiento establecido.
4.- Saneamiento del frente.
5.- Deteccién y sefalizacion de barrenos fallidos y fondos de barreno.
UNIDAD FORMATIVA 2. PREPARACION Y PROYECCION DE HORMIGONES
UNIDAD DIDACTICA 1. HORMIGONES Y MORTEROS: CARACTERISTICAS, EQUIPOS, ACCESORIOS Y RIESGOS
1.Caracteristicas de los hormigones proyectables. Componentes del hormigdon y mezcla: cementos, aridos, fibras y
aditivos.
2.Sistemas de proyecciéon de hormigones: via seca y via humeda. Procedimientos de trabajo establecidos.
3.Malla metalica, procedimientos de colocacion.
4.Equipos, accesorios y herramientas utilizados:
1.- Maquina de proyeccion, compresor, bomba.
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2.- Mantenimiento de primer nivel de los diferentes equipos.
3.- Manual de funcionamiento de los diferentes equipos.

5.Condiciones de la superficie a revestir.
6.Riesgos especificos de la proyeccion con hormigén: generacién de polvo y contacto con productos quimicos.

UNIDAD DIDACTICA 2. PROCEDIMIENTO PARA LA PROYECCION DE HORMIGON.

1.Mezclas de componentes en las proporciones establecidas.
2.Manipulacién del equipo de proyeccion de acuerdo con el manual de funcionamiento del fabricante.

3.Proyeccién de hormigones por via seca y humeda, de forma uniforme y con el espesor establecido.
4. Limpieza de la maquina de proyeccion de hormigdn y operaciones de mantenimiento de primer nivel.
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