Instalaciones Eléctricas en Edificios de Oficinas,
Comercios e Industrias (Online)

+ Informacion Gratis

titulacion de formacion continua bonificada expedida por el instituto europeo de estudios

empresariales


https://www.formacioncontinua.eu/Mf0821_2-Instalaciones-Electricas-En-Edificios-De-Oficinas-Comercios-E-Industrias-Online

Instalaciones Eléctricas en Edificios de Oficinas, Comercios e Industrias (Online)

Instalaciones Eléctricas en Edificios de Oficinas,
Comercios e Industrias (Online)

duracion total: 230 horas horas teleformacion: 115 horas
precio: 0 €~

modalidad: Online

* hasta 100 % bonificable para trabajadores.

descripcion

En el ambito del mundo de la electricidad y la electrénica es necesario conocer los diferentes
campos del montaje y mantenimiento de instalaciones eléctricas de baja tensién. Asi, con el
presente curso se pretende aportar los conocimientos necesarios para las instalaciones eléctricas en
edificios de oficinas, comercios e industrias.
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a quién va dirigido

Todos aquellos trabajadores y profesionales en activo que deseen adquirir o perfeccionar sus
conocimientos técnicos en este area.

- Realizar acometidas e instalaciones de enlace de baja tensién en edificios comerciales, de oficinas
y de una o varias industrias, con las condiciones de calidad y seguridad establecidas, de acuerdo a
la normativa vigente.

- Realizar instalaciones de distribucion de energia eléctrica en edificios comerciales, oficinas e
industrias con las condiciones de seguridad requeridas y con la calidad establecida, de acuerdo a la
normativa vigente.

- Montar los elementos de proteccion y distribucidon en envolventes, (armarios y cuadros, entre otros)
con la calidad establecida y cumpliendo las normas de seguridad de acuerdo a la normativa vigente.
- Mantener y reparar instalaciones en edificios comerciales, oficinas e industrias con las condiciones
de calidad y seguridad establecidas.

- Elaborar la documentacion técnica y administrativa de las instalaciones eléctricas de locales,
oficinas o pequefas industrias en el ambito de su competencia.

para qué te prepara

La presente formacion se ajusta al itinerario formativo del Médulo Formativo MF0821_2
Instalaciones Eléctricas en Edificios de Oficinas, Comercios e Industrias certificando el haber
superado las distintas Unidades de Competencia en él incluidas, y va dirigido a la acreditacion de las
Competencias Profesionales adquiridas a través de la experiencia laboral y de la formacién no
formal, via por la que va a optar a la obtencion del correspondiente Certificado de Profesionalidad, a
través de las respectivas convocatorias que vayan publicando las distintas Comunidades
Auténomas, asi como el propio Ministerio de Trabajo (Real Decreto 659/2023, de 18 de julio, que
desarrolla la ordenacion del Sistema de Formacion Profesional y establece un procedimiento
permanente para la acreditacion de competencias profesionales adquiridas por experiencia laboral o
formacion no formal).

salidas laborales

Desarrolla su actividad profesional en pequefias y medianas empresas, mayoritariamente privadas,
por cuenta propia o ajena, en las areas de montaje y mantenimiento de instalaciones eléctricas de
baja tension (BT), estando regulada la actividad por el Reglamento Electrotécnico de Baja Tension.
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Una vez finalizado el curso, el alumno recibira por parte de INESEM via correo postal, la Titulacion
Oficial que acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en
el mismo.

Esta titulacion incluira el nombre del curso/master, la duracién del mismo, el nombre y DNI del
alumno, el nivel de aprovechamiento que acredita que el alumno superoé las pruebas propuestas, las
firmas del profesor y Director del centro, y los sellos de la instituciones que avalan la formacion
recibida (Instituto Europeo de Estudios Empresariales).

INSTITUTO EUROPEO DE ESTUDIOS EMPRESARIALES . ‘d/’ N
" entro de Formacién
AT coma centro de Formacion acreditado para la imparticion a nivel nacional de formacion RN
EXPIDE LA SIGUIENTE TITULACION
NOMBRE DEL ALUMNO/A

con D.N.L XOOOCKXXX ha superado los estudios correspondientes de

Nombre de la Accion Formativa

de XXX horas, per i al Plan de F ion INESEM en la convocatoria de XXXX
Y para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX- JOOXX-XCOXXOO0XX

Con una calificacion de SOBRESALIENTE

Y para que conste expido la presente TITULACION en
Granada, a (dia) de (mes) de (afio)
La direccion General Firma del alumnol/a

MARIA MORENO HIDALGO Sello NOMBRE DEL ALUMNO/A

forma de bonificacion

- Mediante descuento directo en el TC1, a cargo de los seguros sociales que la empresa paga cada
mes a la Seguridad Social.
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metodologia

El alumno comienza su andadura en INESEM a través del Campus Virtual. Con nuestra
metodologia de aprendizaje online, el alumno debe avanzar a lo largo de las unidades didacticas del
itinerario formativo, asi como realizar las actividades y autoevaluaciones correspondientes. Al final
del itinerario, el alumno se encontrara con el examen final, debiendo contestar correctamente un
minimo del 75% de las cuestiones planteadas para poder obtener el titulo.

Nuestro equipo docente y un tutor especializado haran un seguimiento exhaustivo, evaluando
todos los progresos del alumno asi como estableciendo una linea abierta para la resolucion de
consultas.

El alumno dispone de un espacio donde gestionar todos sus tramites administrativos, la
Secretaria Virtual, y de un lugar de encuentro, Comunidad INESEM, donde fomentar su proceso de
aprendizaje que enriquecera su desarrollo profesional.

materiales didacticos

- Manual tedrico 'UF0886 Prevencion de Riesgos Laborales y Medioambientales en el Montaje y Mantenimie
- Manual tedrico 'UF0888 Elaboracién de la Documentacion Técnicas segun el REBT para la Instalaciéon de L
- Manual tedrico 'UF0887 Montaje y Mantenimiento de Instalaciones Eléctricas de Interior'

- Manual tedrico 'UF0884 Montaje de Instalaciones Eléctricas de Enlace en Edificios'

Cuaderno
de Ejercicios

www.formacioncontinua.eu informacién y matriculas: 958 050 240 fax: 958 050 245



https://www.formacioncontinua.eu/Mf0821_2-Instalaciones-Electricas-En-Edificios-De-Oficinas-Comercios-E-Industrias-Online

Instalaciones Eléctricas en Edificios de Oficinas, Comercios e Industrias (Online)

profesorado y servicio de tutorias

Nuestro equipo docente estara a su disposicion para resolver cualquier consulta o ampliacion de
contenido que pueda necesitar relacionado con el curso. Podra ponerse en contacto con nosotros a
través de la propia plataforma o Chat, Email o Teléfono, en el horario que aparece en un
documento denominado “Guia del Alumno” entregado junto al resto de materiales de estudio.
Contamos con una extensa plantilla de profesores especializados en las distintas areas formativas,
con una amplia experiencia en el ambito docente.

El alumno podra contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas, asi
como solicitar informacién complementaria, fuentes bibliograficas y asesoramiento profesional.
Podra hacerlo de las siguientes formas:

- Por e-mail: El alumno podra enviar sus dudas y consultas a cualquier hora y obtendra
respuesta en un plazo maximo de 48 horas.

- Por teléfono: Existe un horario para las tutorias telefénicas, dentro del cual el alumno podra
hablar directamente con su tutor.

- A través del Campus Virtual: El alumno/a puede contactar y enviar sus consultas a través
del mismo, pudiendo tener acceso a Secretaria, agilizando cualquier proceso administrativo asi
como disponer de toda su documentacion

fax: 958 050 245
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plazo de finalizacion

El alumno cuenta con un periodo maximo de tiempo para la finalizacién del curso, que dependera de la
misma duracion del curso. Existe por tanto un calendario formativo con una fecha de inicio y una fecha
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campus virtual online

especialmente dirigido a los alumnos matriculados en cursos de modalidad online, el campus virtual
de inesem ofrece contenidos multimedia de alta calidad y ejercicios interactivos.

comunidad

servicio gratuito que permitira al alumno formar parte de una extensa comunidad virtual que ya
disfruta de multiples ventajas: becas, descuentos y promociones en formacion, viajes al extranjero
para aprender idiomas...

revista digital

el alumno podra descargar articulos sobre e-learning, publicaciones sobre formacion a distancia,
articulos de opinidn, noticias sobre convocatorias de oposiciones, concursos publicos de la
administracion, ferias sobre formacion, etc.

secretaria

Este sistema comunica al alumno directamente con nuestros asistentes, agilizando todo el proceso
de matriculacién, envio de documentacion y solucién de cualquier incidencia.

Ademas, a través de nuestro gestor documental, el alumno puede disponer de todos

sus documentos, controlar las fechas de envio, finalizacion de sus acciones formativas y todo
lo relacionado con la parte administrativa de sus cursos, teniendo la posibilidad de realizar un
seguimiento personal de todos sus tramites con INESEM
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programa formativo

MODULO 1. INSTALACIONES ELECTRICAS EN EDIFICIOS DE OFICINAS,

COMERCIOS E INDUSTRIAS
UNIDAD FORMATIVA 1. PREVENCION DE RIESGOS LABORALES Y MEDIOAMBIENTALES EN EL

MONTAJE Y MANTENIMIENTO DE INSTALACIONES ELECTRICAS
UNIDAD DIDACTICA 1. CONCEPTOS BASICOS SOBRE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO.
1.El trabajo y la salud.
2.Los riesgos profesionales.
3.Factores de riesgo.
4.Consecuencias y dafios derivados del trabajo:
1.- Accidente de trabajo.
2.- Enfermedad profesional.
3.- Otras patologias derivadas del trabajo.
4.- Repercusiones econdmicas y de funcionamiento.
5.Marco normativo basico en materia de prevencion de riesgos laborales:
1.- La ley de prevencion de riesgos laborales.
2.- El reglamento de los servicios de prevencion.
3.- Alcance y fundamentos juridicos.
4.- Directivas sobre seguridad y salud en el trabajo.
6.0rganismos publicos relacionados con la seguridad y salud en el trabajo:
1.- Organismos nacionales.
2.- Organismos de caracter autonémico.
UNIDAD DIDACTICA 2. RIESGOS GENERALES Y SU PREVENCION.
1.Riesgos en el manejo de herramientas y equipos.
2.Riesgos en la manipulacion de sistemas e instalaciones.
3.Riesgos en el almacenamiento y transporte de cargas.
4 .Riesgos asociados al medio de trabajo:
1.- Exposicion a agentes fisicos, quimicos o bioldgicos.
2.- El fuego.
5.Riesgos derivados de la carga de trabajo:
1.- La fatiga fisica.
2.- La fatiga mental.
3.- La insatisfaccion laboral.
6.La proteccion de la seguridad y salud de los trabajadores:
1.- La proteccién colectiva.
2.- La proteccién individual.
UNIDAD DIDACTICA 3. ACTUACION EN EMERGENCIAS Y EVACUACION.
1.Tipos de accidentes.
2.Evaluacion primaria del accidentado.
3.Primeros auxilios.
4.Socorrismo.
5.Situaciones de emergencia.
6.Planes de emergencia y evacuacion.
7.Informacién de apoyo para la actuacion de emergencias.
UNIDAD DIDACTICA 4. RIESGOS ELECTRICOS.
1.Tipos de accidentes eléctricos.
2.Contactos directos:
1.- Contacto directo con dos conductores activos de una linea.
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2.- Contacto directo con un conductor activo de linea y masa o tierra.
3.- Descarga por induccion.
3.Proteccion contra contactos directos:

1.- Alejamiento de las partes activas.

2.- Interposicién de obstaculos.

3.- Recubrimiento de las partes activas.

4.Contactos indirectos:

1.- Puesta a tierra de las masas.

2.- Doble aislamiento.

3.- Interruptor diferencial.

5.Actuacion en caso de accidente.
6.Normas de seguridad:

1.- Trabajos sin tension.

2.- Trabajos con tension.

3.- Material de seguridad.

UNIDAD FORMATIVA 2. MONTAJE DE INSTALACIONES ELECTRICAS DE ENLACE EN EDIFICIOS
UNIDAD DIDACTICA 1. INSTALACIONES DE ENLACE.
1.Linea general de alimentacion:

1.- Caracteristicas y tipos de los elementos (caja general de proteccién y medida, contadores, cables, tubos,
dispositivos generales e individuales de mando y proteccion, interruptor de control de potencia). ITC-BT-13, ITC-BT-1
ITC-BT-15, ITC-BT11.

2.Caracteristicas y tipos de elementos:

1.- Cuadro de distribucion.

2.- Elementos de mando y proteccion.

3.- Tubos y canalizaciones

4.- Cajas.

5.- Conductores eléctricos.

6.- Elementos de maniobra y de conexion.

3.Emplazamiento y montaje de las instalaciones de enlace:

1.- Cajas generales de proteccion.

2.- Contadores y centralizacion.

3.- Dispositivos de mando y proteccién. ITC-BT-16, ITC-BT-17.
UNIDAD DIDACTICA 2. REPRESENTACION Y SIMBOLOGIA DE LAS INSTALACIONES ELECTRICAS DE ENLACE.

1.Simbologia normalizada en las instalaciones eléctricas de enlace.
2.Planos y esquemas eléctricos normalizados.
3.Interpretacion de esquemas eléctricos de las instalaciones de enlace:
1.- Para un solo usuario.
2.- Para mas de un usuario.
4 Normativa y reglamentacion. ITC-BT-12.
UNIDAD DIDACTICA 3. MEDIDA EN LAS INSTALACIONES ELECTRICAS.
1.Magnitudes eléctricas.
2.Resistencia eléctrica de las tomas de tierra y aislamientos.
3.Relaciones fundamentales entre las magnitudes eléctricas.
4.Instrumentos de medida:

1.- Tipologia y caracteristicas.

5.Procedimientos de conexion.

6.Procesos de medida.
UNIDAD DIDACTICA 4. ELABORACION DE LA DOCUMENTACION DE LAS INSTALACIONES ELECTRICAS DE
ENLACE.

1.Documentacion de las instalaciones ITC-BT-01, ITC-BT-02.

2.Requisitos y actuaciones de los instaladores autorizados ITC-BT-03.
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3.Documentacion y puesta en servicio de las instalaciones ITC-BT-04.
4 Verificacion e inspecciones ITC-BT-05.
5.Prevision de cargas para el suministro de B.T. ITC-BT-08, ITC-BT-10.

UNIDAD FORMATIVA 3. MONTAJE Y MANTENIMIENTO DE INSTALACIONES ELECTRICAS DE

INTERIOR

UNIDAD DIDACTICA 1. INSTALACIONES DE ELECTRIFICACION EN EDIFICIOS COMERCIALES, OFICINAS,

INDUSTRIAS.

1.- Caracteristicas de las instalaciones.

2.- Tipos de elementos.

3.- Protecciones.

4.- Normativa de: Instalaciones de locales con bafieras o duchas. ITC-BT-27.
5.- Instalaciones en locales de publica concurrencia. ITC-BT-28.

6.- Alumbrados especiales. ITC-BT-44.

7.- Instrucciones complementarias para los alumbrados especiales.

UNIDAD DIDACTICA 2. INSTALACIONES DE LOCALES CON RIESGO DE INCENDIO Y EXPLOSION.
1.Instalaciones en locales con riesgo de incendio 6 explosién. ITC-BT-29 y sus normas UNE asociadas.
2.Clasificacion de emplazamientos.
3.Clasificaciéon general.
4.Clasificacion de los emplazamientos mas usuales.
5.Modos de proteccion.
6.Condiciones de la instalacion para todas las zonas peligrosas.
7.Criterios de seleccion de material.

UNIDAD DIDACTICA 3. INSTALACION DE LOCALES DE CARACTERISTICAS ESPECIALES.
1.Interpretacion de normativas y reglamentaciones referenciadas en el REBT RD 842/2002 02/08/2002
2.Instalaciones en locales de caracteristicas especiales: humedos, mojados, con riesgo de corrosion y polvorientos,

entre otros. ITC-BT-30, ITC-BT-31. ITC-BT-32, ITC-BT-33, ITC-BT-34, ITC-BT-35, ITC-BT-37, ITC-BT-38, ITC-BT-39,

ITC-BT-40, ITC-BT-41, ITC-BT-42, ITC-BT-43, ITC-BT-45, ITC-BT-46, ITC-BT-49, ITC-BT-50.
3.Instalaciones de estaciones de servicio, garajes y talleres de reparacion.
4.Instalaciones de pequefias tensiones de seguridad. ITC-BT-36.
5.Quiréfanos y salas de intervencion. Instalaciones para alimentaciéon de socorro. ITC-BT-38.
6.Instalaciones de alumbrado.
7.Cuadros de distribucion.
8.Elementos de mando y proteccion.
9.Instalaciones de puesta a tierra. ITC-BT-18
10.Sistemas de puesta a tierra.
11.Electrodos.
12.Resistencia a tierra.
13.Seguridad en las instalaciones.

UNIDAD DIDACTICA 4. MEDIDAS Y VERIFICACIONES EN INSTALACIONES ELECTRICAS.
1.Instrumentos de medida, de localizacion de averias y analizadores de redes.
2.Tarifacién eléctrica, modelos en BT.
3.Pruebas de medidas y verificaciones segun norma UNE 20460 e ICE 60364.6.61 (continuidad de conductores de

proteccion, resistencia de aislamiento, proteccion por separacion de circuitos, resistencia de suelo y pared, desconexi

automatica de suministro, polaridad, rendimiento eléctrico, resistencia eléctrica y caida de tension).

UNIDAD DIDACTICA 5. MONTAJE DE INSTALACIONES ELECTRICAS DE INTERIOR EN EDIFICIOS

COMERCIALES, OFICINAS, INDUSTRIAS Y CON FINES ESPECIALES.
1.Emplazamiento y montaje de los sistemas de instalacion empotrada, en superficie, al aire en los tipos de edificios

comerciales, oficinas e industrias. Separacién de circuitos. Identificacion.
2.Sistema de instalacion de las canalizaciones: Eleccion y situacion.
3.Tubos metalicos y no metalicos.
4.Canales protectores.
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5.Bandejas y soportes, entre otros.

6.Tomas de tierra.

7.Lineas y derivaciones.

8.Cuadros de distribucion.

9.Preparacion, mecanizado y ejecucion de: cuadros o envolventes, canalizaciones, cables, terminales, empalmes y
conexionados.

10.Medios y equipos.
UNIDAD DIDACTICA 6. REPARACION DE INSTALACIONES ELECTRICAS DE INTERIOR EN EDIFICIOS
COMERCIALES, OFICINAS, INDUSTRIAS Y CON FINES ESPECIALES.

1.Averias tipo en edificios de locales comerciales e industrias.

2.Sintomas y efectos de las averias.

3.Diagndstico y localizacion.

4.Reparacién de averias.

5.Elaboracion de informes.
UNIDAD DIDACTICA 7. CALCULO EN LAS INSTALACIONES ELECTRICAS DE BT EN EDIFICIOS COMERCIALES,
OFICINAS, INDUSTRIAS Y CON FINES ESPECIALES.

1.Carga total correspondiente edificios comerciales, oficinas e industrias.

2.Prevision de cargas. ITC-BT-10.

3.Suministros trifasicos o bifasicos-monofasico.

4.Equilibrado de cargas.

5.Circuitos.

6.Distribucién de la electrificacion en el edificio.

7.Conductores. Secciones.

UNIDAD FORMATIVA 4. ELABORACION DE LA DOCUMENTACION TECNICA SEGUN EL REBT PAR/

LA INSTALACION DE LOCALES, COMERCIOS Y PEQUENAS INDUSTRIAS
UNIDAD DIDACTICA 1. DOCUMENTACION TECNICA Y ECONOMICA DE LAS INSTALACIONES.

1.Caracteristicas técnicas y funcionales establecidas con el cliente (en el marco de la reglamentacion vigente,
recogida en la oferta o contrato formalizado, incluyendo condiciones econdémicas).

2.Establecer tipos y distribucion de luminarias, calculando intensidad luminica general y focalizada, segun tipo de
instalacion y actividad desarrollada en el local, utilizando software especifico.
UNIDAD DIDACTICA 2. REALIZAR DOCUMENTACION TECNICA-ADMINISTRATIVA DE LAS INSTALACIONES.

1.Calculo de las magnitudes eléctricas segun procedimientos establecidos en el REBT de una instalacion eléctrica
para edificios comerciales, oficinas e industrias aplicando las reglas de calculo electrotécnico.

2.Distribucién de cargas eléctricas en centros, naves o edificios, segun REBT.

3.Memoria técnica de disefio.

4 .Certificado de la instalacion.

5.Esquema unificar.

6.Instrucciones de uso y mantenimiento de equipos y maquinaria.

7.Certificados de realizacion segun proyecto.

8.Visados profesionales colegiados.

9.Licencias de obra.

10.Requerimientos e informes requeridos por las empresas suministradoras.

11.Documentaciones y requisitos autonémicos.

+ Informacion Gratis

www.formacioncontinua.eu informacién y matriculas: 958 050 240 fax: 958 050 245


https://www.formacioncontinua.eu/Mf0821_2-Instalaciones-Electricas-En-Edificios-De-Oficinas-Comercios-E-Industrias-Online

Instalaciones Eléctricas en Edificios de Oficinas, Comercios e Industrias (Online)

www.formacioncontinua.eu informacién y matriculas: 958 050 240 fax: 958 050 245


https://www.formacioncontinua.eu/Mf0821_2-Instalaciones-Electricas-En-Edificios-De-Oficinas-Comercios-E-Industrias-Online

