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titulación de formación continua bonificada expedida por el instituto europeo de estudios 

empresariales
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modalidad: Online

MF1386_2 Excavación con Microtuneladoras

precio: 0 € *

* hasta 100 % bonificable para trabajadores.

160 horas horas teleformación: duración total:
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descripción

En el ámbito de las industrias extractivas, es necesario conocer los diferentes campos de 

excavación subterránea mecanizada dirigida de pequeña sección, dentro del área minería. Así, con 

el presente curso se pretende aportar los conocimientos necesarios para realizar espacios 

subterráneos con microtuneladoras.

www.formacioncontinua.eu       información y matrículas: 958 050 240        fax: 958 050 245



MF1386_2 Excavación con Microtuneladoras

www.formacioncontinua.eu       información y matrículas: 958 050 240        fax: 958 050 245



MF1386_2 Excavación con Microtuneladoras

www.formacioncontinua.eu       información y matrículas: 958 050 240        fax: 958 050 245



MF1386_2 Excavación con Microtuneladoras

a quién va dirigido

Todos aquellos trabajadores y profesionales en activo que deseen adquirir o perfeccionar sus 

conocimientos técnicos en este área.
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objetivos

- Efectuar la preparación de los equipos de protección individual y colectiva específicos para el 

avance con equipos de perforación dirigida, identificando los diferentes tipos de riesgos del puesto 

de trabajo.

- Describir las características y condiciones generales de la perforación dirigida, identificando los 

distintos equipos y sus componentes, así como los procedimientos de perforación.

- Analizar y operar equipos de perforación dirigida, de acuerdo con las instrucciones de 

funcionamiento del equipo para la realización de excavaciones de pequeña sección.

- Analizar las condiciones y realizar el mantenimiento de primer nivel, de los equipos de perforación 

dirigida, su montaje y desmontaje, siguiendo el manual de mantenimiento.

- Analizar y operar microtuneladoras para la realización de excavaciones de pequeña sección, de 

acuerdo con las instrucciones de funcionamiento del equipo.

- Valorar las condiciones para la realización del mantenimiento de primer nivel de las 

microtuneladoras y su desmontaje, siguiendo el manual de mantenimiento.
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para qué te prepara

La presente formación se ajusta al itinerario formativo del Módulo Formativo MF1386_2 Excavación 

con Microtuneladoras, Turismos y Furgonetas, y Prestación del Servicio, certificando el haber 

superado las distintas Unidades de Competencia en él incluidas, y va dirigido a la acreditación de 

las Competencias Profesionales adquiridas a través de la experiencia laboral y de la formación no 

formal, vía por la que va a optar a la obtención del correspondiente Certificado de Profesionalidad, a 

través de las respectivas convocatorias que vayan publicando las distintas Comunidades 

Autónomas, así como el propio Ministerio de Trabajo (Real Decreto 1224/2009 de reconocimiento de 

las competencias profesionales adquiridas por experiencia laboral).

salidas laborales
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Desarrolla su actividad profesional como autónomo o trabajador por cuenta ajena en el área de 

producción de grandes, medianas y pequeñas empresas, públicas o privadas, dedicadas a la 

excavación subterránea mecanizada, con aprovechamiento o no de los materiales excavados. 

Desempeña actividades de carácter técnico, en el marco de las funciones y objetivos asignados por 

técnicos de un nivel superior, de los cuales recibirá instrucciones generales y a los cuales informará. 

Las actividades profesionales de los trabajadores de explotaciones mineras a cielo abierto o 

subterráneas, en lo que se refiere a las normas generales de seguridad y las específicas de su 

puesto de trabajo, están sujetas a la reglamentación de la Administración competente.
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titulación

Una vez finalizado el curso, el alumno recibirá por parte de INESEM vía correo postal, la Titulación 

Oficial que acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en 

el mismo.

Esta titulación incluirá el nombre del curso/máster, la duración del mismo, el nombre y DNI del 

alumno, el nivel de aprovechamiento que acredita que el alumno superó las pruebas propuestas, las 

firmas del profesor y Director del centro, y los sellos de la instituciones que avalan la formación 

recibida (Instituto Europeo de Estudios Empresariales).
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forma de bonificación
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- Mediante descuento directo en el TC1, a cargo de los seguros sociales que la empresa paga cada 

mes a la Seguridad Social.
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metodología

El alumno comienza su andadura en INESEM a través del Campus Virtual. Con nuestra 

metodología de aprendizaje online, el alumno debe avanzar a lo largo de las unidades didácticas del 

itinerario formativo, así como realizar las actividades y autoevaluaciones correspondientes. Al final 

del itinerario, el alumno se encontrará con el examen final, debiendo contestar correctamente un 

mínimo del 75% de las cuestiones planteadas para poder obtener el título.

Nuestro equipo docente y un tutor especializado harán un seguimiento exhaustivo, evaluando 

todos los progresos del alumno así como estableciendo una línea abierta para la resolución de 

consultas.

El alumno dispone de un espacio donde gestionar todos sus trámites administrativos, la 

Secretaría Virtual, y de un lugar de encuentro, Comunidad INESEM, donde fomentar su proceso de 

aprendizaje que enriquecerá su desarrollo profesional.
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materiales didácticos

- Manual teórico 'UF1574 Preparación de la Microtuneladora, Equipos de Protección y Útiles Necesarios para una Excavación Eficaz y Segura'

- Manual teórico 'UF1575 Realización de Conductos Subterráneos de Pequeña Sección Mediante la Utilización de Microtuneladoras'

- Manual teórico 'UF1576 Operaciones de Mantenimiento de la Microtuneladora'
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profesorado y servicio de tutorías
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Nuestro equipo docente estará a su disposición para resolver cualquier consulta o ampliación 

de contenido que pueda necesitar relacionado con el curso. Podrá ponerse en contacto con 

nosotros a través de la propia plataforma o Chat, Email o Teléfono, en el horario que aparece en 

un documento denominado “Guía del Alumno” entregado junto al resto de materiales de estudio.

Contamos con una extensa plantilla de profesores especializados en las distintas áreas formativas, 

con una amplia experiencia en el ámbito docente.

El alumno podrá contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas, así 

como solicitar información complementaria, fuentes bibliográficas y asesoramiento profesional. 

Podrá hacerlo de las siguientes formas: 

- Por e-mail: El alumno podrá enviar sus dudas y consultas a cualquier hora y obtendrá 

respuesta en un plazo máximo de 48 horas.

- Por teléfono: Existe un horario para las tutorías telefónicas, dentro del cual el alumno podrá 

hablar directamente con su tutor.

- A través del Campus Virtual: El alumno/a puede contactar  y enviar sus consultas a través 

del mismo, pudiendo tener acceso a Secretaría, agilizando cualquier proceso administrativo así 
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plazo de finalización

El alumno cuenta con un período máximo de tiempo para la finalización del curso, que dependerá de la 

misma duración del curso. Existe por tanto un calendario formativo con una fecha de inicio y una fecha 

de fin. 

especialmente dirigido a los alumnos matriculados en cursos de modalidad online, el campus virtual 

de inesem ofrece contenidos multimedia de alta calidad y ejercicios interactivos.

campus virtual online
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servicio gratuito que permitirá al alumno formar parte de una extensa comunidad virtual que ya 

disfruta de múltiples ventajas: becas, descuentos y promociones en formación, viajes al extranjero 

para aprender idiomas...

comunidad

el alumno podrá descargar artículos sobre e-learning,  publicaciones sobre formación a distancia, 

artículos de opinión, noticias sobre convocatorias de oposiciones, concursos públicos de la 

administración, ferias sobre formación, etc.

revista digital

secretaría
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programa formativo

MÓDULO 1. EXCAVACIÓN CON MICROTUNELADORAS
UNIDAD FORMATIVA 1. PREPARACIÓN DE LA MICROTUNELADORA, EQUIPOS DE PROTECCIÓN Y 

ÚTILES NECESARIOS PARA UNA EXCAVACIÓN EFICAZ Y SEGURA

UNIDAD DIDÁCTICA 1. SEGURIDAD Y CONDICIONES AMBIENTALES EN EXCAVACIONES CON 

Este sistema comunica al alumno directamente con nuestros asistentes, agilizando todo el proceso 

de matriculación, envío de documentación y solución de cualquier incidencia.

Además, a través de nuestro gestor documental, el alumno puede disponer de todos

sus documentos, controlar las fechas de envío, finalización de sus acciones formativas y todo

lo relacionado con la parte administrativa de sus cursos, teniendo la posibilidad de realizar un

seguimiento personal de todos sus trámites con INESEM
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MICROTUNELADORAS.

   1.Riesgos y medidas preventivas para el puesto de trabajo de operador de microtuneladoras.

   2.Normas básicas de seguridad aplicables.

   3.Equipos de protección individual:

        1.- Instrucciones de uso.

        2.- Mantenimiento.

   4.Medios de seguridad colectivos:

        1.- Dispositivos de seguridad.

        2.- Protecciones de máquinas.

        3.- Zona de riesgo del entorno de la máquina.

        4.- Señalización del área de trabajo.

   5.Medidas de protección medioambiental en la perforación:

        1.- Normas de prevención de la contaminación ambiental aplicables.

        2.- Equipos de captación y eliminación de polvo.

        3.- Identificación de riesgos medioambientales.

        4.- Tipos de gases y sus efectos nocivos.

        5.- Medición continua de gases.

        6.- Gestión de residuos y materiales desechables.

        7.- Empleo de estaciones remotas de control ambiental.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. CARACTERÍSTICAS Y CONDICIONES GENERALES DE LAS MICROTUNELADORAS.
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   1.Técnicas de excavación con microtuneladoras.

   2.Microtuneladoras:

        1.- Tipos.

        2.- Características.

        3.- Modo de funcionamiento según instrucciones del fabricante.

        4.- Componentes.

        5.- Capacidades.

        6.- Aplicaciones.

   3.Sistemas de trabajo:

        1.- Ataque a sección completa.

        2.- Estaciones intermedias de empuje.

   4.Criterios para la elección del equipo:

        1.- Condiciones geomecánicas.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. ÚTILES Y EQUIPOS AUXILIARES.

   1.Útiles y accesorios.

   2.Elementos de corte.

   3.Factores que influyen en el desgaste de los elementos de corte.

   4.Equipos auxiliares:

        1.- Aire.

        2.- Agua.
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        3.- Electricidad.

   5.Sistemas de evacuación según el tipo de material excavado:

        1.- Suelo.

        2.- Roca.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. TAREAS PREVIAS Y PUESTA EN MARCHA DE LA MICROTUNELADORA.

   1.Manual de instrucciones del equipo.

   2.Procedimiento operativo.

   3.Equipos de seguridad.

   4.Funciones de los mandos y controles.

   5.Posibilidades de movimiento de la unidad.

   6.Tareas previas al trabajo con microtuneladora:

        1.- Comprobación de niveles.

        2.- Comprobación de los parámetros usuales de funcionamiento de la microtuneladora.

        3.- Puesta en marcha del motor.

   7.Proceso posterior al arranque del motor:

        1.- Puesta en servicio.

        2.- Comprobación de movimientos en vacío.

UNIDAD FORMATIVA 2. REALIZACIÓN DE CONDUCTOS SUBTERRÁNEOS DE PEQUEÑA SECCIÓN 

MEDIANTE LA UTILIZACIÓN DE MICROTUNELADORAS

UNIDAD DIDÁCTICA 1. POSICIONAMIENTO DE LAS MICROTUNELADORAS Y ESTACIONES INTERMEDIAS.
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   1.Montaje de la estación de empuje principal.

   2.Posicionamiento y alineación de la microtuneladora.

   3.Control de la estabilidad del frente en las máquinas para excavación de suelos:

        1.- Empleo del método de las presiones efectivas con bentonita.

   4.Conexión de los circuitos de trabajo.

   5.Instalación de estaciones intermedias de empuje.

   6.Estabilización del conjunto a la conclusión de la excavación:

        1.- Procedimiento de inyección de lechada de cemento en el trasdós de las tuberías.

   7.Desmontaje de equipos a la conclusión de la excavación.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. OPERACIONES DE CONTROL DE LAS MICROTUNELADORAS.

   1.Proceso de control de:

        1.- Estabilidad del frente.

        2.- Presión del circuito hidráulico de empuje.

        3.- Velocidad de giro de la cabeza de corte.

        4.- Caudal del circuito de desescombro.

        5.- Alineación.

        6.- Inyección de lechada de cemento en el trasdós de la tubería.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. OPERACIONES DE FUNCIONAMIENTO DE LAS MICROTUNELADORAS.

   1.Manual de funcionamiento del equipo.

   2.Posicionamiento y anclaje de los equipos para la excavación.
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   3.Control del empuje y de la velocidad de corte de la microtuneladora en función de:

        1.- Características del material a arrancar.

        2.- Características del circuito de desescombro

   4.Estaciones intermedias de empuje:

        1.- Colocación.

        2.- Modos de operación.

        3.- Variación de la dirección de avance.

   5.Circuito de desescombro:

        1.- Causas de atasco.

        2.- Procedimiento de desatasco.

   6.Comprobación del estado de los elementos de corte.

   7.Inyección de lechada de cemento en el trasdós de la tubería.

UNIDAD FORMATIVA 3. OPERACIONES DE MANTENIMIENTO DE LA MICROTUNELADORA

UNIDAD DIDÁCTICA 1. MANTENIMIENTO DE PRIMER NIVEL DE LA MICROTUNELADORA.

   1.Funcionamiento de los órganos de los equipos:

        1.- Mecánicos.

        2.- Eléctricos.

        3.- Hidráulicos.

   2.Manuales de mantenimiento del fabricante de la microtuneladora:

        1.- Interpretación de instrucciones.
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        2.- Revisiones.

   3.Operaciones a máquina parada.

   4.Identificación de pérdidas y roturas.

   5.Elementos de desgaste:

        1.- Triconos.

        2.- Cabeza escariadora.

        3.- Elementos de corte.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. OPERACIONES DE SUSTITUCIÓN Y CAMBIO EN LOS ELEMENTOS.

   1.Cambio de los elementos de corte.

   2.Operaciones de limpieza.

   3.Procedimiento de desmontaje de la microtuneladora.

   4.Puesta a punto para la siguiente excavación.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. MANTENIMIENTO DEL SISTEMA HIDRÁULICO DE LA MICROTUNELADORA.

   1.Sistema hidráulico principal:

        1.- Descripción de los circuitos.

        2.- Revisión.

        3.- Mantenimiento a realizar.

        4.- Equipos auxiliares.

   2.Sistema de refrigeración y de bombeo de material de excavación:

        1.- Descripción de los circuitos.

www.formacioncontinua.eu       información y matrículas: 958 050 240        fax: 958 050 245



MF1386_2 Excavación con Microtuneladoras

        2.- Revisión.

        3.- Mantenimiento a realizar.
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