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descripcién

En el ambito del transporte y mantenimiento de vehiculc
campos de operaciones auxiliares de mantenimiento de
deportivas y de recreo, dentro del area nautica. Asi, con
conocimientos necesarios para realizar operaciones au»
embarcaciones deportivas y de recreo.
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a quién va dirigido

Todos aquellos trabajadores y profesionales en activo q
conocimientos técnicos en este area.
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- Especificar los procesos de preparacion de la embarce
adyacentes para realizar operaciones auxiliares de man
maquinas y sus equipos asociados de embarcaciones d
- Especificar las normas de prevencion de riesgos labor:
ejecucion de las operaciones auxiliares de mantenimien
- Operar con los equipos y medios necesarios para reali
de elementos de las jarcias firme y de labor, aplicando I:
deportivas y de recreo.

- Desmontar, montar y realizar operaciones de mantenir
arboladura de embarcaciones deportivas y de recreo.

- Realizar operaciones basicas de mantenimiento de vel
embarcaciones deportivas y de recreo.
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para qué te prepara

La presente formacion se ajusta al itinerario formativo di
MF1460_1 Mantenimiento Basico de Aparejos de Emba
y Furgonetas, y Prestacién del Servicio, certificando el t
Competencia en él incluidas, y va dirigido a la acreditaci
adquiridas a través de la experiencia laboral y de la forn
la obtencion del correspondiente Certificado de Profesic
convocatorias que vayan publicando las distintas Comui
Ministerio de Trabajo (Real Decreto 1224/2009 de recor
profesionales adquiridas por experiencia laboral).
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salidas laborales

Ejerce su actividad profesional por cuenta ajena, en pec
mantenimiento de embarcaciones deportivas y de recre:
a otros servicios o funciones, de naturaleza tanto public:
jerarquicamente de un superior.
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titulacion

Una vez finalizado el curso, el alumno recibira por parte
Oficial que acredita el haber superado con éxito todas le
el mismo.

Esta titulacion incluira el nombre del curso/master, la du
alumno, el nivel de aprovechamiento que acredita que €
firmas del profesor y Director del centro, y los sellos de |
recibida (Instituto Europeo de Estudios Empresariales).
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I.{.I{q@]&l INSTITUTO EUROPEO DE EST
e .’.’:,“:’.i como cenlro de Formacién acreditado para la im
EXPIDE LA SIGUIENTE

NOMBRE DEL A
con D.NLL XOOKXX ha superado los
Nombre de la Acc

de XXX horas, perteneciente al Plan de Formac
Y para que surta los efectos pertinentes queda registrado cor

Con una calificacion de ¢

Y para que conste expido la pre
Granada, a (dia) de (m
La direccion General

MARIA MORENO HIDALGO Sellc

forma de bonificacion

www.formacioncontinua.eu informacion



ps de Embarcaciones Deportivas y de Recreo

‘UDIOS EMPRESARIALES
Centro de Farmacién
=0 o . o Superior de POSTGRADO
iparticion a nivel nacional de formacion
{ TITULACION UUGHOL)
\LUMNO/A
5 estudios correspondientes de

ion Formativa

ion INESEM en la convocatoria de XXXX
1 namero de expediente JXXXX- JXOCKK-XOOCXOOK

SOBRESALIENTE

isente TITULACION en
es) de (afio)
Firma del alumnola

> MNOMBRE DEL ALUMNO/A

@S
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fax: 958 050 245



MF1460_1 Mantenimiento Basico de Aparej

- Mediante descuento directo en el TC1, a cargo de los :
mes a la Seguridad Social.
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metodologia

El alumno comienza su andadura en INESEM a trav
metodologia de aprendizaje online, el alumno debe avai
itinerario formativo, asi como realizar las actividades y a
del itinerario, el alumno se encontrara con el examen fin
minimo del 75% de las cuestiones planteadas para podt

Nuestro equipo docente y un tutor especializado har
todos los progresos del alumno asi como estableciendo
consultas.

El alumno dispone de un espacio donde gestionar tc
Secretaria Virtual, y de un lugar de encuentro, Comunid
aprendizaje que enriquecera su desarrollo profesional.
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materiales didacticos

- Manual tedrico 'UF1601 Procedimientos Basicos de P

- Manual tedrico 'UF1604 Procedimientos de Mantenin
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INESEM
FonmACION
CoNTINUA EU
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profesorado y servicio de tutorias
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Nuestro equipo docente estara a su disposicion par:
de contenido que pueda necesitar relacionado con el cu
nosotros a través de la propia plataforma o Chat, Email
un documento denominado “Guia del Alumno” entregad
Contamos con una extensa plantilla de profesores espe
con una amplia experiencia en el ambito docente.

El alumno podra contactar con los profesores y form
como solicitar informacién complementaria, fuentes bibli
Podra hacerlo de las siguientes formas:

- Por e-mail: El alumno podra enviar sus dudas y co
respuesta en un plazo maximo de 48 horas.

- Por teléfono: Existe un horario para las tutorias tel
hablar directamente con su tutor.

- A través del Campus Virtual: El alumno/a puede ¢
del mismo, pudiendo tener acceso a Secretaria, agilizar

www.formacioncontinua.eu informacion
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e e
7

plazo de finalizacion

El alumno cuenta con un periodo maximo de tiempo par
misma duracion del curso. Existe por tanto un calendari
de fin.

campus virtual online

especialmente dirigido a los alumnos matriculados en ct
de inesem ofrece contenidos multimedia de alta calidad
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[ S — B

‘a la finalizacion del curso, que dependera de la
o formativo con una fecha de inicio y una fecha

Jrsos de modalidad online, el campus virtual
y ejercicios interactivos.

fax: 958 050 245

v matriculas: 958 050 240
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comunidad

servicio gratuito que permitira al alumno formar parte de
disfruta de multiples ventajas: becas, descuentos y pron
para aprender idiomas...

revista digital

el alumno podra descargar articulos sobre e-learning, p
articulos de opinidn, noticias sobre convocatorias de op
administracion, ferias sobre formacion, etc.

secretaria

www.formacioncontinua.eu informacion
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Este sistema comunica al alumno directamente con nue
de matriculacién, envio de documentacion y solucién de

Ademas, a través de nuestro gestor documental, el alun
sus documentos, controlar las fechas de envio, finalizac
lo relacionado con la parte administrativa de sus cursos
seguimiento personal de todos sus tramites con INESE!

programa formativo

MODULO 1. MANTENIMIENTO BAS

EMBARCACIONES DEPORTIVAS Y

UNIDAD FORMATIVA 1. PROCEDIMIENTOS BA!
TRABAJO, PREVENCION DE RIESGOS Y COMF
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UNIDAD DIDACTICA 1. NOCIONES BASICAS DEL EN
1.Nomenclatura basica nautica.
1.- Principales dimensiones de la embarcacion: Es|
2.- Partes fundamentales del casco: obra viva, line
popa. Costados. Bandas. Amuras. Aletas.
3.- Departamentos (o zonas) principales de la emb
Habilitacion, Fonda. Pafioles. Bainera, entre otros.
4.- Elementos estructurales, no estructurales y de ¢
5.- Elementos de acceso.
6.- Identificacion y funciones del material de seguri
2.Labores de cabulleria y amarre.
1.- Partes de un cabo y estructura del mismo.
2.- Elaboracion de nudos basicos: De tope, de uni¢
3.- Denominacién de los elementos de amarre.
4.- Procedimientos basicos de amarre: Amarrar pol
3.0rganizacion del personal de clubs nauticos.
1.- Tipos de clubs nauticos.
2.- Funciones del Capitan de puerto, contramaestre
4.0rganizacion de las tripulaciones.
1.- Autoridad de los mandos (Capitan, oficiales).
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2.- Funciones de los marineros.
5.Trabajos y organizacion en los varaderos.
1.- Tipos de varaderos.
2.- Funciones del personal: jefe de varadero, contr:
3.- Identificacion de los sistemas de elevacion de e
4.- Técnicas basicas de apuntalamiento.
6.Normas usos y costumbres.
1.- A bordo.
1.* Respeto a la autoridad.
2.* Saber nadar.
3.* Prevencion de danos por el calzado.
2.- En el muelle.
1.* Respeto a la autoridad.
2.* Tecnicas de apoyo a una embarcacion. Tom
3.* Equipos de comunicacion.
4.* Comportamiento en los muelles.
5.* Conocimientos basicos de suministro de cor
3.- En varadero.
1.* Respeto a la autoridad
2." Vestimenta.

www.formacioncontinua.eu informacion
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3.” Trabajos en altura.
7.ldentificacion de los elementos basicos de una sala

1.- Motor principal.

2.- Generador.

3.- Centrales hidraulicas.

4.- Depuracion de agua salada

5.- Tanques.

6.- Sentinas.

7.- Circuito de fluidos.

8.- Grifos de fondo.

8.0Operaciones previas al arranque y al post-arranque
9.Procedimientos generales de preparacion y protecci

1.- Interiores: moquetas, mamparos.

2.- Exteriores: Pasamanos, candeleros, escotillas,
UNIDAD DIDACTICA 2. APLICACION DE NORMAS DE
MEDIOAMBIENTALES ASOCIADAS A LAS OPERACIC

1.ldentificacion de riesgos laborales asociados a las o
medidas preventivas.

1.- Marco normativo.

2.- Valoracion de riesgos y su prevencion a flote o

www.formacioncontinua.eu informacion
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1.* Accidentes por caida durante el acceso.
2.* Trabajos en altura.
3.” Entrada en tanques o espacios mal ventiladc
4.* Caida de objetos.
5.* Apuntalamientos.
6.* Embarcaciones en suspension.
7.” Movimiento de gruas y travelifts.

3.- Exigencias de utilizacion de equipos de protecc
1.* Fibra.
2.* Pintura.
3.* Mecanica.
4.* Electricidad y electronica.
5." Aparejos y velas.
6.” Adhesivos.

2.ldentificacion de riesgos laborales asociados a las o
medidas preventivas.

1.- Marco normativo.

2.- Valoracion de riesgos y su prevencion a flote o
1.* Accidentes por caida durante el acceso.
2.* Trabajos en altura.
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3.* Entrada en tanques o espacios mal ventilad¢
4.* Caida de objetos.
5.* Apuntalamientos.
6.* Embarcaciones en suspension.
7.* Movimiento de gruas y travelifts.
3.- Exigencias de utilizacion de equipos de protecc
1.* Fibra.
2.* Pintura.
3.* Mecanica.
4.* Electricidad y electronica.
5.* Aparejos y velas.
6.* Adhesivos.
3.Precauciones generales para prevenir accidentes dt
1.- Herramientas manuales.
2.- Herramientas electromecanicas, neumaticas e t
4.Prevencion de la contaminacion y aplicacion de mét
1.- Valoracion de las consecuencias de la contamir
2.- Operaciones de mantenimiento a flote. Cumplin
3.- Operaciones de mantenimiento: En el muelle, e
UNIDAD FORMATIVA 2. PROCEDIMIENTOS DE
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EMBARCACIONES DEPORTIVAS DE RECREO
UNIDAD DIDACTICA 1. EQUIPOS Y MEDIOS NECESA
MANTENIMIENTO DE ELEMENTOS DE LAS JARCIAS
1.Funcién de los aparejos.
2.ldentificacion de los aparejos mas comunes.
1.- Bermudiano o Marconi.
2.- Latino.
3.Nomenclatura y funcion de los elementos del aparej
1.- Arboladura.
2.- Jarcia firme.
3.- Jarcia de labor.
4.Esquema de los principales elementos de maniobra
1.- De la cubierta.
2.- Del mastil.
3.- Maquinillas.
4.- Funciones.
5.Identificacion y propiedades fundamentales de los v
1.- Cables.
1.* Obenques.
2.* Stays.
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3.” Back-stays.
4.* Triatico
2.- Varillas.
3.- Cabos.
6.Procedimientos de reparacion de averias sencillas y
1.- En cables.
2.- En cabos.
3.- En la jarcia firme.
4.- En la jarcia de labor.
7.Conocimiento de los sistemas de enrolladores de m:
1.- Hidraulicos.
2.- Manuales.
8.Practica de trabajos en altura.
1.- Medidas de seguridad.
2.- Guindola.
9.Materiales y herramientas.
10.-Operaciones de montajes y desmontajes de eleme
11.Trabajos en metales.
1.- Roscas.

2.- Prensados.
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3.- Terminales de cables.
12.0peraciones basicas de cabuyeria.

1.- Nudos especificos.

2.- Ajustes.

3.- Gazas, empalmes y falcaceados.

4.- Adujas.

5.- Guarnido de aparejos.
13.0Operaciones de pulido de la arboladura y de los ele

UNIDAD DIDACTICA 2. MANTENIMIENTO BASICO DE
EMBARCACIONES DEPORTIVAS Y DE RECREO

1.ldentificacion y funcionalidad de los elementos de la
2.Utilizacién de herramientas.

1.- Manuales.

2.- De prensado.

3.- De corte.

4.- Multifuncion

5.- Equipos de comunicacion.

6.- Precauciones de seguridad.
3.Funcionamiento de los sistemas elementales de cor

1.- Winches.
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1.* Despiece.
2.- Enrolladores.
1.* Despiece.
3.- Poleas.
4.- Pastecas.
5.- Reenvios.
6.- Contras.
7.- Trapas.
8.- Escotas.
4.Revision de elementos primarios de la arboladura st
1.- Mastiles.
2.- Botavaras.
3.- Tangones.
4.- Carriles.
5.- Escoteros.
5.Revisién de elementos primarios de la arboladura st
1.- Mastiles.
2.- Botavaras.
3.- Tangones.
4.- Carriles.
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5.- Escoteros.
6.0Operaciones basicas de montaje y desmontaje del r

1.- Enumerar las piezas.

2.- Engrase y proteccion de zonas roscadas.

3.- Desconexion cables del mastil y cambio de bon
7.Procedimientos de reparacion de averias sencillas y

1.- Mastil.

2.- Crucetas.

3.- Roldanas.

4.- Drizas.

5.- Enrolladores.

UNIDAD DIDACTICA 3. OPERACIONES BASICAS DE |
AUXILIARES DE EMBARCACIONES DEPORTIVAS Y [

1.Materiales utilizados en la construccién de las velas
2.Nomenclatura de los tipos de velas segun su monta;
3.Partes principales de una vela.

1.- Relingas.

2.- Refuerzos.

3.- Alunamientos y curvas.

4.- Pufios.
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5.- Herrajes.
4.Almacenamiento de las velas.
1.- A bordo.
2.- En pafiol.
3.- Secado.
5.ldentificacion de averias simples.
1.- Velas.
2.- Toldos.
3.- Fundas.
4.- Sacos.
6.Técnicas de plegado.
7.0peraciones basicas de reparacion de velas y elem:
1.- Coser a mano con diferentes puntos.
2.- Poner parches.
3.- Herramientas.
1.* Agujas.
2.* Empujadores.
3.* Sacabocados.
4.- Materiales.
1.* Hilo.
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2.* Cera.
3.” Marcadores.
4.* Ollados
8.0peraciones de limpieza de las velas y elementos a
1.- Productos.
2.- Técnicas de limpieza.
3.- Maquinas industriales de limpieza.
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