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descripción

En el ámbito marítimo pesquero, es necesario conocer los diferentes campos de las operaciones 

portuarias de carga, estiba, descarga, desestiba y transbordo, dentro del área profesional de pesca 

y navegación. Así, con el presente curso se pretende aportar los conocimientos necesarios para las 

operaciones mecánicas de manipulación de mercancías en las actividades de carga, estiba, 

descarga, desestiba y transbordo.
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a quién va dirigido

Todos aquellos trabajadores y profesionales en activo que deseen adquirir o perfeccionar sus 

conocimientos técnicos en este área.
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objetivos

- Valorar tipos y características de medios mecánicos y definir las operaciones portuarias.

- Evaluar mercancías para determinar su manipulación con medios mecánicos.

- Contrastar tipos de medios auxiliares y accesorios que puedan ser utilizados con seguridad y 

eficacia en operaciones portuarias.

- Operar con medios mecánicos de dirección convencional/orbital, en operaciones portuarias.

- Aplicar la operativa con medios mecánicos de dirección lineal en operaciones portuarias.

- Aplicar el procedimiento a seguir para realizar un control de medios mecánicos e identificar sus 

elementos de funcionamiento en las operaciones portuarias.

- Aplicar técnicas de trabajo en equipo y de cooperación con otros equipos en operaciones 

portuarias.

- Interpretar y emitir mensajes de o para distintos agentes que intervienen en la manipulación de 

medios mecánicos.
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para qué te prepara

La presente formación se ajusta al itinerario formativo del Módulo Formativo MF1955_2 Operaciones 

mecánicas de manipulación de mercancías en las actividades de carga, estiba, descarga, desestiba 

y transbordo, certificando el haber superado las distintas Unidades de Competencia en él incluidas, 

y va dirigido a la acreditación de las Competencias Profesionales adquiridas a través de la 

experiencia laboral y de la formación no formal, vía por la que va a optar a la obtención del 

correspondiente Certificado de Profesionalidad, a través de las respectivas convocatorias que vayan 

publicando las distintas Comunidades Autónomas, así como el propio Ministerio de Trabajo (Real 

Decreto 1224/2009 de reconocimiento de las competencias profesionales adquiridas por experiencia 

laboral).
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salidas laborales

Desarrolla su actividad profesional en el área del transporte marítimo de mercancías, como 

trabajador por cuenta ajena en empresas dedicadas a la carga, estiba, descarga, desestiba y 

transbordo.
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titulación

Una vez finalizado el curso, el alumno recibirá por parte de INESEM vía correo postal, la Titulación 

Oficial que acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en 

el mismo.

Esta titulación incluirá el nombre del curso/máster, la duración del mismo, el nombre y DNI del 

alumno, el nivel de aprovechamiento que acredita que el alumno superó las pruebas propuestas, las 

firmas del profesor y Director del centro, y los sellos de la instituciones que avalan la formación 

recibida (Instituto Europeo de Estudios Empresariales).
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forma de bonificación
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- Mediante descuento directo en el TC1, a cargo de los seguros sociales que la empresa paga cada 

mes a la Seguridad Social.
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metodología

El alumno comienza su andadura en INESEM a través del Campus Virtual. Con nuestra 

metodología de aprendizaje online, el alumno debe avanzar a lo largo de las unidades didácticas del 

itinerario formativo, así como realizar las actividades y autoevaluaciones correspondientes. Al final 

del itinerario, el alumno se encontrará con el examen final, debiendo contestar correctamente un 

mínimo del 75% de las cuestiones planteadas para poder obtener el título.

Nuestro equipo docente y un tutor especializado harán un seguimiento exhaustivo, evaluando 

todos los progresos del alumno así como estableciendo una línea abierta para la resolución de 

consultas.

El alumno dispone de un espacio donde gestionar todos sus trámites administrativos, la 

Secretaría Virtual, y de un lugar de encuentro, Comunidad INESEM, donde fomentar su proceso de 

aprendizaje que enriquecerá su desarrollo profesional.
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materiales didácticos

- Manual teórico 'UF2662 Evaluación de las Mercancías y Características de los Medios Mecánicos, Auxiliares y Accesorios a Utilizar para su Manejo en Operaciones Portuarias'

- Manual teórico 'UF2663 Operaciones de Carga, Estiba, Desestiba, Descarga y Trasbordo de las Mercancías con Medios Mecánicos de Dirección Convencional/Orbital y Lineal'

- Manual teórico 'UF2664 Procedimientos para el Control de los Medios Mecánicos y Técnicas De Trabajo en Equipo'
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profesorado y servicio de tutorías
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Nuestro equipo docente estará a su disposición para resolver cualquier consulta o ampliación 

de contenido que pueda necesitar relacionado con el curso. Podrá ponerse en contacto con 

nosotros a través de la propia plataforma o Chat, Email o Teléfono, en el horario que aparece en 

un documento denominado “Guía del Alumno” entregado junto al resto de materiales de estudio.

Contamos con una extensa plantilla de profesores especializados en las distintas áreas formativas, 

con una amplia experiencia en el ámbito docente.

El alumno podrá contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas, así 

como solicitar información complementaria, fuentes bibliográficas y asesoramiento profesional. 

Podrá hacerlo de las siguientes formas: 

- Por e-mail: El alumno podrá enviar sus dudas y consultas a cualquier hora y obtendrá 

respuesta en un plazo máximo de 48 horas.

- Por teléfono: Existe un horario para las tutorías telefónicas, dentro del cual el alumno podrá 

hablar directamente con su tutor.

- A través del Campus Virtual: El alumno/a puede contactar  y enviar sus consultas a través 

del mismo, pudiendo tener acceso a Secretaría, agilizando cualquier proceso administrativo así 
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plazo de finalización

El alumno cuenta con un período máximo de tiempo para la finalización del curso, que dependerá de la 

misma duración del curso. Existe por tanto un calendario formativo con una fecha de inicio y una fecha 

de fin. 

especialmente dirigido a los alumnos matriculados en cursos de modalidad online, el campus virtual 

de inesem ofrece contenidos multimedia de alta calidad y ejercicios interactivos.

campus virtual online
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de fin. 

especialmente dirigido a los alumnos matriculados en cursos de modalidad online, el campus virtual 

de inesem ofrece contenidos multimedia de alta calidad y ejercicios interactivos.
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servicio gratuito que permitirá al alumno formar parte de una extensa comunidad virtual que ya 

disfruta de múltiples ventajas: becas, descuentos y promociones en formación, viajes al extranjero 

para aprender idiomas...

comunidad

el alumno podrá descargar artículos sobre e-learning,  publicaciones sobre formación a distancia, 

artículos de opinión, noticias sobre convocatorias de oposiciones, concursos públicos de la 

administración, ferias sobre formación, etc.

revista digital

secretaría
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programa formativo

MÓDULO 1. OPERACIONES MECÁNICAS DE MANIPULACIÓN DE 

MERCANCÍAS EN LAS ACTIVIDADES DE CARGA, ESTIBA, DESCARGA, 

DESESTIBA Y TRANSBORDO

Este sistema comunica al alumno directamente con nuestros asistentes, agilizando todo el proceso 

de matriculación, envío de documentación y solución de cualquier incidencia.

Además, a través de nuestro gestor documental, el alumno puede disponer de todos

sus documentos, controlar las fechas de envío, finalización de sus acciones formativas y todo

lo relacionado con la parte administrativa de sus cursos, teniendo la posibilidad de realizar un

seguimiento personal de todos sus trámites con INESEM
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UNIDAD FORMATIVA 1. EVALUACIÓN DE LAS MERCANCÍAS Y CARACTERÍSTICAS DE LOS MEDIOS 

MECÁNICOS, AUXILIARES Y ACCESORIOS A UTILIZAR PARA SU MANEJO EN OPERACIONES 

PORTUARIAS

UNIDAD DIDÁCTICA 1. MEDIOS MECÁNICOS EN OPERACIONES PORTUARIAS

   1.Tipos de medios mecánicos:

        1.- Carretillas elevadoras.

        2.- Cabezas tractoras.

        3.- Reach stacker.

        4.- Van carrier.

        5.- Maffis.

        6.- Grúas portacontenedores.

        7.- Transtainer.

        8.- Grúas de buque.

        9.- Grúas pórtico.

       10.- Grúas móviles autopropulsadas.

   2.Descripción de elementos de los medios mecánicos:

        1.- La cabina.

        2.- Tablero de instrumentos.

        3.- El motor.

        4.- Tren de fuerzas.
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        5.- Sistema hidráulico.

        6.- Equipo eléctrico.

   3.Mecanismos de control:

        1.- Termómetros.

        2.- Manómetros.

        3.- Cuenta revoluciones.

        4.- Velocímetro.

        5.- Horómetro.

        6.- Amperímetro.

        7.- Alarmas.

   4.Comprobaciones y partes de incidencias:

        1.- Partes de mantenimiento.

        2.- Lista de chequeo de comprobación de los sistemas.

        3.- Partes de averías.

        4.- Listas de repuestos.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. DOCUMENTACIÓN Y LOCALIZACIÓN DE LAS MERCANCÍAS EN OPERACIONES 

PORTUARIAS

   1.Clasificación y tipos de mercancías.

   2.Albaranes.

   3.Manifiesto.
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   4.Conocimiento de embarque.

   5.Plano de carga y descarga.

   6.Hoja de remociones.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. MEDIOS AUXILIARES DE CARGA EN OPERACIONES PORTUARIAS

   1.Accesorios e implementos: pinzas, ventosas, horquillas, pulpos, cucharas, spreaders, entre otros.

   2.Aplicaciones y limitaciones de uso.

   3.Unidades de carga:

        1.- Concepto de unidad de carga eficiente.

        2.- Envases terciarios: europaleta, media-paleta, roll container.

        3.- Big bags, bidones.

        4.- Contenedores: contenedor ISO 20’; contenedor ISO 40’; contenedor UECI (para europaletas).

UNIDAD FORMATIVA 2. OPERACIONES DE CARGA, ESTIBA, DESESTIBA, DESCARGA, 

TRASBORDO DE LAS MERCANCÍAS CON MEDIOS MECÁNICOS DE DIRECCIÓN 

CONVENCIONAL/ORBITAL Y LINEAL

UNIDAD DIDÁCTICA 1. OPERATIVA CON MEDIOS MECÁNICOS DE DIRECCIÓN ORBITAL Y LINEAL EN 

OPERACIONES PORTUARIAS

   1.Técnicas de manipulación de la carga según el tipo de medio mecánico.

   2.Símbolos y señales normalizadas en los medios mecánicos y en los espacios y zonas de trabajo.

   3.Estiba:

        1.- Concepto de estiba y desestiba.
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        2.- Orden de estiba.

        3.- Criterios y clasificación de la mercancía a estibar.

        4.- Preparación de las bodegas.

        5.- Incompatibilidades entre mercancías.

        6.- Grupaje de mercancías y trincaje.

   4.Cargas:

        1.- Características, peso y volumen.

        2.- Cálculo del peso de la carga.

        3.- Estabilidad de la carga.

        4.- Centro de gravedad de la carga: concepto y método para su determinación.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. COMPORTAMIENTO DEL BUQUE EN LAS OPERACIONES DE CARGA/DESCARGA

   1.Concepto de estabilidad: clases.

   2.Centros de gravedad, centro de carena y metacentro.

   3.Superficies libres: concepto

   4.Corrimiento de la carga: causa y efectos

   5.Influencia de la distribución de pesos en la estabilidad

   6.Arrufo y quebranto: concepto y causas que pueden provocarlo

UNIDAD FORMATIVA 3. PROCEDIMIENTOS PARA EL CONTROL DE LOS MEDIOS MECÁNICOS Y 

TÉCNICAS DE TRABAJO EN EQUIPO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. MECANISMOS DE CONTROL DE MEDIOS MECÁNICOS AUXILIARES
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   1.Termómetros.

   2.Manómetros.

   3.Cuenta revoluciones.

   4.Velocímetro.

   5.Horómetro.

   6.Amperímetro.

   7.Alarmas

UNIDAD DIDÁCTICA 2. SEGURIDAD Y PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES EN OPERACIONES 

PORTUARIAS CON MEDIOS MECÁNICOS

   1.Manejo del medio mecánico:

        1.- Puesta en marcha y parada.

        2.- Manejo de los mandos de conducción y control.

        3.- Movimiento horizontal: avance, retroceso y giro.

        4.- Movimiento vertical: elevación o izado, descenso o arriado.

        5.- Parada de emergencia.

        6.- Procedimiento de carga, elevación y descarga de diferentes mercancías.

        7.- Comportamiento del medio mecánico cargado y descargado:

             1.* Sobrecarga.

             2.* Carga mal colocada.

             3.* Exceso de velocidad.
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             4.* Aceleraciones y frenado.

             5.* Maniobras incorrectas y balanceo.

   2.Consideraciones sobre espacio y superficies de trabajo:

        1.- Visibilidad en los movimientos.

        2.- Señales gestuales durante las maniobras con medios mecánicos.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. RELACIONES EN EQUIPOS DE TRABAJO EN OPERACIONES PORTUARIAS CON MEDIOS 

MECÁNICOS

   1.Comunidad portuaria.

   2.Intervinientes y funciones de cada persona en las operaciones con medios mecánicos.

   3.Relaciones jerárquicas y funcionales.

   4.Trabajo en equipo: concepto, características, eficacia y resolución de conflictos.
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