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duracion total: 200 horas horas teleformacion: 100 horas
precio: 0 €~

modalidad: Online

* hasta 100 % bonificable para trabajadores.

descripcion

Este curso de Monitor en Centros de Atencion a la Drogodependencia y Pisos Tutelados le ofrece
una formacién especializada en la materia. Debemos saber que uno de los problemas sociales que
han tenido mayor relevancia en la década de los 80 y 90 y ha generado mas movilizacion social y
respuesta de las Instituciones, tiene que ver con el consumo de sustancias psicoactivas, muchas de
ellas desconocidas para nuestra cultura (heroina, cocaina, éxtasis...) otras no tanto (tabaco,
alcohol...). El contexto en el que los problemas sociales surgen, y las caracteristicas de éstos exigen
una formacién amplia, global e interdisciplinar que permita la capacitacion para el analisis y la
comprension de estos fendmenos, de cara a una intervencién profesional acorde con los principios
profesionales. Debido a este problema muchos deben de ingresar en centros de atencion a la
drogodependencia y pisos tutelados. Este Curso de Monitor en Centros de Atencion a la
Drogodependencia y Pisos Tutelados le ofrece una formacion especializada para poder ejercer
como Monitor.
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a quién va dirigido

Todos aquellos trabajadores y profesionales en activo que deseen adquirir o perfeccionar sus
conocimientos técnicos en este area.

- Conocer el papel de los servicios sociales en Espaia.

- Aprender a identificar los elementos que intervienen en las técnicas de deshabituacion, los pasos
generales y las técnicas de intervencion ante las drogodependencias.

- Capacitar para intervenir en procesos de drogodependencias.

- Conocer el proceso de intervencion en la atencion residencial en centros de drogodependientes y
pisos tutelados para ejecutar los pasos correspondientes de dicha intervencion.

para qué te prepara

Este curso de Monitor en Centros de Atencion a la Drogodependencia y Pisos Tutelados le prepara
para poder ejercer como Monitor en Centros de Atencidon a la Drogodependencia y Pisos Tutelados.

salidas laborales

Centros de Atencién a la Drogodependencia / Pisos Tutelados.
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Una vez finalizado el curso, el alumno recibira por parte de INESEM via correo postal, la Titulacion
Oficial que acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en
el mismo.

Esta titulacion incluira el nombre del curso/master, la duracién del mismo, el nombre y DNI del
alumno, el nivel de aprovechamiento que acredita que el alumno superoé las pruebas propuestas, las
firmas del profesor y Director del centro, y los sellos de la instituciones que avalan la formacion
recibida (Instituto Europeo de Estudios Empresariales).

INSTITUTO EUROPEO DE ESTUDIOS EMPRESARIALES . ‘d/’ N
" entro de Formacién
AT coma centro de Formacion acreditado para la imparticion a nivel nacional de formacion RN
EXPIDE LA SIGUIENTE TITULACION
NOMBRE DEL ALUMNO/A

con D.N.L XOOOCKXXX ha superado los estudios correspondientes de

Nombre de la Accion Formativa

de XXX horas, per i al Plan de F ion INESEM en la convocatoria de XXXX
Y para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX- JOOXX-XCOXXOO0XX

Con una calificacion de SOBRESALIENTE

Y para que conste expido la presente TITULACION en
Granada, a (dia) de (mes) de (afio)
La direccion General Firma del alumnol/a

MARIA MORENO HIDALGO Sello NOMBRE DEL ALUMNO/A

forma de bonificacion

- Mediante descuento directo en el TC1, a cargo de los seguros sociales que la empresa paga cada
mes a la Seguridad Social.
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metodologia

El alumno comienza su andadura en INESEM a través del Campus Virtual. Con nuestra
metodologia de aprendizaje online, el alumno debe avanzar a lo largo de las unidades didacticas del
itinerario formativo, asi como realizar las actividades y autoevaluaciones correspondientes. Al final
del itinerario, el alumno se encontrara con el examen final, debiendo contestar correctamente un
minimo del 75% de las cuestiones planteadas para poder obtener el titulo.

Nuestro equipo docente y un tutor especializado haran un seguimiento exhaustivo, evaluando
todos los progresos del alumno asi como estableciendo una linea abierta para la resolucion de
consultas.

El alumno dispone de un espacio donde gestionar todos sus tramites administrativos, la

Secretaria Virtual, y de un lugar de encuentro, Comunidad INESEM, donde fomentar su proceso de
aprendizaje que enriquecera su desarrollo profesional.

materiales didacticos

- Manual tedrico 'Monitor en Centros de Atencidn a la Drogodependencia y Pisos Tutelados'

Cuaderno
de Ejercicios
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profesorado y servicio de tutorias

Nuestro equipo docente estara a su disposicion para resolver cualquier consulta o ampliacion de
contenido que pueda necesitar relacionado con el curso. Podra ponerse en contacto con nosotros a
través de la propia plataforma o Chat, Email o Teléfono, en el horario que aparece en un
documento denominado “Guia del Alumno” entregado junto al resto de materiales de estudio.
Contamos con una extensa plantilla de profesores especializados en las distintas areas formativas,
con una amplia experiencia en el ambito docente.

El alumno podra contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas, asi
como solicitar informacién complementaria, fuentes bibliograficas y asesoramiento profesional.
Podra hacerlo de las siguientes formas:

- Por e-mail: El alumno podra enviar sus dudas y consultas a cualquier hora y obtendra
respuesta en un plazo maximo de 48 horas.

- Por teléfono: Existe un horario para las tutorias telefénicas, dentro del cual el alumno podra
hablar directamente con su tutor.

- A través del Campus Virtual: El alumno/a puede contactar y enviar sus consultas a través
del mismo, pudiendo tener acceso a Secretaria, agilizando cualquier proceso administrativo asi
como disponer de toda su documentacion

fax: 958 050 245
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plazo de finalizacion

El alumno cuenta con un periodo maximo de tiempo para la finalizacién del curso, que dependera de la
misma duracion del curso. Existe por tanto un calendario formativo con una fecha de inicio y una fecha
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campus virtual online

especialmente dirigido a los alumnos matriculados en cursos de modalidad online, el campus virtual
de inesem ofrece contenidos multimedia de alta calidad y ejercicios interactivos.

comunidad

servicio gratuito que permitira al alumno formar parte de una extensa comunidad virtual que ya
disfruta de multiples ventajas: becas, descuentos y promociones en formacion, viajes al extranjero
para aprender idiomas...

revista digital

el alumno podra descargar articulos sobre e-learning, publicaciones sobre formacion a distancia,
articulos de opinidn, noticias sobre convocatorias de oposiciones, concursos publicos de la
administracion, ferias sobre formacion, etc.

secretaria

Este sistema comunica al alumno directamente con nuestros asistentes, agilizando todo el proceso
de matriculacién, envio de documentacion y solucién de cualquier incidencia.

Ademas, a través de nuestro gestor documental, el alumno puede disponer de todos

sus documentos, controlar las fechas de envio, finalizacion de sus acciones formativas y todo
lo relacionado con la parte administrativa de sus cursos, teniendo la posibilidad de realizar un
seguimiento personal de todos sus tramites con INESEM
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programa formativo

UNIDAD DIDACTICA 1. LAS DROGAS: DEFINICION Y CONCEPTOS BASICOS
1.Conceptos basicos sobre drogas
2.Tipologia y clasificacion de las drogas
3.Uso y abuso de sustancias de proteccion
4.Factores de riesgo y factores de proteccion
UNIDAD DIDACTICA 2. DROGAS EMERGENTES
1.Patrones de consumo de drogas emergentes
2.Piperazinas
3.Pirrolidinofenonas
4 Ketamina
5.Spice drugs
6.GHB/GBL
7.Sustancias de origen vegetal
8.Ayahuasca
9.lboga
UNIDAD DIDACTICA 3. MITOS-REALIDADES SOBRE LAS DROGAS Y EL JUEGO PATOLOGICO
1.Drogas legales: alcohol y tabaco
2.El cannabis
3.Cocaina
4.La heroina
5.Las drogas de sintesis
6.El juego patolégico
UNIDAD DIDACTICA 4. LAS DROGAS COMO PROBLEMA SOCIAL
1.La estigmatizacién del consumo de drogas
2.La crisis de la heroina en Esparfia
3.La toxicomania en la sociedad moderna
4.Conceptos basicos en drogodependencias
UNIDAD DIDACTICA 5. COMO DETECTAR UN POSIBLE USO DE DROGAS
1.Las conductas adictivas
2.Bases teodricas explicativas del consumo de drogas
3.Evaluacion clinica de las drogodependencias
4.Deteccidn de la dependencia de sustancias
UNIDAD DIDACTICA 6. PLAN DE INTERVENCION EN DROGODEPENDENCIAS
1.El Plan Nacional sobre Drogas (PNSD)
2.Planteamientos y lineas estratégicas
3.Planificacién y organizacion
4.Descripcion del Plan
5.Caracteristicas del Plan
6.Recursos para la Implantacién
7.Sistema de Control y Seguimiento
8.Funciones de la Delegacion del Gobierno para el PNSD
UNIDAD DIDACTICA 7. INTERVENCION EN DROGODEPENDENCIAS
1.Tratamiento de las drogodependencias
2.Clasificacion de los programas asistenciales
3.Tratamiento psicoldgico de las drogodependencias
UNIDAD DIDACTICA 8. INSTRUMENTOS, TECNICAS Y PROGRAMAS DE TRATAMIENTO
1.Tratamiento de la conducta adictiva
2.Técnicas Motivacionales
3.Grupos de Autoayuda
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4. Tratamiento Farmacolégico
5.Técnicas Aversivas
6.Desensibilizacion Imaginada y Técnicas de relajacion
7. Técnicas de Exposicion y Control de Estimulos
8.Técnicas de la Terapia Cognitiva
9.Terapia de grupo
10.Programas y técnicas de autocontrol
11.Programas Multicomponente
12.Programas desarrollados en Régimen de Internamiento
13.Estrategias para la prevencion de recaidas
UNIDAD DIDACTICA 9. RECURSOS DE ATENCION Y TRATAMIENTO
1.Red de recursos y programas de atencién a la drogodependencia
2.Centros de dia (CD)
3.Centro de encuentro y acogida (CEA)
4.Comunidad terapéutica (CT)
5.Unidades de desintoxicacion
6.Viviendas de apoyo al tratamiento (VAT)
7.0Observatorio Espafiol sobre Drogas (OED)
UNIDAD DIDACTICA 10. EL PROCESO TERAPEUTICO EN DROGODEPENDENCIAS
1.Ambitos de intervencién en el proceso terapéutico
2.Tipologia y clasificacién de programas asistenciales
3.Técnicas e instrumentos de evaluacion en drogodependencias
4.Fases del tratamiento en drogodependencias
UNIDAD DIDACTICA 11. LA PREVENCION COMO ELEMENTO CLAVE EN EL CONSUMO DE DROGAS
1.Promocion de medidas preventivas
2.Principales factores de riesgo
3.Factores protectores ante el consumo
4.Prevencion a nivel comunitario
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