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duracién total: 200 horas horas teleformacion: 100 horas
precio: 0 €~

modalidad: Online

* hasta 100 % bonificable para trabajadores.

descripcion

Los cuidados y tareas de atencion al paciente critico representan una parte sustancial del trabajo
diario de los profesionales de enfermeria de cualquier institucion asistencial sanitaria, pues,
lamentablemente, las situaciones criticas o de amenaza vital en el entorno asistencial hospitalario, e
incluso en la atencién primaria de salud, son tan frecuentes y habituales, que forman parte del
trabajo cotidiano de enfermeria. En el presente curso podremos conocer todos los conocimientos
relacionados con protocolo y técnicas de enfermeria en el paciente critico.
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a quién va dirigido

Todos aquellos trabajadores y profesionales en activo que deseen adquirir o perfeccionar sus
conocimientos técnicos en este area.

- Conocer la estructura del Sistema Sanitario Espaniol.

- Determinar el protocolo de valoracién inicial del paciente.

- Desarrollar los conocimientos en cuidados basicos y terapéuticos de enfermeria.
- Conocer la atencién sanitaria relacionada con los pacientes criticos.

para qué te prepara

El curso de especialista en protocolos y técnicas de enfermeria en el paciente critico te prepara para
sacar el maximo provecho y eficiencia a las situaciones de maximo riesgo, emergencia y urgencia,
pudiendo actuar de manera adecuada, rapida y satisfactoria ante situaciones sanitarias con
pacientes criticos.

salidas laborales

El presente curso en especialista en protocolos y técnicas de enfermeria en el paciente critico esta
indicado para las salidas laborales relacionadas con los servicios de emergencias médicas
prehospitalarios, los servicios de atencion primaria, los servicios de intervencion y rescate, los
servicios de Proteccion Civil, la Cruz Roja, etc.
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Una vez finalizado el curso, el alumno recibira por parte de INESEM via correo postal, la Titulacion
Oficial que acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en
el mismo.

Esta titulacion incluira el nombre del curso/master, la duracién del mismo, el nombre y DNI del
alumno, el nivel de aprovechamiento que acredita que el alumno supero las pruebas propuestas, las
firmas del profesor y Director del centro, y los sellos de la instituciones que avalan la formacion
recibida (Instituto Europeo de Estudios Empresariales).

Centro de Farmacidn
H de POSTGRADO
como centro de Formacion acreditado para Ia imparticion a nivel nacional de formacién “"}”:,' ESEH
EXPIDE LA SIGUIENTE TITULACION

NOMBRE DEL ALUMNO/A
con D.NLL XOOOGKX(K ha superado los estudios correspondientes de

Nombre de la Accion Formativa

de XXX horas, per i alPlande F ion INESEM en la convacateria de XXXX
Y para que surta los efectos pertinentes queda registrado con ndmero de expediente XXXX- JXXX-XHOCOK

Con una calificacion de SOBRESALIENTE

I_I@D INSTITUTO EUROPEO DE ESTUDIOS EMPRESARIALES ”f'

Tl Tute furopes ar
Dstudios tmpresariales

Y para que conste expido la presente TITULACION en
Granada, a (dia) de (mes) de (afio)
La direccion General Firma del alumnola

MARIA MORENO HIDALGO Sello NOMBRE DEL ALUMNO/A

forma de bonificacion

- Mediante descuento directo en el TC1, a cargo de los seguros sociales que la empresa paga cada
mes a la Seguridad Social.
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metodologia

El alumno comienza su andadura en INESEM a través del Campus Virtual. Con nuestra
metodologia de aprendizaje online, el alumno debe avanzar a lo largo de las unidades didacticas del
itinerario formativo, asi como realizar las actividades y autoevaluaciones correspondientes. Al final
del itinerario, el alumno se encontrara con el examen final, debiendo contestar correctamente un
minimo del 75% de las cuestiones planteadas para poder obtener el titulo.

Nuestro equipo docente y un tutor especializado haran un seguimiento exhaustivo, evaluando
todos los progresos del alumno asi como estableciendo una linea abierta para la resolucion de
consultas.

El alumno dispone de un espacio donde gestionar todos sus tramites administrativos, la

Secretaria Virtual, y de un lugar de encuentro, Comunidad INESEM, donde fomentar su proceso de
aprendizaje que enriquecera su desarrollo profesional.

materiales didacticos

- Manual tedrico 'Protocolos y Técnicas de Enfermeria en el Paciente Critico'

Cuaderno
de Ejercicios
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profesorado y servicio de tutorias

Nuestro equipo docente estara a su disposicion para resolver cualquier consulta o ampliacion de
contenido que pueda necesitar relacionado con el curso. Podra ponerse en contacto con nosotros a
través de la propia plataforma o Chat, Email o Teléfono, en el horario que aparece en un
documento denominado “Guia del Alumno” entregado junto al resto de materiales de estudio.
Contamos con una extensa plantilla de profesores especializados en las distintas areas formativas,
con una amplia experiencia en el ambito docente.

El alumno podra contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas, asi
como solicitar informaciéon complementaria, fuentes bibliograficas y asesoramiento profesional.
Podra hacerlo de las siguientes formas:

- Por e-mail: El alumno podra enviar sus dudas y consultas a cualquier hora y obtendra
respuesta en un plazo maximo de 48 horas.

- Por teléfono: Existe un horario para las tutorias telefénicas, dentro del cual el alumno podra
hablar directamente con su tutor.

- A través del Campus Virtual: El alumno/a puede contactar y enviar sus consultas a través
del mismo, pudiendo tener acceso a Secretaria, agilizando cualquier proceso administrativo asi
como disponer de toda su documentacion

fax: 958 050 245
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plazo de finalizacion

El alumno cuenta con un periodo maximo de tiempo para la finalizacién del curso, que dependera de la
misma duracion del curso. Existe por tanto un calendario formativo con una fecha de inicio y una fecha
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campus virtual online

especialmente dirigido a los alumnos matriculados en cursos de modalidad online, el campus virtual
de inesem ofrece contenidos multimedia de alta calidad y ejercicios interactivos.

comunidad

servicio gratuito que permitira al alumno formar parte de una extensa comunidad virtual que ya
disfruta de multiples ventajas: becas, descuentos y promociones en formacion, viajes al extranjero
para aprender idiomas...

revista digital

el alumno podra descargar articulos sobre e-learning, publicaciones sobre formacion a distancia,
articulos de opinidn, noticias sobre convocatorias de oposiciones, concursos publicos de la
administracion, ferias sobre formacion, etc.

secretaria

Este sistema comunica al alumno directamente con nuestros asistentes, agilizando todo el proceso
de matriculacién, envio de documentacion y solucidn de cualquier incidencia.

Ademas, a través de nuestro gestor documental, el alumno puede disponer de todos

sus documentos, controlar las fechas de envio, finalizacion de sus acciones formativas y todo
lo relacionado con la parte administrativa de sus cursos, teniendo la posibilidad de realizar un
seguimiento personal de todos sus tramites con INESEM
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programa formativo

UNIDAD DIDACTICA 1. EL SISTEMA SANITARIO ESPANOL
1.0rganizacién funcional y organica de los centros sanitarios
1.- Estructura organica y funcional de los servicios de atencién primaria
2.- Estructura organica y funcional en atencién secundaria o especializada
2.Centros sanitarios en el sistema sanitario espafnol
1.- Estructura funcional de los centros sanitarios
3.Tipos de documentos en el ambito sanitario
1.- Documentacion sanitaria
2.- Documentacion administrativa
3.- Ordenes de prioridad en la atencion
4.- Métodos de archivo de la documentacion
4.Vias de atencion sanitaria al paciente
UNIDAD DIDACTICA 2. NOCIONES PSICOLOGICAS BASICAS
1.Concepto de salud
1.- Salud y enfermedad
2.- Proteccion de la salud
3.- Factores que determinan la salud
2.Aspectos emocionales implicados en la enfermedad
3.La motivacién
4.Frustracién y conflicto
5.Salud mental y psicoterapia
UNIDAD DIDACTICA 3. BASES ANATOMICAS Y FUNCIONALES DEL CUERPO HUMANO, APLICADAS A LA
VALORACION INICIAL DEL PACIENTE
1.Fundamentos de topografia anatomica
1.- Planos, ejes y regiones anatomicas
2.0rganos, aparatos y sistemas del cuerpo humano
1.- Aparato respiratorio
2.- Sistema cardiocirculatorio y sistema linfatico
3.- Aparato digestivo y glandulas anejas
4.- Sistema nervioso
5.- Aparato locomotor
6.- Sistema endocrino
7.- Sistema urogenital
8.- Sistema tegumentario y anejos cutaneos
9.- Organos de los sentidos
UNIDAD DIDACTICA 4. DIAGNOSIS INICIAL DEL PACIENTE
1.Constantes vitales
1.- Las constantes vitales en la UCI
2.- Determinacion de la frecuencia respiratoria
3.- Determinacion de la frecuencia cardiaca
4.- Determinacion de la temperatura corporal
5.- Determinacion de la pulsioximetria
6.- Determinacién de la presion arterial
7.- Connotaciones especiales de las constantes vitales en el nifio, anciano y gestante
2.Signos de gravedad
1.- Valoracion primaria
2.- Valoracion secundaria
3.Valoracion del estado neurolégico
1.- Valoracion de nivel de conciencia. Escala de coma de Glasgow
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2.- Tamano pupilar y reflejo fotomotor
3.- Deteccidén de movimientos anormales
4 .Valoracién de la permeabilidad de la via aérea
1.- Obstruccion parcial
2.- Obstruccioén total
5.Valoracion de la ventilacion
1.- Frecuencia respiratoria
2.- Ritmo respiratorio
3.- Esfuerzo respiratorio
4.- Respiracion paraddjica
5.- Deformidad toracica
6.- Otros signos de hipoxia
6.Valoracion de la circulacién
1.- Frecuencia cardiaca
2.- Ritmo cardiaco
3.- Presion arterial
4.- Signos de hipoperfusién
7 Valoracion inicial del paciente pediatrico
8.Valoracion especial del anciano
9.Valoracion especial de la gestante
UNIDAD DIDACTICA 5. CUIDADOS BASICOS DE ENFERMERIA
1.Necesidades fundamentales de la persona
2.Conceptos basicos de la cadena epidemioldgica. Transmision de infecciones
1.- Lavado de manos
2.- Proteccion universal y aislamientos especificos
3.- Clasificacion de residuos
3.Limpieza y desinfeccion del material
1.- Principios basicos de limpieza y desinfeccién
2.- Productos utilizados en la limpieza y desinfeccion
3.- Procedimiento para la limpieza manual del material
4.La habitacion hospitalaria
1.- Mobiliario clinico y accesorios
2.- Tipos de camas. La cama hospitalaria. Caracteristicas
3.- Técnicas para la preparaciéon de camas
4.- Ropa o lenceria de la cama hospitalaria
5.La piel como érgano de proteccion ante las infecciones
1.- Funciones de la piel
2.- Higiene integral
3.- Ulceras por decubito: medidas higiénicas y prevencion
6.Nutricion
1.- Conceptos: salud, enfermedad, alimentacion y nutricion
2.- Digestion de los alimentos
3.- Influencia de los habitos alimenticios en los estados de salud
4.- Dietas terapéuticas
5.- Complicaciones de la nutricién: nauseas y vomitos
6.- El agua
7.Eliminacion urinaria
1.- Balance hidrico y control de diuresis
2.- Patologias mas frecuentes del aparato urinario
8.Eliminacion intestinal
1.- Alteraciones: diarrea y estrefimiento
9.Necesidad de movilizacion
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1.- Normas basicas de mecanica corporal
2.- Técnicas de movilizacion de pacientes
3.- Cambios posturales: utilidad e indicaciones
4.- Tipos de vendaje
10.Cuidados postmortem
1.- Procedimientos en la preparacion de cadaveres
UNIDAD DIDACTICA 6. CUIDADOS TERAPEUTICOS DE ENFERMERIA
1.Nutricion enteral
1.- Vias de administracion
2.- Métodos de preparacion y de administracion
3.- Complicaciones
2.Recogida de productos biolégicos para analizar
1.- Tipos de muestras: sangre, orina, heces, y otras muestras
2.- Conservacion y transporte
3.- Normas de seguridad en la recogida y en la manipulacion de muestras
3.Drenajes
1.- Tipos
2.- Retirada del drenaje
4.Temperatura corporal en los cuidados de enfermeria
1.- Alteraciones
2.- Métodos de control
3.- Registro de la temperatura
4.- Métodos fisicos para bajar la fiebre
5.Administracion de medicamentos
1.- Vias de administracion
2.- Formas de presentacién de los medicamentos
3.- Efectos adversos de los medicamentos
6.Procedimientos de enfermeria
1.- Cateterismos
2.- Traqueotomias
3.- Osteotomias
7.Preparacion quirargica
1.- El proceso quirurgico
2.- Estudio preanestésico al paciente
3.- Anestesia del paciente quirargico
4.- Cuidados preoperatorios
5.- Preparacion del campo quirurgico
6.- Complicaciones postoperatorias
UNIDAD DIDACTICA 7. TECNICAS DE SOPORTE NUTRICIONAL
1.Sondas para administraciéon de la nutricion enteral
1.- Tipos de sondas
2.- Técnica de insercién de una sonda nasoentérica
3.- Cuidados del paciente con sonda nasoentérica
4.- Sondas de gastro-enterostomia o quirurgicas
2.Preparacioén y administracion en la nutricion enteral
3.Complicaciones de la administracion de la nutricion enteral
UNIDAD DIDACTICA 8. PROCEDIMIENTOS DE RECOGIDA Y ANALISIS DE PRODUCTOS BIOLOGICOS
1.Normas generales de actuacion respecto a muestras de productos biolégicos para analizar
1.- Normas generales de seguridad en la recogida y manipulacion de muestras
2.- Normas generales de conservacion y transporte de las muestras
2.Muestras de orina
1.- Recogida de muestra de orina para analisis rutinario
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2.- Recogida de muestra de orina para urocultivo.
3.- Recogida de muestra orina en un tiempo determinado
3.Muestras de sangre
1.- Obtencion de muestra de sangre capilar
2.- Obtencion de muestra de sangre arterial
3.- Obtencion de muestra de sangre venosa
4.- Obtencion de muestra de sangre venosa: sistema de extraccion al vacio
5.- Obtencion de muestra de sangre venosa: hemocultivo
4.Muestras de heces
5.Muestras de vomitos
6.Muestras de esputo
7.Muestras de liquido cefalorraquideo (LCR)
8.Muestras de contenido gastrico - duodenal
9.Muestras de liquido seminal
10.Muestras de exudados
UNIDAD DIDACTICA 9. FUNCIONAMIENTO DE LOS DRENAJES
1.Tipos de drenajes
2.Cuidados de enfermeria en el paciente con drenaje
3.Retirada del drenaje
UNIDAD DIDACTICA 10. ATENCION SANITARIA EN EL PROCEDIMIENTO QUIRURGICO CON PACIENTES
CRITICOS
1.Atencién preoperatoria al paciente quirirgico
2.Atencion al paciente en el dia de la intervencién
3.Atencion postoperatoria al paciente quirdrgico
1.- Etapa de postoperatorio inmediato
2.- Etapa de postoperatorio mediato
4.Complicaciones postoperatorias
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