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descripción

En el ámbito de textil, confección y piel, es necesario conocer los diferentes campos de gestión de 

sastrería del espectáculo en vivo, dentro del área profesional confección en textil y piel. Así, con el 

presente curso se pretende aportar los conocimientos necesarios para técnicas de limpieza y 

planchado aplicadas al mantenimiento del vestuario del espectáculo.
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a quién va dirigido

Todos aquellos trabajadores y profesionales en activo que deseen adquirir o perfeccionar sus 

conocimientos técnicos en este área.
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objetivos

- Planificar las técnicas de planchado y limpieza de las prendas y accesorios de vestuario en función 

del tiempo y recursos disponibles.

- Aplicar las técnicas de planchado y limpieza del vestuario en función del plan de trabajo previsto. 

- Gestionar los servicios externos de lavandería documentando los procesos.
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para qué te prepara

La presente formación se ajusta al itinerario formativo de la Unidad Formativa UF2778 Técnicas de 

limpieza y planchado aplicadas al mantenimiento del vestuario del espectáculo, certificando el haber 

superado las distintas Unidades de Competencia en ella incluidas, y va dirigido a la acreditación de 

las Competencias profesionales adquiridas a través de la experiencia laboral y de la formación no 

formal, vía por la que va a optar a la obtención del correspondiente Certificado de Profesionalidad, a 

través de las respectivas convocatorias que vayan publicando las distintas Comunidades 

Autónomas, así como el propio Ministerio de Trabajo (Real Decreto 1224/2009 de reconocimiento de 

las competencias profesionales adquiridas por experiencia laboral).

salidas laborales

Desarrolla su actividad profesional, por cuenta ajena o propia, en grandes, medianas y pequeñas 

empresas públicas o privadas del espectáculo, teatros y locales de exhibición, compañías o 

empresas de servicios. En el desarrollo de la actividad profesional se aplican los principios de 

accesibilidad universal de acuerdo con la legislación vigente.
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titulación

Una vez finalizado el curso, el alumno recibirá por parte de INESEM vía correo postal, la Titulación 

Oficial que acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en 

el mismo.

Esta titulación incluirá el nombre del curso/máster, la duración del mismo, el nombre y DNI del 

alumno, el nivel de aprovechamiento que acredita que el alumno superó las pruebas propuestas, las 

firmas del profesor y Director del centro, y los sellos de la instituciones que avalan la formación 

recibida (Instituto Europeo de Estudios Empresariales).
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forma de bonificación
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- Mediante descuento directo en el TC1, a cargo de los seguros sociales que la empresa paga cada 

mes a la Seguridad Social.
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metodología

El alumno comienza su andadura en INESEM a través del Campus Virtual. Con nuestra 

metodología de aprendizaje online, el alumno debe avanzar a lo largo de las unidades didácticas del 

itinerario formativo, así como realizar las actividades y autoevaluaciones correspondientes. Al final 

del itinerario, el alumno se encontrará con el examen final, debiendo contestar correctamente un 

mínimo del 75% de las cuestiones planteadas para poder obtener el título.

Nuestro equipo docente y un tutor especializado harán un seguimiento exhaustivo, evaluando 

todos los progresos del alumno así como estableciendo una línea abierta para la resolución de 

consultas.

El alumno dispone de un espacio donde gestionar todos sus trámites administrativos, la 

Secretaría Virtual, y de un lugar de encuentro, Comunidad INESEM, donde fomentar su proceso de 

aprendizaje que enriquecerá su desarrollo profesional.
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materiales didácticos

- Manual teórico 'UF2778 Técnicas de Limpieza y Planchado Aplicadas al Mantenimiento del Vestuario del Espectáculo'
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profesorado y servicio de tutorías
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Nuestro equipo docente estará a su disposición para resolver cualquier consulta o ampliación 

de contenido que pueda necesitar relacionado con el curso. Podrá ponerse en contacto con 

nosotros a través de la propia plataforma o Chat, Email o Teléfono, en el horario que aparece en 

un documento denominado “Guía del Alumno” entregado junto al resto de materiales de estudio.

Contamos con una extensa plantilla de profesores especializados en las distintas áreas formativas, 

con una amplia experiencia en el ámbito docente.

El alumno podrá contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas, así 

como solicitar información complementaria, fuentes bibliográficas y asesoramiento profesional. 

Podrá hacerlo de las siguientes formas: 

- Por e-mail: El alumno podrá enviar sus dudas y consultas a cualquier hora y obtendrá 

respuesta en un plazo máximo de 48 horas.

- Por teléfono: Existe un horario para las tutorías telefónicas, dentro del cual el alumno podrá 

hablar directamente con su tutor.

- A través del Campus Virtual: El alumno/a puede contactar  y enviar sus consultas a través 

del mismo, pudiendo tener acceso a Secretaría, agilizando cualquier proceso administrativo así 
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plazo de finalización

El alumno cuenta con un período máximo de tiempo para la finalización del curso, que dependerá de la 

misma duración del curso. Existe por tanto un calendario formativo con una fecha de inicio y una fecha 

de fin. 

especialmente dirigido a los alumnos matriculados en cursos de modalidad online, el campus virtual 

de inesem ofrece contenidos multimedia de alta calidad y ejercicios interactivos.

campus virtual online
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El alumno cuenta con un período máximo de tiempo para la finalización del curso, que dependerá de la 

misma duración del curso. Existe por tanto un calendario formativo con una fecha de inicio y una fecha 

de fin. 

especialmente dirigido a los alumnos matriculados en cursos de modalidad online, el campus virtual 

de inesem ofrece contenidos multimedia de alta calidad y ejercicios interactivos.
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servicio gratuito que permitirá al alumno formar parte de una extensa comunidad virtual que ya 

disfruta de múltiples ventajas: becas, descuentos y promociones en formación, viajes al extranjero 

para aprender idiomas...

comunidad

el alumno podrá descargar artículos sobre e-learning,  publicaciones sobre formación a distancia, 

artículos de opinión, noticias sobre convocatorias de oposiciones, concursos públicos de la 

administración, ferias sobre formación, etc.

revista digital

secretaría
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programa formativo

UNIDAD FORMATIVA 1. TÉCNICAS DE LIMPIEZA Y PLANCHADO APLICADAS AL MANTENIMIENTO 

DEL VESTUARIO DEL ESPECTÁCULO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. MAQUINARIA, ÚTILES, HERRAMIENTAS Y MATERIALES DE LIMPIEZA Y PLANCHADO

   1.Máquinas lavadoras y secadoras y equipos de planchado, manejo, mantenimiento a nivel de usuario y utilidades.

   2.Útiles y productos de limpieza:- Jabón: tipos, usos y aplicaciones.

Este sistema comunica al alumno directamente con nuestros asistentes, agilizando todo el proceso 

de matriculación, envío de documentación y solución de cualquier incidencia.

Además, a través de nuestro gestor documental, el alumno puede disponer de todos

sus documentos, controlar las fechas de envío, finalización de sus acciones formativas y todo

lo relacionado con la parte administrativa de sus cursos, teniendo la posibilidad de realizar un

seguimiento personal de todos sus trámites con INESEM

www.formacioncontinua.eu       información y matrículas: 958 050 240        fax: 958 050 245



UF2778 Técnicas de Limpieza y Planchado Aplicadas al Mantenimiento del Vestuario del 

Espectáculo

        1.- Productos quitamanchas: tipos, usos y aplicaciones.

        2.- Productos blanqueadores y decolorantes: tipos, usos y aplicaciones.

        3.- Productos fijadores de color: tipos usos y aplicaciones.

        4.- Suavizantes: tipos, usos y aplicaciones.

        5.- Productos desodorantes: tipos usos y aplicaciones.

        6.- Cepillos y otras herramientas desincrustantes: usos y aplicaciones.

        7.- Productos específicos para la limpieza de calzado: tipos usos y aplicaciones.

        8.- Productos de limpieza de materiales no textiles.

   3.Máquinas, útiles y equipos de planchado:

        1.- Mesas de planchado y accesorios, uso y mantenimiento.

        2.- Equipos de plancha, uso y mantenimiento: horizontales, verticales, termo fijadoras, maniquíes, vaporizadores.

        3.- Almohadillas, mangueros, tabla con púas y otros accesorios.

        4.- Productos de aprestado y suavizante para plancha.

        5.- Hormas de planchado de sombrero.

   4.Comprobación y gestión del mantenimiento de la maquinaria de limpieza, secado y planchado.

   5.Reconocimiento de los sistemas de protección y la seguridad en el trabajo en la lavandería y sastrería.

   6.Criterios en la distribución de las zonas de trabajo.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. MATERIALES TEXTILES Y NO TEXTILES DE APLICACIÓN EN LA REALIZACIÓN DEL 

VESTUARIO

   1.Identificación de materiales. Materiales textiles y no textiles.
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   2.Clasificación, características y reconocimiento de los tejidos según el origen de las fibras: naturales, artificiales y 

sintéticas, y su ligamento: tafetán, sarga y raso.

   3.Técnicas de acabados en la fabricación de tejidos.

   4.Cuidado de materiales textiles: interpretación de los símbolos de los etiquetados y recomendaciones sobre la 

manipulación, limpieza y planchado de los tejidos.

   5.Criterios de aplicación de técnicas de limpieza, manipulación y planchado a partir del reconocimiento visual y táctil 

del material o del etiquetado del tejido.

   6.Identificación y reconocimiento de materiales no textiles y técnicas aplicadas.

   7.Cuidado de materiales no textiles en los procesos de limpieza, secado y planchado:

        1.- Elementos metálicos, plásticos y otros aplicados al traje por pegado o cosido.

        2.- Elementos de cristal, piedras, perlas, plásticos y otros aplicados al traje por pegado o cosido.

        3.- Ceras, látex, silicona, pinturas y otros materiales.

        4.- Materiales de uso en el armado y estructuras de los trajes: pvc, ballenas de acero flexibles, rígidas, entretelas, 

encolados, entre otros.

   8.Cuidado y mantenimiento de materiales tratados con técnicas aplicadas usualmente en el vestuario del 

espectáculo:

        1.- Técnicas de envejecimiento mediante tintura, estampado, desgastados, roturas, aplicación de ceras y otros 

materiales con o sin fijación permanente.

        2.- Aplicaciones por pegado o cosido de materiales textiles o no textiles.

        3.- Técnicas de tintura y estampación.
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        4.- Técnicas de bordado y otras aplicaciones.

        5.- Técnicas de conformado por planchado.

        6.- Nuevos materiales.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. PLANIFICACIÓN DE LA LIMPIEZA Y PLANCHADO DEL VESTUARIO EN EL 

ESPECTÁCULO

   1.Interpretación de la documentación del cuaderno de vestuario.

   2.Previsión y gestión de equipos y materiales de acuerdo al plan de producción del espectáculo.

   3.Revisión y comprobación diaria del vestuario en función de la documentación.

   4.Criterios de planificación de la limpieza, secado y planchado de vestuario:

        1.- Criterios de selección de las técnicas de limpieza, secado y planchado en función de los materiales de 

vestuario y técnicas aplicadas.

        2.- Criterios de rentabilidad en la organización del trabajo.

        3.- Criterios para determinar la externalización de los servicios.

        4.- Criterios de organización de las prendas del vestuario, para la limpieza secado y planchado, en función del 

material y de la técnica seleccionada y de los equipos disponibles.

        5.- Pautas para la gestión en la sección de sastrería.

        6.- Gestión económica.

        7.- Gestión de agenda y búsqueda de proveedores.

        8.- Gestión de presupuestos y facturas.

   5.Establecimiento de protocolo de trabajo.
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   6.Gestión del servicio de recogida y entrega y control de entradas y salidas.

   7.Organización del trabajo en la sección de sastrería, atendiendo a las tareas a realizar, la rentabilidad y al plan de 

producción del espectáculo.

   8.Previsión del tiempo de limpieza, secado y planchado.

   9.Cumplimentación de la documentación en el cuaderno de vestuario y hojas de incidencias.

  10.Revisión de resultados.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. APLICACIÓN Y SUPERVISIÓN DE TÉCNICAS DE LIMPIEZA Y SECADO EN LA SECCIÓN 

DE SASTRERÍA

   1.Organización del vestuario para la limpieza en función de la documentación del cuaderno del vestuario, la 

planificación y la identificación de las prendas.

   2.Comprobación de la adecuación de la selección de las técnicas de lavado y secado planificadas.

   3.Aplicación de técnicas de limpieza en húmedo y seco:

        1.- Técnicas de desmanchado usuales en el espectáculo: desmanchado de maquillaje, cera, sangre artificial, 

productos orgánicos, manchas de sudor, óxido, rozamientos con desteñido por roce con elementos de decorado y 

utilería, sustancias colorantes, entre otros.

        2.- Aplicación del orden de lavado establecido en el cuaderno de vestuario para garantizar el cumplimiento del 

plan de trabajo.

        3.- Selección del programa de lavado y secado y de las máquinas y herramientas más adecuadas en cada caso.

        4.- Selección y aplicación del proceso de lavado a mano.

        5.- Selección y aplicación de procesos de limpieza en seco manuales.
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        6.- Selección de los productos de limpieza adecuados a cada caso.

   4.Selección y preparación de las prendas elegidas para la limpieza externalizada de las prendas y cumplimentación 

de la documentación con listado y advertencias para la limpieza.

   5.Chequeo de las prendas enviadas y recibidas.

   6.Comprobación de la eficacia de tratamiento de limpieza y del plan de trabajo establecido.

   7.Aplicación de procesos de secado:

        1.- Selección y aplicación del proceso de secado en función del tipo de prenda y de la documentación en su caso: 

al aire, en máquina secadora, armario secador, arrugado, en horizontal, con presión, mediante planchado, entre otros.

        2.- Sistemas de colocación de las prendas en el proceso de secado para evitar deformaciones.

        3.- Cumplimentación de hojas de incidencias.

   8.Selección y uso de equipos de protección individual y aplicación de la normativa de seguridad en la sección de 

sastrería.

   9.Cumplimiento de las tareas establecidas en la planificación.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. APLICACIÓN DE TÉCNICAS DE PLANCHADO

   1.Organización de las prendas para el planchado.

   2.Selección de la técnica de planchado en vertical y horizontal.

   3.Aplicación de productos auxiliares.

   4.Comprobación de la operatividad de los equipos.

   5.Comprobación de la identificación de las prendas y de la adecuación del planchado en función de la 

documentación.
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   6.Selección de la temperatura y accesorios de planchado en función del tipo y material de la prenda.

   7.Ejecución de las tareas de planchado en función de los requerimientos del figurín y del orden de planchado 

necesario.

   8.Selección de la percha o elementos adecuados para el mantenimiento del trabajo de planchado.

   9.Conformado por planchado de elementos del vestuario sobre hormas para reparar sombreros u otros elementos.

  10.Cumplimentación de hojas de incidencias.

  11.Selección y uso de equipos de protección individual y aplicación de la normativa de seguridad en la sección de 

sastrería.
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